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INTRODUCCION .

1.~ Los requisitos de la ciencia .

la ciencia es un conocimiento organizado, "(...) de nin-
guna simple lista o catdlogo de verdades se dird nunca que --
constituye una ciencia". (Copi. 1982; p. 185). Por esto, es-
"importante no sélo extraer, describir o explicar los procesos
de la realidad, sino que ademds, organizarlos sistemdticamen-
te como lo hace la ciencia. Ahora bien, para organizarlos, -
es conveniente empezar, como Euclides, por definir los concep

tos que serdn empleados en ella .

El concépto debe poseer las propiedades de ser claro, -—-
preciso y distinto.‘ Preciso, para que el que escribe diga --
exactamente 10 que queria decir; claro, para que toda persona
entienda 1o que el que escribe quiere decir: y distinto, esto
es, que posea caracteristicas Unicas, diferentes a las de ---

otros conceptos /.

De Gortari (1969), opina que 1os conceptos son el resul-
tado de la actividad cientffica, abstracciones de ios proce-——
sos, de sus propiedades y sus relaciones "(...) 1la abstra———-
ccibén consiste en considerar sélamente un asﬁecto de la exis-
tencia, aisldndolo y destacdndolo con respecto a los otros as
pectos (...)". (p. 40). E1 fundamento de aquella es el hecho
de que ei todo es susceptible, aunque relativa y transitoria-

mente, de descomponerse en sus partes .
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Por otra parte, el contenido del concepto es objetivo en
la medida que refleja 1los aspectos y rasgos efectivamente ——-
existentes en los procesos; y sd8lo bajo la concordancia entre

la realidad y el concepto, se dice si €ste es o0 no verdadero.

La formulacidén de un concepto requiere de la capacidad -
de saber abstraer los rasgos que son representativos del pro-
ceso y excluir aquellos que no le pertenecen y determinar las
condiciones que deben satisfacer €stas para quedar incluido -
dentro del concepto en cuestidn. Ia definicidn establece con
precisidn los limites del concepto, distinguiendo su dominio-
como clase separada de otros. Por 1o tanto la definicidn de-
be servir para decidir inequivocamente, =i un proceso o espé-

cimen pertenece o no al concepto definido .

2.~ Definicidén del concepto: Desarrollo .

Varios diccionarios (Enciclopedia Univeréal Ilustrada, -
1978; Diccionario de la Real Academia Espafiola, 1985 y otros)
definen la palabra desarrollo como la acci&n y efecto de desa
rrollar o desarrollarse. En donde desarrollar se define eti-
moldéricamente como una pélabra compuésta vor el prefijo 'De;'
que aplicada a cuélquier palahra denote el inverso de la mis-
ma; y el sufijo 'Arrollar', que significa poner en forma de -
rrollo lo que antes la tenfa plana y extendida. As{, desarro

llar queda definida como: desencoger, desplegar 1o que estd-
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en forma de rollo (arrollado). Desarrollo entonces, se defi-
ne como la'accién o] gfecto de desencoger, desplegar lo que es

t4 en forma de rollo .

Antiguamente se creia que los fendmenos que se observa—-
ban en los seres vivos a partir del ovrimer momento de su exis
tencia como Luevo hzstz el estado adulto, se reducian, aparte
del crecimiento, a ﬁn despliegue (desenvolvimientq) de partes
ya existentes. IEn un principio la teoria llamada de la pre—-
fofmaéidn vostulaba que el embridn contenia ya formados, no -
sélo todos los drganos del adulto en pequefio, sino tambidn —-—
los de todos sus descendientes. En 1959 Wolff demostrd que -
los S8rganos se forman en el embridn ¥y no existen antes en el-

‘huevo o cigoto .

A pesar de esto quedd$ el uso de la palabra desarrollo, -
privada ya del sentido metaférico que le otorgaba la teoria -

de la'preformacidn .

Debido a esto, hoy en dfa existe mucha confusidn en la -
manera de aplicar este tf€rmino. Ia mayoria de los autores —-
6dn§u1tados (Gesell, Valenzuela, Kempe, Peinado, Segatore, y-
otros), hablan de este término denomindndolo algunas veces ——
. crecimiento, otras maduracidn y otras evolucidn. Esto lo Pu-
dimos observar =1 consultar textos de pediatria, medicina, —--
paidologia, psicologfa; y en menor grado en 1ibros de biolo——

gf{a, embriologfa, fisiologfa, etc.

la confusidn aumenta cuando, al consultar los dicciona--




rios mencionados arriba, encontramos que esta palabra es usa-
da en sentido figurado como ensanchar, acrecentar, incremen--
tar, perfeccionarse, extender, ampliar, aumentar, me jorar, -~

realizar, desenvolver, transcurrir y tener lugar .

Por esto los médicos, pediatras, puericultistas, los me-
dios de comunicacidn y en la sociedad en general, es frecuen-
te escuchar el término que nos ocupa, para referirse al desa-
rrollo de la memoria, desarrollo de una teoria, desarfollo em
presarial, desarrollo de un juego de futbol, désarrollo de una
pelicula, desarrollo de una férmula, desarrollo de una ecua—-
cién, desarrollo histdérico, desarrollo de una sociedad; y tam
bién se le llama desarrollo a la distancia gue recorre l1la bi-
cicleta por cada vuelta de pedal (segin todos los dicciona——-

rios consultados) .

3.- E1 concepto de desarrollo humano .

Segun Amar (s.f.) y Segatore (1984), desarrollo es la se
rie de cambios experimentados por un ser vivo, que causan un-

aumento del grado de complejidad, durante su vida .

Evidentemente los autores se refieren al desarrollo, en-
sentido figurado, para denotar el despliegue de una serie de-
fendmenos que se dan a lo largo de la vida de 1los seres vi——-—

vos, y en especial del ser humano .




Esta serie de fendmenos comienza segin varios autores —-
(Moore, 1978; Kimber, 1984; Gesell, 1972 y otros), cuando el-
espermatozoide, una vez que ha penetrado al évulo, se fusiona
con el ndcleo de €ste para constituir el huevo o cigoto el —-
cual se divide, a través del proceso de biparticidén, en dos -
c€lulas, después en cuatro, ocho y as{ sucesivamente, hasta -

dar origen a un nuevo ser humano ,

El desarrollo del individuo, hasta antes de nacer, se di
vide en dos grandes periodos: el perfiodo embrionario, que va
de la fecundacidn hasta los dos meses; y el periodo fetal que

va del inicio de los tres meses hasta el nacimiento .

. El primer perifodo del desarrollo se inicia con el proce-
so denominado segmentacidn, que consiste, segin Kimber (1984)
en un numero de divisiones mitoticas rdpidas de las cuales re
sulta una produccidén de células cada vez mds pequefias llama—-

das blastdmeros. la segmentacidn, afirma, no es un proceso -

de crecimiento, ya que no produce un aumento en el volumen -—-

protopldsmico, a pesar del incremento en el numero de célu--—-
las. E1 proceso culmina con la constitucidén de 1la mérula, la
‘ cual es una pequeiia pelota hueca en el centro que se divide -
despu€s en dos partes: el embrioblasto, que d4 origen a los-
te jidos del embridn en si; y el trofoblasto que a4 origen a -

la placenta .




Con el inicio del tercer mes, comienza también el perio-
do embrionario, el cunl se caracteriza por un rédpido creci-——-
miento corporal; 23 cm. y 500 gr. en el cuarto mes y 50 cm. -

con 3200 gr. 21 nacer .

Cuando el nifio nace posee ya todos los dérganos, aparatos
y sistemas que constituyen, fisicamente, su organismo; pero -
el desarrollo no se éetiene ah{, ahora se inician otros proce
sos que son tan importantes como estos para cue el nifio pueda
sobrevivir. B recién nacido continda, pues, su desarrollo,-

el cual se detendrd Unicamente con 12 muerte del individuo .

Tomando en cuent2 1o expuesto arriba, pasaremos a preci-
sar por qué consideramos conveniente que algunas ciencias co-
mo la pediatrfa, 1z medicina, la paidologfa, la puericultura,
la hiolosia y 12 mayoria de los diccionarios; modifiquen el -
uso indiferenciado que hacen de los términos evolucidn, per—-
feccionamiento, maduracidn y crecimiento como sindnimos de de

sarrollo .

CRECIMIENTO.-~ La palabra crecer significa etimoldgica--

mente "aumentar'", (Dicc. Etimoldgico, 1984; v. 608). "(...) =
se define como el aumento de peso y dimensiones de todo el or
ganismo y sus partes; puede medirse en centimetros o kilogra-
mos y depende del aumento de tamafio y/o nimero de cdlulas." -

(Torrella, 1977; Segatore, 1984 y otros) .




El cfecimiento, como vimos en el inciso 3 de esta intro-
duccidn, es una parte importante del desarrollo del individub
pero no es el desarrollo mismo. El crecimiento se inicia en-
la segunda o tercera semana de la vida embrionaria y termina-
alrededor de los 20-22 afios después del nacimiento; en cambio
el desarrollo se inicia con 12 fecundacidn y termina con la -
muerte del individuo. PFinalmente el desarrollo es un proceso
cualitntivo, 2 diferenciz del crecimiento, aque es cuzntitati-

vo .

Por estas razones podemos considerar que es un error uti
lizar el término crecimiento en lugar de desarrollo. Quizds-
en un sentido figurado pudiéramos hablar del despliegue (desg
rrollo) del peso o estaturz de un individuo, 1o cual consti--
tuiria un error menos grave; pero en todo caso podrizmos ha--
blar de €stos como freas que son parte del desarrollo y no co

mo el proceso en si, como veremos mds adelante .

EVOLUCION.~ Este término es definido como una transfor-
macidn progresiva que "(...) supone un progreso en el proceso
de adaptacidn del individuo 21 medio”. Es la serie de cam——-—
bios filigendticos, en la estructura o en la conducta, en la-
esfera somdtica o psiquica, que sufre el organismo en térmi——
nos de especie. Bn biologia se usa para denotar 1z serie de-
transformaciones sucesivas gque han sufrido los seres vivos. -
(Peinado, 1974) .
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En su origen esta palabra significaba "la accidén de leer
un volumen, para lo cual habia que desenrollarlo (...)" (Enci
clopedia Universal Ilustrada; 1978; T. 22§ P. 1479). "Tiene -
pues el mismo sentido metafdrico, continda la enciclopedia, -
que la palabra desarrollo". Es impropié histdrica y etimold-
gicamente para significar las transformaciones del ser en el-
transcurso de su vida individual. ILa impropiedad se agrava -
con la tendencia abusiva de hoy de emplearla para explicar el

desarrollo ontogenético .

Estas razones nos apoyan al considerar que evolucidn no-
es un término adecuado para usarlo-indistintamente como el -~
término desarrollo, ya que aquél es usado hoy en dia para ex-
plicar las transformaciones del hombre como especie, en un --
sentido filogenético; y €ste es usado para explicar las trang
formaciones del individuo, "independientemente de la especie-

(¢ee)". (Amar, s.f.); en un sentido ontogenético .

PERFECCIONAMIENTO.~ Esta palabra significa la accidén de-

perfeccionar o perfeccionarse, en donde perfeccionar signifi-
ca "acabar enteramente una obra ddndoles el mayor grado de —-—
bondad o excelencia'(Dicc. Etimoldgico, 1984), También es una
"(...) mejora para tratar de alcanzar la perfeccion". (Dicc.-

Enciclop€dico Larrousse, 1983) .

No podemos tomar el té€rmino perfeccionamiento indiferen-




ciadamente con el de desarrollo puesto que el desarrollo no -
siempre, como dice Mussen (1985), es una me jora o avance ha-—-
cia 1la perfeccidn de funciones; ya gque, segun este autor, —--
existen también desarrollo de cualidades negativas como es el

desarrollo de la delincuencia, el desarrollo de la criminali-

dad, desarrollo de tumores o del retraso mental, etc. Es inne

gable que algunas dreas del desarrollo si tienden a la per--—-
feccidn, a perfeccionarse, como podria ser el desarrollo de -
las cualidades psicomotrices, de la inteligencia, etc.; las -
cuales tienen un punto en donde alcanzan le mayor perfeccidén-
posible y despuds decaen. Pero el proceso de desarrollo en -
su conjunto, no tiene un punto o climax en donde alcance la -
perfeccidn, simplemente el individuo se desarrolla durante to

da su vida .

MADURACION.- Las razones por las que perfeccionamiento -

no puede usarée pare denotar los mismos procesos del desarro-
1llo, son tambidn v4lidas para explicar por que tampoco se pue
de usar el término maduracidn; ya que maduracién se define co
mo "el conjunto de fendmenos que se producen hasta gue una --
fruta estd madura" (Dicc. Enc. Larrousse, 1982). En biologia
se utiliza para denotar "el proceso mediante el cual se llega
al estado de completo desarrollo". (&mar, s.f.). Madurez, —-
por su parte, segin Segatore (1984), es "(...) la cima mds —-

elevada de la curva parabdlica de la vida humana en la que el
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individuo alcanza la madurez fisica y psfquila". (sic.). (p.-
831). Algunas Zreas del desarrollo llegan a la dadurez hacia
los veinte-treinta afios, pero el desarrollo no se frena ahi,-

sino que continda a través de toda la vida .

4.~ E1 concepto de desarrollo en la

psicologia evolutiva .

Veamos, finalmente, cual es el concepto de desarrollo -—-
desde la perspectiva de los tedricos de la psicologia evoluti

va .

Watson (1979), nos dice que desarrollo es "(...) la se—-
rie de cambios constante, ordenado y armdnico que favorece 1la
capacidad del organismo para adaptarse al ambiente. ©Si el es
quema de cambio es de tal naturaleza que significa la pérdida
de una funcidén o menor capacidad paras hacer frente al ambien-

te, el proceso se convierte en un crecimiento cadtico, como -

es la produccidn de ciertos tumores; o un proceso de decaden-
cia, como es el caso de la vejez". (p. 52). (el subrayado es-

nuestro) .
Es conveniente hacer algunas observaciones a esta definj
cidn: primero, Watson no menciona si estd hablando del desa-

rrollo humano o del desarrollo psicoldgico del individuo . --
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Segundo, de su definicidn se desprende que usa el término cre
cimiento como sindénimo de desarrollo, lo cual, como ya vimos-
es incorrecto; y tercero, 1lldmese desarrollo psicuico o desa-
rrollo humano, la vejez debe ser incluida como parte del desa
rrollo del individuo, por 1o que la definicidn dada es limita
da, puesto que en este periodo del desarrollo no se favorece-

.1a capacidad del organismo para adaptarse al ambiente .

Por su parte Spitz (1981), propone que desarrollo "(...)
es la aparicidn de formas de funcidén y de conducta que son el
resultado de intercambios entre el organismo de una parte y -

el medio, de la otra". (v.18) .

En su definicidn, este autor tampoco hace la distincién-
de que tipo o drea del desarrollo se refiere; se desprende -~
que estd hablando del desarrollo del 4rea psicoldgica del in-
dividuo puesto que ménciona "(...) las formas de funcidén y de
conducta". En segundo lugar, habria que precisar mds de qué-
tipo de intercambios entre el organismo y el medio habla, ya-
que cuando un adolescente estd comiendo, también 44 lugar a -
formas de funcidén y de conducta, que también son el resultado
de la interaccidén entre el organismo y el médio, pero a este-

hecho no lo podemos llamar desarrollo (Mussen, 1985) .,

Mussen (1985), opina que 1la palabra desarrollo designa -

"(...) las alteraciones de conducta o de rasgos que parecen -
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seguir de manera ordenada, 2l menos durante un razonable espa
cio de tiempo. DPor lo comin estos cambios dan lugar a2 mane—-
ras nuevas y me jores de reaccionar, es decir a una conducta -
que es mds adaptativa, mds sana, mds compleja, que estd més -
altamente organizada o que es mds estable, competente o efi--

ciente”. (p. 10) .

El mismo autor se contradice cuando observa més adelante
que existen alteraciones de conducta que no dan lugar a mane-
ras nuevas y me jores de reaccionar, tampoco son conductas mds
adaptativas, mds sanas, mds estables, competentes o eficien--
tes; como 1o son el desarrollo de malos hdbitos, tumores; de-

1a conducta delictuosa o de 1la enfermedad mental .

Por su parte Erikson, Gesell y Piaget, hablan (en el ca-
pitulo I e este trabajo) del desarrollo como un proceso de -

‘adaptacién del individuo al medio .

Erikson dice que el desarrollo es un proceso evolutivo -
‘que se funda en una secuencia de hechos biolégicos, psicoldgi
cos y sociales experimentados universalmente, e implica un -—-
proceso autoterapéutico mediante el cual se curan las heridas
provocadas por las crisis que le son inherentes. El1 desarro-
1lo consiste en una serie de infancias que reclaman una varie
dad de subambientes de acuerdo con la etapa que el nifio haya

alcanzado y el ambiente vivido en etapas previas .
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.Por su parte Piaget opina que el desarrollo es un proce-—
so de adaptacidn el cual es inherente, inalterable y evoluti-
vo. Equivale al proceso madurativo de la inteligencia, pues-

ésta es una forma peculiar de adaptacidén .

Para Gesell el desarrollo es el proceso de formacidn de-
patrones por el cual se lleva a2 cabo la mutua adecuacidn en—-—

tre organismo y medio .

Algunas objeciones que podriamos hacer a estos conceptos
son: l.- Erikson no aclara que el desarrollo psicosocial del

que habla es distinto del desarrollo humano en general, como-

veremos en el siguiente apartado de esta introduccidén; por lo.

que habria que distinguir en su definicién a que tipo de desa
rrollo se refiere. 2.- Gesell y Piaget hablan del desarrollo
como formes adaptativas del individuo al ambiente, 10 cual —-

constituye cierto error como hemos visto en definiciones ante

riores, pues el desarrollo no siempre tiende a formas mds adap

tativas .

A continuacién proponemos una clasificacién del concepto
desarrollo, que creemos puede contribuir a precisar los con--

ceptos que vimos en este inciso .




5.~ Especulaciones sobre el concepto de desarrollo.

Rasdndonos, entonces, en que una ciencia para construir-
se como ta2l debe organizar y sistematizar sus conocimientos,-
para lo cual es una varte esencial definir los conceptos que-
serdn empleados en ella; a continuacién exponemos algunas --—-
ideas que tienen el objeto de organizar sistemdticamente los-
conocimientos expuestos en los apartados precedentes de esta-~

introducecidén .

Primero.- Como y4 vimos el término desarrollo significa,
etimoldgicamente, la accidn o efecto de deéencoger, desple~—-
gar 10 que estd en forma de rollo (arrollado).- Pero el uso -
actual del término es muy extenso, pudiendo distinguir tres -~
grandes grupos: a) Su empleo en el sentido de crecimiento, -
b) en el sentido de perfeccionamiento o mejora y c) en el sen

tido de sucesidn .

Segundo.- E-iste un proceso o conjunto de fenémenos X, -
el cuzl tiene la caracteristica de ser una sucesién, pues se-
siguen unos después de otros, y van desde un punto dado ‘A°',-
a otro 'B'. Logisticamente 3x / x ='{Sucesi6n de fendmenos --

que ocurren de un punto ‘'A' a otro 'B'} .

Por lo tanto propongo :

l.~- Distinguir entre la definicidén etimoldgica de desa—-

rrollo y el uso que se le 44, en sentido figurado, en las ---
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ciencias dedicadas 21 estudio del hombre (Ciencias bioldgi--

cas y sociales) y en la sociedad en general .

2.- Que en las situaciones en que se ha empleado el tég
mino desarrollo adquiriendo el sentido de crecimiento, se em
plee definitivamente la palabra crecimiento; pues como ya vi
mos, ambas tienen un significado distinto y es inadecuado em
plearlas indiferenciadamente para referirse a los mismos fe-
némenos., Por e jemplo en fraces como 'desarrollo empresa———-
rial', 'desarrollo corporal’, etc.; es mds adecuado decir cre
cimiento empresarial o expansién empresarial, o crecimiento-

corporal, etc.

Por otra parte, cuando desarrollo sea empleado en €l -
sentido de me jora o perfeccionamiento, seria mds conveniente
usar estas dos palabras para denotar ese uso. Por ejemplo -
en frases como ‘'desarrollo muscular', ‘desarrollo de la memo
ria', etc.; podriamos decir perfeccionamiento o me jora de la

memoria, perfeccionamiento o me jora muscular, etc.

3.~ Usar el término desarrollo exclusivamente en el sen
tido de sucesidn, en lugar del sentido tan amplio gue se le-
estd dando. Por ejemplo, para referirnos al ‘'desarrollo de-
un periodo de la historia, entenderiamos que se habla de la-
sucesidn de fendmenos que ocurrieron durante €1l; ‘desarrollo
de una pelicula, para denotar ls serie de acontecimientos ——

que sucedieron en ella, etc. De esta forma desarrollo gqueda
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definido como 1la sucesidn de fendmenos gue ocurre de un punto

dado 'A', a otro 'B' .

4,- Asf, vodriamos distinguir entre lo que es el desarrg

110 en general y el desarrollo humano en especial, definiendo

este dltimo como 12 sucesidn de fendmenos gue ocurren en el -

individuo desde la fecundacidn hasta la muerte. Tomando en -

cuenta que el ser humano es un ser bio-psico-social, el desa-
rrollo del hombre 1o dividiriamos en tres grandes dreas: el-
drea bioldgica del desarrollo, el drea psicoldgica del desa--
rrollo y el drea social del desarrollo; y cada una de ellas -

en sus correspondientes sub-dreas .

‘5.7 Distinguir entre 1o que es desarrollo en general, —-

desarrollo humano en particular y desarrollo psicoldgico en -

especial. Tomando este Ultimo como un drea del desarrollo hu

meno y definiéndolo como la sucesidn de fendmenos de tipo acu-

mulativo, gue ocurren en el individuo desde la fecundacidn —-

hasta la muerte .

Efplicando con esto como el desarrollo es una sucesidn -
de fendmenos, en donde un fendmeno (b) da origen a otro (c),-

vy a la vez aquel (b) fué originado por uno inicial (a), el --




cuzl forma parte de €1 y €ste a su vez pasa a2 formar parte del
fendmeno al que did origen (c); de ahi el cardcter acumulativo

oue distingue los fendmenos que se suceden en el desarrollo .

Asi pues, como lo explicamos al exponer las definiciones-
de distintos autores en el apartado anterior, el desarrollo —--
psicoldgico no necesariamente tiende hacia una conducta mds --
adaptativa, o mds sana, ni se da uUnicamente a nivel conductual,
etc.; 1o cual quedsa eliminado con la definicién que propone———
mos. Esta explica también porque no a todas las conductas se-
les puede llamar desarrollos, sino Unicamente a aquellas que -
cumplen con la caracteristica de ser acumulativas. Explica —-
porque el desarrollo no es uUnicamente un avance hacia una con-
ducta mds éompleja, ya que lo complejo no necesariamente es —-
acumulativo; pues el avance hacia algo mds complejo da lugar,-
en ocasiones, a formas nuevas y/o diferentes gque no conservan-
ya los caracteres de la etzpa anterior, que le dié origen. En
cambio el cardcter acumulativo supone la conservacidn de los -
rasgos de la etapa anterior, que diferencia a los fendmenos —-
del desarrollo psicoldgico, y el avance por consecuencia hacia
algo mgs comple jo; esto es, 1o acumulativo supone también lo -

comple jo .

Esta definicidn abarca los desarrollos psicoldgicos de ti
po 'negativo', como el desarrollo de la delincuencia, la enfer
medad mental, etc.; ya que estos fendmenos cumplen con las ca-

racteristicas de nuestra definicidn .
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6.~ Finalmente propongo distinguir 10 oque es el desarro-
11lo ‘'positivo' y el 'negativo'. En donde el desarrollo 'posi-
tivo' incluye agquellos tipos que llevan al individuo hacia con
ductas mds adaptativas; y desarrollo 'negativo' a aquellos que

llevan a conductas menos adaptativas .

As?i, Desarrollo ‘positivo’ quedaria definido como la suce
s¥én de fendmenos de tipo acumulativo que ocurren en el indivi
duo desde la fecundacidn hasta 1la muerte y que 1o llevan hacia

conductas mds adaptativas .

Desarrollo 'negativo' por su parte quedaria definido como

la sucesién de fendmenos de tipo acumulativo que ocurren en el
: »

individuo desde la fecundacidén hasta la muerte y que lo llevan

hacia conductas menos adaptativas .

- 18 -~
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CAPITULO I.- ANTECEDENTES DE LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA .,

Es importante aclarar por qué los>antecedentes de ila psi
cologia evolutiva en particular y los de la psicologia en ge-
neral, los podemos dividir, como lo he hecho en este trabdbajo,
~en dos subtemas: 1la psicologia precientifica y la psicologia

cientifica .

Las razones de esta divisidn histdrica de 1la psicologia~
v'ataﬁen a cuestiones de tipo metodoldgico. Seguin Caparrds ——-
(1980), "(...) 1o que hace que la psicologia sea "cientifica"
no es que trate sobre 1los problemas psicoldgicos, que son su-
objeto de estudio, sino que los trate con métodos cientificos
basados en el experimento controlado y en los datos empiricos
(eee)" (p. 13). Esto es, hechos susceptibleé de ser comproba

dos .

Es'por esto que se relaciona el nacimiento de la psicolo
gia con l1la fundacidén del primer laboratorio de psicologia ex-
perimental de Wilhem Wundt, en el afio de 1879, en leipzig, —-

Alemania .

Anterior a esta fecha muchos fiidsofos habfan expeculado
sobre distintos problemas filoséficos, vero no los habian tra
tado con rigor metodoldgico. Lo que hacen Wundt y los psicé-

logos de su €poca, es retomar 1los problemas heredados de la -
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filosofia e intentar aclararlos a partir de datos proporciona

dos por los métodos experimentales de las otras ciencias .

Por esta razdn se considera a la psicologia cientifica -
a aquella que se inicid con la fundacién del laboratorio de -
Wundt; y a la precientifica al pensamiento filosdéfico de ca--

rdcter psicoldgico que se did antes de 1879 .

1.~ LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA PRECIENTIFICA .,

la forma en que se ha visto al nifio en distintas épocas-
de la historia, tiene mucho que ver con los antecedentes de -
la psicologfa evolutiva cientifica. Al respecto Newman y Neﬁ
man (1985) nos dice: "lLo que piensa un grupo cultural acerca-
de los nifios determina la manera en gque 1os 2dultos interac-—-
tdan con ellos, el ambiente que se les disefiard y espectati--

vas del comportamiento infantil”. (p. 21) .

A continuacidén se presenta'una breve recopilacidn de los
distintos conceptés, que han tenido diversas sociedades en a]:
gunas épocas semin 1o presentan Newman y Newman (1985), Ge——-
sell (1981) y Reimplen (1977). Cabe aclarar que en muchos ca

sos los autores citan a su vez escritos y autores de otras -—-




épocas, pero en muchnas ocasiones no proporcionan las fechas -

de las publicnuciones; cuando esto suceda heremos la anotacidn

correspondiente .

EL NINO COMO PROPIEDAD .

Segin Newman (1985) y Reimvplen (1977), esta visidn sur—-
gid entre las familias camvesinas del siglo XVI y audn antes -
en la ednd media; mientras tedlogos y fildsofos proponian una
educscidn ideal para los nifios, en 1la reaiidad se generaba la
opinidn de que el nifio era una proviedsd o un recurso econémi
co. Asi, en los primeros afios de vida debia trabajar en los-
quehacefes dom€sticos de 1a familia y a los 10 afios se le ———
obligabz e abandonar su casa para trabajar como sirviente en-
casas de familias acomodadas o en los famosos talleres para -
aprendices, en donde se les obligabz 2 aprender un oficio y a
trabajar en condiciones infrahumanas. "En €stos, muchos nifios
morian vor desnutricidn, cansancio o a causa de los castigos-

y malos tratos 2 que eran sometidos .

Al respecto Gesell (1981), nos dice que -en la Reforma —-
(siglo XVI) se valorabz el trabajo infantil v al propio nifio-
en 1la medid~ en que éste era capaz de contribuir en l2s nece-
sidades vitales de los miembros de l= familia. Dentro de una
socied~d agricola, los nifios poéefan un valor productivo de -
gran importancia .
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Reimplen (1977), menciona que en este siglo, autores co-
mo Espinoza (s.f.), vefa la existencia del nifio como una des-
gracia; por su parte Poscal (s.f.), decia que lz2 vida empeza-
ba cuando la razdn habia alcanzado ya su desarrollo, €sto es-

a los 20 afios .

EL NINO COMO ADULTO PEQUENO .

Si bien los campesinos del siglo XVI vefan al nifio como-
propiedad, que les iba a redituar bienes econdmicos; en las -
altas esferas de la sociedad, los nifios eran vistos segun ——-
Newman, como capaces de adoptar la misma conducta que 108 —=—-
adultos, lo dnico que se obtenfa con la edad es tamafio, fisi-
co. Esta visidn se tenia en Inglaterra y Prancia en los si--
glos XVI y XVII, ah{ los nifios participaban en la vida total-
de los adultos; dormian en las mismas hazbitaciones, trabaja—-
ban en los mismos lugares, vestian igual que los adultos e in

cluso tenian los mismos juegos .

Después de la Revolucidn Industrial, nos dice Gesell, el
nifio se convirtié en herramienta, ignorada su edad por el res
to de la sociedad, alternaba entre la muerfe temprana y la ——
existencia como desecho humano, los pequefios no eran vistos -
de forma distinta que los adultos, sinc uUnicamente en el sen-
tido de considerarlos mdquinas menos eficaces y menos dura——-—

bles .
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EL NINO Y LA MALDAD INNATA .

Esta visidn de 12 maldad del nifio, aparecid segin Newman
en el siglo XVIII con Edmund Burke (s.f.), segin €1, la natu-
raleza humana es mala y andrquica de por si, y en ese sentido
son necesarias las instituciones paraz instruir a2 lz gente en-
" la dtica y gaiantizar as{ la conducta responsable; la meta —-
principal de é€stas, no era proporcionar conocimiento sino en-—
sefiar la decencia y las buenas costumbres. Esta idea l1llevd a
malentender los impulsos del nifio y cred una estructura educa

tiva para corregir sus tendencias perniciosas .

EL NINO COMO TABULA RASA .,

Debido 2 cambios politicos y sociales, segin Gesell, al-
gunos humanistas empezaron a poner freno a estas visiones y -
lucharon para crear leyes laborales en favor de madres e hi--
jos, leyes de proteccidn al pobre, educacidén 8ratuita y otras;
'se crearon casas de asistencia para nifios huérfanos y hospita
les de atencidn; y se empezd a diferenciar al nifio del'adul——
to . \

La idea del nifio como tabula rasa fué postulada por Jhon
Loke en el siglo XVIII, segin €1, el nifio es un pizafrén o ta
bula rasa, donde nada estd escrito, y que por lo tanto &ste —

no es malvado en si, ni posee conocimientos innatos; €stos —-
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- son proporcionados por 1la experiencia. Asi, la educacidn, —--
las escuelas, eran la posibilidad para gque la sociedad les en

seflara la virtud y la sabiduria .

EL NINO Y LA BONDAD INNATA .

Segun Newman, en el siglo XVII algunos autores empezaron
a escribir sobre la poblacidn infantil, tal es el caso de —-—-
Rosseau; para €1 la naturaleza del nifio es bdsicamente buena,
por lo tanto, l1la educacién debfa satisfacer sus necesidades y
mejorqr sus predisposiciones e intereses personales. Este au
tor, como dice Reimplen (1977), le otorgd un valor propio a -
la nifiez y la juventud. RosSeau;;divide el desarrollo en cug
tro grados: de dos a doce afios, de trece a quince, de dieci-

s€is a veinticuatro, y de veintiseis en adelante .

Segun Reimplen, Rosseau, junto con el mddico D. Tielman,
son considerados como los iniciadores de 1a psicologia del ni
fio .
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EL NINO COMO PERSONA EN DESARROLLO .

Existen antecedentes, segun Newman (1985), de que ya Pla

tén (s.f.), menciona en su libro La Republica, la idea del ni '

o como un ser en desarrcllo; sin embargo, esta idea reapare-
ce hasta la €poca de Rosseau y sus escritos sobre la educacidn
v el desarrollo del nifio. Pronto sus ideas se extendieron en .
toda Buropa y en el siglo XIX, se d£ una gran revolucidn so--

cial y cientifica er tcorno a2 este problema .

Asi, observa Predrosa (1977), el concepto de nifio ha cam
biado y se ha ido modificando; hasta antes de este siglo, lo-
que se hahia hecho por el nifio estaba orientado a su educa;__-
cién, en conseéuencia, afirma, los precursores de la psicolo-

gia evolutiva han sido, principalmente, pedrgogos; por e jem—-

plo: Pestalozzi (1746-1827), J. P, Herbart (1772-1841), D. - '

Tiedmann (1748-1803), F. Proebel (1782-1852) y posteriormen--—
te, en el siglo XIX, Darwin y sus conceptos sobre la evolu—-—-—

cidn .

En el siglo XX ha cobrado eran auge y se han dado las -—-
aportaciones mf{s importantes al campo de la psicologia del de
sarrollo, con quienes fueron los herederos de estos importan-
tes autores y, por lo tanto, de la vsicologia evolutiva cien-

tifica .
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2.~ LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA CIENTIFICA .
a).- NACIMIENTO .

la mayoria de los autores (Cairns y Ornstein; en Marche-
si, 1985; Pedrosa, 1977; Gesell, 1981; y otros), coinciden en
sefialar el nacimiento de la psicologia evolutiva cientifica,-
‘en el afio de({(1882,)con la publicacidn de la obra de Wilheim -
Preyer, titulada "E1 Alma del Nifio" .

_ Cairns y Ornstein, sefizlan el inicio 4e la psicologia —-
del desarrollo, con la fecha de la fundacidn del laboratorio-
de Wundt, en_ﬁlemania, en 1879; sin embargo, acregan, més'prg
piamente, esta rama de la psicologia ée inicid con los estu--
dios conductuales de Wuilheim Preyer. Muchos historiadores,-
dice Pedrosa, consideran a "E1 Alma del Niﬁo".como el primer-

libro de paicologia evolutiva .

b) .- PRECURSORES .

Segdn Cairns y Ornstein (op. cit.), junto con W. Preyer,
nubo otros autores que contribuyeron de mznera muy importane-
te con el desarrollo de la nueva ciencia; tal es ei caso de -
G. Stanley Hall, James Mark Baldwin, Alfred Binet y Siemund -
Freud; en el periodo que va de 1880 a 1912 .




Para Pedrosa, las aportaciones mds importantes surgiefon-
en los primeros afios del siglo XX, en Francia, con Binet y Si-
mén y la construccidén de la mds importante escala intelectual;
por su parte, en Estados Unidos, J. B. Watson, trataba de apli
car sus experimentos con animales a la explicacién de nifios; -
en Austria, Sigmund Freud (1856-1940), creaba la doctrina del-
psicoandlisis; su influencia decisiva sobre el desarrollo in--
fantil, llegd con su hija Anna Preud (1930-1940) en Suiza. En
otro lado Eduardo Claparede y la escuela de Ginebra, creador -
de la "Escuela Activa" y de la "Escuela Puncional"”, su influen
cia posterior llegd a su discipulo J. Piaget. En Alemania la-
escuela de Wurzburgo con Kidlpe como principal representante, -
defensor de el totalismo en el concepto de persona humsna, la-
introspeccidn y la experimentacidn; con posibilida de ser 11e-
vada incluso a las zonas del psiquismo superior. Buhler, de -
la misma escuela, orientd la psicologia evolutiva hacia el —-—-
adolescente, Finalmente, como otro importante iniciador, S. -
Hall, con sus trabajos sobre la adolescencia, seguido por auto

res como W, Stern y H. Remplein .

WILHEIM PREYER .

Es considerado por Cairns y Ornstein, como uno de 108 —-
precursores que mds contribuyd con la psicologia del desarro-
1lo; nacido en Inglaterra, Preyer, es conocido por sus dos --

grandes traba jos sobre embriologia conductual: "Specielle ——-
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Phisiologie des Embro", uno, y "Mind of the Child" (18682) so-

bre el desarrollo temprano de los nifios, el otro .

Sus princirales aportaciones fueron el haber creado un -
método de estudio del desarrollo infantil, consistente en la-
ohgervecion y resistro diario de las actividades del nifio y -
cémo se van modificardo, elahorando o extinecuiendo. Este mé-
todo lo aplicd 2l observar el desarrollo de su hijo y en €1 -
registré la risa, lz actividnd motriz y el desarrollo cogniti
vo del nifio. Su método fu€ retomado por autores como Milli--

cent Skinn y Arnol Gesell 2n los Estados Unidos .
Preyer no concebiz 21 nifio como una "tabula rasa" creia-

.que el desarrollo estaba programado antes de nacer, por facto

res hereditarios .

G. STANLEY HALL .

Por su parte, G. Stanley Hall, "merece ser mencionado el
primerb,_tant@ desde la verspectiva de la psiceologia america-
na del desarrollo, como de la experimental" (C. y O.; en Mare
cini, 1985:27). Este autor fud el fundador del primer laborato
rio de psicolosia experimental en Am€rica, en 1683, del cual-

surgieron A, Gesell y L. M. Terman. Este laboratorio fué una

de sus principeales aportaciones, junto con 1 influencia que- .
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tuvieron sus discipulos y sus estudios sobre la creacidn de -
los test mentales, el estudio de los nifios y la educacidn —--

preescolar .

JAMES MARK BALDWIN .

Doctor en filosofia, Baldwin, nacid en Carolina del Sur-
en 1861. Muere a la edad de 72 afios en Paris en el afio de —-
1934. E1 postulaba que toda serie realmente genética era ——-
irreversible y que cada nuevo estadio o término de una serie-
genética constituia un nuevo modo de presencia en 1o que lla-
mamos realidad. Sus mayores contribuciones las hizo a tres -
dreas del desarrollo agrupadas de la siguiente manera: a),—-—
El desarrollo motor y cognitivo del nifio, b){— El interaccio-
nismo social, y c¢).- E1l desarrollo de la personalidad y la on

togenia y filogenia de las funciones y de la conducta .

La observacién de sus propios hijos le sirvid para desa-
rrollar su teoria sobre el desarrollo cognitivo, basada en el
pensamiento bioldgico de su €poca, sus estudios influyeron en
el pensamiento de sus discipulos Piaget y Laurence Kohlberg.-
- También contribuyd en el campo de la teoria del desarrollo so
cial y de la personalidad con conceptos como interaccidn so--
cial y reciprocidad; los procesos de imitacidn en el desarro-

1llo de la personalidad y el contexto social. Ademds su teo—-
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ria del desarrollo social cognitivo, en el campo de la psico-
logia social, fué, segmin Cairns y Ornstein, el primer trabajo
en inglés que aparecid con ese titulo; en donde expone una —-—
teorfa evolutiva de la personalidad y de la organizacidn so—-
cial. Estos estudios e jercieron influencia sobre CH. Cooley,

G. H. Mead, L. Cottrell y Robert R. Sears .

ALFRED BINET .

Por su parte, Alfred Binet, trabajé en una amplia gama de
intereses, tales como la hipnosis, la conducta de los microor
ganismos, la teoria de la memoria y de 1la asociacidn de nifios
y'adultos, etc. Pero sus contribuciones mds importantes a 1la
teoria evolutiva de 1la conducta, fueron el haber creado for—-
mas para valorar las facultades cognitivas y el andlisis expg
rimental del funcionamiento y crecimiento de estas dreas del-

desarrollo .

Sus estudios sobre desarrollo cognitivo, se basaron en -
experimentos acerca del aprendizaje y memoria infantil, donde
destaca el papel de la construccidn activa y lé integracidn,-
en la memoria, de materiales significativos; asi como las 1li-
mitaciones del procedimiento de palabras y frases y su memori

zacidn ..




De todos, la principal aportacidn a la psicologia evolu-—
tiva fuél el haber c;eado un método para la medicidén de la in
teligencia, el cual estd basado en pruebas que stimulan fun--
ciones comple jas; en comparacidén con las que proponian auto--
res contempordneos a €1, que eran pruebas que estimulan fun--
ciones simples. Su test cobrd mucho auge y recibid a su vez-
algunas aportaciones importantes, principalmente en Estados -

Unidos por parte de Terman y Goddard, em 1916 .

¢).- SIGMUND FREUD .

Preud nacid en el afio de 1856 en Freiberg, Ciudad Aus——-
triaca, hby perteneciente 2 Checoeslovaquia, con el nombre de
Pribor. Segun Caparrds (1980) y Leboviei (1986), fué hijo de
un comerciante judio quien tuvo que emigrar a Viena debido a-

una mala racha en los negocios .

Después de obtener su titulo de médico y debido a difi-~-
cultades econdmicas, acude a un hospital para prepararse y -~

trabajar, ahi se interesa por la neurologfia y la psiquiatria.

En 1885 obtiene una beca para estudiar en Parfs, junto -
a Charcot, especialista en temas hipnéticos. El1l inicio histd
rico del psicoandlisis se ubica en 1895 con la publicacidén de

los Estudios sobre la Histeria. En 1897 inicia su autoandli-
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sis. Mil novecientos es el afio md€s importante de su carrera--

con la pudblicmecidn de "La Interpretacidn de los Suefios". Sus
primeros discipulos vor ese entonces son Jung, Adler, Rank y-

Frenengzi .

En 190¢ es invitado por Stanley Hall, 4 dictar conferen-

cias en 12 Universidad de Clark. Finalmente muere en 2l afio-

de 193¢ .

Sigmund Freud no sdlo es uno de los precursores, sino —-
que es uno de los representantes actuales de la psicologia -
evolutiva, por eso le hemos dedicado un inciso especinl, en—-
tre los precursores y los representantes, puesto que €1 es —-—
varte esencial de la teoria del desarrollo por su importancia

actual y sus contribuciones a2 la psicologia en general .

Segun Cairns y Ornstein, Preud ha tenido una influencia-

vermanente ern el pensamiento evolutivo por almenos 3 causas :

En primer lugar el compromiso con el postulado .de que —-—
las adaptaciones en la madurez se comprenden adecuaddzmente en
términos de la historia vital del individuo; en segundo, la -
presentacidn de la fijacidn y la recresidn como mecanismos —-—
que influyen en la conducta y las funciones posteriores, el -
cual es andlogo al concepto bioldrico de detencidn del desa—-

rrollo; y en tercer lugar, el determinismo psicoldgico, en —-

donde las acciones se comprenden mediante un andlisis del pa—
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sado bioldégico y conductual del individuo. Ademé4s ofrecid --
directrices para la comprensién del andlisis del contenido --

del desarrollo social .

A continuacidn exponemos brevemente su teorfa sobre las-

.etapas del desarrollo psicosexual .,

CONCEPTO DE DESARROLLO EN FREUD ,

Segin Biehler (1986), Leboviei (1986) y otros, para ex—-
plicar la conducta, Freud propuso que los seres humanos nacen
con una energia instintiva bdsica, la 1ibido, €sta se caracte
riza por tener un fuerte componente sexudl; en donde sexual -
incluye muchos tipos de sensaciones agradables, no sélo las -
que se refieren a los drganos genitales. Esta energfa se mue
ve y fluye constantemente y la forma en que se distribuye de-
termina la conducta del individuo; algunas veces se concentra
en una parte del cuerpo, otras estd ligada a otra persona o a
un objeto o aveces se bloquea y se acumula., La clave para en
tender la conducta, segzin Freud, consiste en determinar como-
se gasta la energfa 1libidinal. PFreud 1llegd a la conclusién -
de que esta energia se concentra a diferentes edades, en dife
rentes partes del cuerpo, de donde derivd las etapas del desa

rrollo psicosexual .




LA FASE ORAL .

Le 1lamé asi al periodo comprendido entre el nacimiento
y los dos afios, porque él nifio est4d especialmente preocupado
por la alimentacién, usa la boca para examinar los objetos y
obtiene satisfaccidn de ello y de actividades tales como chu

parse el dedo .

Segdn Lebovici (op. cit.), Preud describe la succidn co
mo una de las manifestaciones tipicas de la sexualidad infan
til, 1a prueba de esto es que la succidén frecuentemente va -
acompafiada de tirones ritmicos del 18bulo de la oreja o de =~
tocamiento de otra persona, o bien de intentos de tocamiento
de los genitales. E1l nifio, asi, pasa muchas veces de la su-
ccidn a la masturbacién. Esta primera manifestacidn de la -
sexualidad infantil tiene un cardcter autoerdtico y estd 1li-
gada al desarrollo de una zona erdgena en particular; los la

bios .

Freud asegura que la primera actividad del nifio, por su
importancia vital, es la succidén del pecho de la madre; ella
es la primera persona que le hace conocér el placer. Siendo
la exitacién producida porlla leche, la causa de este placer

primario .




Posteriormente, con la aparicidén de 1los dientes, la ne-
cesidad de encontrar la satisfaccidn sexual se separa de la-—
necesidad de satisfacer el apetito y la z2limentacidn no es -~
ya exclusivamente succionadz sino mascada. De esta forma el
nifio se independiza del mundo exterior, el cual todavia no -

domina .,

- Ia sensibilidad erdgena de la zona labial estd mas desa
rrollada en algunos nifios, los cuales llegan a ser adultos -

amantes de los placeres labiales .

En esta etapa se manifiestan los tres caracteres esen——

ciales de la sexualidad infantil

a).- Se desarrolla apoydndose en una -
funcidén fisioldgica esencial para-

la vida .
b).~ Todavia no conoce objetos sexuales.
¢).- Es autoerdtica y su finalidad estd
determinada por la actividad ritmi

ca de una zona erdgena .

Posteriormente el placer oral no sdlo va unido a 1la fun-

cidn nutritiva, sino que también tiene efecto a2l exitarse la-
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mucosa oral, tegumento erdgeno. Si bien el primer odbjetivo-
del erotismo oral lo constituye 1la exitacidn‘autoerdtica,'—-
mds adelante lb serd la incorporacidn de objetos. E1 nifio -
incorpora los objetos para unirse a2 ellos y los introduce a-
la boca, €sto representa el eje constante de la identifica-—-

cidén primitiva .

En la fase oral pueden distinguirse dos etapas: un es-
tadio precoz de succidn pre-ambivalente, en el que el nifio -
Unicamente busca el placer de succionar; y otro posterior a-~
la aparicidén de los dientes, en el que sélo desea morder 1los
objetos. Este estadio denominado sddico-oral, es una accidn

de morder y devorar, que implica la destruccidn del objeto..-'

FASE ANAL .

Durante la etapa anal, la cual se preéenta alrededor de
los 2 a 4 afios, el nifio estd preocupado por dominar el entre
namiento higiénico (orina y heces). (Biehler, 1986). Se ca-
racteriza por una organizacidn de la 1ibido que va unida a -
la evacuacidn y exitacidn de la mucosa anal (Ajuriaguerra, -
1983). Los primeros impulsos anales son autoerdticos, pero-
el placer que le supone el eliminar -como posteriormente la-

retencidn- adquieren un significado estrechamente relaciona-
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do con la funcidén defecatoria, la expulsidén-retencién y el -
valor simbdlico de las heces. E1 contenido intestinal desem
pefia el papel de cuerpo exitante al que el nifio, al princi--
pio, considera como una parte de su cuerpo; despu€s serd un-
regalo que le sirve para»probar su obediencia, y su obstina-
cién al negarse. Posteriormente el regalo azdguiere la signi
ficacidn de un nifio que se engendra al comer y nace por el -
intestino. El hecho de retener la masa fecal interviene co-

mo exitante masturbatorio de esta zona .

K. Abraham (en Lebovici, 1986), distingue dos periodos-
de esta fase; en el primero, el erotismo anal se manifiesta-
en la evacuacidn y el impulso sddico en la destruccidn del -
objeto. En el segundo, el erotismo anal va unido a la reten

cién y el impulso sddico al control de su posesidén .

PASE PALICA .

Esta fase aparece entre los 3 y 5 afios, edad en la que -
el nifio presenta una gran curiosidad por las diferencias ana-
témicas entre los sexos, la procedencia de los nifios y las ac
tividades sexuales de los padres. En ella descubre que la ma
nipulacidén de los genitales le proporciona una sensacidn de -

placer. (Biehler, 1986) .




Por su parte Ajuriaguerra (1983), opina que en esta fa-—
se 1os drgenos genitales se convierten en la zona erdgenad —-—
principal, en donde 1la tensidén se descarga mediante 12 mas—-
turbacidn genital acompafiada de imdgenes. En esta fase se -
vive el comple jo de edipo, el cual estd formado por la suma-
de deseos amorosos y héstiles del nifio hacia sus progenito-—-—
res; se le presenta al nifio como un ‘conflicto' entre sus --
tendencias libidinales mds o menos generalizadas, tendientes
& poseer a la madre en exclusiva ¥y la culpabilidad que sien-
te al desear la desaparicidén del padre, su rival para conse-
guirlo; pero el angustioso temor a la castracidn le hace re-
nunciar a esta posesién. Ia llamada forma negativa del com-
ple jo de edipo, implica la atraccidn hacia el progenitor del
mismo sexo y el odio por celos al de sexo contrario. En la-
nifia la evolucidn hacia el padre se va abriendo camino por -
las decepciones en la relacidn con la madre, fundamentalmen-
te por la carencia de pene; el deseo de tener un pene es ——-

" reemplazado por el de tener un hijo del padre. .

EL PERIODO DE LATENCIA .

Segun Biehler (1986), Freud llegd 2 la conclusién de que

la 1ibido no se centra en ninguna prarte del cuerpo entre los-




6 afios y la pubertad. A esta etapa se le llama periodo de —-
latencia, ya que nb constituye una fase en si del desarrollo-
psiéosexual. Este se detiene o sufre una regresidn temporal,
producto de la imvosibilidad del nifio de realizar el doble de
seo amoroso de la etapa anterior. En el periodo de latencia-

se da, ademds, lu resolucidén del complejo de edipo .

Mientras el complejo de edipo es resuelto, los mecanis--
mos de identificacidn y el rechazo se presentan muy activos;-
el resultado, es una identificacidn del nifioc con el progeni-—-
tor del mismo sexo como forma de no perder su objetivo edipi-
co. ILa ventaja gque obtiene de ésto, es que desplaza los afeg
tos hacia nuevos objetivos y tiene lugar un juego de defensas
contra los afectos anteriores. El rechazo de los impulsos se
xuales entra en un terreno 'nmeutro', no conflictivo, que favo
rece las adquisiciones educativas y desarrolla los intereses-

cognitivos .

PASE GENITAL .,
E1l desarrollo vsicosexual llega a su culminacidn en la -~

adolescencia con la fase genital, en donde el impulso sexual,

que hasta este momento hahia sido autoerdtico, descubre el —-
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objeto sexual, para lo cual cooperan todos los impulsos par-
ciales y se subordinan las zonas erdgenas a una primacia de-

la zona genital .

Durante este periodo el ego lucha contra los impulsos -
y tienden a reaparecer las tendencias rechazadas, esto es, -
apafecen las luchas contra antiglias catexis, contra los pa--
dres como objeto de amor para escapar del objeto de dependen
cia, Tanto en este periodo como en la adolescencia, el ser-
humano se encuentra ante la gran tarea de desligarse de sus-
padres y una vez que lo logra, deja de ser nifio para cbnver;

tirse en un miembro mds de la sociedad .




d).- REPRESENTANTES DE LA PSICOLOGIA -
EVOLUTIVA CIENTIFICA .

La mayoria de los autores (Newman y WNewman, 1985; Reim-——
plen, 1977; Pedrosa, 1977, y otros), estdn de acuerdo en que-
una de las teorias mds importantes en este momento, en el ——-
drea de la psicologiza evolutiva, es sin duda la teoria del de
sarrollo cognoscitivo de Jean Piaget; sin embargo, no todos -
estdn de acuerdo en nombrar a otros representantes importan—-
tes. Por ejemplo, Newman opina que ademds de Piaget, son re-
presentantes importantes Freud y Erikéon; Por su parte Pedro
sa dice que ademds de Piaset son autores destacados A. Gesell

y Wallon .

Debido a las caracteristicas de espacio y tiempo del pre
sente trabajo, hemos eiegido cuatro teorfas para exponerlas -
aqui como la2s mds representstivas de 1a teorizacién que sobre
desarrollo se ha elaborado; sin que por €sto créamos que las-
no expuestas sean menos importantes. Desde luego incluiremos
la teoria del desarrollo cognoscitivo de J. Piaget, la teoria
del desarrollo de A. Gesell, la teoria del desarrollo psicoso
cial de Erikson y la teoria del desarrollo psicosexual de S.-

AFreud .
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ERIK H. ERIKSON .

Nacid, segin Maier (1984), en Francfort, Alemania en el
afio de 1902; sin embargo adoptd la ciudadania norteamericana
en 1934. Erikson adquirid su entrenamiento psicoanalitico -
dirigido por Anna Freud y August Aichhorn en el Instituto —-
Psicoanalitico de Viena, éstas ensefilanzas fueron su dnico —-

curso académico formal .

En 1933 fué invitado a dar una conferencia en Boston, -
en donde contrajo matrimonio con una norteamericana, de ahi-

que haya decidido adoptar la ciudadania de ese Pais .

De 1936-1939 trabajd en tres problemas fundamentales ——
del desarrollo del yo: primero, tratd de establecer cdémo se
manifiestan los conceptos de las modalidades sociales en la-
conducta espacial lddica de los nifios; segundo, en el desa—-
rrollo del yo como un continuo; y tercero, algunas investiga
ciones antropoldgicas acerca del hombre en el tiempo y el es

pacio

De 1939 a 1944, sus estudios abarcaron tres éreas prin-
cipales: a) diferencias sexuales en la construccidn de los-
juegos infantiles, b) resolucidn de conflictos en las dife—-
rentes fases de los ciclos vitales del hombre y c) estudios-
antropoldgico-culturales sobre problemas de desarrollo infan
til .




En 1950, se le catalogé como uno de los principales ex-
positores de la psicologia del yo, en Estados Unidos. Sus -
ideas acerca de una personalidad sana representaron una nue-

va teoria del desarrollo infantil .

No obstante haber elevado a una nueva categoria al pen-
samiento psicoanalitico, es uno de los principales interpre-
tes del pensamiento freudiano. Sin embargo, la elaboracién-

de este autor se distingue de la de Preud en tres puntos :

Primero, porque destaca la importancia del yo, a dife--

rencia del psicoandlisis que destaca la del ello; asi, €1 di

‘ce que la funcién del yo trasciende las fases del desarrollo

sexual postuladas por Freud y le 44 una gran importancia a -
la experiencia. Ademds reelabora las fases orgdnicas de ---
Freud quitdndoles muchas conotaciones biosexuales y le asig-

na una importancia mayor a los procesos de socializacidén .

En segundo lugar, reemplaza la matriz freudiana nifio-ma
dre-padre, por una nueva formulacidén mds dindmica que opera-
entre los integrantes de la familia y su realidad socio-cul- -

tural (Herencia histérico-cultural de la familia) .

En tercer lugar, Erikson, a diferencia de PFreud, que de
dicé sus trabajos a la etiologfia del desarrollo psicoldgico,
se dedica a estudiar la solucidn exitosa de las crisis del -
desarrollo .
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Los datos de sus investigaciones los obtuvo por medio -

de las técnicas y métodos psicoanaliticos, en ellos presta -

especial atencidén al inconsciente y el preconsciente; supone
que un estudio de la desviacidn grave de la personalidad, --
"puede aportar indicios para la comprensidén del desarrollo —-

normal .

Tambié€n, como lo hizo Freud, sus muestras se componen —

de casos clinicos, interesdndose mds por los datos cualitati

vos que por los cuantitativos. Su modelo es una fusidn de -

"psicoandlisis, desarrollo infantil, historia, antropologia -
cultural y sus propias elaboraciones psicoanaliticas (Maier,
1984) .

B, B e T
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CONCEPTO DE DESARROLLO EN ERIKSON.

Para Erikson, segin Maier (Op. cit.),Lg} desarrollo "es

un proceso evolutivo que se funda en una secuencia de hechos

bioldgicos, psicoldbgicos y sociales experimentado universal-

mente", (p. 35), e implica un proceso autoterapéutico median
te el cual se curan las heridas provocadas por las crisis —-
que le son inherentes. Segun el propio Erikson, el desarro-

110 "(...) consiste en una serie de infancias que reclaman -

una variedad de subambientes de acuerdo con la etapa que el-

nifio haya alcanzado y el ambiente vivido en las etapas pre--

vias", (Erikson, citado en Maier, op. cit., p. 35) .

Como ya mencionamos, Erikson basé su teoria en los es—-—
critos Freudianos, asi, las primeras etapaé del desarrollo -
en su teorfa estdn basagés en las etapas del desarrollo psi-
cosexual de Freud; no obstante, a diferencia de éste, para -
aquel; las etapas estdn en continuo movimiento, de tal forma
que un hombre nunca tiene una personalidad sino que ésta ——

siempre se encuentra en desarrollo .

Por lo que hace a las fases, cada una se distingue por-

sus propias caracteristicas, por su relacién, a la vez, con-

las fases anteriores y posteriores y por el papel que desem-
pefian en el plan total de desarrollo, el cual sigue un curso

en zig-zag de una fase a otra ,
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Para €1, el desarrollo es un continuo en el  que cada fa
se: 1).- Tiene un dilema o problema fundamental, el cual de
be afrontar y dominar el individuo, .a este estado de cosas -~
subyace una crisis; asi, a medida que se resuelve cada proble
ma el individuo puede pasar a la fase siguiente. 2).~ Cada -
fase tiene 1z misma jerarquia, encontrando su solucidn en 1la
fase siguiente y su antecedente en las anteriores. 3).- Ca--
da fase ofrece 1a posibilidad de dar nuevas soluciones a pro
blemas ya planteados, debido 2 gue en cada una se conservan-
las adquisiciones de las anteriores y se abren, a la vez, —-
nuevas conjugaciones y, por lo tanto, nuevas posibilidades -
de solucidén. 4).- Cada fase se puede concebir como una cri-
sis vertical que culmina con una solucidn psicosocial indivi
dual, y una horizontal que exige resolver satisfactoriamente,
desde un punto de vista personal y social, el problema de —-
las fuerzas motivacionales. 5).~ En cada fase se reunen dos
fuerzas contrarias que exigen una solucidn conjunta o sinte-
sis, Ia solucidén eficaz de los conflictos de cada fase pro-

voca un movimiento ascendente en la escala de madurez .

En su conjunto, las etapas de desarrollo introducen ﬁqa
serie de cargas sociales intensivas gue constituyen el calen
dario del yo y refle jan la estructura de las instituciones -
que le corresponden, abarcando asi una serie de cargas insti

tuidas a lo largo de toda la vida .




Segin Erikson (en Maier, op. cit.), para que una persona
pase de una fase a otra, debe estar preparada bioldgica, psi
coldgica y socialmente; y cuando su preparacidn individual -
coincida con la social, estard entonces en condiciones de pa

sar a la siguiente fase .

Existen a su vez, tres variables que intervienen en el-
desarrollo: 1las leyes internas, que, como 10sS procesos bio-
l18gicos, son irreversibles; las influencias culturales, que-
especifican el indice deseable de desarrollo del propio indi
viduo; y el modo particular de mane jar su propio desarrollo-

a reclamo de la sociedad .

El retraso o el fracaso del desarrollo despoja al indi-
viduo de su posible supremacia y amenaza toda la secuencia .
la regresién temporaria en cualquiera de las diferenfes ———
dreas del desarrollo, es considerada por Erikson, como un gQ

subproducto del proceso .

Erikson describe ocho etapas epigenéticas del desarro--
1lo; la infancia, la nifiez y la adolescencia abarcan las pri
meras cinco fases, las restantes corresponden a la edad adul

ta .

En la fase uno, el individuo adquiere un sentido de la-

confianza bdsica, el mismo tiempo que se supera un sentido -
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de la desconfianza bdsica; en la dos, se adquiere un sentido
de la autonomia, al ﬁismo tiempo que se combate contra un —-
sentido de la duda y la verglenza; en la tres, se adquiere -
un sentido de la iniciativa y se supera un sentido de la cul
pa; en la cuatro, se adquiere un sentido de la industria y -

se rechaza un sentido de la inferioridad; en la cinco, se ag-
quiere un sentido de la identidad, a2l mismo tiempo que se su
pera un sentido de lz difusién de la identidad; en la seis,-
se adquiere un sentido de la intimidad y de la solidaridad y
se evita un sentido del aislamiento; en la siete, se adquie-;~
‘re un sentido de la generatividad y se evita un sentido de -
la absorcidén en si mismo; y finalmente en la ocho se adguie-
re un sentido de la integridad y se evita un sentido de la -

desesperacidn .




JEAN PIAGET .

Segin Mussen, Conger y Kagan (1985), Piaget es "el ted-
rico que hasta la fecha ha llevado a cabo el intento mds ——-
atrevido de formular una teoria del desarrollo cognosciti-—-
vo" (p. 275). Richmond (1974), dice acerca de €1, que se le
conoce como psicdlogo infantil; ademds de ser zodlogo, mate—
mdtico y fildsofo, es, por encima de todo, epistemdlogo gend

tico .

Nacid en Neuchatel, Suiza, en 1896, dice Maier (1984),-
realizd sus estudios en ciencias naturales en la Universi-—--
dad de su Estado natal, los cuales culminaron con su tesis -

doctoral titulada "Los Moluscos de Vallis" .

De 1929 a 1921, realizd investigacioﬁes psicoldgicas de
cardcter clinico en el laboratorio experimental de Alfred Bi
net, situado en la Universidad de Zurich; durante los siguien
tes treinta afios se dedicd a la investigacidn del desarrollo
intelectual de los nifios, usando una metodologia que combina
las técnicas psicoanaliticas con los procedimientos de la in
vestigacién exverimental. A "o 1érgo de su estancié en Zu-—-
rich, asistidé a conferencias de Pfister, Jung y Preud, los -

cuales lo familiarizaron con el psicoandlisis y sus m€todos.




las investigaciones que realizé durante el periodo que -
va de 1921 a 1925 fueron la base de cinco publicaciones que -
aparécieron de 1924 a 1932: Concepcidn de la causalidad en -
el nifio, La Concepcidn del Mundo en el Nifio, Juicio y Razén -
en el Nifio, lenguaje y Pensamiento en el Nifio y E1l Juicio Mo-
ral en el Nifio (la traduccidn es nuestra); las cuales dieron—
a conocer su nombre en los centros universitarios de Europa y

Estados Unidos .

El nacimiento de sus tres hijos de 1925 a 1931 1o puso -
en contacto permanente con indiviuos en desarrollo, ante lo -
cual planted y 1llevé a cabo observaciones detalladas sobre -
la conducta de manipulacidn de los nifios; concluyendo-que 10S
procesos perceptulles no son indepehdientes, sino que son ope
raciones fntimamente interrelacionadas; y que el desarrollo -
intelectual se realizaba en forma diferente en la concepcién-
de 10s objetos, del espacio, de la causalidad y del tiempo. -
En este periodo sus principales publicaciones fueron la Cons-
truccidén de la Realidad en el Nifio, Bl origen de la Inteligen
cia en el Nifio y E1 Juego, Los Suefios y la Imitacidn en la Ni

fiez., (Ia traduccidn es nuestra) .




CONCEPTO DE DESARROLLO EN PIAGET .

Varios autores (Pedrosa, 1977; Richmond, 1974; Maier, -
1984 y otros), opinan que para Piaget, el desarrollo es un -
vroceso de adaptacidn, el cual es inherente, inalterable y -
evolutivo; es el resultado del equilibrio entre l= asimila-—-
cidn y la acomodacidén siendo lz inteligencia una forma pecu-
liar de adaptacidn, por 1o que el desarrollo equivale a un -
proceso madurativo de la  inteligencia, la cual avanza desde-
un estadio sensomotriz, hasta un estadio final de 1la capaci-
dad 1d8gica. Durante todo el camino existente entre estas —-
dos etapas, la estructura (propiedad organizadora) y el con-
tenido de la inteligencia cambia, pero no la funcién intelec
tiva la cual es idéntica siempre; como todas las funciones -
del comportamiento, 10 cual da la idea del autor de un desa-

rrollo regular, definible y secuencial .,

Piaget divide la secuencia del desarrollo en periodos -
y estadios cuya duracidn depende de criterios cronoldgicos -
de edad; Unicamente como guias en el sentido de términos me-
dios. No le interesa dar un trato estadfsticb, lo que impor
ta es la pauta y la secuencia del desarrollo. As{, habrd ni
fios que no alcanzan el final de la secuencia y nifios que la-

alcanzardn antes o después que otros .
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Piaget divide los procesos de la cognicidén, segun Maier
(op. cit.), en tres modalidades: I.- La inteligencia senso-
riomotriz, II.- Inteligencia representativa mediante opera-—-
ciones concretas y I1I.- Inteligencia representativa median-
te operaciones formales. L2 primera va, en general, de los-
cero a los dos afios; la segunda, periodo de preparacidn para
el pensamiento conceptual, va de los dos a los once-3d0ce —=—-—

afios; y la tercera, la fase de pensamiento cognoscitivo, de-

‘los once-doce afios en adelante .

La primera modalidad corresponde a la fase sonsoriomo--
triz que contiene seis estadios; la segunda se divide en tres
fases que son: la preconcevtual, con un estadio, la del pen
samiento intuitivo, con dos y la operacional concreta con -——
dos; y la tercera que corresponde a la fase operacional for-

mal con dos estadfos. A continuacién se reproduce un cuadro

donde se resume el continuo del desarrollo cognoscitivo se—-

gin este autor .




MODALIDAD DE
LA INTELIGENCIA

FASES

ESTADIOS

EDAD

I. Inteligencia
sensoriomotriz

II. Inteligencia
representativa
mediante opera
ciones concre-
tas . '

ITI, Inteligencia-

. representati~

va mediante -

operaciones -
formales .

Pase
sensoriomotriz

4

{Fase
preconceptual

Pase del
pensamiento
intuitivo

Fzse operacio-

\ nal concreta .

Fase _
operacional
formal

-

10-

Uso de reflejos .

Primeros hdbitos y reacciones circulares

primarias,

Coordinacién de la visidn y la prensién,
relaciones circulares secundarias .
Coordinacidn de esquemas secundarios y -
su aplicacidn a nuevas situaciones .
Diferenciacién de esquemas de accidn me-
diante las reacciones circulares tercia-
rias .,

Primera internalizacidn de esquemas y SO

lucidén de algunos problemas por deduc—-—-
cidn .

Aparicidn de la funcidn simbdlica y co--
mienzo de acciones internalizadas acompa
fiadas de representacidn .

Organizaciones representacionales basa—-—
das tanto en configuraciones estdticas -
como en la asimilacidn de la propia ac—-
cién .

Regulaciones representacionales articulg'

das ., .
Operaciones simples .
Sistemas totales .

Légica hipotético-deductiva y operacio--
nes combinatorias .

Estructura de 'reticulado' y el grupo de
cuatro transformaciones .

O0-1 mes
1-4.5 mss.

4-5-9 mss.
9-12 mss.

12-18 mss.

18-24 mss.

5.5=7 afis.

7-9 afios

911 afios

14 afios en
adelante .

Tomado de Maier (1984, p. 166) .




Cada fase estd definida como la conformacidn’ de pautas -
homogeneas del estilo de vida de un individuo en el curso de-
ese perfodo; sirven como puntos de referencia para comvrender
la secuencia del desarrollo. Cada fase refleja, por 1o tan--
to, una gama de pautas de organizacidn que se manifiestan en-
una secuencia definida dentro de un periodo de edad aproxima-
do. El1 cumplimiento de un2 fase de lugar 2 un equilibrio ——-
transitorio, asi como al comienzo de un‘desequilibrio que CO-—

rresponde 2 una nueva fase .

El ritmo de desarrollo de un individuo tiende a coinci--
dir con los limites que Piaget pone a cada fase o estadfo; --
sin embargo 1o cue a €1 le importa es el orden de sucesidn de
las fases, el cual es siempre el mismo y no estd sujeto a cri

terios de edad .

El concepto de Piaget del desarrollo se puede resumir, -

segin Maier (1984), de la siguiente manera :

Primero, existe una continuidad absoluta en los procesos
de desarrollo, el cual responde a un_ proceso continuo de geng
raciones y de diferenciaciones; esta continuidad se obtiene -

mediante una sucesidn constante de los procesos -

Segundo, cada fase implica una repeticidn de Procesos —-—
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del nivel anterior, bajo una forma de organizacidn diferente.
las pautas anteriores de conducta son experimentades como in-

feriores y se convierten en parte del nuevo nivel superior .,

Tercero, las diferencias en la pauta de organizacidén —--
crea una jerarquia de experiencias y acciones; alcanzando ca-
da individuo diferentes niveles en una jerarquia; aunque en -
cada individuo existe la vosibilidad de alcanzar todos los de

sarrollos, no todos llegan a realizarlos .

Cuarto, en cualquier estadio se pueden presentar modos -
de pensar caracteristicos de estadios previos y en ocasiones,
el nifio puede retroceder a modos de pensar caracteristicos de

edades inferiores .

Pinalmente Piaget dice que todos los aspectos maduros de
la conducta, fienen su origen en la conducta infantil, y se -
desenvuelven a lo largo de todas pautas de deéarrbllo, las ~-
cuales se encuentran interrelacionadas y son interdependien—-
tes; la intégracidn final y total de todas ellas, da como re-

sultado la madurez ..




ARNOLD GESELL .

Gesell empezd su carrera como embridlogo en la Universi-
dad de Yale, E-tados Unidos. Dedicdé la mayor parte de.su Vie
da a hacer estudios extremadamente detallados del desarrollo-
infantil, aunque €stos se basaban prdcticamente en la observa
cién mediante cdmera cinematogrdfica de las conductas infan——

tiles .,

En 1954, analizando l2 ontogénesis de la conducta infan-
til, 1llegd a 1la conclusidn de que el crecimiento. produce una-
organizacidn progresiva de las formas de conducta. En 1955,-
apareéid la descripcidén mds difundida de las etapas del desa-

 rrollo en Child Behavior de Frances Ilg y Louise Ames ..

A pesar de la grasn importancia que tiene el test de eva—-
luacién del nivel del desarrollo de Gesell, poco es 10 que —-

hablan los textos de psicologia evolutiva sobre €1 y su tra--

yectoria. Esto se debe quizds a que su teorizacidn sobre el- .

desarrollo humano tuvo mayor repercusidén en otras ciencias co
mo la émbriologfa ¥y la pediatria. Desafortunadamente dice —-
Biehler (1986) los estudios que realizé sobre la conducta, no
fueron tratados con rigor metodoldgico, 1o que impide que.—--

otros investigadores puedan complementar y ampliar su obra .




CONCEPTO DE DESARROLLO EN GESELL .

Segin Gesell (1985), el desarrollo es"(...) el proceso-
de formacidn de vatrones, por el cual se lleva a cabo progre
sivamente la mutua adecuacidn entre organismo y medio (...)"
(p. 47). Este, segin el zutor, es un proceso unitario, en -
é1l intervienen factores gendticos de constitucidn individual
y de secuencia de maduracidn innata; asi como factores ame—-
bientales que van desde el hogar y la escuela, hasta el mar-

co coltural total .

Considera que el hombre en su proceso de desarrollo, re
“corre todas las etapas de la evolucidn filogenética, en un -
proceso condensado dque se inicia'en el lactante, continda -~
con el nifio y el adolescente y llega a2 su fin con el adulto.
No la considera como una recapitulacidn minuciosa de la evo-
lucidn racial, pero si revela ciertas etapas y secuencias —-
profundamente arraigadas, las cuales culminan cuando el indi

viduo alcanza la madurez .

Otorga gran importancia a los aspectos innatos, heredi-
tarios, del organismo, como determinanteg del desarrollo; --
pues el individuo 21 nacer ya posee su cubta compleéa de cé-
lulas nerviosas, las cuales, posteriormente, prosiguen dnicg
mente su organizacidn y la formacidn de patronés de conduc-—-—
ta. Considera el desarrollo como una funcidn de la estructu

ra fisica, la composicidn corporal, sus células nerviosas, -
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su cerebro, sus misculos, su mente y su personalidad; mente -
y cuerpo, medio y experiencia se combinan de algin modo por -
- medio de fuerzas evolutivas profundas que dan como resultado-

un individuo unico .

Para poder observar la sucesidn del desarrollo, Gesell -
considera siete etapas en las que explora las tendencias de -
la conduca; "(...) estas siete etapas corresponden a las sie-
te edades del hombre,-segﬂn Shakespeare, sin incluir las de -
la senectud” (p.1959) : 1).- Etapa de embridn, que va de ce-
ro a las ocho semanas de la concepcidn. 2).- Etapa de feto,-
de ocho a cuarenta semanas. 3).- Infancia, del nacimiento a-
los dos afios, con-diez niveles cronoldgicos sucesivos (2, 16,
28, 40, 52 y 80 semanas). 4).- Edad preescolar, de dos a cin |
co afios, con cuatro nivels crono;égiéos (2, 3, 4, 5 afios)., -
5).- Nifiez, de cincb a doce afios, con seis niveles que van de

los seis a los doce afios. 6).~ Adolescencia, de los doce a -
1los veinte-veinticuatro afios; desarrolld Unicamente los nive-

les de 13, 14, 15, 16 afios. 7).- Madurez adulta .

En los niveles que van de cero a cinco afios, observa las
tendencias de la conducta en cuatro dreas: 1).- El1 desarro--
110 motor; 2).- conducta adaptativa; 3).~ Desarrollo del len-

guaje y 4).- conducta personal social .,




En los niveles que van de cinco a diez aﬁos; observa 1las
tendencias de la conducta en diez dreas (ndtese que aqui vuel
ve a incluir el nivel de cinco afios): 'l.—'Ca:acteristicas mo .
trices; 2.- Higiene personal; 3.- Expresidén emocional; 4.~
Termores y suefios; 5.- Personalidad y sexo; 6.~ Relaciones -
interpersonales; 7.- Juegos y pasatiempos; 8.- Vida escolar;

9,~ Sentido €tico; 10.- Panorama filoséfico ;

En los niveles que van de lés diez a los dieciseis afios,
observa los rasgos conductuales en nusve dreas (en este grupo
incluye nuevamente los diez afios): 1.- Sistema de accidn to-
tal; 2.~ Cuidado personal y rutina; 3.~ Emociones; 4.~ El-
yo en crecimiento; 5.-~ Relaciones interpersonales; 6.- Acti

vidades e intereses; 7.- Vida escolar; 8.- Sentido ético; -

‘9,~ Visidn filosdéfica .

Cada una de las site etapas, constituye un ciclo gue se-
repite, en esencia, a lo largo de todo el desarrollo. Cree -
que cada nifio presenta una serie de conductas y formas de cre
cimiento a 1o largo de todas las etapas. Por e jemplo, 1la -
gecuencia del desarrollo quélge presenta a 1los 4os afios es —--
muy parecidé con la que se presenta a los cinco y diez afios;-
la que se observa a los dos afios y medio, tres y tres Yy Mew-=——
dio, es muy parecida a la secuencia de 10S cinco y medio, ——-
seis y seis y medio; y a la de los diez y medio, once y ——=—-—

once y medio. En cada nivel la habilidad es muy distinta, -
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pero la forma de adaptarse 2l mundo, dice, parece seguir

un mismo trayecto .

En 1a edad cue va de los cero a los dos afios, los ciclos
se repiten con una gran velocidad y 2 medida que el individuo

crece la velocidad de repeticidn de los ciclos disminuye .

Compara el desarrollo, en sus conjuntos, con un complica
do tejido o trenza, en 12 que gren cantidad de hilos se entre
lazan pare'formar distintos tipos de conducta; constituyéndo-
se, el proceso, en una sucesidn extremadamente compleja. A -
pesar de que el principio cue los gobierna, afirme, es fdcil-

mente comprensidble .

Plantea que la constitucidn del hombre obedece a un eje-
de simetria en 1o que se refiere a sus drganos (ojos, manos,-
cerebro, etc.) y 2 sus emociones; el cual involucra una gran-—

cantidad de dualismo que exige regulacidn y modulacidn .

En toda la trayectoria del desarrollo existen alternati-
vas contradictorias que tienen su origen en la. cultura, ésté-}
incide y canaliza, pero no gehera las tendencias y la progre-
sidn de aquel; el problema del desarrollo, consiste en colo--
car a los opuestos bajo un control efectivo y bien contfarreg
tado, dindmico, que canaliza las tensiones 'y conflictos do——-

bles de tal modo que el individuo 2lcance integracidn, elec—




cidén y direccidén; y esto 1o logra mediante un mecanismo de -
entrete jimiento reciproco, el cual caracteriza todos los as-

pectos estructurales y funcionales del desarrollo .

Metafdéricamente compara la sucesidén del desarrollo con-

un equilibrista, quien, para mantener el equilibrio se balan

cea haciaz la derechu e izquierda en una suc#sidén rdpida. --
Asi, el individuo atraviesa sucesivamente fases, caracteris-
ticas de diversas tendencias de la conducta; extroversidén en
punto, introversidn en el siguiente y equilibrio relativo en
otro, etc; el terreno ganado s¢ consolida durante los perio=
dosnde equilibrio relativo; las etapas de equilibrio son se-
guidas por otras de desequilibrio, las cuales, al ser supera
das por el organismo, lo hacenbavanzar poco a poco hacia la-
madurez. El ciclo se mueve hacia adelante en el tiempo y el
espacio; las etapas consolidatorias (de equilibrio), se des-
tacan a medida que se wvan repitiendoien intervalos progresi-

vos, como si el ciclo recorriera una trayectoria en espiral.

Con el fin de analizar la secuencia de los cambios expe
rimentados por la conducta, los cuales se rigen, como ya se-
planted, por patrones de tiempo individuales, primordialmen;
te internos; Gesell relaciona los niveles de desarrollo con-
la edad cronolégica, aunque, dice, las unidades de este pa-—-

trén de medida no coincidern en modo alguno con el tiempo evo
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lutivo, esto es, con la duracidn de las etupas interiores del
crecimiento; por ejemplo, las conductas caracteristicas de —-
los ocho afios no comienzan exactamente cuando el nifio cumple-
esta edad, ni tampoco terminan las presentadas en la etapa an

terior .,

En cuanto a las unidades de medida, estas cambian de -—-
acuerdo con la edad del individuo; por e jemplo, cuando se tra
ta de nifios en edad lactante, se puede hablar en funcidn de -
dias, semanas y, despu€s, de meses; y en el caso de preesco--
lares se puede hablar en funcidn de trimestres y despu€s de -

semestres, etc.

Si bien no es poSible medir un afio evolutivo con preci--
sién, como lo hacemos con el afio cronoldgico, si se puede, ai
ce, mediante métodos de comparacidn, rastrear las tendencias-
evolutivas durante varios afios y establecer cusles son las --

mds caracteristicas de cada periodo .




CAPITULO II.~ EIL NINO PREESCOLAR .

1a mayorfz de los autores (Piaget; en Mussen, 1972; Ge--
sell, 1975; y otros), coinciden en caracterizar al nifio en —-
edad preescolar dese aproximadamente los dos hasta los seis -

atios .

Esta edad se corresponde con algunas etapas de las teo--
rias del desarrollo de los autores mds importantes de la psi-
cologia evolutiva mencionados en el Capitulo I: Freud, Erik--

son, Piaget y Gesell .

" En la teorfa del desarrollo psicosexual de Freud, esta —
edad abarca las fases anal y genital; en la teoria cognbsciti
va de Jean Piaget, abarca las dos fases del periodo preopera-
torio o de prepérécién para las operaciones formales: 1la fa-
se preconceptual y la fase del pensamiento intuitivo; en la -
teoria del desarrollo psicosocial de Erikson, abarca la segun
da fase, de adquisicidén de un sentido de autonomia, y la ter-
cera fase, de adquisicidn de un sentido de iniciativa; final-
mente en la fepria del desarrollo conductual de Gesell, este-
periodo abarca el desarrollo del nifio de 2-5 afios. El1 cuadro
de la pdgina siguiente muestra esquemdticamente la sucesidn -
de las etapas del desarrollo de la edad preescolar en la teo-

ria de estos cuatro autores .




wDAD

integridad .

PIAGET GESELL - FREUD
ANOS ERIKSON
0 Fase I: Sentido de la Fase sensoriomotriz Gesell plantea - Pase oral .
1 confianza bd- un continuo del-
2 sica . , desarrollo por -
' edades, en 10 --
: i Pase anal .
i Fase II1: Zeitlgoige la Fase preconceptual que el llama la- se
autonomiz . psicologia evolu
5 Pase III: Sentido de 1la Fase del pensamien- tiva de 0-16 ——- Fase falica .
6 iniciativa . to intuitivo . afios y cada fase pe-
T del desarrollo - rio-
8 corresponde & un do
9 Fase IV: Sentido de la Fase de las opera—-— iziégic:dadEer; de
1o industria , c;ones‘concretas . da afio trabaja Z laten
1i dreas principa-- cia
les: psicomOo-—-
in) —_ !
12 Fase de las opera triz, adaptati--
ciones formsles .
_ ‘ ‘ . va, personal-so-
13 Fase V: Sentido de la cial y lengua~-- Fase genital .
14 identidad . je .
15
16
17 Fase VI: Sentido de 1la
1dent1dad ’
18 .
19 Fase VII: Sentido de 1la No existen investi-
20 ‘ generatividad. gaciones de Piaget.
Fase VIII: Sentido de la ?




El propdsito de este capitulo es exponer brevemente las
fases tedricas correSpondientes con la edad preescolar (2-6-
arios aproximadamente); aese el punto de vista de 10s repre--
sentantes actuales de la psicologia evolutiva presentddos en
el capitulo anterior, con el fin de obtener una idea global-

del nifio en estas cuatro dreas del desarrollo .




1.~ DESARROLLO PSICOSOCI~IL SEGUN ERIKSON .,

Como hemos visto, Erikson concibe el desarrollg como --—
una serie de fases por las que pasa el individuo, en donde -
las fases II y III coinciden c¢con la edad del nifio preesco——-
lar, ya quella fase dos va de los 2 a los 4 afios aproximada-

mente y la fase III va de los 4 a los 8 afios .

En la fase II el nifio adquiere un ggptido de la autono-
miaral mismo tiempo que combate contra un sentidoide la ver—-
gienza y de la duda, esto es realiza su voluhtad;_en la III,
adquiere un sentido de la iniciativa y supera un sentido de-

" la culpa, empieza la realizacidén de la finalidad .

Veamos en detalle cada unz de estas fases .

a).,- FASE ITI: ADQUISICION DE UN
SENTIDO DE LA AUTONOMIA AL~
MISMO TIZMPO QUE SE COMBATE
CONTRA UN SENTIDO DE LA DU-
DA Y L* VERGUENA: REALIZA-
CION DE LA VOLUNTAD .

En esta fase, dice Erikson (en Maier, 1984) a medida que

aumenta la confianza del nifio en su madre, en su medio y en -




su modo de vida, empieza a descubrir que la conducta que de-
sarrolla es la suya propia; asi, realiza un sentido de la --

autonomia, esto es, realiza su voluntad .

Sin embargo, al mismo tiempo, la dependencia de los ——-
cuidados maternos crea un sentido de duda respecto a su capa
cidad y su libertad parz afirmar su autonomia y existir como
unidad independiente; la duda se acentda a causa de cierta -
vergienza despertadz por la rebelidn instintiva contra su de
pendencis =snterior que le agradaba mucho y por el temor de -

__sobrepasar sus propios limites o los del ambiente, la resolu
cidén de esta contradiccidn constituye la tarea fundamental -

de la segunda fase

Para resolverla el nifio se enfrenta a una lucha en don-
de experimenta un impulso interior a demostrar su propia vo-
luntad y su movilidad muscular, al mismo tiempo que se niega
intrinsecamente a experimentar con sus cualidades potencia—-—

les .

En esta edad, el nifio sufre una aceleracidn de la madu-
racidn, sus movimiehtos y su movilidad ya no son actividades
que se realizan por si mismas sino mds bien los medios para-
comprender nuevos intentos de actividad. El1l control muscu--

lar refinado y me jorado le ayuda a me jorar sus funciones ——-
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eliminatorias, adquiriendo capacidad para controlar sus es—-—
finteres anales y uretrales; asi, la zona anal se convierte-
"en centro de los esfuerzos fisicos, sociales y psicoldgicos.
La madurez fisica se correlaciona con el aumento de la ener-
gia 1ibidinosa y con la canalizacién de esta energia a tra--
vés de las formas de expresidn del ello, el yo y el superyo-
rudimentario; siendo los impulsos del ello el origen del de-
seo y la negacidn de la autonomfa. El aumento de la impulsi
vidad del ello coincide con el crecimiento del yo, credndose
asi un equilibrio que estd en constante fluctuacidn, el cual
se ve influido a su vez por la aparicidén de procesos super--
yoicos; los cuales se acentuan a medida que el nifio aumenta-

y utiliza su autonomia .

El desarrollo adecuado del yo, es, en esencia, el que -
determina el crecimiento sano, ya que le permite al nifio te-—
ner conciencia de sf mismo e integrar de esta forma a expe-~-

riencia de la autonomia .

lMuchos de los contactos psicosociales de este periodo -
se centran en la modalidad de retener y soltar, el nifio se -
preocupa por las actividades ligadas con las percepciones de
retencidén y liveracidn, 1o cual se convierte en acciones de-
ambigiedad y ambivalencia, que originan un conflicto inte—-——
rior por el deseo experimentado de retornar a las antiguas -
situaciones de dependencia, en oposicidn al deseo de ensayar

la propia iniciativa .
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E1 proceso de eliminacidn pone de manifiesto también en
el nifio, una nueva zona erdgena que habia permanecidb en es-
tado latente, por lo tanto esta zona se asocia con la lucha-
por la autonomia. ILa educzcidn esfinterisana le proporciona-
un tema y una idea general acerca de la autorregulacidn, fren
te a la regulacidn por otros; las experiencias adquiridas ba
jo esta educacidén, lo llevan a tener una mayor autonomia, a-

la vez que se subordina a la direccidn de los adultos .

E]l nifio transfiere el significado de esta lucha a otras
dreas de su vida y tiende a considerar las actividades aso-—-
ciadas a ella como si fuera posible retenerlas o como si fue
ra necesario expulsarlas, evitarlas, o limpiarlas; muchas de
sus actividades giran en torno a la recoleccidn, al atesora-
miento y a la acumulacidn, mientras que otras giran alrede--—

dor de la eliminacidn y el desorden .

Por otra parte, el juego en esta fase tiene gran impor-
tancia ya que mediante €1, el nifio aprende la relacidn exis-~
‘tente entre el amor y el odio, la cooperacidn y la terque-—-

dad; y la libertad de la autoexpresidn y su represién . .

El sentido de autonomia y orgullo proviene de un senti-
do de autocontrol sin pérdida de la autoestima y el senti~e-

miento de duda y vergiienza deriva de un sentido de impoten——




cia muscular y anal, de pérdida de autocontrol y- del excesi-

vo control por parte del progenitor .

En esta segunda fase, 1lz2 relacidn con el progenitor va-
ria respecto de la primera, en donde la madre y el nifio se -
esfuerzan por establecer una confianza mutua y enfrentan jun
tos ias nuevas situaciones; y en €sta el nifio transgrede esa
confianza mutua y trata de afirmar su autonomia, se empefia -
en hacerlo todo solo; caminar, vestirse, etc. Por lo tanto-
el papel de los progenitores es muy importante aqui, ya que-
el mane jo que hagasn del nifio para darle independencia, se ex
presard en su sentido de la tolerancia y seguridad en si mis
mo. Ellos son los‘feSponsables de establecer los limites a-
decuados al potencial del nifio, de ello depende la afirma——
cidén de 1a capacidad de mane jo y autocontrol o un sentido ca

da vez mds acentuado de duda y verglenza .

Su sentido de la confianga o desconfianza, se extiene -
hacia otras personas de la familia de acuerdo con el grado -
de autonomia segura que pueda establecer con cada uno. Tam-—
bién el medio social, tiene mucha importancia para la com——-
prensidn de su sentido de autonomfa o en sus dudas acerca de
€ste; para el nifio su conducta no es intrinsecamente buena o

mala, los valores dependen de la definicidn cultural asigna-




da a los impulsos naturales. Erikson dice (en Maier 1984),-
finalmente, que todas l2s pautas de crianza provocan cierto-
sentimiento de duda y vergienzaj; 10 que varia de unz cultura
a otra, o de una familia a otra, es simplemente a qué conduc

tas se les asignan valores positivos o negativos .

b).- PASE III.— ADQUISICION DE UN
SENTIDO DE LA INICIATIVA Y -
SUPERACION DE UN SENTIDO DE-
CULPA: REALIZACION DE LA FI
NALIDAD .

Segun Erikson (en Maiér, 1984) el tema fundamental de -
esta fase consiste en resolver el antagonismq existente en—-
tre la iniciativa y la culpa; derivada €sta Jltima del senti
miento de vivir con excesiva o muy escasa intensidad, en com
paracidén con los esfuerzos interiores. ZEste sentimiento ge-
neralmente abarca los afios preescolares y el Jardin de Ni---

fios .

Ia lucha que se desprende de este antagonismo proviene-

del sentido de iniciativa que permea la vida del nifio cuando
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su medio social, en esta edad, lo incita a desarrollar una -
actividad y alcanzar una finalidad; se le pide que asuma la-
responsabilidad de si mismo y de lo que engloba su mundo —--
(sus ijuguetes, sus animales domésticos, etc.); pero el senti
do de autonomiaz alcanzado choca con el de los otros miembros
de la sociedad, 10 que 1le crea un sentido de culpa y el co--
rresoondiente deseo de evitzr todo aquello que choque con el
impulso hacia la2 continuacidn de su iniciativa investigado--

ra .

Desde el punto de vista de la maduracidn, el nifio ha —--

asimilado la capacidad de alcanzar, tomar, retener; ahora eg
ta a2similando la de caminar, correr, brincar, etc.; desde el
punto de vista del lengua je, en esta fase formula preguntas-
que le permiten comprender muchos misterios, esto hace que -

su campo de actividad e imaginacidn se acreciente .

En esta fse el niflo manifiesta su disposicidn a afron--—

tar conscientemente sus impulsos; la conciencia del nifio asu

me cada vez mfs las funciones de apoyo y control de los adul .

tos significa*ivos de su medio., Asf, el superyo se organiza

a partir de voces externas gue aparecen como las voces ihter

riores de la conciencia del nifio, esta organizacidn proviene

del superyo de 1lo0s padres; los cuales, transmiten a través -

de €1 los gustos, 1los criterios de clase, as{ como las carac
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terfsticas y tradiciones culturales de la sociedad; por lo -
tanto el nifio incorpora a su conciencia lo que sus progenito

res son realmente como personas .,

A pesar de los fuertes impulsos.del ello y de las fun-—-
ciones integradoras del superyo, el yo determina las realiza
ciones fundamentales del desarrollo; ya que 10s procesos del
yo refle jan las capacidades conductuales del nifio y estdn di
rigidas haciza una existencia intencionzl y un sentido de —-—-
autbidentidad gue reemplazan el de egocentricidad de la fase

anterior .

Segdn Erikson el desarrollo psicoldgico de esta fase se
centra alrededor de dos tareas principales: Primero, el —-—-
ello, el yo y el superyo, encuentran un equilibrio mutuo, de
tal_formé:que el nifioc pueda convertirse en una unidad psico-
16gica integrada, una personalidad por derecho propio. Se--
gundo, el nifio empieza a notar diferencias sexuales entre --
las personas de su medio, lo cual afecta los impulsos'del -
ello, en contradiccidn con los reclamos de su sociedad; esto
es lds_requerimientos de su yo y los criterios sociales de -
su familia rivalizan frecuentemente con los impulscs del ——-
ello .,

La relacién con los demds, caracteristica de esta fase,

le permite al nifio verse asi mismo como hombre o como mujer,
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al mismo tiempo esta interaccidn le provee sentimientos de -
culpa; frecuentemente tiene miedo de haberse sobrepasado en-
sus derechos, ademds pone constantemente en tela de juicio -
su roll sexual. Por é€sto experimenta momentos en los que se
origina el tehor al peligro y momentos en 1l0s que experimen-

ta un sentimiento de culpa .

Erikson sefiala que 1la identificacidn con el roll sexual
no se debe directaméﬁte a lz resolucidn del complejo de edi-
po, mds bien es producto del descubrimiento que hace el nifio
en esta edad de que €1 importa en el contexto de un grupo fa
miliar y cuando puede expresar su afecto intencional; ya gque
esto le permite orientar su amor hacia su madre, porque es -
ella quien le ha dadollos mayores cuidados, pero al mismo —-
tiempo 12 sociedad 1o induce a desplazar su identificacidén -
hacia el padre, a quien 1le es fdcil admirar porque represen-—
ta los simbolos de masculinidad que su cultura valora como -
deseables y admifables. Por su perte en las nifias la rela--
cidén edipica con el padre es romdntica, pero sigue identifi-
cada con la madre, que representa en forma condensada sus --
propios esfuerzos hacia la feminidad .

La relacidn edipica se da mds por una relacidn de proxi

midad con el padre o la madre, que por manifestaciones inces-

tuosas. Asi el progenitor del mismo sexo se convierte en mo

delo superydico, desempefiando el papel como factor fundamen-

tal de identificacidn .




Los nifios de ambos sexos desarrollan un gran interés -
“por lo genitales, la ausencia de drganos visibles en las ni-
tfias crea muchas inquietudes; principalmente imaginan que al-
g0 les ha pasado a los genitales'femeninos y que también pue
de sucederle a los masculinos, esto despierta, ademds de un-
sentimiento de culpa, muchos miedos e incertidumbres . Las-
fantasias y los sentimientos erdticos se centran en los geni
tales que constituyen la zona erdgena fundamental de esta fa

se .,

Por lo expuesto arriba, la modalidad esencial del nifio-
en este momento es 1a intrusidn; el impulso hacia adelante -
en el espacio, el tiempo, las nuevas dreas del conocimiento—
v la vida de los individuos. La intrusidn refleja el deseo-
sexual fundamental del nifio, que se expresa en las activida-
des motrices intensas, en las préguntas verbales caracteris-
ticas de esta fase, en sus actividades y en sus relaciones -
sociales. A medida que se resuelven sus tendencias edipicas

su preocupacidn sexual se desplaza hacia el juego creador .
Por su parte en las nifias la modalidad sexual bdsica es
la recepcidén; vprovocar, atraer, seducir, exitar; que se refle

jan también en sus actividades y sus relaciones sociales

E1l juego en estz fase presenta un cardcter autoterapdu-~
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tico pues el nifio lo utiliza para expresar y resolver sus con
flictos; juega con otros nifios sus crisis individuales y mu——
tuas. Aveces el sentido de la realidad desarrollada en esta-
fase Tesulta inconveniente ya que el nifio atribuye un cardc--
ter prohibido a sus fantasias luddicras, origindndole un senti

miento de culpa .

Esta fasé de desarrollo coloca la relacidn nifio-progeni-
tor como una relacidn de competencia; el nifio que experimenta
con €xito su autonomia puede renunciar 2 la posesidén romdnti-
ca del progenitor; y el que no, necesita aferrarse a €1 para-

sentirse sefuro de si mismo como individuo .

En esta edad, dice Erikson (en Maier, 1984), el nifio po-
ne a prueba su nueva independencia, adquiere graduzlmente ——-
ciertas compenetraciones con las instituciones, las oportuni-
dades y los‘roles que le permitirdn una participacién respon-
sable como adulto. Un sentido de 1la realizaéidn compensa rd-
pidamente la mayor parte de 1la culpa y el fracaso. Los pa-—-—
dres siguen representando el papel de freno del niﬁo; ya que-
el yo incompleto y el superyo inmaduro del nifio necesitan apo

yo y control .




2.~ DESARROLLO COGNOSCITIVO SEéUN PIAGET.

Durante la primera modalida de la inteligencia postula-
da por Piaget, la sensoriomotriz (0-2 afios), el nifio sélo se
interesa por el ambiente inmediato, coordina movimientos y -
percepciones para lograr objetivos a corto plazo; pero no —-
puede considerar acciones futuras o actuar para alcanzar una

meta distante en el tiempo y el espacio .

En cambio la segunda modalidad, la inteligencia repre—-
sentativa mediante operaciones concretas (2-11 afios), se ca-
racteriza por la posibilidad de representacidn, esto es la -
posibilidad de reemplazar un objeto por su representacién —-
simbdlica; que le permite al nifio adquirir el lenguaje, el -

juego simbdlico e imitar conductas con el modelo ausente .

Esta segunda modalidad 1a divide Piaget (sesdn Maier, -
1984) en dos étapas: 1l.- La etapa preoperacional (2-7) y --
2.- Lz etapa de las operaciones concretas.(?-llvaﬁoé). Ia -~
etapa preoperacional la divide en dos fases: a).- La fase -
preconceptual y b).- La fase del pensamiento intuitivo; la -
cual a su vez se divide en 2 estadfos: el estadfo de las in
tuiciones simples (4-5 afios) y el de las intuiciones articu-

ladas (5-7 afios) .




ETAPA PREOPERACIONAL .

Varios autores (Richmond, 1971; Maier, 1984, y otros),-
opinan que esta fase se caracteriza porque en ella el nifio -
presenta cinco manifestaciones cognitivas peculiares: a) —
yuxtaposicidén, b) sincretismo, c) egocentrismo, d) centra-—-

cidn y d) reversibilidad .

La Yuxtaposicidn, es el fendmeno, segun el cual, el ni-

flo es incapaz de hacer un relato o de una explicacién COmo =
todo un coherente y tiene la tendencia a descomponer el todo
en una serie de fragmentos, entre 10s que no existen conexio

nes causales, temporzles, ni relaciones 1d4gicas. .

El Sincretismo, es la tendencia espontdnez de los nifios

a percibir visiones globales y esquemas subjetivos; de en——-
contrar analogias entre objetos y sucesos sin que haya un --
andlisis previo. Es un fazonamientq no deductivo qué pasa -
directamente por un acto intuitivo de una premisa a la con--

clusidén .

El Egocentrismo, esto es, lz canfusidn del yo y del no-

yo; en la que el nifio toma su percegcién inmediata como abso
luta y no se adapta al punto de visia de los demds, remitién

dolo todo a sf mismo .




la Centracidn, que consiste en seleccionar y atender un

sélo aspecto de la realidad, siendo incapaz de coordinar di-
ferentes perspectisas y/o compensar varias dimensiones de un-
objeto determinado; como 1la altura y el ancio, puesto de ma-
nifiesto en el famoso e jemplo del recipiente alto y el ancho
gque contienen agua y en el que el nifio dice siempre que el -

recipiente alto tiene mds agua que el ancho .

La Irreversibilidad, esto es, el hecho de que no se ha-

descubierto todavia la operacidn iversa como operacidn, ni -
la operacidn de reciprocidad, el nifioc es incapaz de e jecutar
una accidén en los dos sentidos del recorrido, conociendo .que

se trata de 1la misma accidn .




a),- FASE DEL PENSAMIENTO
PRECONCEPTUAL .

Segun Maier (1984), Mussen (1982) y otros, esta fase co
mienza a los dos afios y termina 2lrededor de los cuatro. En
relacidén con otras, ésta es una de las féses menos estudia-—-
das por Piaget, pbr 1o que el materizl existente es ambiguo-
y limitado. Se caracteriza por ser un periodo de transicidn
entre las pautas de conducta dedicadas a la autosatisfacecidn
y la conducta rudimentariaomente socializada. Durante esta -
fase el nifio construye simbolos, utiliza el lengﬁaje y reali
za juegos de simulacro; adquiere su funcidén simbdélica y co--
mienza‘a distinguir entre significante (palabras e imdgenes)
’y cosas significadas (significados o acontécimientos percep-

tualmente ~usentes) .

JUEGO .,

Segun Maier (1984), Marchesi (1985) y otros, en esta —-
~etapa el juego ocupa la mayoria de las horas del dfa para el
nifio, esta actividad le sirve para consolidar y ampliar sué-
adquisiciones anteriores, el juego se convierte en un gran -
instrumento adaptativo; poniendo énfasis en el cémo y el por

qué, el nifio transforma sus experiencias del mundo, en juego.
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)
A través de €1, el nifio representa o utiliz. tareas de la vi
da real; mientras que para el adulto es sélo fantasia, para-
el nifio el juego posee todos los elementos de la realidad .-
Su mundo es juero, mediante €1 se abre camino en la vida; el
juego simbSlico y la representacidén ludica de los hechos rea
les ponen al nifio en contacto con los problemas y los obie—-
tos de 1la vida cotidiana, desenvolvién@ose cada vez mds has-

ta la experiencia real con su mundo social .

En este perfiodo, dice Beard (1971). cuando el nifio no -
puede comprender inmediatamente uné experiencia, la asimila-
a la fantasia sin acomodarla, o acomoda su actividad o su re
presentacidn a modelos, mediante la imitacidn, el dibujo, --

etc., sin asimilarlos en seguida .

Piaget, opina, ve el papel del juego como algo mds que-
una preparacién para las actividades del adulto, segin este-
autor, para Piaget, el nifio repréduce en el juego 10 que le-
impresiona, evoca 1o que ha loesrado o lo capacita para que -
forme mds plenamente parte de su ambiente. Mediante €1, el-
nifioc forma una amplia red de medios que permiten al yo asimji
lar 1a totalidad de la realidad, integrarla a fin de volver-

a vivirla, dominarla o compensarla .

El juero, segin Maier (1984), que implica lenguaje e --
imitacidn conduce a la comunicacidn con el mundo exterior y-
a un proceso de socializacidn gradual .
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IMITACION .

Semin Maier (1984), la imitacidén que el rifio hace de --
1os otros y la imitacidén simbdlica, son, en ceneral, proce--
508 espontdneos dﬁrante este perfiodo, €1 imita todo lo que -
percibe, aunque no le preocupa 1z exz2ctitud; para €1 es im—-
portante tener un modelo al cual pueda‘imitar; frecuentemen-
te .se le puede ver incorporando la secuencia de acciones del
modelo elegido. La imitacidn le ofrece gran cantidad de nue
vos simbolos de objetos que enriquecen su repertorio de con-

ductas .

El proceso de desplazamiento de la atencidn de si mismo
a otros y luego de vuelta a si mismo le ayuda a refinar su -
imitacidn, reproduciendo cada vez me jor la secuencia de ac—-

cidén del modelo .

En esta fase en especial, su interéds y su conciencia se
centran en los obhjetos y los actos de su mundo ambiental, --
viéndose ohligado a evaluar y revaluar la percepcidn que tie
ne del medio. Esto-ésj segin Piaget, el resultado de 1los —-
procesos psicoldgicos de la acomodacidn y disposicidn del ni
ﬁo, en dreas de su propio desarrollo, de renunciar a una par
te de su subjetividad; 1o cual le permite formular una per--

cevcidn mds exacta y un uso mds representativo del lengua je.

- 8 -




La falta o el grave retraso en el juego, el  lenguaje o=-
la conducta imitativa, deja al nifio en su mundo autista y lo

vuelve menos sensible a las influencias de su medio

Tanto los esquemas simbdlicos como 1los imitafivos, dicé
Beard (1971) y Mandolini (1974), revelan una evolucidn en la
asimilacidn que se produce; siendo los segundos, en granm par
te, inconscientes, ya que el nifio simuls movimientos e ideas
de otras personas sin darse cuenﬁa de que 1o hace. Désdé.el
punto de vista social ésta es una conducta egocéntrica, en -
la cual confunde el “Yo" con el "No Yo" y su propia activi--
dad con la de otras personas. Por ejemplo adopta la conduc-
ta y los gestos del padre y no reconocg tal adopcidn d.puede
dibujar copiando razgos del otro dibujo de unrcompaﬁero, pe-
ro niega que lo copia y cuando se le dice inmediatamente que
es 1o que debe hacer, en corto plazo piensa que sevie 0CU~—=

rrid a €1 .

LENGUAJE .

As{ como el juego, el lensuaje también, opina Maier —-—-
(1984), es un vehiculo del desarrollo., E° nifio utiliza el -

lengua je para expresar su propia experiencia, repite pala—-—-




bras y las asocia con objetos visibles o acciones percibidas.
En este sentido no puede-comprender que la frase 'la sopa es-
td caliente' es aplicable a todas las sopas, pues €l habla de
su sopa y sblo este significado le atribuye a la frase., Tam-
bién como en el juego el nifio experimenta el lenguaje desde -

un punto de vista egocéntrico .

E1 paso necesario para que pueda aprender a generalizar-

y comprender conceptos objetivos, consisté en expresar verbal

mente sus deseos, experiencias o pensamientos sin necesidad -
de recurrir a la accién. Esto se manifiesta cuando acepta --
progresivamente al lenguaje como transmisor de significados,-
vertiendo en palabras el simbolo mental. La comunicacién me-
diante el lenguaje verbal o no verbal establece un vinculo en
tre el pensamiento y la palabra; el lenguaje puede ser posi--
ble en lz medida que el nifio renuncia al mundo autista y a su

respuesta primaris de autoimitacidén .

Por su parte Richmond (1971), Mandolini (1974) y otros,-
opinan que el lenguaje aumenta sensiblemente a partir de la -
aparicidn del pensamiento simbdlico en. 1la fase sensoriomotriz,
hecho que atribuye Piaget, dice Richmond, a 1la apariéi&n de ~
1a funcidn simbdlica, "(...) considerandé que las palabras -—-

son simbolos". (p. 31) .




En 1la fase sensoriomotriz, la palabra unicamente tradu-
ce la organizacidn de esquemas sensoriomotrices de la accidn
basada en la figuracidn; en esta fase preconceptual, las pa-
labras de jan de ser un simple acomvafiamiento de la accidn y-
pasan 2 ser usadas en la reconstruccidén de una accidn pasada
ofreciendo asi un principio de-representacién; la palabra cgo
mienza 2 funcionar como signo, ya no es simplemente una par-

te; sino que evoca la accidn .

A pesar de este evance, el lenguaje como sistema simbé-
lico conceptual esta fueré del alcance del nifio en esta fa-
se; los simbolos de que dispone para su manipulacidn mental,
expresados en el lenguaje, son preconceptos; esto es, el in--
termedio entre el simbolo imaginado y el concepto propiamen—
te dicho. &sf, el preconcepto se caracteriza nor la ausen--—
cia de inclusidn de los elementos en un todo y la identifica
cibén directa de los elementos parciales entre si, sin la in-

tervencidn del todo .

-




PENSAMTENTO Y RAZON .

El pensamiento y 1la .razdén en esta fase, son totalmente—
>egocéntricos, existe un predominio de la autofeferencia (Ma-
ier, 1984; Mandolini, 1974; y otros). Ambos procesos se de-
sarrollan automdticamente en el nifio a medida que se involu-
cra en diversas situaciones, sin embargo no logra asociar -—-

los hechos con su significado real .

Con una serie de experiencias secuenciales el nifio se -
basa en su idea de proximidad, esto es, todo 1o que ocurre -
en la proximidad de una cosa tiene relacidn con ello: asi --
€1 piensa que un hecho seguido de otro debe tener relacidén -
causal, de esta forms comienza a pensar en términos de rela-

ciones y establece su propio criterio de causa y efecto .

En esta fase el nifio ordena sus conceptos de espacio y-
de relaciones espaciales mediante su experiencia subjetiva,-
para €1 1la vida es 1dgica dentro de su propio marco de refe-
rencia. Piaget, dice Maier, destaca dos fendmenos caracte-—-
risticos de esta fase: 1.~ Los hechos se razdnan Yy se juz--
gan por su apariencia exterior; el proceso queda unicamente-

en un nivel reflexivo de internalizacidn y simbolizacidn que

permite el razonamiento, pero se origina en el nivel sensorio

motor, antes del pensamiento interior y el desarrollo del -~
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lenguaje y se basa totalmente en juicios subjetivos; el nifio
preferird ﬁn vaso pequeiio lleno hasta el tope que un vaso ~-
grande a2 1z mitad; es decif,.las comparaciones son puramente
visuales. 2.- El nifio no percibe simultdneamente el aspecto
cuantitativo y el cuzlitativo o una relacidn conectiva entre
las relaciones de calidad y cantidad; tiene a realizar sus -
experiencias en uno de estos dos aspectos. Tampoco ha alcan
zado el punto en el que puede fusionar conceptos de objetos,
espacio y causalidad en interrelacidn con el concepto del —-

tiempo .

En esta fase presenta la tendencia del nifio a atribuir-
‘vida a los objetos, 1o cual indica que en su razonamiento ya
no considera que todos los actos emanan de €1 mismo; asi ——-
otorga a otras personas u objetos un poder exagerado sobre -
el universo. En eséhcia, sin embargo, el nifio refleja su in
capacidad para diferenciar entre sus propios actos y los del

objeto .

El razonamiento menos 1d6gico y por lo tanto, el que me—
nos probabilidadeg tiene de dar resultados, es el razonamien
to analdgico; el cual, a diferencia del razonamiento inducti
vo, que va de lo general a lo particular y del razonamiento-
deductivo que va de lo varticular a lo general, es precisa—-—

mente el que utiliza el nifio y va de 1o particular a lo par-
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ticular; a este razonamiento lo denomina Piaget Transduccidn.
Este tipo de razonamiento se mantiene en el nifio hasta que --
aparece el pensamiento operativo (8-9 aﬁos aproxiamdamente) .-
las caracteristicas del razonamiento analdgico o transduccidn
son la yuxtaposicidn, el sincretismo, el realismo y el arti--
ficialismo (Mandolini, 1974, p. 116); las cuales describimos-
al principio de esta fase y precisamente a estas caracteristi
cas se deben sus conceptos de espacio, teimpo, causalidad y -

objeto

b).- PASE DEL PENSAMIENTO INTUITIVO .

ILa mayoria de los autores (Maier, 1984; Mussen, 1985, —-
Richmond, 1971 y otros), opinan que esta'fase se caracteriza-
principalmente por el aumento del interds socizl que rodea al
nifio preescolar; asi el contacto frecuente con otras perso——-
nas disminuye la egocentricidad y aumenta 1la participacidn so
cial. E. este segundo perfado de transicidn el nifio comienza
a ﬁtilizar palabras para expresar su pensamiento, coordinando
sus propias versiones subjetivas y egocéntricas del mundo, —-

con el mundo que 1o rodea ,




JUEGO .

E1l juego refle ja gran parte del desarrollo intelectual-
evolutivo de estos primeros afios de la nifiez, adaquiriendo un
cardcter evidentemente social; en €1, el nifio utiliza ahora-

una imaginacidén simbélica més amplia. (Maier, 1984) .

Segdn este autof, los juegos consisten bdsicamente en -
encontrar objetos que faltan, por ejemplo las escondidillas~
0 los juegos de adivinanzas; asimismo aparecen auténticos —-
juegos de imaginacidén que indican que el nifio ha alcanzado -~
un nuevo nivel de pensamiento organizativo; ahora puede pen-

sar con referencia a otros .

Ias disciplinas sociales, como las reglas colectivas, -
reemplazan una por una a los simbolos luddicos individuales y

los juegos tradicionales reemplazan a los juegos espontdneos

Debido al cardcter social que empapa ahora los juegos -
de esta edad, las consideraciones y las reglas de carécter -
colectivo se convierten.eun una necesidad. Desde la edad —-
preescolar en adelante se pone de manifiesto el desarrollo -
intelectual y social, en relacidn inversa con la distorsién-
simbdlica y el juego ludico. Por esto, en cuanto mds adecua
da sea la acomodacidn a la realidad, mayor seré‘la oportuni-

dad de adaptacidn sin apelar al juego .
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Segin Beard (1974), en esta fase, el nifio utiliza cada -
vez menos la simulacidn y en vez de emplear una cosa para re-
presentar otra en la fantasia, comienza a imitar la realidad-
especialmente la relacionada con hechos familiares; juega al-
doctor, a la mamd y el papd, etc, Prefieren todavia e jerci--
tar su habilidad de seguir las reglas de los mismos, aunque -
no tienen conciencia de dichas reglas, pero 1aslconsideran —_
absolutas; algunos las creen inmutables y otros, que han sido

fijadas por una utoridad: padres, maestros, presidentes, etc.

IMITACION .

En la fase anterior, la imitacién aparecid como un fin -
en si mismo y el nifio la utilizd sin tener conciencia de los-
valores intrinsecos del modelo y la actividad y los objetivos
se confundfan; en esta (segin Maier 1984), el nifio tiene un -
conocimiento consciente de algunas de las pautas de relacidn-
con el mundo social, aqui tiende a imitar a otros con el fin-
de incorporar sus valores o el status que;ellos representan;-
éstos, se generalizan en la medida que se van aprendiendo. -

las reglas, las obligaciones morales y sus fuentes son conce-
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bidas como una unidad; asi como el hombre y los ‘atributos de
un objeto son inseparables de €1, también lo son los valores
y las reglas morales; en este sentido el padre y la obedien-
cia que se le debe se perciben como una unidad, 1o mismo su-
cede con las drdenes que se le dan y los objetos relaciona-—-
dos; por e jemplo, la orden "no toques las tijeras" se con—--

vierte en una cualidad de las tijeras-.

El aumento de los contactos sociales junto con la imita
cidn mds exacta, determinan gradualmente nuevas comprensio--
nes del mundo; se observa gue las reglas de los adultos son-
flexibles y no de cardcter absoluto, rigido; lo cual coloca-
al nifio en conflicto porque no tiene formas de encontrar una
‘solucidén sino hasta la etapa siguiente. En general la obe-—-
diencia a los adultos continda siendo el cddigo moral para -
el nifio de esta edad; ella significa todavia el "ser bueno™”,
mientras que la desobediencia significa "ser malo"; para €1-
todos los actos de los adultos son justos y mostrard su obe-
diencia mediante un respeto unilateral y un sometimiento a -

la autoridad y el prestigio de los adultos .

El nifioc imita, a través del juego y la fantasia las re-
glas y los valores de sus mayores y se comporta en €1, adop-
tando como propias las convenciones sociales de aqullos. --

Asi, en su juego y en su lenguaje se puede observar un senti
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do de cooperacidn y respomsabilidad pero en su pauta de pen-
samiento no existép tales conceptos, esto es son imitaciones
de pautas de comportamiento de personas mayores, ya que la -
responsabilidad mutua y la solidaridad.exceden sus posibili-

dades de comprensién .

Por estq el nifio considera el cardcter de uma mentira por su
valor aceptado en el grupo o en su familia, mds que por el -
propdsito intencional; no percibe las implicaciones que tie-
ne el engafiar a alguien, la obligacidn de no mentir estd es-
tablecida por los adultos, una mentira es lo que no coincide
con la verdad, independientemente de las intenciones del su-

jeto que miente .

Asf en esta etapa el nifio imita reglas, comportamien-—-—
tos y formas de ser de los adultos; lo mismo sucede cuando -
el nifio pronuncia palaebras desagradables, lo cual no podrd -
evitarse mientras €1 no se vea a si mismo en un plano social
similar al que ocupan otros y mientras no comprenda la nece-
sidad de cooperacidn mutua que reemplazaré el respeto restric

tivo y unilateral dispensado a los adultos .




LENGUAJE .

El nifio de 4 a 7 afios, emplea cada vez con mayor fre——-
cuencia un lenguaje mds apropiado, aunque todavia no compren
de del todo el significado de lo que dice; por ejemplo, pue-
de distinguir su brazo derecho del izquierdo pero no tiene -

la nocidn de los conceptos de 'derecha' e ‘'izquierda' .

Bn esta fase, el lenguaje cumple tres funciones ; segin
Richmon (1970), Beard (1971) y otros :

Primera, funciona como instrumento importante del pensa
miento intuitivo y lo usa pare reflexionar sobre un hecho, -
De ahi 12 frecuente conversacidén del nifio consigo mismo, ——-

piensa en voz alta .

Segundo, el lenguaje es en esencia un vehiculo de comu-
nicacidn egocéntrica y la asimilacidén es un proceso adaptati
vo mds poderoso. El1 nifio supone que todos piensan como €1,-
las discusiones con simplemente conflictos de afirmaciones -
contrarias basadas en la imitacidn de discusiones que ha es-
cuchado entre los padres o los hermanos. Cada nifio defiende
su punto de vista pero ninguno posee un conocimiento real de
los fundamentos que lo sustentan; ellos lo defienden porque-

piensan que las palabras bastan para fundamentar su tesis. -




Tal es el poder que le otorga a los padres, por esto aveces-
llora'porque alguien le dice tonto, piensa que al llamarlo -

asi lo convierten realmente en tonto .

Tercero, el lenguzje es un medio de comunicacidn social
en el sentido acomodativo, es un medio para comprender el —--
ambiente exterior y adaptarse a €l; 12 conversacién represen
ta una extensidén del pensamiento ‘piensa en voz alta', sirve
como exitacién mutua para la accidn mds que como intercambio

de mensa jes e ideas .,

las interacciones sociales del nifio durante estos afios-
estdn en constante aumento y esto impulsa, segin Richmond --
(1970), el desarrollo de los procesos intelectuales, ya que-
aquella requiere forzosamente de 1la comunicacién, 1o cual -~
obliga al nifioc 2 tratar de expresar sus pensamientos y a dar
sentido a los pensamientos de los demds. Esta comunicacién,
sin embargo, es dificil, debido principalmente al cardcter -
egocéntrico que domina la vida del nifio; no obstante el he--
cho de compartir materiales, tareas y experiencias de juego;
- provocan en el nifio una forma comunitaria de pensamiento; --
siendo el lenguaje el instrumento principal de este intercam
bio social. El nifio se encuentra asi inmerso en gran canti-
dad de palabras que definen y conciernen a sus conductas so-

ciales y sus actividades fisiecas .,
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PENSAMIENTO Y RAZON .

Durante esta fase, el nifio actua cada vez con mayor fre-
cuencia segin pautas consecuentes de razonamiento, exhibiendo
as{ los primeros indicios reales de cognicidén. ILucha por en-
contrar un equilibrio mds adecuzdo entre la asimilacién y la-
acomodacidn; tratando de adaptar nuevas experiencias a sus --
pautas de pensamiento previas; el interds cada vez mds acen—-
tuado en los hechos que ocurren determina a su vez una mayor-
asimilacidn; los procesos asimilativos se erigen sobre las —-
imdgenes tempranas, frecuentemente mds 2114 de los limites —=

del conocimiento consciente del propio nifio .

Para el nifio es todavia diffcil concebir dos ideas Si——-
multdneamente, hecho que puede asociarse con su incapacidad -
para relacionar las partes con el todo; si intentara pensar -
en términos del todo perderia de vista las partes y sus rela-
ciones, asi esta fase se caracteriza porque en ella empieza a

aprender la relacidén de las partes con el todo .

Tambi€n en esta fase, como en la anterior, se juegan las
- experiencias de acuerdo con las apariencias exteriores y los-
resultados, no hay indicadores intrinsecos; el nifio piensa —-

Unicamente en términos del hecho que estd ocurriendo y cual—-
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quier experiencia es juzgada por su reéultado final; sin em-
bargo, su razonamiento da un salto de 1la premisa a la conclu
sidén, intenta el razonamiento.'légico',.lo cual representa -
un paso en su desarrollo. _Continﬁa, como en la fase ante——-
rior, relacionando todas las cosas que mantienen proximidad,
pero ahora hace un agregado importante: elige un punto de -
referencia objetivo. En un.sentido su razonamiento es trans
ductivo, esto es, relaciona lo particular con lo particular,
pero por otro lado su razonamiento tambien es sincrético, pa
sa intuitivamente de una premisa a una conclusidn, lo cual -
constituye una contradiccidn en estza fase, sin embargo el ni
fio no ve esta contradiccidn, razona esencialmente desde su -
propio punto de vista, en este-sentido no puede atribuir le-
yes fijas a la causalidad, la representacidn visual y la ex-
periencia personal le permiten percibir ;elaciones simples y

establecer sus propios conceptos .

Envcuanto a los objetos, es capaz de observar las cuali
dades miltiples de forma, color, utilidad, etc; no obstante,
percibe como absoluta cada cualidad o atributo; ve la noche-
como algo sSiempre negro y al'héroe como un ser siempre vale-
roso, Su nocidn de evaluacidn abarca uUnicamente contrarios-
como 'me jor que' o 'peor que', para €1 Unicamente existe lo-
que es totalmente bueno o totalmente malo y se muestra ego--

céntrico en su comprensidén de 1o que le gusta o desagrada .
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Aunque tiene conciencia de cualidades y atributos no necesa-
riamente tiene una comprensidn de estos conceptos; asi puede
contar a esta edad del uno al diez, aungue-no tiene todavia-

el concepnto de numero .

Al principio de la fase intuitiva, el nifio atribuye vi-
-da a todo lo que se mueve, ya sea por movimiento voropio o --
causado por lz intervencidn de las personas como por e jem——-—
plo, rodar un aro; pero al final de ella, unicamente lo hace
con aquellos objetos que se mueven por la accidn de algdn ti

po de energia o que la pueden producir .

Durznte esta fase, el nifio tiene la idea, segin Piaget,
(en Maier, 1984), preconceptual de que sus pensamientos y su
cuerpo constituyen una sola cosa; experimenta los pensamientos,
las cosas y'las personas como si estuvieran en un mismo pla- -
no, asi pﬁede decir banquito malo ecuando tropieza con un ban
co o puede manifestar el mismo respeto a uﬁa persona y & un-

juguete .




3.~ DESARROLLO PSICOSEXUAL SEGUN FREUD-.

Cormo vimos ern el Copltulo I, Freud propone Que elAindizi
duo atraviesa, a lo largo de su vida, por una serie de et@w——-
paes de carfcter psicosexual, 2 las que ilamé fese oral, anal;
fdlica y genital. En donde la fase 2nal y gerital correspon-
den, aproxim~”dcmente, con 12 eds~d cue caracteriza &1 nifio —
treescolar., 2 continuccidn exponemor con mfs detzlle los PTro

‘cesos que abarcen ecstas dos fases del desarrollo del nifio .

a).— PASE ANAL . L

Los dos principios de los procesos psiquicos, el princi-
pio del placer y el principio de realidad,ison‘ﬁanifestécio--
nes de la funcidn de adaptacidén del yo. El principio del pla
cer tiende a la gratificaéidn inmediata y cbmo tal sirve al -
ello; en cambio el principio de la realidad tiende a posponer
la gratificacién, para asegurarla posteriormente mediante los

vrocesos del yo .
Varios autores (Alexander, 1979; Helene, 1975 y otros),-

opinan que cuando el principio de la realidad comienza a to--

mar el control de la conducta, el nifio entra en la segunda fa
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se del desarrollo psicosexual, la fase anal .

En esta fase, como vimos en el Capitulo I, el ano se —-
convierte en la zona erdgena principal y su doble funcidn —-
-retencidén y eliminacion- se convierten en el centro del in-

terés y en la fuente de placer .

En esta edad, 2 a 4 afios, el nifio empieza el aprendiza-
je del control de esfinteres, los padres son 1los encargados-
de proporcionarle el aprendizaje de los hdbitos higidnicos .
lLa eficacia de este tratamiento estd determinada de una par-
te por la relacidn del nifio con sus padres, siendo poco efi-
caz si la relacidn es ambibalente; de otra, por la regula——
cidn fisioldgica. El1 momento adecuado para iniciar el entre
namiento es cuando las sensaciones uretrales y anales son —-
lo bastante intensas para que el nifio se d€ cuenta de ellas,
y cuando la cualidad placentera de esas sensaciones no ha si
do gozada durante un periodo de tiempo demasiado largo, ya -
que 8i se convierten en una fuente habifual de placer, el ni

fio tendréd problemas para establecer control sobre ellas .

El1 entrenamiento de los hdbitos higiénicbs, es el primer
esfuerzo consciente del yo para dominar impulsos del ello; -
manifestados en esta fase por el deseo de ensuciar. Al nifio

le presenta la eleccidn entre varias gratificaciones instin-
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tivas: por un lado el elogio y 1la eratificacidbn.de 1la madre;v
por el otro la satisfaccién que experimenta al ensuciar; se -

crea un conflicto instintivo .

Con su obediencié el niﬁo'consigue no solo aprobacidn‘eg
terna, sino también satisfaccidn interna, menifestada en un -
sentimiento de dominio; cuando el sentimiehto de dominio se -
convierte en un fin en sf{ mismo, 1la lucha pasa a la fase si -
guiente: el yo, que se ha fortalecido por l1la gratificacién,-
trata de realizar un esfuerzo contra el impulso, sin la ayuda
de le vresencia fisica de la madre. Esto representa una nue-
va estructuracidédn dentro del individuo; el nifio se independi-
za en la medidsa en Que-su:yo es capaz de enfrentarse con los-=
impulsos del ello; pero también adquiere, con esto, la respon
sabilidad de seguir actuando asi, 1o cual produce un nuevo --
punto vulnerable: la angustié que 1e‘produce la amenaza de la
irrupcidén de los impulsos del ello, audn en contra del control
deliyo; Se establece asf un conflicto entre las prohibicio--
nes (el superyo primario) y los impulsos del ello; de tal for

ma el nifio empieza a controlar su conducta ,
Si el entrenamiento se 1llevd a cabo con mucho rigor y cas

tigo, el nifio se revela contra las prohibiciones incorporadas

y trata de devolver la hostilidad a la madre; que se manifies

ta por una ambibalencia del nifio hacia ella; é€sto crea un cir
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culo vicioso; aumenta el conflicto del nifio con su ambiente,
1o que hace que aumente consecuentemente el conflicto dentro

de €1 mismo .

3i el entrenamiento fué desordenado, las funciones ex--
cretorias y sus productos se convierten en un valor de inter

cambio muy apreciado entre el nifio y el ambiente con lengua-

je de los drganos cargados de emociones. El1 nifio salta de -

alegria cuando algo 1o emociona profundamente o esconde su -

cara o se oculta si se siente avergonzado; en 1lo0s primeros -

afios el nifio sélo se comunica con palabras cuando estd tran-

quilo y atento, pero bajo influencia de las emociones se ex-
presa con mimica. A esto se ouede atribuir el lengua je cor-
poral de las funciones uretral y anal, concluyendo que el —-

lenguaje de las emociones es primordialmente corporal .

El entrenamiento puede mantener al nifio en una tensidén-
temerosa que se repite varias veces al dfa, lo que puede cau
sar una regresidn que puede presentarse en repetidas ocasio-
nes, por esta razén nifios en otro tiempo felices y seguros,-
aveces se vuelven tensos y negativos y sufren accesos de —---
‘1lanto durante el largo periodo del entrenamiento, una vez -
que  €ste a conclufdo con €xito, disminuye la tensidén y el ni

fio queda libre para pasar a la siguiente fase .
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b).- PASE FALICA

la tercera fase del desarrollo psicosexual la denomind-
Preud, segun varios autores (Alexander, 1979; Helene, 1975;-
Yy otros), fase fdlica. Esta fase se caracteriza porque en -

ella se da el proceso denominado comple jo de Edipo

En esta edad, existe la suposicidn en el nifio de que to
das las personas poseen genitales masculinos. Los nifios co-
mienzan a centrar atencidn sobre sus genitales y empiezan a-
sentir sensaciones agradables en ellos. En el nifio, €sta —--
conducta se presenta mds pronto que en las nifias, debido a -
que €1 puede ver sus genitales, exhibirlos y jugar con ellos
mientras orina y puede tener por momentos sensaciones de ——-

ereccidén .

También el desarrollo edipico en los nifios es mds direg
to y mds simple que en las nifias, Se inicia con la manifes-
tacién del nifio de una curiosidad sexual intensificada, que-~
generalmente se dirige hacia la madre, convirtiéndose ésta -
en el primer objeto de amor de aquél. Esto origina un impul
so a competir con el padre y ocupar su lugar, respecto a la-
madre. Debido a este impulso sexual el nifio exﬁerimenta un-
sentimiento de culpa que se centra en el pene; por lo que —-

tiene la fantasia de que el drgano aue origina el placer le-
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serd mutilado, en sefial de castigo por sus impulsos. E1 mie-
do a la castracidédn se desarrolla con distinta intensidad, --—-
aunque nunca se haya proninciado la amenaza de castigo fisi--
co; y favorecella represidn de las tendencias sexuales hacia-

la madre .

El miedo a la castracidén cambia la relacidn del nifio con
su padre poniendo de manifiesto una ambibalencia mutua: El -
nifio tiene miedo y odia al padre, que se convierte en su ri--
val; al mismo tiemp que lo quiere y aprecia como su protector
fuera del drea de conflicto. Debido a su sentimiento de cul-
pa aumenta la dependencia respecto a su padre y trata de agra
darle e identificarse con €1 fuera de los asuntos sexuales, -

lo idealiza .

El nifio imagina que sus pédres no ejercitan la sexuali--
dad que'tanto le prohiben, por 1o que introyecta una imagen -
paterna sexual. Al internalizar la prohibicién sexual, el ni
Ao puede responder a las normas de la sociedad; no por temor-
o represalias, sino porque la prohibicidn de los padres se ha
convertido en parte de su propia personalidad; estableciéndo-

se de este modo el superyo .,

El desarrollo del complejo de Edipo en las nifias es mds-

cbmplicado y un poco mds lento., Cuando termina la estimulg~-
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cién de la fase anal, la energia sexual de la nifia no encuen-
tra fdcilmente, como en el nifio, un objeto corporal para des-

cargarse por medio de €1 .

Segin Alexander (1979), Freud supone gue la primera res-
puesta fdlica de la nifia, es la curiosidad por los drganos ge
nitales del otro sexo; ella cree que posee las mismas partes-
que el nifio. Al darse cuenta que ambos sexos son anatdmica——
mente diferentes, 21 menos en esta regidn, esto le produce un
sentimiento de inferioridad, ya que tiene la impresidn de que
ella no tiene pene, y le crea un deseo muy grande de incorpo-
rarse el pene; de esta forma, la envidia del pene se convier-
te en el centro del complejo de castrazcidn femenina; la nifia-

cree que el pene le ha sido mutilado .

_ La envidia del pene favorece la idea de incorporar el pe
ne, de asirlo y poseerlo; la 1ibido se dirige hacia el sexo -
masculino, creando un sentimiento de ambivalencia: se crea un
conflicto instintivo entre su deseo de ser amada por su padre
y las esratificaciones maternas a sus necesidades de dependen—
cia. Ia fluctuacidn de esta =ambivalencia, del tipo del ensa-
yo y error, tiene un papel importante en el desarrollo poste-
rior de la sexualidad. Cuendo se presenta un regresidén hacia
una dependencia mayor, se puede alargar la conducta autoeréti
ca de las fases anteriores, o la 1ibido puede dirigirse hacia

los genitales, estimulandc la masturbacidn y vrobablemente —-
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nuevos conflictos. Por la repeticién de estos procesos, la-
nifia finalmente desarrolla el complejo de edipo; qQue pone --
las consecuentes tendencias instintivas en conflicto; el de-~

seo de estar en lugar de la madre y ser amada por el padre;-

'y el deseo de ser la hija y sentirse querida por la madre .

El desarrollo postedipico continda en una de dos direc-~
ciones: la primera la competicidn con la madre, implica el -
temor al castigo, el miedo de perder el amor de la madre; la
nifia puede aceptar esto como una sefial de alto y puede retro
ceder en su desarrollo para perménecer infantil pero segura-~
en su situacién de dependencia. E1 otro resultado puede ser

que la nifia, para estar segura en relacidn con su madre, tra

‘te de identificarse con el padre o con un hermano, lo que la

salvaguarda contra sus deseos heterosexuales y la hace ama~—~

ble para la madre, como supone que 10 son Su padre o sus her

manos; lo que intensifica la envidia del pene y al mismo —w—-

tiempo fija el desarrollo en un plano infantil; que serd nor
mal o anormal, dependiendo del numero de fijaciones que pre-~
sente la nifia en esta etapa .

Existen otras actividades psicoaexﬁales caracteristicas
de este periodo que indican las teﬁdencias sexuales del mis~
mo, las del yo contra los procesos psicodinémicos por los --

que el complejo de edipo es finalmente reprimido y liquidado:
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1.- 1a curiosidad sexual. E1 deseo de conocer el aparato se-
xual y su funcionamiento, es un intento de dpminio de los --
instintos, a travds de la intelectualizacidn. 2.~ Teorias -~
sexuales infantiles. Son intentos de resolver el enigma de -~
las funciones procreadoras; aunque el nifio conoce y-es capaz
de experimentar sensaciones a través de los genitales, el ni
fio no puede imaginar sus funciones y aceptarlas emocionalmen
te; por lo que elabora sus propias teorias; por ejemplo que-
los nifios nacen por la evacuacidn que la fecundacidn se efec
tia por la boca, etc. 3.~ Negacidn. Es una forma de defensa
del yo hacia lz represidn de un impulso ajeno 2l yo. 4.~ ——
Concepto sddico de la sexualidad. Bl nifio tiene la idea de -
que el contacto sexual es una actividad brutal, que pone en-
peligro la vida de uno de los padres (generalmente la madre);
esto hace mds intenso el miedo a sus prbpios;impulsos sexua-
les, los inhibe o busca como solucidn la identificacién con-
el sexo opuesto. 5.- La identificacidn con el sexo opuesto.

Que es una defensa contra el gran temor a la castracidn .
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4 .~ DESARROLLO CONDUCTUAL SEGUN GESELL .

Gesell (1985), hace un andlisis conductual de las carac-
teristicas del nifio de 1-5 afios en 4 dreas de la conducta: el
drea motriz, el drea personal-social, 1la conducta adaptativa-
y-el drea del lenguaje. Consiera que el nifio preescolar abar
ca las edades de dos a cinco afios y analiza la secuencia de -
las pautas de conducta, segun van apareciendo en el nifio, en-
las cuatro dreas mencionadas. Para esto divide los periodos-—
del desarrollo tomando como punto de partida lo que €1 denomi
na edades clave, las cuales estdn divididas de diferente for-
ma a diferentes edades. Segun Gesell (1987) las edades clave
"(...) representan las etapas bdsicas de maduracidn a las cua
les es posible referir la conducta observada para producir una
estimacién" (p. 51), en el diagndstico del desarrollo. ILa —-
descripcidén de cada edad clave proporciona una guia para iden
tificar los modos de conducta y el significado evolutivo en -

funcidn de pautas normales del desarrollo .
Asi, las edades clavé se toman a los 4, 16, 28 y 40 sema
nas; 18 meses y a partir de los dos afios, cada afio constituye

una etapa evolutiva, hasta los 16 afios .

Como vimos en el capftulo anterior cada edad clave 1la —-

analiza en las 4 dreas de la conducta mencionadas arriba, pe-
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ro a vartir de los 6 afios los criterios de andlisis cambian,
analizando en 10 dreas las edades de 6-10 afios; y de 11-14 -~

afios en 9

Para dar uﬁa idea global del desarrollo conductual del-
nifio preescolar, segin Gesell (1985), expondremos en forma -
concentrada los periodos evolutivosAque van de los dos a l1los
cuatro afios y describiremos con mds detalle el perfiodo de —-
cinco afios por ser 1akédad con que vamos a trabajar en este~
estudio. Manejaremos el concepto que usa Gesell (1987) de -
‘tendencias del crecimiento' -ara los dos, tres y cuatro —--
afios y después describiremos las caracteristicas del nifio de

cinco aiios .

8).~ TENDENCIAS DEL CRECIMIENTO
A 1LOS DOS ANOS .

Segin Gesell (1987), los dos afios, se puede considerar -
la entrada del nifio a la edad preescolar. Siendo caracteris-
ticas de esta edad, en las diferentes dreas; la conservacidn-

de cierto tambaleo, de la etapa anterior, en la marcha y la -
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gran cantidad de horas que pasa durmiendo, todavia, al dfa -

(m€s de 12 horas); en esta edad comienza a hacer uso de las-

palabras para comunicarse y a manifestar un sentido rodimen-

tario de la existenciz de otras personas .

El nifio de dos afios estd perfeccionando todavia los as-
pectos fundamentales de la locomocidn y del control postu——
ral; le susta correr pues con esto ejercita una habilidad ~—-
nueva en esta edad; normalmente corre sin caerse pérovno pue
de disminuir a placer la velocidad, detenerse sﬁbitamente, -

o dar bien 1z vuelta en los dngulos muy agudos .

La coordinacidén manual fina sigue avanzando & -ritmo fir
me, en consecuencia, puede edificar una torre de 6 cubos, a-
diferencia de los 18 meses, que levantaba una de tres. Su -
dominio de las relaciones espaciales depende de la organiza-

cidn de su sistema nervioso central, en especial, dice Ge-—-

sell (1987), de los complicados sistemas musculares que accio

nan ojos, manos y dedos. E1l control elemental de la dimen—-

sidén vertical se expresa en la capacidad del nifio de hacer -
un trazo vertical con el ldpiz y de levantar una fb;re de 6~
cubos; la habilidad de ordenar tres cubos en 1inea denota un
dominio comparable de la dimensidn horizontal; en cuanto a -
las orientaciones de tipo oblicuo, todavia se encuentran muy

lejos de su capacidad actual; lo cual recuerda, dice Gesell-
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(op. cit.), que 1la percepcién de formas se desarrolla en len
ta graduacidn a causa de la extraordinaria delicadeza del —-

equipo neuromotor necesario .

El problema evolutivo del nifio de dos afios recide en su
necesidad de separar la percepcidn de detalles de su contex-—
to masivo, para poder utilizarlos flexiblemente en su pensa-
miento adaptativo. De forma seme jante enfrenta el mismo pro
blema en relacidn con el lenguaje; hasta esta edad sus pala-
bras han estado vinculadas con acciones especificas, por lo-
tanto debe desligar los vocablos de sus marcos primitivos, -

de tal forma que pueda emplearlos libremente .

De igual forma que combina tres cubos en el espacio pa-
ra formar un tren, une tres pzlabras para elaborar una ora—-—
cibén, 1o que constituye un rasgo tipico de los dos afios. ~-—
Oraciones mds extensas y torres mds elevadas aparecen en eta

pras posteriores .

E1l control de esfinteres requiere tiempo pero estd muy-
determinado socialmente por las exigencias de los padres; a-
pesar de gue se mantiene seco por la noche, si se lé lleva -
al bafio antes de dormir, es necesario que duraznte el dfa se-
tenga cuidado de llevarlo al bafio en Loras determinadas, —--
pues todavia no tiene control absoluto sobre sus evacuacio——

nes .,
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Su concepcidn de otras personas es extremadamente rudi-
mentaria, puede gustarle gue otros se encuentren cerca de --
€l, siempre y cuando no 1lo estén tanto como para molestarlo-
o interferir. En esta edad se encuentra en el umbral mismo-

de lograr la disociacidén entre €1 y los otros .

b).- TENDENCIAS DEL CRECIMIENTO
A 10S TRES AfNoOS .

El tercer afio de vida es una edad nodal, pues marca una-
especie de culminacidn en el proceso de desarrollo inicial --

(Gesell, 1987). A esta edad el nifio se lava y se lava y se -

seca las manos, se sirve su alimento con una cuchara sin de—-

rramar mucho, puede pasar la noche durmiendo sin mojar la ca-—
ma y durante el dia asume sus propias responsabilidades para-
cumplir con las funciones excretorias, aunque todavia no pue-

de desabrochar perfectamente botones y hebillas .
A los tres afios le atraen acontecimientos exteriores al-
hogar. Es un buen compafiero y le gusta agradar a las perso--

nas, presta atencidén & las palabras que utiliza como instru--
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mentos y convierte en frases., 3Su lenguaje se limita, en gran
medida a situaciones concretas, aunque no se expresa verbal-~
mente con generalizaciones y cuasiabstracciones como el nifio-
de 5 afios; formula preguntas retdricas que revelan su tendén-

cia a proyectarse dentro de su ambiente cultural .

A esta edad el nifio demuestra estar comprendiendo los -
requerimientos de la sociedad, desea mantenerse dentro de los
l1imites apropiados y es actuando fuera de los limites, como -
aprende a estar dentro de ellos; €stos deben marcarse para -—-

.

que Sepa cuales son .

En este periodo el nifio ya domina los fundementos de mar
cha, carrera, esouive, lanzamiento,’detencidn—reanudacidn”y -
regreso; tiene un dominio prdctico de los principios de 1la pa
lanca, mane ja lz cuchara y sostiene un 14piz ad&ptativamente.
Tiene un sentido elemental del orden, si se le dan cuatro cu-
bos al azar, tiende a unirlos en un cuadrado perfecto; y es -
capaz de construir un puente ®i se le dan tres. A esta edad-
el nifio personifica muchos de los résgos conductuales que fun
damentan su medio cultural; reconoce la existenciza de otros y
de 'lo otro'; sabe esperar su turno, coopera en el juego con-
otros nifios; le gusta participar tanto en actividades éblecti

vas como en actividades sin compafifa .

En esta etapa el nifio estd aprendiendo a disociar las pa
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labras habladas de los correspondientes movimientos y postd—
ras corporales; esto le permitird, a su debido tiempo, em——e
plear las palabras como vehiculos para la comunicacidén de —-

experiencias previas .

¢).~ TENDENCIAS DEL CRECIMIENTO
A 10S CUATRO Affos .

A la edad de cuatro.afios, segin Gesell (1985), el nifio -
corre con mds facilidad, pudiendo alternar los ritmos del pa-
so y es capaz de dar un salto sobre lz marcha o parado, aun--
que no puede'todavia saltar"en un sblo pie; no obstante puede
mantener el equilibrio en un pie durante algun rato. Le gus-
ta reélizar pruedbas motiices iiempre Yy cuando no sean muy di-
ficiles, sus nuevas proezas atléticas se basan en 1la indeben-
dencia mds acentuada de la musculatura de las piernas; tam-——— '
bién le proporciona plécgr las pruebas que le exigen una coor
dinacién mds fina; sus ademanes demuestran mds refinamiento y
presicién, En la manipulacidén de objetos pequefios, no demues
tra la tendencia unilateral dominante oue presenta con obje-

tos grandes. El dominio motor de la dimensidn oblicua es to-
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davia imperfecto, sin embargo, imitando una demostracidén pue

de doblar una hoja de pepel haciendo un pliegue oblicuo .

En este periodo, el nifio tiene capacidad de generaliza-
4ci6n y abstraccidn;‘y formule muchas y variadas preguntas —-
con que acosa a los mayores, las cuales reflejan no tanto -- B |
una sed de informacidn, sino un gran impulso haciatla coNn——=— |
ceptualizacidn de los miltiples estimulos de la naturaleza y

de su mundo social .

En esta edad empieza s sentirse a si mismo como uno so-

lo entre muchos; también posee una conciencia de clase, Es- 1

. ta domprensidn denota una actividad intuitiva fundamental que
penetra toda su vida intelectual y eleva el nivel de su vida
social, sin embargo sus procesos intelectuales son estrechos
eh aléance s su'mentalidad es mdg activa que profunda, su ——-
pensamiento es de tipo consecutivo y combinativo, mds que —-
sintético: en vez de realizar un juicio comparativo sumario,
efectua dos juicios consecutivos .,
}__Gesell (1985), considera que el preguntar es una fbrma—A
evolutiva de prdctica de 12 mecdnica del lenguaje . Los por
qué y los cdémo aparecen frecuentemente en las preguntas, pe-

ro las explicaciones no le interesan gran coas, lo que le in
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teresa es observar la forma en que las respuestas se ajustan
a sus propios sentimientos. Puede sostener largas conversa-
ciones, asi como contar una historia extensa, entremezclando

ficcidn y realidad .

El nifio de cuatro afios presenta una combinacidn de in--
dependencia y sociabilidad. En-la vida hogarefia requiere ca
da vez menos cuidados y puede vestirse y desvestirse c8si —-
sin ayuda. Duerme ininterrumﬁidémente durante toda la noche
sin tener que levantarse; en muchos casos y2 no hace siesta-

durante el dia. Puede ir al bafio por si mismo, le gusta ir-

cuando hay otros nifios en €1, para satisfacer 1z curiosidad-

natural por las partes del cuerpo de ambos sexos .

En el juego.también se refleja una mezcla equilibrada -
de independencia y sociabilidad}drealiza-mayor cantidad de -
contactos sociales y pasa mds tiempo con el grupo de juego.—
las frases-que usa estdn satﬁradasvcon el pronombre de prime
ra persona, sin embargo; muchas pldticas tienen indudables -

implicaciones y contenidos sociales .,
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d).~ CARACTERISTICAS CONDUCTUALES .
DEL NINO DE 5 ANOS . '

MOTRICES .

El nifio de 5 afios posee mayer control de P ®Ctividad -
corporal general y un sentido del equilibrio mds maduro gue-
el de cuatro afios. Brinca y salta sin dificultad. Se condu
ce con mayor seguridad. Se para sobre un solo vie y éonéér—

va el equilibrio en puntas de pie durante varios segundos .

» Ia facilidad y economia de sus movimientos se hacen més
notorias en su coordinacidn finz, puede tomar»uﬁa,docéna dé—
bolitas y dejarlas caer con habilidad dentro de un frésco, -
en unos 20 segundos, con preferencia por una de las manos, -
Por otra parte meneja bien el cepillo de dientes y él péine,
-ademds sabe lavarse 1la cara, Es muy activo debido a su ma——
yor madurez motriz; mane ja el 1épié con seguridad y desicidn
y es capaz dendibujar una figura reconocidle de un hombdbre; -
‘sus trazos rectos muestran un progreso en el dominio psicomg'
tor de. los ejes vertical hacia abajo, horizontal de iéguier-
da a derecha y oblfcuo. E1 vertical es mds fdecil y el obli-

cuo el mfés dificil .
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Todas estas caracteristicas nos dan la pauta de que el-
sistema neuromotor se encuentra muy adelantado en su evolu—-

cién
LENGUAJE .

El nifio de cinco afios habla sin articulacidén infantil,-
sus respuestas son mds claras y ajustadas a 10 que preguna;-—
sus preguntas son mds escasas y serias, las cuales le sir——-
ven para informarse y no lo hace simplemente por razones SO-
ciales, €stas son perfectamente razonables. Como por ejemplo:
;Cémo funciona esto?, ;Quién lo hizo?, etc.; tiene verdade--

-ros deseos de saber y les da mds sentido .

Ve y escucha los detalles, es capaz de aislar una pala-
bra y preguntar su significado,a diferencia de los cuatro —-

afios que reacciona 2 la frase entera .

En esencia el lenguaje y4 estd completo en estructura y
forma, se expresa a través de frases correctas y terminadas,
las cuales pueden ser comple jas, subordinadas, hipotéticas y

condicionales .

En término medio su vocabulario se compone de unas 2200
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palabras, cuyo uso es miés preciso y depurado .

El juego teatral a los cinco afios se caracteriza por su
gran cantidad de didlogos y comentarios prdcticos relaciona-
dos cbn los acontecimientos cotidianos del trabajo, 1a coci-
na, el almacén, el transporte, etc., puede llegar incluso a-
dramatizar los fendmenos naturales, haciendo intervenir al -
sol, 1la luna, lss estrellas, el viento, las nuves, efc., en-

donde el didlogo tiene un papel prevonderante .

La preocupacidn por las situaciones colecfivas_en el —-
grupo de juegb refle jan un esfuerzo intelectual por compren-
der la organizacién social, pero mucho de 1lo que dice es, en
esencia, una forma de mondlozo colectivo y no estd dirigido-
a las reléciones causales o 16gicas. E1 verdadero intercam-
bio de ideas es limitado, pues estd en camino de aclarar el-
mundo donde vive,.mediante el uso discriminatofio y analiti-

co de las palabras; su pensamiento estd{ atado a su propio —-

ser que no puede suprimir su punto de vista ni siquiera pro- .

visionalmente, a fin de poder comprender por reciprocidad el

punto de vista de los demds .

PERSONAL-SOCIAL .,
A los cinco afios el nifio goza de una independencia Y -
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facultad relativas para bastarse a si mismo, con-un grado mo-
derado de control externo, a esta edad el nifio ya estd lo bag

tante maduro para adaptarse a un tipo simple de cultura .

En 1la casa es obediente y puede confiarse en €1; puede -
ir so0lo =21 bafio, vestirse 0 cumplir con las obligaciones #o--
tidianas; le gusta barrer, lavar y secar los platos; protege-

a los nifios mds pequefios y le gusta cuidar 2 los beb€s .,

Sabe decir su nombre y direccidn. Su organizacién emoti
va estd limitada por su egocentrismo, ademds de que no conoce
algunas emociones comple jas, puesto que su organizacidn es to
davia muy simple, pero en situaciones menos complicadas, da -
muestras claras de rasgos y'actitudes emocionales: seriedad,-
determinacidén, paciencia, tenacidad, cuidado, generosidad, --
sociabilidad, emistad, equilibrio, orgullo, satisfaccién, etc.
Tiene cierta capécidad para la amistad, juega en grupoé de --
2-5 compafieros, también juega con compafieros imaginarios. --
Durante las comidas habla mucho y se muestra muy sociable, de
su lenguaje se desprenden algunas muestras de cordialidad y -

afecto .
Sus juguetes favoritos son el triciclo, el 14piz y las -
tijeras; el gusta ir de excursidn y aveces realiza coleccio-

nes de objetos. En sus juegos prefiere aqﬁellos de tipo aso
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ciativo que de tipo solitario, los compaifieros le atraeﬁ y -
gusta de empresas de conjunto, dedicdndose & 1la construccidn
de casas, ranchos y ciudades enteras. Aunque todavia no a-=
precia la coperacidn demuestra sensibilidad ante las situa--

- ciones 'sociales.

Muestra gusto por cierto tipo de ropa, trata de impre—-
sionar a sus sompafieros, empieza a darse cuenta de que €s --
tos aveces hacen trampa en los juegos y el & su vez hace li-

geros engafios.

Posee un sentido elemental de la verglienza y la hones—-
tidad. Tiene mayor conciencia de las diferencias sexuales y-
_culturales, es susceptible de anciedades y temores; sin em——
bargo su vida tiende a cierta estabilidad emocional e inte—-

lectual y a una buena adaptacién.
Los rasgos caracteristicos del nifio de cinco afios son -

la seguridad en si mismo, la confianza en los demds y 1la con

formidad social .

CONDUCTA ADAPTATIVA .

E1 ninio de cinco afios resuelve problemes simpes que im=
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Plican relaciones geométricas y especiales; acomoda el movi-

miento a la percepcidén, ya no usa mucho el_ensayo Yy error,f;.
puede realizar juicios prdcticos respecto al orden de suce--
sidn y orientacidn, es capaz de guardar sus juguetes en for-
ma& ordenada; cuando hace el dibujo de un hombdbre, éste mues—-
tra diferenciacidn en las partes y cierto aspecto de cosa a-
feminada, muestra un me jor acabado y puede realizar autocri-

tica de su trabvajo.

En sus juegos le gusta terminar 1o que empieza; puede -
contar hasta 10 objetos y es capaz de hacer algunas sumas —-

simples.

Sabe decir su edad, el sentido del tiempo y la duracién
estdn me's desarrollados, sigue 1a trama de un cuento y puede
repetir una larga sucesién de hechos, comprende la diferen--
‘cia entre ayer y mafiana, es capaz de recordar lugares y he-—-

chos remotos .

En esta edad el nifio se muestra mds serio, 1o que 10 ha-
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ce menos inclinado hacia las fantasfas; siempre estd listo-
y ansioso por conocer nuevas realidades. Cuando dibuja pri-
mero piensa 1o que va a hacer y después sus trazos se encami’
nan hacia 1a consecucién de lo pensado a diferencia del mifio
de cuatro afios que -cambia de idea a medida que hace los tra-

Z0S.

Alos cinco afios la capacidad de atencidn del nifio es ma
yor, no obstante sus juicios revelan todavia inmadurez en su

pensamniento ,
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CAPITULO ITL. DESCRIPCION DE IAS INSTITUCIONES.
1.—- CENTROS DE DESARROLLO INPANTIL IEL IMSS.

a).- UBICACION.

El IMSS :uenta con cuatro centros de desarrollo -——-
infantil, en elios se recibe a nifios con una edad que va de-
45 dfas a 6 afios; el unico requicito que se pidé para que el
nifio ingrese, es que 1a mamd sea trabajadora de 1a institu--

cidn.

Cada Centro estd ubicado bien junto 81 lugar de tra
bajo o bien junto'a la casa del trabajador; dos de los Cen--
tros quevvisitamos se encuentran dentro de unidades habita--
cionales para traba jadores del IMSS y los otros dos se en——-
cuentran cerca del Centro Médico N-cional, uno; y del Hospi-

tal Gabriel Mancera, el otro.

Eristen otros centros que reciben a hijos de dere-& -
chohabientes y atencidn por parte del IMSS; en cambio los —
que reciben & hijos de traba jadores se encuentran, con r§s-
pecto a los anteriores, en me jores condicioﬁes en cuanto a -
personal, instalaciones y ubicacidén. Los Centros en los que;

‘'se realizd la investigacidn son los siguientes:
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1.~ GUARDERIA # III. Ubicada junto al Hospital Ga-
briel Mancere, en i1a Colonia Del Valle

2.- GUARIBRIA # V., Ubicada dentro de la Unidad Ha-

bitacional Santa Pé.

3.- GUARDERIA # VI, Ubicada dentro de 1a Unigdad -

Habitacional Independencia.

4.~ GUARD"RIA # VII, Ubicada junto al Centro Mé€di-

co Nac onal, en 1la Colonia de los Doctores.

b).~- ES'RUCTURA.

Los CENDIS del IMSS no presentan una estructura unifor--

me; algunos son de una planta y otros de dos, o son mds chiz . -

cos que otros; no obstante todos tienen.un ndmero similar de
dreas. En general se puede observar que estdn organizados de
acuerdo al] tipo de servicitos que prestan: servicios educati-
vos, médicos, dietoldgicos, intendentes, servicios de vigie-
lancia y servicios administrativos. Cada servicio cuenta con

algunas dreas y cada drea con sus respectivas salas,

SERVICIOS EDUCATIVOS.

Los servicios educativos se encargan de supervisar los -
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planes y programas de estudio principalmente en cuanto & su
aplicacidn; pero tambien capacitan y orientan 21 personal -
respecto a como obtener el me jor beneficio en su aplicd —w-
cidén . |

Cuenta con las siguientes dreas y salas

ARRA DE TACTANTES.
- SAIA IE IACTANTES A B
- SATIA DE LACTANTES C

AREA MATERNAL.

- SAIA MATERNAL A

_ SATA MATERNAT Bl y B2

- SAIA MATERNATL Cl1 y C2

- BANOS PARA EI AREA MATERNAL HOMBRES

- BAROS PARX EI AREA MATERNAL MUJERES

— COMPARTEN LA SALA IE USOS MULTIPIES CON EL AREA
DR LACTANTES C

AREA PREBSCOLAR.

- SALA PREESCOLAR A
~ SALA PREESCOIAR B
- SATA PREBSCOLAR C
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- BAfOS PARA PREESCOLAR HOMBRES
- BAfOS PARA PRERSCOLAR MUJERES

- COMPARTEN IA SAIA DE USOS MULTIPIES CON EL AREA
MATERNAL C

ARBA PSICOPEDAGOGICK,

~ SAIA' PSICOPEDAGOGICA
- SAIA DE TRABAJO SOCIAL

SERVICIOS MEDICOS

Se encargan de vigilar 1a salud de los nifios y el perso

nal de la guarderia. Se compone de las siguientes salas:

— CONSULTORIO MEDICO
- CONSULTORIO PSICOLOGICO

- SERVICIOS DB DIETOLOGIE

Se enbarga de l1a nutricidn y la preparacidn de los nu--
trimpnﬁos para los nifios y el personal de la guarderia. Se-—
compone de las siguientes salas:

~ COCINA
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~ COCINETA - COMEDOR PARA EL PERSONAL
~ COMEDOR PARA NINOS

SERVICIOS IR INTENDENCIA

Se encarga del mantenimiento y aseo de las dreas fisi--
cas que componen l1la guagderia, Consta de los siguientes es-

pacios:

~ CUARTO CEPTICO

- BODEGA

- BOILER Y DEPOSITO DB BASURA
— BANOS Y VESTIDORES HOMBRES
- BANOS Y VESTIDORES MUJERES °

SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

S: encarge de la administracidn de recursos econdémicos-
y humanos y de 18 direceidén general de la guarderia. Sus -

dreas son:
-~ DIREBCCION

— ADMINISTRACION
- AREA SECRERTARIAL
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SERVICIOS IR VIGILANCIA

Se encarea de proteger al personal, a los nifios y a los
padres de familia durante susestancia en la guarderia, Cons

ta de los siguientes espacios:
— CASETA DE VIGILANCIA

- PILTRO
— VESTIDORES

A iemds de estos espacios cada guarderia cuenta con las
siguientes dreas recreativas:
-~ PATIO DE RECREO
- PATIO DE JUEGOS
- JARDIN
¢).~— PERSONAL.
Czde gusrderfa cuenta con el siguiente perso-

nal:
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- 27 OPICIALES DE PUERICULTURA
TECNICOS DR PUERICULTURA
EDUCADORAS

AUXILIARES DE TRABAJO SOCIAL
PSICOLOGA

MEDICO GENERAL

ENFERMERAS

DIETISTA

OPICIAL DE SERVICIOS DE DIETOLOGIA
AUXILIARES DE DIETOLOGIA
AUXILIARES DE INTENDENCIA
AUXILIARES DE INTENTENCIA
VIGILANTES

DIRECTORA

ADMINISTRADOR

SECRETARIAS

|
N OH O OB W DWW D H DN

El personal con categoria de ayudante tiene un nivel de
estudios de primaria; los oficiales, de secundaria; los tec
nicos y auxiliares {(excepto intendentes, que tienen nivel -
' primaria), prevaratoria; y el resto del personal tiene ni--

vel licenciatura,
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Las salas de lactantes A/B y lactantes C son atendidas-
por seis oficiales de puericu;tura cade una; las salas ma--
ternales y preescolares con tres cada una; el resto del per
sonal (m€dico, psicdlogo, educadora, etc.) da servicio a —-

todas las salas,
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2 .- CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL DE LA DELEGACION
ALVARO OBREGON .,

a).- Ubicacidén .

Le Delegacidn‘Alvaro Obregdn cuenta con ocho Centros de-
Desarrollo Infentil (CENDI), distribuidos en la jurisdiccidén-
territorial de esta Entidad Gubernemental; excepto uno, gque -
se encuentra‘dentro de un centro social, los restantes siete-
estdn ubicados dentro de otros tantos mercados. Cada CENDI -
toms. su nombre del mercado en el cual estd ubicado y en el ca
so del cue estf en el centro social, éste d4 origen al nombre

de aquel. Asi, los nombres de los TENDI son :

1.- CENDI Cristo Rey.

2.- CENDI Pino Sudrez.

3.—- CENDI Ma, G. de Garcia Ruiz.
4,- CENDI 6 de Enero de 1915.
5.- CENDI Olivar del Conde .

6.~ CENDI Tizapdn.

7.=- CENDI Melchor Musquiz.

8.~ CENDI Tetelpan.

El CEYDI Cristo Rey es el mds cercano a la Delegacidén Po
1ftica.y el CENDI Tetelpan el mds lejano .
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’

Ia distribucidn de los Centros no obedece a alguna causa
de tipo estratdgico o de satisfaccidn de necesidades de algu-
na zona en esﬁecial; mds bién obedece 2 la ocupacidn de espa-
cios a2 los que no se les habfa asignado un uso especifico o -

cuyo uso original habia de jedo de ser funcional .

b).- Estructura .

Debido =2 que los espacios ocupades por los CENDI fueron-

disefiados originalmente con otros objetivos, cada uno presen-

ta una estructura un tento diferente en cuanto al numero y 1la
forma de los espacios que lo conforman. Zn generz]l se puede-
observar aue la meyoria de €11os cuenta con las siguientes --

dreas

l.- Sala de lactantes.
2.- Sala maternal.

.~ 3ala preescolar.
4 .~ Consultorio médico.
5.- Cocina,
€.- Bafio.
7.- Patio.

Los CENDI Cristo Rey y Melchor Musquiz cuentan ademds —--
con una oficina para la sdministradora, los rectantes tienen-
Unicamente un escritorio en donde la administradora decsempeiia

sus funciones .
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Por otrza parte en Tetelpan la cocina no tiene un espacio
provicio para el desempefio de las labores de la cocinera, si-
no que se encuentra ubicada dentro de una sala de usos milti-

vles, Unicamente dividida por un mostrador .

Otra observacidn que podemos destacar es que el nimero -
de salas resulta innsuficiente para el desempefio de las activi
dades, pues en la mayoria de los CENDI los nifios comen, jue--
gan y reciben sus actividades pedagdgicas en el mismo saldén -
de clases y en el caso de los nifios del erupo maternal, inclu

so duermen en el mismo salédn .

Finalmente es importante mencionar que en la mayoria de-
los Centros, las distintas salas apenas estdn divididas por -
paredes de madera, las cuales sirven como divisidn territorial
vero cue no las aisla de los ruidos y sonidos que se producen

en 4dreas contiguas .

AREA DE TLACTANTES .

Este “‘rez er la mfs reducida de ceda CBNDI, en ells se —-
encuentran nifios oue tienen una edad que va de lés 45 dfas a-~
los 18 meses. Estas salac rr.sentsn medidas que oscilan en--
tre los 2 M. <e ancho por 6 il. de 1urgo en el CENDI Melchor -
Musquiz y 4 k. de ancho por 6 M. de largo en el CENDI Olivar-
del Conde .. |
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El mobiliario consta de un minimo de seis y un mdximo de .

nueve cunas en cada CENDI; a2demds un estante, donde se guarda
la ropa y los: juguetes de los nifios; una colchoneta o alfom-—-
bra que sirve como lugar de juego para 1los nifios ocue todavia-
no caminan; una mesa pequefia con dos a tres Sillas; un espejo
Yy un pasamanos negado a ambas partes de la eéquina del drea -
de juego; y un soporte a mesnera de divdn, que se utiliza para

cambiar a los nifios .

Bl material did€etico de esta drea 1o conforman bfsica--—
mente juguetes, tales como sonajas, dados, cascabeles y jugue
tes colgados del techo a la altura de las cunas., Todo el ma-

terial tiene ya varios afios de uso .

AREA MATERNAL .,

La szla maternal que generalmenté*es mayor que la del -~
drea de lact-ntes, nudiendo encontrar salas de 2 M. x 6 M. en
el CENDI Melchor Musquiz y de 4 M. x 6M. en el CENDI Pino Sud
rez; en €lla se encuentran nifios con una edad entre el afio ——

siete meses y los tres afios seis meses .,

El mobiliario de esta sala consta de unas 4 2 6 mesas-
pequefias con 5 sillas ca2da una; un armario o estante o0 libre-
ro en donde se gu2rdan los jucuetes, materiales y trabajos en

general ; 2lgunos de ellos elaborados en clase .
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El moterial diddctico consta de todo tipo de juguetes —-
(d=2dos, mufiecas, caballos, trastes, coches, soldados, juguetes
multiusos, etc.); revistas, periddico, plzstilina, cartulina,

rompecebezas y otros .

SALA PREESCOLAR .

Esta drea generalmente es la mds grande en cada CENDI,--
pudiendo encontrar salas de 6 M. x 6 l. como en Cristo Rey o-

de 4 i. x 4 M. como en Tetelpan .

%1 mohiliario cons a generslmente de mesos y_sillas ve——
-quefias, dependiendo del numero de nifios. Existen Centros co-.
mo el de lelchor Ilusquiz que cuentan con 9 mesas con 4 sillas
cada una, y Centros como Cristo Rey, con 3 mesas de 4 sillas-
cada una. A parte de 1as mesas se cuenta con un estante o ar
mario en donde se guardan lo juguetes y el material diddecti--

co .

Generalmente esta sala se encuentrz en me jores condicio-
nes que las restantes. El moaterial diddctico es seme jante al
de 1a_éh1a maternal, excepto que en esta szla algunos jugué--

-

tes presentan mayor grado de dificultad, como es el caso de -

los rompecabezas, los juruetes parz armar y por supuesto el -

uso que se le dd a los restrontes materiales .
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Debemos destacar que la asistente aque se encarga de los-

nifios de esta sala, generalmente es 1la mds creativa del CENDI,

la que ha demostrado mayor entendimiento del programa y mayor

control sobre los nifios

CONSULTORIO MEDICO .

Generalmente =s un espacio pequeifio, adaptado para brin——
dar atencidn médicz & los nifios. Cuatro de los ocho Centros-
cuentan con este espacio y los otros cuatro no lo tienen; en-
ellos el médico ausculta a los nifios en el mismo saldn o en -
algin frea que en ese momento se encuentre desocupada. E1 es
pacio a2daptado como consultorio tiene, en todos los Centros -

que lo presentan, unas medidas avroximadas de 2 M. x 3 M.

E1 mobiliario de cada consultorio se compone de una vi--
trina pequenia, en donde se guardan los medicamentos de prime-
ros auxilios, y un divdn o camz en donde el médico ausculta a

los nifios

COCINA

"

Excento en Tetelpan, en donde 1z cocina se encuentra den

tro de un~ s=l2 de usos variados; en 1los restantes Centros el
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espacio dedicado a la preparacidn de los alimentos’mide 2.5 -
M. x 5 M. y se encuentra en lugares especialmente adaptados -

para ese fin .

E1 mobiliario se compone de una estufa de cuatro guemadp

res y horno, un fregadero, una mesa mediana y algunas alace--
nas. %1 material estd compuesto por todos aquellos elementos
necesarios para la preparacidn de los alimentos, como son : -
cucharas dé distintos tamafios, cuchillos,‘cucharones, ollas -

de distintos tamafios, cazuelas, etc.

BANOS .
La mayorfa de los Centros cuenta con un bafio para las ni

rias y uno para los nifios, equipados con mobiliario disefiado -

especialmente para su edad .

PATIO .

El patio es el dArea mds orande de los CENDI, ocupa un es .

pacio que varia entre los 3 i, x 9 if, en Ma. G. de Garcia ——-
Ruiz y 5 M. x 8 M. en Cristo Rey. VYNingdn Centro tiene imple-

mentos o juezos infantiles en esta drea; algunos tienen un pe
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guefio espacio adaptado como jardinera y otros un espacio adap

t2do como chapoteadero, pero €ste nunca se usa con ese fin .

¢).- PERSONAL .

El personal que integra los CENDI también presenta cier-
tas variaciones, tanto de tivo individual como de conjunto .

Se conforma de los siguientes traba jadores

- Una administradora.

- Una asistente educativa para-
el drea de lactantes .

-~ Una asistente educativa para-
el drea de maternal .

-~ Una asistente educativa para-
el drea de preescolar .

- Una cocinera .

- Una intendente ..
Ademds 12 oficina de CENDI cuenta con el llamado grupo -

té€cnico, que se compone de un doctor, una dentista y una psi-

céloga; los cuales atienden a 10s ocho Centros .
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CAPITULO IV. TEST DE VALORACION DEL DESARROLLO DE DENVER
Y CARACTERISTICAS IEL PRESENTE ESTUDIO .

1.- CARACTERISTICAS DEL PRESENTE ESTUDIO .

‘'a).- TEBMA,
COMPARACION DEL COCIENTE DE DESARROLLO -

MEDIANTE LA ESCALA DE DENVER IE UN GRUPO.

- DE NINOS EN EDAD PREESCOLAR DE DOS INTI-
TUCIONES PUBLICAS DEL DISTRITO FEIRRAL .

b).- OBJETIVOS .
OBJETIVO GENERAL .
Comparar el nivel de desarrollo de los nifios que ais<—
ten a los CENDIS del IMSS; y el de los que asisten & los CEN
DIS de la Delagacidn Alvaro Obregdén (D.A.O) .

OBJETIVOS ESPECIFICOS .

a).- Descridbir la estructura general de los Centros de

cada intitucidn .

b).- Establecer la cantidad de personal con que cuen——

tan los Centros de cada institucidn .

c).~ Ectablecer si existe relacidn entre el numero de-
' afios de permanencia en el CENDI y el desarrollo -

alcanzado por los nifios .
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c).- PROBLEMA .

;Qué cociente de desarrollo tiene un grupo de nifios que
asisten a los centros de desarrollo infantil del IMSS; y uno

que asiste a los de la Delegacidn Alvaro Obregdn? .

a) .- HIPOTESIS

Los nifios que asisten a los CENDI del IMSS tienen un co
ciente de desarrollo mds alto, que el de los que asisten a -

los CENDI de la Delegacidn Alvaro Obregdn .

e).- VARIABLES .
V. D. : COCIENTE DE DESARROLLO .

V. I. : TIPO DE INSTITUCION .

.. DEFINICION DE LAS VARIABLES .

COCIENTE DE DESARROLLO.- Es el numero que resulta de -
dividir la edad de madurez ég

tre la edad cronoldgica :

C.D.= Bdad de madurez

Edad cronoldgica

- 140 -




TIPO DE INSTITUCION.- Centro de Desarrollo Infan—-
$il del IMSS o Centro de De-
sarrollo Infantil de la Dele

gacidn Alvaro Obregdn .

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABIES ,

Test de selectividad del desarrollo de -

V. D. ¢
Denver ., .
V. I. ¢ Nifios que pertenecen al CENDI del IMSS o

nifios que pertenecen a 1la Delegacidn Al-

varo Obregdn .
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2.~ DESCRIPCION DEL TEST DE DENVER .

A) .~ CARACTERISTICAS .

1a prueba selectiva del desarrollo de Denver, segun va-
rios autores (Atkin, 1986; Kempe, 1978 y otros), es un ins-—-
trumento disefiado para describir retardos del desarrollo en-
la infancia y en los afios preescolares. Pué elaborado por -
los doctores Frankenburg y Dodds en la ciudad de Denver, Es-
tados Unidos y abarca las edades de cero 2 seis afios. Se ba
~& en la observacidn de lo que el nifio puede hacer y en un -

informe dado por una prersona que conozc& al nifio .

Los indicadores de la prueba fueron seleccionfdos de —-
otras pruebas m&s detalladas, como la de Gesell, y de prue——
" bas mds fdciles de aplicar y otras que requerian menos mate-
rial. Los estudios de validacidn a que se le sometid mues—-
tran que las calificaciopes que obtienen los nifios en dsta,-

son similares a las que recibirian en pruebas mds detallades

A diferencia de otras, la pruebs de Denver, presenfa la

ventaje de ser muy sencilla y de rdpida aplicacidn y maneja}
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pues requiere de unos 20 minutos como mdximo para llevarla a
cabo y el material usado en ella es de uso comun, sencillo y

f4cil de transportar .

B .~ MATERIAL .

El material en esta prueba consta de una hoja de prueda,

una hoja de insitrucciones y los siguientes objetos
- J e .

- Made ja de estambre rojo
- Una caja de pasas
4 - Una sonaja de mango delgado
- Ocho cubos de 2.5 cm. de lado

-~ Una botella transparente con boca o abertura
de 2 cm.,

-~ Una campanita
- Una pelota de tenis .

~ Un 1dpiz .
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- La Hoja de Prueba .

Ia hoja de prueba estd dividida en dos partes: Ia parte-
sﬁperior, que contiene los datos personales del nifio (nombre,-
fecha de nacimiento, etc.) y el drea que contiene 1os 105 in—-
dicadores de la prueba. Esta se divide en 4 partes que corres
ponden a las cuatro dreas del desarrollo segin Gesell: DPerso~
nél-social, motor fino-adaptativo, lenguaje y motor grueso. -
El drea 'motor fino-adaptativo' usada en esta prueba, es igual

"al 4rea denominada 'conducta adaptativa' en Gesell .

En los bordes izquierdo y derecho de la hoja aparece una-
escala de edad en meses (de 1-24 meses) y en afios de (2 1/2 a-

4 afios) .

- Los Indicadores .

Los 105 indicadores de 1la prueba se encuentran cada uno -
dentro de una serie de barras distribuidas en todéhla hoja, -
Cada barra consta de una pa?te ‘clara' y una parte 'sombreada'.
Ademds dentro de la mayoria de las barras se incluye un ndm;ro;

y/0 una 'R' .
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El 1imite izquierdo de la barra de cada indicador sefia-
la que el 25% de los nifios presentah la conducta contenida -
en ella; la sefial que aparece en el centro de 1la linea'supe-
rior de 12 barra indica que el 50% de los nifios la presén-——
tan; el limite izquierdo de 1la parte sombreada indica que el
75% de los nifios presentan 1la conducta contenida en esa ba--
rra; finalmente el 1imite derecho de la parte sombreada mueg
tra que el 90% de los nifios presentan esa conducta al apli--
carles la prueba. Los numeros corresponden a los reactivos-
de la hoja de instrucciones y la 'R' significa que ese indi-
cador puede aprobarse preguntdndole a la madre si el nifio ;—

presenta 1la conducta indicada en €1 .

- Hoja de Instrucciones .

Ia hoja de imstrucciones contiene 28 reactivos con dis-
tintas actividades para cada edad, las cuales deben ser apli
cadas al nifio, segin aparezcan en 1a barra de los indicado--
res, Ademds en ella se indica 1z forma precisa en que se de

be aplicar cedz uno y como deben calificarse .

Por e jemplo un reactivo dice: "trate que el niﬁo'sonria,
ya sea sonriéndole o habldndole o mediante ademanes. No debe

tocarlo" .
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Otro reactivo dice: Digale al nifio "dale el dado & ma-
md", "ponlo en 1la mesa", "ponlo en el suelo". Pasan dos de-

tres .

En el primer e jemplo el nifio aprueba el reactivo si son
rie; en el segundo aprueba si efectua al menos dos de las 3-

brdenes .

C).- PROCEDIMIENTO DE APLICACION .

| l.- Primero se toman los datos pqrsonales del

nifio .

2.= ’Se coloca la hoja de prueba girdndola noventa-
- grados, de tal forma que lz parté que contiene

los datoe del nifio quede del lado derecho .

3.~ Se localiza la edad del nifio en la escala de -
edades superior e inferior de la hoja y se tra
za ung lfnea vertical (linea de edad) que una-
ambos puntos, atravezando con ella las 4 dreas

de 12 hoja de prueba .
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Tu-

BEn el punto superior de esta linea se escribe

l1a fecha de evaluacidn .

Los reactivos de evaluacidn serdn todos aque-
1108 que sean atravesados o tocados en cual--

quiera de sus extremos por l1la linea de edad .

Para cada una de l1as cuatro dreas se aplican-
los indicadores descritos en el inciso ante-—-—

rior .

Se califica poniendo una letra en el extremc-~
derecho de 18 barra del indicador, de acuerdo

con los siguientes criterios :

a).- Si el nifio aprueba el inciso

se escribe una 'P' (pasa) .
b).- Si el nifio no aprueba el in-’

ciso se escribe uns 'F' (fa-
1la).
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c).- Si el nifio no quiere realizar-
la conducta del indicador pero
existen evidencias de que si po
posee 1a habilidad, Sse escribe

una -'R* (rechazo) .

D).~ INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS .

Para obtener el cociente de desarrollo se divide el to-
tal de reactivos realzados entre el total de reactivos espe-

'rados_y el resultado se multiplica por cien :

_ # de reactivos realizados
* 7 # de reactivos esperados

CD x 100

En Dondé:

# de reacfivos esperados = todos aquellos que--
~ tocan 1a linea de edad (indica—-
408 en el inciso 5 del procedi--

- miento de aplicacidn)
# Je reactivoa realizados = unicamente aquellos
' ‘ - que pasd el nifio (marcados con -
"'P'), los que tienen 'F' § 'R’ -

no se toman en cuenta.
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El numero obtenido median = esta operacidn nos indica-
rd el porcentaje de desarrollo que ha alcanzado el nifio en-

esa gdad .

Los autores estiman que la media del puntaje que-
alcanza un nifio en cada edad es de 75%, puntajes m&s altos-
'nos indicarian que el nivel de desarrollc se encuentra arri
ba del que alcanza un niﬁo tipico en esa edad; vunte jes meds
bajos nos indican-un deficit del desarrollo con respecto &l

que alcanzan nifios de 1a misma edad.

- 150 -




CAPITULO V. VALORACION DEL NIVEL DE DESARROLLO DE UN GRUPO
| DE NINOS EN EDAD PREESCOLAR DE DOS INSTITUCIO-
NES PUBLICAS DEL DISTRITO FEDERAL.

METODO

SUJETOS

Los sujetos fueron 28 nifios (12 nifias y 16 nifios) de —-
los Centros de Desarrollo Infantil del IMSS y 24 nifios (8 -
nifias y 16 nifios) de los Centros de Desarrollo I:fantil ——-
(CENDIS) de 1a Delegacidn Alvaro Obregdn (D.A.0.); todos —-
pertenecian a los grupos preescolareS'A, BJ C, con una e—
dad entre los 4.0 y 6.0 afios y tenian entfe 3 y cinco afios-
de haber ingresado al CENDI, esto es, éu edad menos un afio;
todosvpertenecian al turno matutino y permanecian un prome-

dio de 8 horas diarias en 12 guarderia.

PROCEDINIENTO

Se pidié a la administradora de cada CENDI, en colabora-
cidn con las asistentes educativas de cada grupo, una lista-
de los nifios que cumplieran con lase caracteriéticas requeri=

das; -su nombre, edad y fecha de ingreso. Despuds se pedia a-
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la asistente del grupo que identificara a cada nifio y lo in
vitara a pasar con el experimentador, a quien siempre debfa
llamar por su nombre, sin anteponer el adjetivo doctor & ma

estro. Pasaba un nifio cada vesz.

Durante el trayecto y al llegar a la sala le deciamos
al niffo que ibamos a jugar, se platicaba con el un poco y -
después se iniciaba la prueba; se le pedfa su nombre, su e-
dad y a continuacidén se le aplicaban los feactivos segun el
procedimiento descrito en las pdginas 142 -~ 150 del capitu-
“ lo cuatro. Bn todo el treyecto de la ‘prueba se le decia que
lo estaba haciendo muy bien, aunque fracasara en algun reac
tivo. Al terminar la prueba se le felicitaba y se 1le acompa

fiaba al saldn.

Todos los reactivos de las dreas motora fina, motora -
gruesa y lenguaje se le preguntaron o aplicaron directamen-
te al nifio; los del £rea personal-social se le preguntaron-
a la persona , generalmente la mam€, que pasaba por el nifio

a 1a hora de 1la sglida,

. Pars aplicar 1a prueba generalmente se usd el saldn de
usos multiples o en su defecto alguno de los salones de cla
ses que se ericontrara desocupado; procurando siempre que el

nifio no tuviera interrupciones.
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RESULTADOS .

Los cocientes de desarrollo se clasificaron de acuerdo-
a la edad, sexo e institucidn a la que pertenecia cada nifio.
Para la variable edad se hicieron cuatro rangos : el prime-
ro abarca las edades de 4.0 afios a 4 afios 6.0 meses; el se -
gundo de 4 afios 6 meses un dfa a 5.0 afios; el tercero de 5 -
afios un dfa a 5.afios 6;0 meses y el cuarto de 5 afios 6 meses
un dfa a 6.0 afios. Para cada variable se hicieron pruebas -
de significancia usando como estadistico de prueba la 't' de

student de comparacidn de medias.

EDAD

Primero se compararonvlos cuatro rangos de edad entre -
si 8l interior de cada institucion (intrainstitucionalmente)
y despu€s cada rango se compard en las dos instituciones (in
terinstitucionalmente). Las tablas uno y dos muestran los re

sultados obtendidos-.

la tabla uno nos muestra que unicamente en 1los rangos -

2-3 y‘3—4 de 1a Delegacidén Alvaro Obregén (D.A.0.) existe -
diferencia significativa. Esto significa que el nivel de de-
'sarrollo alcanzado por los nifios del IMSS és proporcionalmen
te elumismo en cada rango de edad, mientras que el de los mi

 fios de 1la D.A.O. presentan una diferencia em el rango 3, el-

cual es md€s bajo que en los rangos 2 y 4. Por alguna circung'

tancia 1los nifios de ésta delagacidén tienen una baja en su —-
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TABLA 1. COCIENTE DE DESARROLLO POR RANGO DE EDAD
INTRAINSTITUCIONALMENTE .

D.kx.0

ggia COCIENTE EN % n S D | t p
| rango 1l rango 2 ango J%rango 4 rango lirango 2
MSS | 64.5 68.0 12 5 17.35 111.79 - =0.41} 0,01
p:A.0| 61.25/68.67 | 4 12 116.98 [16.45 -0.78] 0,01
' rango 2 rango 3 kango 4 rango I rango 2{rango 3
m¥ss | 68.0 |73.25 5 4 111.79 |26.73 0.04] 0,01
D.A.O| 68.17]/41.5 12 2 _116.45 [27.58 2,021 0,05
rango Jrango 4 rango I rango 4 rango 3lrango 4
IMSS 73.25172.14 4 7_126.73 | 9.0 0,10/ 0.01
41.5 180.17 2 6 127.58 =2,501 .025

16.71

desarrollo de 1o0s 5.0 & los 5.6 afios; sin embargo de los 5.6-

a los 6.0 afios alcanzan el nivel mds alto de todos los ran —-
gos (80.17%).

Posiblemente esta variaciém se deba a que en los CENDIS-

de 1& D.A.0 existe uUnicamente una sala preescolar en donde se

encuentran nifios de 4 hasta 6 afios de eddd, pernanecienio,wen

consecuencia, dos aflos en esa misma sala, Estas circunstan --

cias originan que las actividades sean muy repetitivas de los

5.0 a 1os 5.6 afios; pués en la primera mitad del afio las asis
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tentes se dedisan a elaborar actividades principa&lmente para-
1os nifios de nuevo ingreso (4.0 afios) y en la segunda cen ——
tran su atencién en los que van & salir hacia la priméria en |

el siguiente ciclo escolar(nifios de 5.6 afios en'adelante.).

Por su parte en el IMSS existe una sala para preescolar
A, una para preescolar B y una para preescolar C; y en cada--
una se realizan actividades especificas de acuerdo a la e-=
dad del nifio, tal vez por esto el nivel de desarrollo €8 iw-

gual en cada rango.

TABLA 2, COCIENTE DE DESARROLLO POR RANGO DE EDAD §
"INTERINSTITUCIONALMENTE .

e

' ' | Desviacion )
EDAD  |OOCIENTE (%) n 'Desviacion | 4 |
',

IMSS {D.A.0 | IMSS | D:A.O | IMSS | D.A.0|

- [RANGO 1{64.5 61.25_ 12 4 17.35/16.98 0;33 0.01

mANGO 2(68.0 [68.67 | 5 | 12 |17.79|16.45 fo.08| o.01

Euc-os 73.25 |41.5 4 2 26.73]27.58 | 1.36] 0.2

Emeo 4|72.14 |80.17 | 7 6 |9.0 |16,71 }1.10] 0.2

gradog de libertad = nl + n2 - 2 para todosllos casos,
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Los resultados obtenidos en la tabla dos confirman las-
observaciones anteriores, en ella se puede ver como el desa-
rrollo que &lcanzan los nifios del IMSS de 5.0 a2 5.6 afios de-
edad es mayor que el de 1o0s nifios de la D.A.0 ; ¥y el que al-=
canzan de los 5.6 a los 6,0 afios es menor que el de lo0s ni--
fios de la D.A.0 en esa misma edad, notandose un gran incre-—-—
mento en esta institucidn respecto a los niveles del rango -

cuatro.

SEX0

A continuacidn se hicieron pruebas de significancia pa-
ra las medias de ambas instituciones de acuerdo & la varia--
ble sexo. Los resultados se muestran en las tablas tres y ——

cuatro.

TABIA 3. COCIENTE DE DESARROLLO PROMEIO POR SEXO
INTRAINSTITUCIONALMENTE .

SEXO INSTITUCION n gl |t p
IMSS | D.A.O | IMSS | D.A.O

MASCULINO| 67.13 | 71.93 | 16 16 |30| -0.57 | 0.01

FEMENINO | 69.83 | 60.23 | 12 8 |18| 1.31 | 0.15
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En la tebla 3 podemos ver que en general los nifios de-
los grupos pr&oscolares de ambas instituciones tienen un ni-
vel de desarrollo seme jante, en cuanto a las nifias se obser-
va que en el IMSS el nivel de desarrollo es mayor que en la-
D.A,0 .- Por su parte 1la tadbla 4 nos muestra que en general-
en el IMSS las nifias de 1os grupos preescolares tienen un —-
desarrollo mayor que 1los nifios.y en la D,A,0 los nifios pre-—-

sentan un desarrollo mayor que las nifias,

TABIA 4, COCITNTE DE DESARROLLO PROMEDIO POR SEXO
INTERINSTITUCIONALMENTE .

INSTI- g :
TUCION| COCIENTE EM % n [ e I I
MASCULINO [PEMENINO [MASCULINO [FEMENINO |
IMSS 67.13 69.83 16 12 16| 4.70(.0001
p.ro | 71.93 60.23| 16 8 [22[-1.01] 0.02

Sabemos que las diferercias en el desarrollo que presen
ta cada sexo son debidas 2 las oportunidades de estimulacidn.
que cada niflo tiene, pero es dificil saber a Que se dede que
éastas %arion; creemos que de alguna forma'factores'extrlesqg
lares .comd el nivel socioecondmico, la sobrefroteccién, el -
roll sexual y factores emocionales -como la culpa- de los pa-

dres, influyen en 1a obtencidén de estos resultados.
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INSTITUCION

Se determind 1a correlacidn exixtente entre 1a edad y -

el puntaje obtenido por los nifios en cada intitucidén (tabla-.

5) y se observd que existia una correlacidn de 0.23 a un ni-

vel de significancia de 0.01; por lo que €sta es prdcticamen

te nula,

TABLA 5. CORRELACION ENTRE EL COCIENTE I®
DESARROLLO Y LA EDAD .

VARIABLE INSTITUCION n P

IMSS D.A.O IMss D.A.O
EDAD
—— | r=0.23 | r=0.23 28’ 24 {0.01
PUNTAJE

Estos resultados nos indican que no existe relacidén en
tre el numero de afios de perm8nencia en el CENDI y el avance
~ del desarrollo. Como era de esperarse por 1los resultados ob
tenidos en las tablasl y 2, pu€s en el andlisis de los ren-—
gos, todos tenfan un cociente de desarrollo similar.

finalmente se compararon los promedios generales del -
cociente de desarrollo obtenidos en cada institucidn como lo

muestra 1a tabla seis. Los resultados mostraron evidencia su
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TABLA 6. PROMEDIO GENERAL DEL COCIENTE
DE DESARROLIO POR INSTITUCION.

INSTITUCION x n t P

INSS 68.29 | 28

— 0.06 | 0.001
D.k.O 68.04 | 24

'ficiente Que indica que los promedios del cociente de desa-—-

rrollo en ambas instituciones son icsuales.

E~tos resultados también eran esperados, pues a pesar-
de que existen ciertas variaciones, sobretodos en 1a D.A.0,-
en donde el desarrollo muestra un& baja muy grande en el ran
go tres (41.5%) y un gren aumento en el rango cuatro (81.17-
porciénto); al tomar los promedios generales estas variacio-
nes parecen compensarse unas & otras y en conjunto origindn—

una igualdad,

Por otro lado es necesario destacar que el nivel de —-
$§esarrollo de los nifios de las dos instituciones es bajo. L&
mehcionamos en el capftulo IV, el test establece como desa——
rrollo normal un puntaje de 75% y el promedio que alcanzan -
las dos instituciones es de 68%; siendo ia delegacidn Alvaro

Obregdn en donde se encuentra =1 promedio mds bajo (41.5% hs,. 3
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ra el rango tres), pero tambi€n el mds alto (804 para el ran-

g0 cuatro): en tanto que para el IMSS el promedio mds bajo es
de 64% y el mds alto de 73% ..

Posiblemente este baja de deba a que el test fue estan-
darizado en poblacidén norteamericana, lo que podria demeritar
un tanto los puntajes pero no las diferehcias encontradas, es
1dgico suponer qué €stas se mantienen independientemente de -
los valores de los puntajes. Seria enteresante estandarizar -
el test en poblacidn mexicana y observar si existe diferencia

y en tal caso cdmo es €sta.

DISCUSION

Al iniciar el estudio suponiamos que los nifios que asis

ten a los CENDIS del INMSS, por conter con mejores instalacio-

nes, material y personal mas preparado que en 1a D.A.0, ten——

drian condiciones mds propicias para alcanza&r un mayor desa—-
rrollo; sin emdbargo mediante los resultados obtenidos podemos
concluir que la calidad de 1las instalaciones y la cantidad --
del pérsonal no son um factor decisivo para elevar el nivel -

de desarrollo de lcos nifin8 que asisten a los CENDIS del INSS.

Creemos que existen variables que influyen con m&s fuer
za pars que se prbﬂhson esta igualdad en el nivel de desarro-

1lo, ﬁna de ellas puede ser el programa de actividades pedagd
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gicas, ya que las dos instituciones uéan el programa de traba

jo de la S.E.P para grupos preescolares; seria interesante —=

comparar, en estudios posteriores, CENDIS que usen un progra-
ma de traba jo distinto. Una segunda variable;que puede estar
influyendo es la experiencia de las asistentes educativas, -~
creemos que la experiencia de ellas (la mayorfa tiene mds de-
15 afios en el puesto) estd compensandO"las carencias que pre-

valecen en la D.A.O .

Otfo aspecto a considerar es el tiempo que los nifios de
dican al juego libre en cada institucidn: a pesar de que las-
dos instituciones tienen un horario de actividades diarias --
muy parecido, pudimos observar algunas diferencias. Por una-~
parte en el IMSS los tiempos y el apego al cumlimiento de las
actividades es muy rigido y los nifios éstan cuidados por lo -
menos por tres asistentes educativas quienes vigilén el orden
en cada actividad; dedicando unicamente dos horas diarias a -
Juegos libres, principealmente a la hora del recreo y despucs—
de comer. Eh-cambio en 1a Delegacidn Alvaro Ouvregdn, a pesar-
de que el hdrnrio prdcticamente es el mismo, €ste casi no lo-
- cumplen las asistentes educativas debido principalmente & la-
carencia de personalj los nifios juegan libremente casi desde-
que llegan hasta que salen del CENDI, sdlamente dedican una.-

hora rigurosa a 1as actividades pedagdgicas y otra a la& comi-
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da. Posiblemente el hecho de que los nifios tengan oportunidad
de jugar durante tanto tiempo con niﬁos:de su misma& edad pro-
picia una diversidad enorme de .estimulos que elevan el nivel
de desarrollo, lo cual estd compensando el nivel alcanzado me

diante actividades pedagdégicas en el IMSS.

Creemos que todas o algunas de estas variables estdn in
fluyendo de tal forma que 1a resultante es un desarrollo pare
cido en las dos instituciones, por lo que seria interesanté -
retomarlag en estudios posteriores con el fin de determinar -
el grado en el que cada una participa en el desarrollo de los

nifios de los Centros de Desarollo Infantil.
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