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INTRODUCCION

Nacemos concel concepto, la imagen, la wocacién de lo femenino
y lo maseulino; la religién, la cultura, la esousla y la historia -
tode lo contribuido a esquematizar los pepeles do los sexos.

El papel de &cmﬁc la mujer no he alcenzado a desmitificar-
se por co-plcto. ni siquiera en les pafsee donde las condiSiones 9
cioesconbmicas favorecsn una emancipacién; y es que la opresiln de -
la mijér es wls préfunda, |legan a las zénas -h fntimas y privadas
y las anpalhn tradiciones u omisiones.

La mujer ha sido reprimida desde siempre por el 38lo hecho de
ser mujer, sin eubargo, Ssta represién se acentfia alin mbs cwando es
divorciads, pusets que en nusstras sociedad se da un trato diferente-
a {a mujor divorsiada oon respecto a las demfis; Ssta al haber reto
las ataduras hegerelas .y el esperar con avidéz los beneficios de la
vida independiente; tiene que vencer todavu nuchas batallas para -
las cuales a menudo ne essta propar-da

Edle] presente trabajo tratare de aborder el caso de ia mujer~
divorsisds, los dsreches y las obligecienss que la sesiedad ls impg
ne al divorciarse, asf como exponer el papel! que ha desempéfiado la
mujer a 1o largo de la historia y la impowtancia que ha ido adqui -
riendo en la sociedad (si es que 6sto se ‘Na-dado),

El presente trabajo consta de tres capftulos, en los cuales se
van a snoentrar los elementos que sustenta la investigacién) en el
capftufo |.- Marco Tedrico; se encontrarén los el.mto(t.&ricoc -
en los cuales se trata de explicar cual ha sido 14 condifién de la-
sujer a travle de la hlctoma, esta o8 necesario para goder atender
jos tabls a los que la mujer divorciada tiene que enfrentarse; en -
un segundo inciso encontraremos que es el divorcio con sus implica-
ciones y por Giltimo lo que es en México, para a$f tener un marco re
ferencial sobre el problema que interesa abordar,




En el segundo capftulo se expone la metodologfa utilizada; los
principales elementos planteados en éste capftulo provienen de la -
entrevista abierta y se plasman tal como se recabaron con el objeto
de no perder informacidn que pudiera ser v8lida para el anflisis e
interpretacién de los datos; es asf como el lector encontrar§ en -
gran parte del texto transcripcién fidedignas.

Por Gitimo exponemos las conclusiones generales a que arriba -
mos despues de seguir todo el proceso metodoiSgico de la presente -
investigacién; es necesario resaltar aquf, que cumpliimos con los ob
jetivos planteados. Asf mismo ‘importa hacer notorio que de 29 muje-
res entrevistadas el 59% respondié que el divorciarse habfa encon -
tradosapoyo por parte de las personas que le rodsaban, en tanto que
el resto habfa manifestado que se encontraron con manifestaciones -
de rechazo.

En lo que respecta a la espectativas qae tiene la mujer divor-
-ciada en tanto a lo laboral, intelectual y social, nos encontrare -
mos que contrario a lo que se piensa popularmente acerca de que la~
wujer por el hecho de divorciarse pierde toda oportunidad de supe -
racéén, nosotros observamos a lo largo de la investigacién que fsto
de ninguna manera es asf.



1 MARCO TEORICO

1.1.- LA CONDICION DE LA MUJER

" La decisién de abordar temas relacionados con la mujer, plan -
tea la necesidad de hacer algunas consideraciones generales acerca-
de su situacidn, tomando en cuanto los elementos que a lo largo de
%5 historia han determinado su actual condicién.

Si bien estos slementos pueden ser muy variados, con un peso -
distinto, a intervenir intefdctuando entre sf; parece posible plan~
tear una estructura de determinacién jerarquizada, que mfs de negar
la importancia de ciertos elementos, revele aquellos que aparecen -
escenciales en la determinacifn de la situacibn de la mujer,

Al respecto, la teorfa marxista interpretada la situacién de -
la mujer desde la &poca primitiva hasta nuestros dfas y en términos
generales se resumen de la siguiente manera:

En las comunidades primitivas, basadas en el matrimonio por -
grupos y la propiedad comfin, las mujeres se encontraban en igualdad
que estos, desq-peﬁcban funciones Gtiles para la comunidad.

En forma paralela a Ia#troncforuici&n de la propiedad, la si -
—tdacibn de la mujer a cambio. Emgeligs en su libro: "El origen de la
familia, la propiedad privada y sl estado”, seflala que cuando la -
propiedad privada fue desdlojando a la colectiva se hizo necesario-
para los fimes de s herencia que existiera en paternidad indudas -
ble, entonces ! patriarcado sustituyd el matriarcado - en el cual
la filiacién se transmitia por el lado materno - dando dugar a su -
ver a la aparicidn de la familia monogémica.

Con ella ( la monogamia ), la mujer perdié la igualdad por las
funciones demésticas dejaron de ser sociales, es decir perdieron el




carfcter social en tanto Gtiles para la comunidad y se transforma -
ron en servicio particular, segregando de &sta manera a la mujer
del trabajo productivo.

El sistema capitalista, se interesa en subordinar a 1a mujer
porqu¥ en virtud de las funciones que se desprenden de la materni
dad, la mujer se convierte en el centro del nGcleo familiar, que
su vez es eseencial para el capitalismo.

Entre las funciones que ejerce la amujer, podemos distinguir
primordialmente:

- La funcién de reproduccién y mantenimiento de la fuerza de -
trabajo. Al anterior de la familia, la nujer tanto por su funcifn -
procreadora como por lo sexual y por los cuidados que le confiere -
al marido, reproduce y mantiene la fuerza de trabajo necesario para
el desarrollo capitalista.

- La funcion socializante, de cuidado y educacién a los hijos-
en donde la familia - principalmente la madre - se convierte en una
institucién de lo mas efeciente posible, para inculcar al niffo una-
adaptecibn tranquila de la explotacién y la viotencia del capitalis
mo, de ocupar el lugar que le es asignado, en pocas palabras, es la
formacién de individuos que éste sistema requiere.

En éste sentido Zillah Einsenatein, sefiala que exista una reig
cién recfproca entre familia y sociedad ya que no s8lo en la famil+
lia se refleja la sociedad, as decir, en el nGcleo familiar no séle
se reflejan las relaciones de produccifén dominantes, sino que tam -
bien

” .es @ través de su estructura y su ideologfa patriarcal
la familia y la necesidad de reproduccién también estruc-



tura a la sociedad 7. (2)

Siendo presisamente esta relacién rocfproca la que determina
la vida de las mujeres y Bu opresiéa.

Entonces resultaéwideats que la difonnci.ci&n entre fos ro
fes sociales del amnm y dal femenino, nfs que deberse a
las difersntes cardcteristises fisicas o biolégicas de cada sexo-
estan histérics y ssciafwente determinadas.

A la mujjer, sin embargo, se le atrlbuyo una serie de caracte
rfstices coms:si Sstes emsnéran de su propis .natuarieza u por tog
80 detersinaren su situecibn i la oo?udnd Ael en la descrip -~ -

-s:dtfpucd de la personsijdad femenina se hace alusién a su pasi

debilidad, sumisién, abnegacién, a su peca capacidad inte-

lccbp.l, etc., censlderendo estos “atributos” cowo imhersntes a -
su naturaleza.

Esta caracterizacibn de la mujer da luger a que en las socig
dades capitalistas ademfe de legitimar la opt-eu&n de la mujer,se
Justifique, el mito de que el ser una buena esposa y madre es el
verdadero papel! de la mujer y la realizacibn de su naturaleza ba-
sica.

Es por esto que para intentar el estudio de la situacién de -
la mujer, resulta importante el anflisis del contexto en el que se
da. Dicho anflisis comprende necesariamente tres aspectos; trabajo
doméstico, socializacibn y cuidado de los hijos y sexualidad.

(2) R. Einsenstein, Patriarcado capitalista y feminismo socialista.
!



El! solo ser mujer es un
sinénimo de cambio pues
por tantos siglos hemos
sido reprimidas que ==~
nuestro amor alla vida-
esta reventando.

1.1.1. EL_TRABAJO DOMESTICO

Las actividades de la mujer se encuentran enfatizadas b&sicamente
en la maternidad y el cuidado del hogar. Sin embargo en la actualidad-
se nos presena una contradiccién; por una parte, la sociedad se ha em-
pefiado en estereotipar y glorificar el papel de la mujer como madre y*
por ende ama de casa; por el otro, estas tareas domésticas a través de
las cuales no solo cumple con su cometido sino que deben justificar su
existencia, gozan de muy bajo peestigio y estatus social, en virtud de
que el valor de las personas es medidos por la importancia de! trabajo
que desempeflan dentro de la produccidn social.

>

En este sendito, el trabajo domésitco se encuentra desvalorizado-
y se le considera como un no trabajo en tanto no rija por la leyes del
comercio y ¢l mercado; es decir, no se cobra salario alguno, la pro
tividad que representa no puede ser medida y tampoco se percibe atraviés
de alglin producto acabado ya que

o

.+« la mujer en el hogar no produce una mercancia, si
no bienes y servicios que consumidos por un individuo
contribuyen a reproducir su fuerza de trabajo por fo-
que &sta fuerza se buelve mercancfa”. (1)

Gracias a las aportaciones de Engels y de otros autores como - --
Evelyn zeed, sabemos que el trabajo doméstico no siempre estuvo desva-
lorizado como lo est§ en la actualidad.

(1) Antoine Artous, Jp. cit., p.37




En las sociedades prf.itvi. eon donde predominan las formas de op
ganizacién cooperativa del trabajo, ambos sexos participan en la produc
cibn social y se encontraban en igualdad do derechos.

* La primitiva e igualitaria divisién sexual del traba-
jo entre los hombréay las mujeres de la comunidad,cd
di8 pase a una divisibn familiar de! trabajo, en la -
cual la mujer era alejada cada vez més de la produc -
cién social para comvertirse en sierva del marido, ~
de la casa y de la familia. (2)

AGn més, divergos autores como Antoine Antowe, Roberta Hamilton y
Nancy Chorodow seflalan que, no sélo en las comunidedes primitivas, si-
no que todavfa en la época precapvtnllsta mis. reciente, cuando el ho-
gar era la unidad productiva principel de la sociedad, las mujeres pag
ticipaban en la mayorfa de las formas de produccibn, Sin embargo en el
desarrollo del capitalismo y la industrializacifn, se expandib la pro-~
duccibn fuera de la unidad familiar, las mujeres quedaron reclufdas en

las tareas domésticas del hogar.

ees las mujeres, en la medida en que la produccién de-
J8 el hogar, dejaron de participar en las actividades
productivas, y al quedar fuera del intercambio moneta -
rio su trabajo en el hogar y el papel de la maternidad
estén valuadas. ” (3)

. En la actualidad, el sistema capitalista se interesa en mantener
esta situacidn, es decir tiene gran interés en preservar a la familia
y la mujer como responsable y encargada del buen funcionamiento del -
hogar, en virtud de que el trabajo doméstico que realiza al interior -
del mismo, representa el mantenimiento y désarrollo de la sociedad ca-
pitalista,

(2) Evelyn Reed, Sexo contr.: -exo o clase contra clase, p. 26-76
(3, Nancy Chorodow, aternidad, dominio masculino v capitalismo, -
Eingsenstein Zillah, Op. cit., p. 109




Como Zillah Einsenstein sefiala, todos los procesos inclufdos en -
el trabajo domésitco colabora a la perpetuacidn de la sociedad existen
te, en tanto que:

“ 1) las mujeres estabilizan las estructuras patriarcales
( la familia, ama de casa, madre, etc. ) al cumplir con -
estos papeles; 2) de manera simulténea las mujeres estén-
produciendo a los nue trabajadores tanto para la fuer-
za de trabajo asalariado como para la no asalariada. ----
Ellas cuidan a los hombres y los niflos de la seciedad; --
eee (y) estabilizan la economfa gracias a su papel de con
sumidores ”. (4)

Si bien en la actualidad existe todo un debate, en cuanto a que #
si el trabajo doméstico es o no productivo (5), la cuestidn aquf no ed
adentrarnos en esta discusibn, lo importante es conocer la condicién &
especffica que la mujer mantiene. en otros términos, el trabajo domésé
tico no es remunerado por que para |levario a cabe no se necesita nin-
gfin tipo de preparacién, no es un trabajo eepecializado y afin asf,

“ «us la mujer en un dia realiza las funciones de muchf
simos trabajadores, barrendero, enfermera, asistente, -
psiquiatra, " artista de strip-tease “, adivina, cocing
ra, etc. Una mujer debe responder a todo tipo de demanda d
de trabajos. ~ (6)

Es por Glitimo importante considera que si bien estas actividaded
son compartidas por un gran nimero de mujeres, estas sin embargo ad &
quieren necesariamente particularidades dependiendo de! grupo social-
al que se haga referencia.

(4) R, Einsenstein Zillah, Op. cit., p. 41
(5} Antoine Artous, Op. cit., p. 35-36
(6; Sheila lowbotham, Mundo de hombre, conciencia de mujer, p. 128
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” ... Hay diferencias de clase en el trabajo de “amas de
casa”, ... un mayor ingreso da a las mujeres ... cierta-
libertad respecto a los aspectos m&s degradantes del tra
bajo de consumo *. (7)

La carga especifica que representa para la mujer el trabajo en el
hogar, por lo tanto, se we acentuada en aquellas que pertenecen a la -
clase trabajadora y a algunos estratos medios; ya que no s5lo se trata
de un trabajo rutinario, agotador y no gratificante sino que ademis de
be llevarse a cabo sin una mfnima infraestructura doméstica que pudie-
ra facilitarse ecstas tareas.

Es entonces que este trabajo aparentemente sin valor, es el que -
posibilita el crecimiento y desarrolilo de los niffos, la presencia de -
los maridos en los centros de trabajo y mantiene en equilibrio la ese-
tructura econbmica de consumo; lo cual hace considerario lnd|spensable'
en tanto aspecto relevante para el estudio de la mujer.

(7) R. Einsenstein, Op. cit., p. 180




Al oir el nombre bendito de
madire la tierrs se enciende
de virgo fulger gonrfe la -
pradera,

so alegran los campos, por-
que tu eres la madre bendita
que Duos me dié.

1.1.2, JALI Y CUIiDADO DE HIJOS

Dentro de este apartado, nos resulta de inminente importancia el
visualizar a la mujer-madre, no séle como agente socializente, sino -~
también como resultado de la socializa¢ifn.

Es decir, a los roles que como madre desempela al interior de la
. familia, habrfa que afadir el de hija y en este sentido subrayar la -

importancia del! proceso de oociatnzaciin en fa construccibm del rol: -
femenimo.

Lo que interesa puntualizar ahora, es como la condicibn de mjuer
es ensefiada y,tranouitid. mediante el proceso de socializecifn, enteg
diéndolo como un proceso mediants elcual el individuo adquiere una se
rie de factores de naturalb-o social y cultural que lo preparan para-
asumir determinados roles en la edad adultas.

Como se mencion§ anteriormente el tipo de diferencias que se es~
tablecen entre hombre y mujer no provienen de una " naturaleza " dig=
tinta sino que son el resultado de la manipulacién ideolbgica con fi~
nes econfmicos que se basa en premisas prejuiciddas de las diferencies
‘biol8gicas entre los sexos y no en el hecho de que esta diferencia --
cibn resulta de distintas expectativas impuestas por la sociedad ha -
cia cada sexo, mediante un condicionamiento que se transmite a través
de la familia, las instituciones, las leyes, etc.




Diversos autores como son Margaret Rkandall, Ann Oakley, Stuart
Mill, Ma Victoria Abril, Simone de Beauvoir y otros coinciden en se
flalar que las supuestas diferencias “naturales” entre howmbre y mujer
no son sino el resultado de una educacién diferencial para cada sexo,
es decir, que tienen un orfgen social y cultural no biolégico.

Asf por ejemplo se habla de que desde el momento de nacer , las
actitudes y reacciones de los adultos con respecto al recién nacido-
son diferentes segilin ol sexo. Todas las précticas de crianzs inclu -
yendo desde los permiscs, castigos y recompensas hasta el mfs mfnimo
detalle en (a expectativa de diferenciaciédn sexual, en la idea de ~-
masculinidad o femeneidad. Ann Oakley sefiala que ” ... existe una co
rrelacifn solidamente probada entre las pricticas de crianza de los
niffos y de las#niﬁas y los tipos de personalidad caracterfsticos de
los hombres y las mujeres ”. (1)

Se ha enfatizado, asf mismo, en que la formacibn de la importan
cia a lo largo de su vida, no emana de su naturaleza, sino gque es --
producto de la influencia de la educacibn y el medio.

La pasividad como otro de los rasgos que caracteriza a la mujer
“femenina” y que se desarrolia desde los primeros aflos, le es impues
ta desde pequefla por la sociedad a través del tipo de juegos y el =--
trato recibido de los adultos. Los juegos permitidos son mfs tranqui
los para las niRas que para los niflos, y eltrato de los adultos es-
mas blando y dulce para ir moldeando a la nifta.

Otra de las caracterfsticas de la mujer es su sentimiento de --
inferioridad, que algunos consideran del compledo de castracidn. Sin
embargo, seflala Beauloir, esto ha sido debatido aGn entre los psicoa
nalistas, ya que el deseo de un pene on lag nifias se manifiesta de -
maneras diversas. No selo el reconocimiento de que son diferentes a
los varones per caracer de pene, es lo que pueds engendrar un senti-
miento de inferToridad en ellas, sino todo un conjunto de factores sg

" (1) Ann Oakley, La mujer descriminads, p. 70
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ciales, ligados a la valoracibén y prestigio que los padres y el en
torno le confieren al nifio, en donde, el pene es el simbolo de su
superioridad; siendo esta situacién priveligiada lo que en todo ca
so envidian las nifias.

Lo mismo sucede con otras de las caracterfsticas que se le a-
tribuyen al sexo femenino (sumisién, ternura, instinto maternal, -
etc.) las cuales nos instintivas, determinadas fisiol8gicamente o-
por una especificidad sexual, sino que son producto de la civiliza
cidn en conjunto, en fin a la manera de 3eauvoir, “No se nace mu -
jer, llega una a serlo”.

Ahora bien, es evidente que el mismo proceso de socializacién
convierte a la mujer en la encargada de la socializacién misma, es
decir, la hace responsable del cuidado de los nifios desde pequefios
y de la mayor parte de su formacidn posterior, reproduciendo para-
dbégicamente su propia degradacién, porque no socializa de manera-
diferente,

En este sentido se seflala que la importancia fundamental de -
la familia nuclear y de la madre como el agente socializante por -
preeminencia, reside en su capacidad para adaptar a los niflos el
sistema de valores y normas importantes en la sociedad, es decir,~-
los niflos intenmnalizan los preceptos, prohibiciones, valores y nor
mas socialmente vigentes al interior del hogar y con los padres ¢§
mo' mtcmdumn, que los upaelta para someisFes a la suteridad-

y a la disiciplina necesaria para Ia participaci8n en el proceso -
de preduccién cepitalista. ‘

Resulta pues irénico, pero la mujer, madre de familia, median
te su funcidn secializante contribuye no s8lo a la reproduccibn’ 'y
mantenimiento de la secisdad burguesa, de las relasiones existen -
tes en esta sociedad, sino que tawbién y en partigular produce nue
vas madres, produce a la mujer en particular reproduce nuevas ma -
dres, reproduce a la mujer en su destino femenino y con ello perpe
tGa la supremacfa masculina y las relaciones jerfrquicas necesa -
"rias para el desarrollo capitalista. Es por ello que el Estado des
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pliega toda una intervencién sistemftica sobre la mujer para man-
tener y en todo caso renovar la funcién socializadora que ella -~
ejerce. ‘

Asf mismo, se nos presenta otra contradiccibn. A la mujer macr
dre, quien trae consigo una serie de limitaciones y frustraciones
producto de la socializacién recibida o bien derivadas de su con-
dicionamiento que impide ol desarrollo de su personalidad, se |la
hace responsable de la dificil tarea de educar a los nuevos seres.

En libros sobre psicologfa infantil ( 2}, la madre constante
mente aparece como la figura fundamental en la vida del nifio, se
enfatiza sobre la importancia decisiva de la relacibn madre-~hijo,
para la maduracibn y futuras posibilidades de desarrollo del pe -
quefio.

Asf por ejemplo, la teorfa psicoanalftica seflala el valor-de
terminante de la figura materna para un adecuado desarrollo psico
ffsico del nifio y para la fundacién de su yo, considerando que es
la relacifn segura y afectuosa entre madre e hijo lo que sienta -
las bases para el desarrollo de una personalidad fuerte y estable,
haciendo pues, responsable a la madre de los posibles trastornos
manifestados por los hijos.

En suma. como sefala Ma. Victoria Abril ”* ... se exige mucho
a |la madre. Debe ser paciente, mostrarse segura de sf misma, cari
Rosa, amable, no irritarse, no gritar NUNCacs ao

En una palabra, se exige que la madre sea una persona equili
brada. “! secreto de toda educacién consiste en saber dosificar
bien estas actitudes: alegrfa, cariflo, constancia y firmeza, com-
prensién » paciencia ”. Cualquiera puede observar, no obstante,que
son afs el pescozén y los gritos que la serenidad y la sonrisa las
caracterfsticas de 'o- relaciones entre madre e hijos.

(2) Maussen V. et. al., Desarrolio de la personélidad del nifo, p. 878




No todas las mujeres, por el hecho de set#lo, nacen pedagogos
o psicologos™ . (3) Se hace evidente la contradiccién: a estas wy
jeres que han crecido y se han desarrolliado con una serie de limi
taciones en casi todas las areas de su vida, que no han tenido .l
ternativas por las cuales optar, se les pide "sabidurfa®” y un e -
quilibrio psfquico perfecto, mientras que deben vivir en condicig

nes que distan mucho de ser las favorables para cumplir con este-
tipo de exigencias.

12




El ser mujer es més que
una razén para luchar -
contra la opresién entre
los sexos.

1.1.3 SEXUALIDAD

En ta condicibn de la mujer, un factor determinante ha sido
su capacidad reproductiva que se enesuentre estrechamente !igada-
con el ejercicio de su sexualidad. Diversos autores como son --
Zillah Einsenstein, Nancy Chorodow y Juliet Mitchell, destacan la
importancia de las funciones que la mujer desempefia para la repro-
duccibn social especifica del capitalismo.

La funcién reproductiva que la mujer ejerce es fundamental en
fa medida en que no s6lo se la entiende en términos de procreacién
sino también en tanto que la mujer tiene la reésponsabilidad de re-
producir y mantener la participacién adulta -b&sicamente masculina-
en la fuerza del trabajo necesaria para el desarrollo capitalista.
Por lo que su responsabilidad abarca adem§s de ta reproduccién ff-
sica, la psicol8gica y emocianal del marddo.

En este sendito Nancy Chorodow habla de que ” ... el papel de
la maternidad que cumple la mujer y su posicién como progenitora -
principal en la familia, asf{ como las cualidades y conductas mater
nales que se derivan de ello, son determinantes para la reproduc -
cidn cotidiana y generacional del capitalismo. Las mujeres resuci
tan a los adultos trabajadores tanto ffsica como emocionalmente y
crfan a los nifios que tienen las capacidades psicol8gicas especffi
cas que requieren los trabajadores capitalistas y consumidores “.71)

Es decir, la mujer no solo ~como se menciond anteriorminte con
su funcibn socializante~, contribuye a la reproduccibdn de la socig
dad burgesa mediante la formacibén de capacidades en los nifios que
se adapten a las Formas de trabajo y dominacién propias del capi-

(1) Nancy Chorodow, Op. cit. p. 121
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talismo; sino que también constituye un elemento vital en la repro
duccibn de la especis u en ffgsica y emocional de los maridos, don-
de el ejercécio de su sesualidad es evidente.

[Dentro de la situacién femenina, la dimensién de la sexuali -
dad, se encuentra determindda por una gran cantidad de prohibicio-
nes, justificadas a trevés de estereotipes y tebfes soxuclogﬂ

Tradicionalmente se ha considerado que el destino de la mujer
est§ en el matrimonio y como Simone de Besuboir menciona, el matrji
monio ha constituido para la mujer ¢l wode de ganarse la vida, y -
por otea parte, la Gnica justificacifn social de su existencia le
es impuesta a doble tftulo: debe dar hijos a la comunided y tam --
bién tiene la funcifn de satisfacer las necesidades sexuales de -
anbmacho.

Tomando en cuenta que la forma de asumir la sexualidad es un
producto cultural, que evoluciona con el ser humane y que refleja
la ideologfa predominante de los diversos momento h‘.t&ricoo por-
los que ha pasado la humanidad * (2): resulta claro que la inter-
nalizacién que la mayorfa de las mujeres realizan sebre e! ser o-
el deber ser de la sexualidad, las relaciones sexuales, el amor, -
etc. se encuentran influenciados por la concepcibn que prevalece
sobre el matrimonio, sobre la mujer, y sobre los roles qu &sta ha
de desempefiar al interior de la familia.

Andrea Guha, sefiala en su libro “Moral sexual y represién so
cial”, que fa moral antisexual caracterfstica de la cultura occi-
dental no es "natural” sino que responde a las exigencias e inte~
" reses socioeconfmicos, sociales, culturales y polfticos de la so-
ciedad capitalista.

(2) Héctor Carrizo Barrera, La aducacién de la sexualidad humana, p.43




Asfmismo, éste autor coincide con otros como son Michel, Beau-
voir, Goldsmith y Mariero, en mencionar que la moral que rige las -
cuestiones sexuales y matrimoniales, encuentra sus rafces en Ta doc
trina crusttan?J- y guardando una relacién de complementariedad con
la misma - en la doctrina socioeconSmica de la burguesfa.

Estas doctrinas mantiene una relacién de complementariedad ya-
que si bien la moral cristiana hostil al sexo precedi§ al sistema-
de produccibn capitalista, &sta no Ilegé a propagarse e imponerse -
en.. en todos los sectores de la socledsflﬁno s6lo con el advenimien
to del capitalismo. Con el ascenso de la burguesfa, se desarroifa =
ron, afirmaron e impusieron los preceptos de la moral cristfana en-
virtud de que esta moral respondfa & los intereses socioceconfmicos~-
de la nueva élite.

Es decir, con el fin de garantizar la estabilidad y un rendi -~
miento desciplinado en el proceso de produccién capitalista, se ha-
cfa necesario reprimir la sexualidad y la naturaleza instintiva de
los trabajadores no compatibles con las exigencias del capitalismo~
y es entonces gqus se recoge gran parte de la moral cristrisna y se
le confiere una validéx gensral.

Asf, para Andres Guha, el ‘matrimonio constituye un tabl en lo-
referente a sus ordenanzas de moral sexual pues “Seglin la moral vi-
gente en el &mbito cultura, cristiéno occidental, el matrimonio es
sonaghmico, esth constitulde por un hombre y una mujer, por natura-
leza es indiseluble, la excepcibn - el divorcio autorizade por el -
Estado - confirma la regla. Ademéis, el matrimonio es la Gnica comu~
nidad en el cual se legitima la actualidad sexual, aunque sélo la -
genital. Finalmente la Iglesia catélica - para la cual ¢l matrimo -
nio es un sacramento - insiste en que el matrimonio, debe perseguir
la procrescibdn y que, de lo contrario, es "antinatural” y pecamino-

(3)

La normatizecién de la sexualidad, por tanto, esté dirigida al
mantenimiento del niGcleo familiar y a perpetuar la orden estableci-

(3) Anton Andreas, MOral sexual y represién social, p. 85
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do, de ahf la censura de las relaciones pre y extramatrimoniales,
la prohibicién del aborto, el relajamiento social al que estén ex
puestas las madres soltera, les divorciadas; y ea general las di-
versas sanciones legales o sociales que condenan cualquier viola-
ciln o la moral sexual vigente.

s Si tomemos en cuenta el papel fundamental que juega la mujer
en la familia ~ que estabiliza el orden y reproduce la moral inper~n
rante - , es evidente, que en materia sexyal, la mujer y sus posi

bi lidades son més rigurosamente retringidas o reprimidas.

Como se nencion6.(la concepcidn tradicional sobrd la mujer -
sobre sus roles, ejerce una influencia en su sexvalidad. Ella se
pgnblerte en objeto de satisfaccién sexual del hombre, avalado -
por el sistema, esta misma concepcién de roles legitima la duali-
dad de sus patrones de comportamiento sexucl:)

En la sociedad,(lc relacién pareja se encuentra normatizada~
por una doble moral. A 1a mujer se le exige virginidad dntes del-
matrimonio, recato, pudor, no se le permite tomar la iniciativa -
en sus relaciones con los hombres y se espera de ella fidelidad ~
absoluta en el matrimonio; el adulterio o la infidelidad pesa wés
sobre ella. De! hombre per el contrario, se espera la iniciativa,
la experiencia sexwal antes del matrimonio y se le tolera y justi
fica cualquier relacién amorosa extra - matrimonial _j

LEn la sexvalidad, como en todos los aspectos ¢! hombre es el
que manda, si tomawmos en cuenta como sefila Simone de Beauvoir, -
que exite una tendencia a obligar a la mujer a prepararse para un
papel! de objeto mfis que de sujero, y se ia impulsa & la pasividad
tenemos entonces que, la relacién sexual se define fundamentaimen
te como una sumisién de la mujer al hombre, en donde eila asume -
un papel! pasivo y se hace objeto soxual..J

La manera de cstablecec relaciones sexuales, puede sin embar
go, adquirir determinadas caracterfsticas, dependiendo del esta -
tus social al que se pertenezca. Andreas Guhg menciona que en las
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clases bajas los matrimonios son més desdichados, debido a que el -
procedimiento deli-hombre se mantiens intacto, e impsra un agrssivo-
fdeal de virilidad doside no se admitén manifestaciones des ternura.

®* Para el hombre, leos desecos sexuales de la mujer y su -
o actitud hocia@ql sexo son secundarios; por ese suele es-
tablecer el contacte sexus! en forma abrupta, como una -
verdedora violacién ... Esa es la rezén por la cual la -
repulsifn al acto sexual es més frecuente y mfis intensa-
entre las mujeres de las clases bajas, que entre las de
las clases superiores”. (4) '

L}a resistencia a la sexualidad ~ principalmente de la -
mujeres de estrato social més bajo, - presenta ante la sensa-
cibn de r utilizadas o a captarse como objeto. Pero a esto-
cabrfa zz:ﬂidir adem&s, las resistencia derivadas de los ta -

bées, prohibiciones, inhibiciones, etc. que provienen de su -
educaci&ng

LA la mujer, de manera més marcada que el hombre, se le -
reprime desde nifia todo interés en este &mbito, y se le man -~
tiene en la mfs absoluta ignorancia sobre las cuestiones se -
xuales bajo el pretexto de la inocencia. Ante esto, aparece -
uaa contradiccibn; por una perte a la mujer se le educa para-
temer y negar su sexualidad y por la otra se le presiona a ha
cer resaltar sus atractivos y a hacerse objeto sexual fuente-
de deseo y seducci&q;)

Autores como Sheila Rowbothan y Andreas Guha, seflala -
ron que en la actualiidad se estd produciendo una cierta “libe
racién sexual”, una sociedad més permisiva o una "ola de sexo
y pornograffa”. Sin embargo, esta no habla de una disminucién
en la represién sexual vigente sino que es resultado de la -

(4) bid.
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‘misma y se encuentra dirigida a fomentar el consumo.

Sin embargo esto no ha hecho estragos en la sociedad, el capi-
talismo es muy h8bil al menejar la supuesta fliberacibn gexual”, --
El tema de la sexualidad como las "ordenanzas” del matrimonio, si-=-
guen siendo tabld y siguer condiconands la estructura de la sociedad
y su orden; donde se preserva a la familia, misme que se perfidd --
como la principal transmisora y reproductora de los tables, las pau
tas de comportamiento y los esquemas rfigidos.

En la actualidad y ante las cosmtradicciones sociales que se -
han generado a rafz de la coexistencia de la estructura tradicional
de la familia, de los roles en general, con la participacibn cada -~
vez mayor de la mujer en los problemas socioceconbmicos; se ha am -
pliado la literatura sobre la mujer a nivel mundial. Los diferentes
estudios intenta dar cuenta sobre la manera que la mujer es incorpo
rada al trabajo productivo y en general sobre la condicién de opre-
sifn que guarda en la sociedad.

Constantemente la bGsqueda sobre las causas de esta opresfon -
apunta hacia la maternidad y el pape! que la mujer juegsa ad inte -
rior de la familia, como factor que determina la actual situacibn -
de la mujer y limita todas sus posibilidades econfmicas, culturales
emocionales, etc.

Ubic&addonos en el contexto familiar, podemos decir que las ca-
tegorfas aquf tratadas (el trabajo doméstico, socializacién y cuida
do de los hijos y sexualidad) y la combiancién que de &sta resulta-
proporcionan elementos esenciales para dar cuenta de la condicién -
de la mujer.

‘La interaccibn entre estas funciones es evidente, en la reali-
dad el trabajo doméstico no se encuentra aislado de! cuidado de los
hijos y de la reproduccién de la fuerza de trabajo, no el ejercicio
de la sexualidad, de las anteriores. Para la mujer en su vida coti-
diana, &stas se presentan como un todo y lo importante aquf es su -
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. brayar que entre estas funciones y la ideologfa dominante con el -
cual se educa a la mujer, se establece una relacién de retroalimen
tacién.

Estas funciones que tracionlamente se le agignan a la mujer
son aprendides y transmitidas de manera dogmbtica a través de la
familia, la mujer se convierte en la salvaguarda de los valores
tradicionales, reproduciendo y manteniendo el orden social vigen
te.

Si bien estas estructuras o categorfas, resulta vélides para-
atender la condicién de la mujer en el sistema capitalista, la com
binacién y la unidad que de ellas se deriva, no es Onice para to -
das las mujeres y en cualquier sociedad, pues necesariamente obser
var8§ particularmente dependiendo del grupo social al que se refie-
re.

En el nivel mfs general, la condicifn de la mujer en las so -
ciedadas capitalistas como la nuestra, contempla una determinacién
econbmica y social, pues se trata de un modo de produccién que pa-
ra perpetuarse establece las formas de vida de los individuos. Le-
cual es cierto para las funciones que la madre cumple al interior-
‘de! nfcleo familiar; ¢! trabajo demlstico, el cuidado y socializa-
cién de los hijos, el ejercicio de su sexualidad y la releesidn de
pareja, tienden en conjunto a perpetuar un esquema de vida.

En otro nivel de anflisis, sin embargo, explicar la condi - -
cibn de mujer enfatiza la necesidad de contextualizarlo. . Indepen -
dientemente del pltano ideolSgico general del capitalismo se presen
tan particularddaties, pues alin dentro de los pafses capitalistas -
hay diferencias determinadas bésicamente por el nivel de desarro -
llo. En este sentido, la situacibn de las mujeres difiere en mucho
entre pafses desarrol lados como Francia, Inglaterra, E.U.A., etc.,
y México, ya que a la ocondicibn subordinada de {a mujer, habrfa -
que afladir el hecho de tratarse de un pafs que representa las des-
ventajas del papitalfsmo periférico; lo que repercuta directamente
en aspectos relacionados con los nivels de vida, la infraestroctu-
ra doméstica, el acceso a la informacién, asf como en la internali
zacién de deviersos valores y costumbres culturaimente definidos.
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Es evidente, ademés que dentro de una misma sociedad, estos aspec
tos influirfn de diferente manera, dependiendo de la especificids
des de cada grupo social.

En este sentido, por tanto, es que se considera indiscutibie
la importancia de ahondar en el &mbito familiar, que en un nivel-
general ha sido considerado como el medio mfs importante que fa -
define y limita, es decir en la manera como es vivida la condi -~
cifn de mujer por ellas mismas en nuestra sociedad.
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1.2 DIVORCIY

Ningln otro fenémeno de nuestre socud-d revela ten claramen-
te la natureleza problemfitica de la familia moderns como ¢! divor-
cio, entendiendo por Sste, la separacibn de Sos personas que vi -

vian en una estrecha relacién, es una sitwacién en donde los prépe
sitos y metas que una vex fuerbn vélides, ya no som viables parc -
esa pareja.

La crisis centradas en los aspectos legales polftiéo. del e -
quipo familiar se muestra en el agtual fndice de divorcios,

Dbmandan (1966) hace un anflisis del divorcio como un fenSmeno
del sistema familiar y comenta que desde la revoluciba industrial,
el esposo tuvo que trabajar furdés de ia casa, posteriormeate los -
hizo la mujer. Eestos cambios sociales traen consige un cambio en
el rol de la mujer; factor que interviene en el desacuerdo eminen-
te de las relaciones entre ampos semop, reflejéindose en el incre -
mento de divorcios en los Gitimos afios. (1) '

Para etender el fndice de crecimiento en la taza de divor -
cios de los Gltimos afios, hay que referirse al anflisis de! matri-
monio, visto como la sociedad legftima de un solo hombre y una so-
ia mujer que se unen para |lever el peso de la vida (ART. 59 de la
Consti‘tuci&n). El ideal de la sociedad dem8cratica individualista-
es el matrimonio monogémico que opera por vfa tradicional y que p-
presume una igualdad entre el hombre la mujer (prerrogativa exclu-
siva de determinadas clases. (2)

{1) Dominian Jacob, Marital!l Breakdow, p. 121
(2) €. Fromm, et al., La familia, p. 69



Asf pues, la inteeaccifn entre los clnyuges sigue un curso a
identificarse al nivel de la realidad social, es decir:

“cuando intereses comunes tanto en las appiraciones cuil-
turales, como econfmicas ~ hijos, detallies de la vida co
tidiana ~ estén ligados a la posicidn econbmica incluso-
cuando se dé la pasifn erética”. (3)

Cuando surge el choque o desequilibrio de las aspiraciones so-
ciales que cada cényuge esperaba de la relacién, se acarrean los -
conflictos matrimoniales que provocan un choque de espectativas in-
dividuales entre ambos miembros, produciéndose asi, el divorcio o -
la separacibn légal como alternative a los problemas que los amena-
zan. !

“f£l divorcio es la muerte del! matrimonio, el marido jun-
to con la esposa los hijos son los que ldevan el duelo,-
los abogados son los empresarios de pompas flnebres, el
tribunal es elc-cementerio donde se presenta el atald y
el matrimonio muerto es enterrado”. (4)

Por otro lado, el divorcio legal establece formadmente que el-
matrimonio ha determinado; (a separacién legal puede ser tanto por-
acuerdo mutuo como por decreto judicial; Oshiver dice:

*el que de la ley se centra en la conducta sobre la que -
se supone se emiten los juicios y las decisiones objesti -

vas”. (5)

El divorcio es un sintoma de malestar familiar, cuyo proceso -
enfatiza o implica diferencias de actitudes entre el hombre y la mu

(3) Nicolas Caparros, La crisis de la familia, p. 09
(4) Esther Oshiver, Divorcio, la nueva |libertad, p. 103
(5) Esther Oshiver, Divorcio, la nueva libertad, p. 103
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jer en los elementos de interaccifn (que no siempre son de identi-
ficacién), tanto en lo intrapsfquico como en lo socioculturatl, Di-
chos elementos son: provisifn de las necesidades ffsicas necesa --
rias para ambos; satistactorio desarrollo de la coalicién material
desarrollo de la personalidadiindividual; utilizecibn y acuerdo de
las t8cnicas para la crisnza de loe higos; adopcin de roles sexua
les de acuerdd a sus propios valores; culturalizacién o formacién-
de la descemgipncia. Cuandg alguno de éstos no armoniza entre los -
c8nyuges, puede incidir ¢é#o motivo de la ruptura de la relacién;-
es decir, si alguno de estos elementos no estf en equilibrio, el -
nivel de las expectativas de los cényuges baja, provocando desilu-
ciones, enojos y agresiones; facteres que influyen en la teminaci=
ciGn de los la.zos que unen a la pereja, desquébeajendo la rela -
cién matrimonial.

Para que se cumpla el equilibrio de los elementos de interac-
cifn matital, es necesario que larrelacién que se establezca, sea-
fexible ~ complementaria y simétrica - o sea, por ejemplo, los ro-
les sexuales complémentades entre los cényuges, se desarrolilan y -
cumplen en cénformixdad con las expectativas de abos. Cuando no se

adopta este tipo de relaéibn, se df un sitema rigido que puede aca

rrear conflicto a nivel de's desacuerdos por e! poder de decisiones
desacuerdos. en la intimidad, inclusibn y exclusifn de amigos, inte
reses, grupos sociales, preferemncias y forma de negociarlas.(6)

Les desacuerdos son los lndlchores como funciona la pareJa y
de como satisfacen sus necesidades. E! shitrimonio que no satisface

las necesidades de los cényuges, no resulta ni operativo ni funcio

nal; por lo cual, empiezan a existir pocer razones para insistir -
en la continuidad de &nte dindose asf los motivos pmra el divorcio

El conflicto puede inciarse por via masculina o femenina, sin
perder el marco de referencia de la cultura donde: los sexos se e-
ducdn en una separacién relativa; donde las prohibiciones sexuales
fuera del matrimenio son estrictas, especialmente en la mujer; y -
el status de diferenciacién entre los dos sexos queda descriminado

(6) Susan Gettelman, El valor de divorciarse,
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por la divisién de roles y un distanciamiento psicoldgico aque explf
ca la rareza del gran amor roméntico y el escaso walor que se le o-
torga para la solidez y la continuidad del matrimonio.

Benedek nos comenta al respecto:

*nuestra sociedad centr§ su ética y sus constumbres en la
necesidad de asegurar la estabilizecifn del matrimonio y
no de investigar la dinamica de! amor en sf”. (7)

La intensa y vasta revolucién socio - sexual que hemos experi-
mentadoren los Gltimos aflos, motiva a que las tensiones de las rela
ciones matrimonfales culminen con mls frecusncia de las que desea -
rfamos en el divorcio., La mujer efectiva y objeto de intercambio, g
demfs diudadano de segundoc orden, ¢! mito de la maternidad, etc.; -
el hombre social, la virilidad masculina, el machismo, etc.; son -
consecuencia de la ideologizecifbn de las relaciones en el seflo de -
la familia que le son impuestar por la sociedad (8)

La autoridad, orden de la familia con rénea contribuye a la
separacién relativa de los roles, que son desempefados por cada uno
de les miembros de la pareja; impregnados Sstos dawaloraciones cul-
turales y establecidos de antemanc por la realided social. (9)

Caparros, explice tras muchos problemas matrimeniales y de di-
vorcios tales como: ia sexualidad y su inadeptacién; la falra de cp
municacidn, la dependencia, la inmadurez y el adulterio; se esconds
el sentitdo real y el impacto de los cambios que se producen en la -
cultura. Asl como la inestabilidad de los valeres; la celeidescopfa
movilidad deila industria y de la vida cotidiana. Ademfis supone.que
estos solo se resuelven, a través de fa toma de conciencia - accién
pars disipar la ideolégfa del eternos y aRade:

“e| cambio hacia formas sexuales mfis adecuadas, hay que =~
efectuarios simulténeamente con la transformacén de las -

(7) €. Fromm,op.cit. p. 109
(8) Nicolas Csparros, op.cit. p. 1-169

(9) Nicolss Capmrros, op.cit. p. 1-169
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estructuras b&sicas”. (10)

Por lo tanto, también existen otras razones que pueden contri~
buir al divorcio. Entre otras tenemos las discrepancias entre los ~
papeles que cada cényuge condicionadas por una édeciogfa de una so-~
ciedad determinada, aunado a los encargos biol8gicos y sociolSqgicos
de reproducir y crear la nueva generacibh. Estas discrepancias son:
la emancipacién de la mujer poe el control de nacimientos; la rela~-
tive independencia econbmica de la mujer; las espectativas sociales
de cada esposa proyecta sobre el otro para satisfacer sus necesida-
des econbmicas, sexuales y emocionales; la no identificacibn de los
roles sociosexuales en el proceso de la reclacién pareja, etc. Es -
tas discrepancias, pueden acarrear la falta de inadecuacibn entre -
los miembros de la pareja.

Por Gltimo, para referirse al anSlisis del proceso del divor -
cio, como se ha visto, es necesario interesarse en las necesidades-
intrapsfquicas de los esposos y el contexto social en el que se dan
éstas. En redlided, el divorcio se plantea como una posible altemng
tiva pars el howbre y la mujor; en el sentido de verse atrapados &g
tos en unas relaciones imposibles que tienen el potencial de amena-
zarlos fisica y emocionalmente. La decisiSn de diverciarse, -desde
las bases legales (alegatos requeridos por los estatutos) que se u-
tilizan, no son la suténtica razén del dévorcio, sélo reflejan la -
realidad sociol8Sgica que previene de los centinuos efectos del sis-
tema gubermemental y econdmico derivedos de! bieneatar secial. "A «&
despecho de todos los clamores contra la institucién del matrimonio
nuestra sociedad sigue siendo fundamentalmente matrimonial ~. (11)

El divorcio se paintes como una probable alternativa a las ~~-
discrepancias matrimoniales, pero la sociedad, alin no ha integrado «
la persona divorciada, ni ha sstablecido su propia estructura, su -
propio sistema basado en sus conceptos, actitudes, sentimientos y «
valores con los cuales viva y se desarrolle en su nuevo rol.

(10) Nicolas Caparros, op. cit., p.1-169
(11) Esther Oshiver, op. cit.
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Esto espor que ¢l sistema no deses reconocer la crisis actual
por la que atraviesa la familia, que tiene que ver con lo anterior
y lo exterior de la estructurs secial; y por tal, demands un cam =
bio en las normas sociales establecidas.
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1.3. EL DIVORC N _MEX1CO

El divoercio legal aparece en México a principios de este si -
glo, como una de las soluciones a ios problemas maritales.

En 1979 hubo 521,219 metrimonice y se registranon 19,620 di -
vorcios ei Distrito Federal, es decir el 3.7% deo les matrimonios-
terminaron ea divercéio, en 1960 hube 436,104 matrimeniee y se repis
traroa 26,104 diverciss, o percents de iy divorciedes fus del -
5.1%, en el priver trimestre de 1981 hubo 36,536 matrimenics y se-
registraren 2,4) divercies, es desir 6.8% do les matrimenies ter-
minare on divorcie, segén eatadistises de ia Seceetsrfa de Progra-
macidn y Presupuesto del Distrito Federal.

Tomando en cuenta estas cifras se pueds plantera la aecesidad
de abordar y estudier este fenfmens sobre dode dentro del Distrite
Federal, puile seglin estadistices de la misma Secretarfa es dends -
se agismare ¢l 87% de divercies en toda la Repéblisa Mexicems.ds -
1979 a 1989 se registré un awmento del 1.4%X de les divorcios y en-
1980 of 1.7%,

En nuestre culture occidental, e} divercio es vivide caps una
desgracia ssbre tade per el costo emsoienal qus muchos auteres hann
sstudiedn; pero estos autores han dejade lago que ¢l divorcio tam-*
bién tiems causas en ¢l contexto mssial polftise. Ahore bien es ng
cesarie retensr le que @ s asfiides plentcan acerca dol! nivel -
emocional y personatizado’del divoreie, para denunciarlos con res-
- pecto a que existe una contreversia de fonde, per un lado se argu-
menta que Gnicamente endendemes ¢l divercio, por los desecuerdos en
cuante & los prosises y vivenciss peicelbgicas mientsas que por
el otre analize las causas de! divorcioccomo manifestaciones de la
realidad secial, de la crisis de la fewilia. Deminian dice que lo-
enscignal y espiritual depends casi exclupivaments ds los recursos
individuales y que el fracaso matrimonial en términeos de divercio
esté dado por fracaso y por la falta de desarrollo y la inadecua--
cién de los recursos omocionales de la pareja en la relacién.
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También afirms que las fuentes de los desecuerdos se sucedf{an
en reslacién inversa a las entradas econfmicas, bases educaciona --
les y sstatus segln exfmenes desde 1966 en E.U.A., 170 hombres y -
mujeres blancos y negros. (Deminian 1976)

Pospishil dice que lass ceremenias realizedss por la iglesia -
acerrean menes frecases matrimeniales, y Deminian apeya esto y ade
més dice que cuande se mexclan religiones scarrean dificultades pa
ra las parejas que viven juatas; segin un estudio que Bhizo en pa-
rejas de catélicos con ql&mn otre religibn en 1966.

{

Estos y algunos otres autores opinan que las necesidades per-
sonales que las parsjas buacen en el matrimonio, soa smer, afecte,
confianza fntima y seguridad eecional y refieren que ewando se -
proveca un divorcio po rque wne de Estse ne esté cumplisado, hay-
que buscar una supervivencia dfa tras dfa, en la base de uns mutwe
interrelacién, sfs que el juego ds roles rfgidanente cenesbide.

Ahora bien la critica que se les hace a estos suteres es qus
si bien es cierto que fes secenidedes; empectatives individualiss -
y protesos ppsicollgices intervienen en la adecwscifn o nb de o -
relacifdin de una pareja; tambifn ss cierto qus la psisociegta dindmi
ca de las parejas tien sigrte ceburensia ¢ integrenidn oon ol gen~
texto secial y lo que muchiis veces son nubstras creenciss, necesi-
dades y expectativas se debe a la influencia del mismo procese soei
cial en ¢l que hemos desarvollade.

Con lo que respecta asselalar una rupture de las expectativas
a nivel personal seglin dice Dominian hay qus buscar selucienss en
ia estructura de! carécter individual: Postuwra muy cwestionable --
pues ¢l divorcio no se va a resoliver a nivel pe rsenal sino buscan
do solucionss en ¢l juego de los roles sociaimente finides, pues
ellos tienen alternativas para detectar el problema a fondo, junto

con las vivencias dada. por las manifestaciones individuales y no=
al revés

Por eso no es tan importante plan_tera el divorcio desde un --
marco Sndivido_.lim, pues hay que denunciar que desde otro marco-

I
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sociald puede explicario de manera distinta. Asf{ pues, para abordar
el divorcio dese un marco teérico més general y que se ha venido -
describiéndose a lo largo de esta exposicibn, es necesario referir-
se a la familie y preguntarse; ;hasta que punto el divorcio es una
pakte inteligible de la crisis en el contexto familiar?

Se comenzaré por definir el matrimonio come la base social de
la familia conyugal, con caracterfsticas socialmente definidas.

Desde el tiempo en que comenzé el mundo, en cada civilizacién-

en todo continente, en cada pafs, los hombres y las mujeres han a -

“doptado el matrimonio como forma de vivir. Por ello "idelamente el-

el matrimonio permite Ja libre expresidn de la singularidad de cada

cényuge, asf como el desarrollo potencial individual; demandando -~

por ello supuestamente un conocimiento responsable de las relacio -
nes matrimoniales.

Se hace necesario reglamentar el matrimonio en México para ase
gurar los intereses de la estructura social, aludiendo a los intere
ses de la pareja. El matrimonio difiere sin duda de otras relacio -
nes sexuales porque es una institucibn legal que es escencial para-
la legizlacién de la propiedad privada y transmitir los bienes de -
la herencia.

Al reglamentar el matrimonio se han fijado normas y bases de -
las funciones que idealmente |lenar la relacién hombre - mujer como
serfa: la aportaciébn de uno de los clnyuges en el aspecto econémico
para la satisfaccién de las necesidades primarias, establecidas en
ello los roles especificos para cada uno de los miembros de la pare
Ja.

De lo anterior surgen las preguntas ;por qué se casan las pare
Jjas? y ;por qué la ruptura de su relacién?

Un intento de responder a &sto serfa probablemente: 1) que e -
xiste tal vez un deseo inherente a todo ser humano de buscar a al -
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guien quien lo ame y a quien amar, Por otro lado 2) povque de al-
guna manera u otra forma todo ser se encuentra inmenso en los ro-
les sexuales dondes supuestaments, para la mujer, el hogar e pro-
porcions: seguridad, leacape de la supervisiSn de los padres, de -
pendencia en el plano econbmico o social y para el hombre hay es-
peranzas de confort, de algo que seré suyo y comstruide por sus -
propios esfuerzos. Resumiendo se puede decir que en la meyorfa -
de los casos, la finalidad de una pareja que se une es {a de ob -
tener seguridad emocional, afecto, confianza, entendimiento, de -~

pendencia y estimulo, a la par del surgimiento de su necesidad de
interrelacién

La tercera y Gltima alternativa por la cual se pensarfa que-
se casen las parejas, es probablemente para poder ejercer la se -
xualidad sin presiones de ninguna clase y estar dentro de la nor-
ma establecida. Por lo tanto el matrimonio serfa una forma de sas
tifacer las expectativas dadas socialmente, asf como las més fnti
mas de cada uno de los miembros de la pareja. Para poder lograr -
esta satisfaccién es necesario que exista comunicacibn, que el -
hombre y la mujer conoxcan, entiendan y compartan sus necesidades
y requirimientos, asf como la forma de transmitirse las posibles-~
soluciones a los problemas potenciales de la interaccibn que los
amenaza tanto en forma externa (diferencias socioscenémicas) como
en forma interna (diferencias individuales psicolégicas).

Sin embargo, como las expectativas han sido fijades social -
mente de antemano; cada uno de los clnyuges se esfuerza en cumpli
las al "pie de la letra”, dando como resultado una preocupacibn -
individual y no una relacién de iguales. Lo que a la larga |leva-
a una relacién de “dependencia” que subordina o a una relacibn de
"independencia” que cae en el aislamiento.

En una de las relaciones como la que se anuncié (dependencia
independencia) la comunicacién que se df es distorcionada para am
bos miembros de la pareja; ys sea porque siga un sentido lineal, -
o porque la forma de emitirla se encuentra desfazada; es decir, -
cada cényuge explora sus propios valores basfndose en conceptos-
morales que los satisface individualmente y gue cuando los trami-
te al otro, ya sea de la palabra o de hecho se hace independien-
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al entendimiento del otro, no logrando asf ambos establecer objeti-
vos especfificos en las decisiones y obligaciones de la pareja y per
diéndose el equilibrio de la relacién.

El desiquilibrio de la relacibn que en un principio no se a -
precia, se va haciendo mfs perceptible hasta que ldogue el momento~
en que estos dos seres que se unieron con un ideal cemln se ven y -
no se reconocen se han convertide en dos seres extraflos.

Ante esta situacifn, norsalmente ¢l matrimenio se canvierte en
una fuente de soledad, frustracidn, ineomuniceciém y desssuerdo to-
tal, surgiendo dos alternatives: 1) la separacién emocissal a tra -
vés de soportar esa situacién o 2) el divorcio como separecién leg-
gal y fisica.

El divorcio es un acontecimiento gue se produce en ecaciones -~
de modo inevitable en la intimided de Ha relecifn matrisemisl. E{ -
divorcio no solo es la terminacién de jn contrate logal sine que -~
tambifn significa una ruptura psicolégtca y una comsecuencia de la
crisis de la familia.

Ante sste panorama surgen esta interrogantes: ;cuhies son les-
desacuerdos entre ls pareja? y ;la culminacidn de) divercio se pro-
duce sn las expectativas individuales bajo cualquier estructura?

104436




32

ll.- METODOLOGIA

2.%. DISENO DE LA INVESTIGACION

2.1.1, JUSTIFICACION

A lo largo de mis estudios y de mi vida cotidiana, me he ido
percatando que existe toda una concepcién en torno a la mujer di-
vorciada en la cual es considera que a lo dapgo de su vida, la mu
jer depende siempre de alguien (que generaimente es un hombre), -
cuando es soltera depende de su familia y al casarse pasa, ‘en mu~-
cha ocaciones, pasa a depender de us esposo y ésto es lo que pro-
picia que al momento de enfrentar el proceso del divorcio, ésta -
queda con grandes sentimientos de CULPA y SOLEDAD; culpa por to -~
dos los mitos y tradiciones que se le inculcan desde pequela, es-
decir, es educada para el matrimonio y socialmente no es aceptado
el hecho de que haya "fracasado”, no sélo como esposa y/o madre,-
sino como mujer. Soledad, porque, muchas veces, no se cres capaz-
de mantener una relacifn permanente con otro hombre, puesto que -
teme volver a sufrir una decepcibn.

Al terminar mi carrera he sentido la necesidad de desbaratar
esa concepcibn simplista de la mujer divorciada que permes la opj
nién de un vasto sector de la poblacién. Para logrerlo es necesa-
rio recurrir a los procedimientos blisicos de la investigacién y -
asl rebasar eluinivel de opinién que un profesional de la psicolé
gfa social debe emitir., Por ello Este estudio no pretende polemi-
zar en torno a la mujer divorciada con las teorfas existentes; 80
fo busca rehusar, a partir de los argumentos emanados del anéli -
sis cientfficos, la opinién generalizada en algunes sectores de -
la peblacién en el sentido de que la mujer diverciade es sindnimo
de fracaso social y personal. Al mismo tiempo considero que el -
presente estudio se justifica por los datos empfricos recabados,-

mismos que pueden servir para posteriores investigaciones -en la -
materia.

2.1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El anblisis del divorcio en México y otras latitudes del mun
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do, encierra infinidad de interrogantes, que van desde los facto -
res casuales hasta las consecuencias de tipo social y psicolbgices
que traen con sigo, pasando por las cuestiones de tipo cultural -
del sector de poblacibn de que se trate.

A} respecto, existen ya muchas elaboraciones tedricas de in -
terpretacifn que dan cuenta de ésta realidad social. 8in embarge, -
entre un vasto sector de poblecibn aln existe una concepcibn sim -
plista en torno a la mujer divorciada, que la sitGa en una posi -
cibn que le impide integrarse plenamente a8 la vida social y afecti
va, asf mismo en vista camo sinbnimo de fracaso, pues pierde toda-
oportunidad de volverse a casar, le resulta diffcil encontrar tra-
bajo y las alternativas para superarse intelectualmente se le cie-
rran; en suma, entre en un eskado de indefensa total.

El exfmen de &sta concepcibn nos remite al anfligis de los -~
factores que hacen posible ssa integracidn de la mujer divorciada-
a la vida social y afectiva. Uno de ellos es e! trabajo, ya que ga
rantiza un cierto nivel de ingreso y de relaciones afectivas extra
familisres. Eil otro, es la aceptacidn o rechazo quwe encuentra en -
tre su circulo familiar la mujer ha sufrido una separacién.

2.1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

De .cuérdo con lo anterior podemos formular el probdbhke de -~
la investigacién de la siguiente manera:

¢ES CIERTA LA CONCEPCION ACERCA DE QUE LA MUJER DIVORCIADA NO TIE-

NE ALTERNATIVAS O PERSPECTIVAS SOCIALES, INTELECTUALES Y LABORA --
LES?

iCUALES SON LAS REACCIONES DE TIPO FAMILIAR Y SOCIAL A QUE SE EN -
FRENTA LA MUJER DIVORCIADA?

2.1.4 OBJETIVOS

Conocer las reacciones familiares y sociales a las que se en—«
frenta la mujer divorciada.



Constatar que la mujer divorciada tiene perspectiva labora -
les, sociales e intelectuales.

Contribuir a que la mujer divorciada tome conciem:)a de su si-
tuacibn y adopte un papel activo dentro de la sociednd.

2.1.5 DIMENSION DE LOS CONCEPTOS

REACCIONES FAMILIARES Son las actitudes que adopta,
asf como las acciones que em -
emprende cwalquier miembro de
la familia en torno a la mujer
divorciada.

SEACCIONES FAMILIARES DE APOYO: Son las actitudes y acciomes-
que emprende cualquier miembro
de la familia en torno a la myu
jer divorciada, que van dirigi*®
das a brindar apoyo afectivo o
material. ¥

REACCIONES FAMILIARES DE RECHAZO: Son las actitudes y acciones-
que emprende cualquier miembro
de la familia hacia la mujer -
divorciada que afectan su vida
social y afectiva,

REACCOONES SOCIALES: Son aquellas disposiciones de
orden social que inciden en la
integracifn social de la mujer
divorciada.
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REACCIONES SOCIALES DE APOYO Son aquellias disposiciones so
ciales que no dificultan la in-
tegracién social de la mujer di
vorciada.

REACCIONES SOCIALES DE RECHAZO: Son aquellas disposiciones so
ciales que dificultan la inte =
gracién social de la mujer di -
vorciada; es la actitud negati-
va que asume el entorno social
que rodea a la mujer divorciada
y todos los mitos y trabas a -
las que se tiene que enfrentar.

w

PERSPECTIVAS SOCIALES LABORALES

E INTELECTUALES: Son todas las esperanzas, am-
biciones y capacidades que tie-
nne la mujer de un nuevo watrimo
nio, buenas relaciones familia-
res, proseguir sus estudios, de
conseguir empleo, etc.

2.1.6 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION,

El presente trabajo se inscribe dentro de los estudios de ca
so en cuanto a los efectos que trae consigo el divorcio en la mu-
Jjer. Dentro de los efectos s6lo se analizan las reacciones familia*
res y de Srden social a la que se enfrents una mujer divorciada.

La poblacién estudiada fué del Distrito Federal, con un méxi
mo de 10 alos de haberse separado, con o sin hijos, se encontra -
ron en un rango de ingreso entre dos y tres salarios mfnimos.
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Trabajadores de la empresa TELEFONOS DE MEXICO, de los centros
de trabajo:

lcazbalceta
San Juan
Parque Vfia

De las escuelas:

Universidad Auténoma Metropolitana lstapalapa
Universidad Autémnoma Metropolitana Xochimilco
instituto Comercial México

2.1,7 UNIDAD DE ESTUDIO

El tipe de muestreo que se utilizé fué el no probabilfstico -
su utilizacién se justifica por la comodidad y econbmia; se selec-
cionaron por cuotas y fsto implicé dividir a la poblacién en sub -
grupos, tomando en cuente ciertas caracterfisitcas:

sexo

estado civil

tiempo de divorciada
ocupacibn*

clase o posicién social
nivel escolar

Estas caracterfsticas se establecieron para peder realizar un
buen estudio de la poblacién y porque nos permitiSn hacer compara-
ciones entre las que trabajan y las que no, las que tiene hijos y

las que no y con ello poder saber las oportunidades que tienen unas
y otras.

En las seleccién de los casos intervino el criterio del inves
tigador. Por lo regular se eligieron los de més f&cil acceso hasta
completar la muestra; con’éste tipo de muestreo se |ntent6 tener -
representatividad del universo estudiado.
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Lo _primero que se hizo en la investigacién fué aplicar 380 en
cuestas socio-econfmicas, para localizar a las mujeres divorciadas
estas encuestas contenfan Gnicamente las siguientes preguntas:

Nombre:
Edad:
Ocupacién:
Edo. Civil:

Puesto Desempeliado:
Centro de Trabajos o Estudios

Para poder obtener la informecibn se les dijo que era para la
realizacibn de una investigacién de la UAMI; de &sto se obtuvo 50
mujeres que eran dworcudn

Se prosigié a la aplicacién de _un cuestionario exploratorioc -
para lograr obtener la muestra que se utilizé en la investigecién,

de le cual obtuvimos 29 myjeres divorciadas que cubrian coa el reaqu
quisito temporal de 10 afios como méximo de haberse divorciado.

El Gltimo paso fué la aplicaciSn de la entrevista semiestruc
turada, para obtener informacién para su anflisis.

2.1.8 ENFOQUE METODOLOGICO

La presente investigacién se desarroilo en base a un Marco Te
8rico que nos permitié adquirir los elementos necesarios para el -
desarrollio de la investigacién.

Por la naturaleza del problema y los objetivos de esta inves-
tigacién se consider§ que la realizacién de un estudio exploratorip
y la aplicacién de la entrgvnsta semiestructurada era lo més conve
niente. Para poder |legar a un anklisis que no solo quedara en lo
cuantitattvo, puesto que la intencién del presente trabajo no slo
es la recopalicacidn de cantidades presentadas como resultados sino
que se pretende dar un anflisis cudlitativo de las respuestas dadas

g‘e‘ee:nt:iz:g:r?.s: oﬁg?g?&‘obgntg %Jggnarea'cqmral de los aspectos
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2.1.8.1 TiPO DE INVESTIGACION

El tipo de inveatigacidn utilizada fué el estudio EXPLORATO -
R10, que nos sirvié como punto de partida para identificar a las -
mujeres divorciadas y las carascterfsitcas que debamos investigar,-
para conocer elementos que no has sddo investigados y que pertene-~
cen a una realidad; sirvié para incrementar la fewmiliaridad con el
fenSmeno de estudio y establecer prioridades en posibles investiga
ciones mayormente estructuradas.

El prop8sito de &ste método fué recabar infor-aciGn, para re-
conocer, ubicar y definir los problemas, asf como recoger ldoas o
sugerencias que permitieron “afinar” la metodologfa. :

También se puede obtener informacidn acerca de las posibilida
des précticas de investigacién e intervencibn en el campo de la vi
da actual, como es precisamente la condicién de la mujer divorcia-
de en la sociedad mexicana. Como el ebjetivo central de la presen-
tecicwestigacifn es; constatar que la mujer divorcisda tiene pers-
pectivas laborales, sociales & intelectuales; asf cemo conecer las
reacciones familiares y sociales a las que se enfrenta la mujer di
vorciada de la clase media de! D. F.; (VEASE ANEXO 1)

2.1.8.2 INSTRUMENTO

El instrumento utilizado para le recopilacibn de la informa-
cibén fue la entrevista SEMI < ESTRUCTURADA, éste instrumento se -
emplea fundamentalmente en el campo de la Psicologfa, ya que per-
mite captar informacifn abundante y bfsica sobre el problema. Co-
mo dice Bleger; “la entrevista es un instrumento fundamental y u-
na técnica de investigacibn cientffica de la Psicologfa, tembién-
es utilizada para fundamentar hipbtesis y orientar las estraté -
gias para aplicar otras técnicas de recoleccién de datos”.

Asf mismo, se emplea cuando no existe suficiente material -
informativo sobre ciertos aspectos que interesa investigar o cuan
do la informacidn no puede conseguirse a través de otras tecni -
cas.

et A R A L1 i1




Esta técnica se aplica a informantes claves, |lamados asf -
porque se encuentran en cierta posicibén (econbmica, social o cul-
tural) dentro de su comunidad o grupo social que les permite pro-
porcionar informacidn que otras personas desconocen o darian in -
completa.

Para realizar la entrevista semi-estructurada es necesario -
contar con una gufa de entrevista; &ste puede constar de pregun -
tas abiertas o ejes que guien la entrevista; para aplicar ésta en
trevista el investigador debe establecer una relacién de confian-
za con el informante para garantizar la veracidad de los datos re
copi lados.

Este instrumento nos sérvié recopilar la informacifn que nos
sirvié de base para la elaboracién de la presente investigacién,-
ésta entrevista se realizé basandose en 6 ejes centrales que sir-
-vieron como gufa para captarla informacidn:

FAMILIA

H1 J0S

EX - MARIDO

RELACIONES AFECTIVAS
AMBITO LABORAL ,
AMBITO INTELECTUAL




2.2 ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

El andlisis consisti8 en esperar los elementos b&sicos de la
informacién y examinarlos con el propésito de responder a las dis
tintas cuestiones planteadas en la investigacién, por lo que el -
an8lisis de la informacién obtenida en ésta se hizo analizando --
las respuestas que dieron para cada uno de los indicadores que se
utilizaron. Despufs de esto, se procedi§ a resumir las respuestas
tomando aquello que se considerd era importante para resolver los
objetivos planteados en la investigacién y con elio lograr reali-
zar la investigacién.

La interpretacifn de los resultados que el proceso mental --
mediante el cual se traté de encontrar un significado mfs amplio
de la informacién empfrica recabada. Para ello fué necesario |li -
gar los hallazgos con otros conocimientos disponibies mane jados -
en el marco teSrico y el problema.

2.2.1. REACCIONES FAMILIARES Y SOCIALES

Cuando la mujer casada tiene que enfrentarse al proceso del -
divorcio se encuentra con muchas reacciones por parte de su femilia
y amigos, jefes de trabajo y todas aquellas personas que rodean; -
éstas reacciones pueden ser de apoyo o rechazo, o simplemente tra-
tan de convencerla de que resudlva su situacién de otras menra y no
precisamente con el divorcio:

taron de disuadirme, porque segin ellos, mi hijo no tenfa --
porque quedarse sin padre; mismadre me dijo; no tiene que agmantar
las consecuencias de lo que decidi8 hacer y 8i yo no les df mal --
ecjemplo a pesar de lo que sufri con tu padre, tu oo tienes perqué
hacerlo... es la cruz de toda mujer, debe cargar, méxime cuando -~
fué una ta que decidi§ vivir con determinada persona.”

“Cuando les plantee a mis padres la ;osibilidad del divorcio, tra-
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Esto se debe probablemente, la mayorfa de las veces a los pre
Jjuicios sociales que por tradicibn afronta no solo la mujer, sino-
la familia en general,

*Una de las frases preferidas de mi madre ha sido “te imaginas lo
que que va a decir la gente?, y ésta forma de pensar de ella fué -
lo que me detenfa a seguir adelante con la idea del divorcio, cuan
do se los dije, mi madre me di jo que como era posible que en el ~--
puebio todos nos iban a rechazar por mi culpa, porque eso estaba -
prohfbido”,

Sin embargo la familia nos e la Gnica a la que se tiene que -~
enfrentar, los amigos, muchas veces, también tratan de que la mu-=-
jer no se quede “sola”, y le orientan o tratan de convencerla de o
tro tipo de sofuciones:

“Una de mis amigas me insistfa gue no era la mejor manera de solu-
cionar mis problemas con mi marido, ella decfa que lo dnico que te
nfa que hacer era ceder, que en algunoc de los dos tenfa que caber-
la prudencia y que siempre era la mujer la que tenfa que ceder.

"mis angi&s me aconsejaban que lo dejara, cuando les dije que habfa
inicado los trémites del! divorcio, lo tomaron de una manera que yo
no esperaba, me dijeron que tenfa que darie un susto y con ello iba
a entender, yo les dije que no s8lo era un susto, que era definiti
vo y me sugirieron que lo pensara dos veces, porque podfa quedarme
sola y m8s valfa "malo por conocido, que bueno por conocer”.

Otra reaccién que no se hace egperar es, cuando se tienen, la
de los hijos, “El temor méis grande que afrontan los padres, es so-
bre la posible influencia destructiva de la separacifn, en la per-
sonalidad de los nifios. Los padres temerosos de perjudicar a sus -
hijos saben que no van a disminuir el choque ocacionado por ef - =
divorcio” (1)
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Muchas veces cuando la mujer se divorcia tiene la certeza de
que la relacién con sus hijos va a cambiar y de hecho cambia-en mu
chas ocasiones- les dedica mfs tiempo y es capaz de demostraries a
mor. .

*Cuando noe quedamos solos amis hijos y yo, no cref que pudieramos-
salir adelante, sin embargo, sin la presién ni las discusiones con
su padre, .nuestras relaciones fueron cambiando, ahora platicamos,en
f{as tardes vemos juntos la televigién, cenamos y todos ayudamos en
las labores del hogar”. :

“En un principio mis hijos no aceptaban el hecho de que los “dejara
sin padre”, me lo reprobaben seguido, pero al wer que en lugar de -
pelear con su pap& me sentaba a ayudarles a su tarea o soliamos sa-
lir a caminar, ellos fueron notando el cambio y fueron cambiando, -
ahora ya casi termina !a prepa y me siento tan orgullosa de ellos -
como ellos de mf”.

Hay quienes estén concientes de que el divorcio va a afectar a
los hijos, no sb8lo por perder la imfgen de la familia, sino para su
futuro desarrollo psicolfgico y social,

“Yo sabfa que les estaba haciendo daflo a mis hijos al verme pelear-
.constantemente con’&u padre, pero no estaba segura de gue les iba a
afectar m&s, si seguir asf o poner un remedio a la situacibn, cuan-
do decidf que lo mejor era el divorcio, pense gque eso les iba a afec
tar en ese momento, pero que juntos podfamos ir repncquo nuestras-

vidas, y si seguiamos viviendo con su pap8§ el dafia iba a ser irrepa
rable.”

2.2.1.1. REACCIONES FAMILIARES Y SOCIALES DE APOYO

Cuando fa mujer decide divorciarse lo que ella espera es que
su familia le brinde apoyo, comprensidn, ayuda, pero sobre Hiodo no
quedarse solas, a pesar de que siente que el apoyo que pueda reci-
bir es por l&stima, espera que su decisibn sea respetada.
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“No sabfa si yo recibirfa apoyo de parte de mi familia para -~
divorciarme, deseaba que me ayudaran, no querfa quedarme sola por-
que no me atrevia a hacerlo, querfa decirselos pero me daba miedo
que me dieran la espalda o que no respetaren lo que yo querfa ha -
cer... mis familiares ®me apoyaron, sin embargo yo sentfa que se --
compadecfan de mf, incluso ilegue a oir que decfan ’pobre Martha;-
en lo que termind su matrimonio, que ir§ a hacer sola?, esté tan -
indefensa”

Sin embargo, hay familias que brindan su apoyo incondicional-
en cualquier situacién:

“Yo sabfa que mi familia me apoyarfa, incluso ellos se daban cuen-
ta de la situacidn y me propusieron irme a vivir con ellos mien --
tras se realizeben todos los trémites y me apoyaron para seguir mis
estudios sin tener que trabajar”

También reciben apoyo de los amigos, los conocidos e incluso
en su trabajo®

“mis amigas me apoyaron sobremanera, no se como agradecerselos, -
una de ellas supo que querfa divorciarse pero que no tenfa los re-
cursos como para poder |levar a cabo el juicio, asf que ge lo cow-
mento a dos de nuestra amigas y entre las tres se encargaron de pa
gar todos los gastos, otra de ellas me consigufo trabajo en la ofi
cina donde trabajsba ella y otra que no trabajaba se ofwecil a cui
darme a mis hijos mientras yo trabajaba, por ello puedo decir que-
no totlo es malo en la vida, hay personas que valen oro, y por las
que uno puede seguir adelante, porque conffan en uno3

“Cuando yo me divorcié recibf muchfsimo apoyo por parte de toda la
gente que me rodeaba, incluso en el trabajo mi jefe se portS mara-
villosamente, ya que cuando yo tenfa que presentarme a los juicios
me daba permiso de faltar sin ponerme falta o sin tener que recupe
rar el tiempo”

En el lugar donde trabajaba, me dieron y'apoyaron econfmicamente -
cuando me divorcié, para solventar los gastos que pudiera ocasio -
nar el juicio, y posteriormente se me daba quincenalmente una ayu-
da para despensa, £sto no se lo daban a todas, s6lo a las divorcia
das y a las madres solteras”




*Habfa una sefflora de edad donde yo vivfa que me ayudo a re -
solver mi situacién, como yo no podifa salir porque mi esposo no
lo permitia, 'ella se encargd de localizar a mi familia, porque no
sotros somos de provincia, y despubs-elia me dio para poder irme,
lo de los pasajes de mis hijos y mios, por eso cuando me divorcié
empece a trabajar le pague tedo y cuando puedo la ayudo econdmica
mente puesto que es ella sola, y a ella le debo el ser ahora ¢ ~
bre y felfz con ais hijos”.

Resumiendo la informacin que tenemos, encontramos que, es -
necesario que la mujer cuente con todo el apoyo.que se le puede -
brindar, puesto que es un proceso muy dificil, en ocasiones, el-
que tiene que enfrentar y si a elio se le agrega el no tener apo-
yo de nadie, resulta aln méis dificil poder resolver su situacidn-
de la mejor manera.

2.2.1.2 REACCIONES FAMLLIARES Y SOCIALES DE RECHAZO

Es comiin que alguien de la familia se oponga, cuando oo exisg
ta antecedeates de algln divorcio en la familia, cuando la mujer
decide romper con una relacibn que ya habfa establecido, este he-
cho es considerado como vergonzoso o deshonrosos.

“Cuando les dije amis fami liares que querfa divorciarme, to-
dos me dieron la espalda, se negaron a ayudarme puesto que yo era
la verguenza de la familia, los deshonre y por ello tuve que bus-
car la manera de salir adelante sola, puesto que para ello yo no-
existo desde el dfa en que me atrevi a dovorciarme”.

"Yo pensé que se iba a respetar el hecho de divorciarme, sin
embargo, tanto mis padres como mis hermanos me negaron todo tipo-~
de ayuda, obligéndome a aceptar que estaba sola en ese momento de
mi vida y que contaba con ellos solo en las buenas y no en la ma-
las”.

Cuando la mujer éstd decidida a divorciarse lo que menos de-



sea es que se le dé la espalda, y muchas veces se considera que se
tiene el apoyo incondicional de quienes le rodean enfrentfndose al
hostigamiento y falta de apoyo.

*“Mis amigas se negaban a aceptarme en sus casas (las casadas)-
porque pensaban que les iba a robar a sus esposos y en alguna mane
ra ellos contribufan a ello, al areer que por divorciarme estaba a
disposicién de cualquiera; incluso a las que eran solteras, sus fa
miliares les prohibian mi amistad porque decfan que si me divorcia
ba era porque querfs libertinaje, y todo esto porque no tenfa hi -
Jjos que me “frenara en algln momento”.

Sin embargo, hay ocasiones que el rechazo ayuda a que la mu -
Jjer asuma su independencia y su papel como individuo pensante y ac
tuante de una determinada realidad.

“El hecho de que se me cerraran las puertas de todos lados -
por atreverme a hacer algo que estaba prohfbido, me ayud§ a salir-
adelante y engeflarle a mi hijo a no depender de nadie, y actuar -
por propia inciativa, sin detenerme por el qué dir&la gente”.

“"Creo que era necesario que se rechazaran para aceptar que -
ya era mujer y que hacia tiempo que habia dejado de ser la nifia de
pap".

“Pense en morirme, no crefa lo que me estaba pasando, mi pro-
pia madre me aventada a la boca del lobo queriendo que aguentara a
un hombre que me maltrataba y que algln dfa cambiarfa, las que se-
decian mis amigas, se alejaron y en el trabajo me despidieron por-
que podrfa causar problemas, no crefa que la gente, que la socie -
dad siguiera censurando los derechos de la mujer, a pensar y actu-
ar conforme a la propia conveniencia ”.

"Una de las disposiciones de la empresa en la que trabajaba -
era no ser divorciada o madre soltera, puesto que interferfa en -
las labores. Por eso al iniciar el proceso del divorcio, renuncié-
y entre a otro nuevo trabajo”.
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¥Lo que me sucedi§ fue que perdfl a casi todos mis amigos, pe-
ro no dejé de que eso me deprimiera, era hora de cambiar y eso lo-
tenfa muy presente”

Los resultados que obtuvimos de las entrevistas fueron los siguien
tes:

FAMILIAR SOCTAL

APOYO 18 16 58.6 %
RECHAZO 11 13 41.3 %

De acuerdo a ésto podemos decir que el 59% de las mugjeres que
se divorciaron contaron con el apoyo de las personas que las rode-
an y tuvieron pocos o ningunos obstaculos para poder superar su ex
periencia, mientras que el 41% tuvieron que enfrentarse a reaccion
nes de rechazo tanto de su familia como en el trabajo, los amigos,
etc. Sin embargo, ellas mismas admiten que hubo rechazo al memento
de divorciarse y que ésto si |legl a afectarias de algune meneras,-
pero han aprendido a salir adelante y shora ya no tieme importan -
cia, pues como lo mencionaban agunas entrevistas TIENEN QUE APREN-
DER A VIVIR EN LA CENSURA.

2.2.2 PERSPECTIVAS SOCIALES, LABORALES E INTELECTUALES DE LA Mu-
JER DIVORCIADA,

2.2.2.1 PERSPECTIVAS SOCIALES

Muchas mujeres piensan que el hecho de ser divorciada les nie
ga toda oportunidad de volver a rehacer su vida, no se sienten ca-
paces de entablar nuevas relaciones sentimentales, y al darse cuen
ta de que el ser divorciada no deberfa representar un obtéculo, de
Jjan de encerrarse en ellas mismas y se dan la oportunidad de vol -
ver a intentarlo.
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“En un principio, no querfa que nadie me viera me daba pena -
que supieran que era divorciada, pensaba que todos me adivinaban -
el pensamiento, despuls me df cuenta de que era joven y que tenfa-
derecho a volver a intentarlo nuevamente”.

“Crefa que ya nunca en la vida iba a poder tener otra rela -
cién con algln hombre, puesto que en mi casa me habfan hecho sen -
tir que ya no tenla ningln valor como mujer, puesto que habfa “fra
casado”m ahora creo que no importa el estado civil, para que uno -
pueda ser felfz”. :

"Muchas veces creemos que no podemos enfrentarnos a la hoati-
lidad de |la gente, ésto nos ahoga, yo sentfa que los hombres se a-
cercaban a mi para pasar el rato, que nunca iban a tomarse en se -
rio, me volvf agresiva con todos los que se me acercaban a mi y no
pedfandejeé de pensar que habfa fracasado como me 1o habfan hecho-
creer”,

"Actualmente ya puedo decir que mi situacion ha cambiado, que
no tengo ningfin tipo de deaventaja por mi estado civil, creo que -~
si como los hombres tienen ventajas en algunos aspectos sobre noso
tras mismas podemos sacar ventaja de lo que nos sucede a lo largo-
de la vida”.

“Creo que tenemos todo tipo de oportunidades, incluso de vol-
vernos a casar de blanco, porquéi no? el haber tenido una experien-
" cia, no se si mala o buena, no tiene porque restingirnos en nues -
tra vida social”. <

"Yo tengo més amigos que cuando fui soltera que casada, creo-
que uno como divorciada aprende a manejar su vida sin tener que -~
rendir cuentas y sabiendo la responsabilidad que tiene, para poder
defenderse a los que quieran sobrepasarse”.

“Pienso que nosotras como mujeres divorciadas, o separadas de
bemos darnos nuestro lugar, hacer que todos nos respeten, desde -




48

nuestros propios familiares, no tenemos porqué asumir un papel de-
desventaja frente a nadie, porque somos iguales a cualquiera”.

“Yo me volvf a casar cuatro aflos después de mi divorcio y cre
que si fata relacibén no resulta nos separamos y cada quien que bus
que su 'media naranja’ y en paz, no tengo porque aguantar por he -
cho de que ya me divorcie una vez”,

“He podido mantener buenas relaciones con los que me rodean -
mi familia, mis amigos, mis compafieros de trabajo y creo que no -
tengo porque dejar que me compadescan, fue una experiencia y pun -
to”.

“Yo creo que todos vamos aprendiendo a lo largo de nuestra vi
das a saber lo qeu nos conviene si decidimos dar por terminada una
relacién tenemos que afrontar las consecuancias de ello, pero no -
por eso sentirnos derrotadas, sino todo lo contrario, debemos lu -
char con m&s ganas para hacer valer nuestros derechos”.

-%El hecho de ser divorciada me ha trafdo muchos sinsabores, en
el trabajo me proponen acostarme con ello para ’divertinors’ al -
fin y al cabo ya no ‘tengo quien me pegue’ mi familia no quiere -
verme y yo a ellos tampoco, porque en lugar de ayudarme me defirau-
dan, sinceramente yo no me volveria a casar por nada, ha sido una-
experiencia muy fea que no tiene ningun caso repetir nunca”,

De los datos obtenidos tenemos que:

PERSPECTIVAS 28 1
SOCIALES 97% 3%
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Dentro de las espectativas sociales, observamos que el 797 de
las mujeres entrevistadas, piensasn que las puertas no se les han-
cerrado, por lo contrario tienen las mismas oportunidades que cuaj
quier mujer, y lievan adem8s una gran ventaja sobre las que son -
solteras, puesto que ya tienen las experiencias como para poder ma
nejar mejor una relacién y mantenerla estable, porque ya saben en
que “fatldren” y no lo vuelven a repetir, la mayorfa de ellas in -
cluso piensa casarse algin dfa y otras ya se casaron y |leban un
buen matrimonio”.

Mientras que por otro fado al 3% hace ver que el ser divorcia
da le ha trafdo muchos problemas, sobre todo con su familia a ia -
cusl dej8 de ver por lo mismo, también ha tenido problemas en su -
trabajo porque sus compafieros la acedian y sus compalieras creen ..~
que es una ’'facil’.

2.2.2.2 RESPECTIVAS LABORALES

También dentro de lo laboral la mujer tiene perspectivas de-
sobresalir, mejorar de puesto, lograr las metas que se ha pro -
propuesto sin que sea una limitante el ser divorciads, sino que -
para ellas éste hecho ha representado un reto en su vida.

“Yo siempre puse mucho empefio en lo que hacia, e! separarse-
puse, alin mfs empelio en mi trabajo, logrando hacender de puesto”.

“Todas tenemos la misma oportunidad de sobresalir en lo que-
hacemos y si ponemos un poco de nosotras en cada trabajo las co -
sas van saliendo como una las quiere”.

*Al principio mi trabajo bajo mucho de calidad, tenfa muchos
errores y eso en mi trabajo es muy importante por que soy secreta
ria, estuvieron a punto de despedirme, sin embargo, me di cuenta-
de que el trabajo era la Gnica salida que tenfa para olvidarme de
mis problemas y ahora me gano constantemente los premiso que dan-
por puntualidad y buen calidad en trabajo”.
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“He |legado hasta donde estoy porque nunca me he dado por ven
cida frente a ningfin problema, me siento tan capaz como cualquier-
de desempeilar cualquier puesto y me he demostrado a mf que cuando-
se quiere se puede (puesto que desempefia: Subgerencia de Planea -
cién)”.

“El papel de jefe de muchas vece es dificil, pero pienso que-
es un reto constante como el aceptar que uno en algin momento per-
dié ls oportunidad de mantener un hogar, sin embargo, al iguel que
un hogar nuevo, cualquier reto se puede realizar con empeiio”.

*Yo me casé a los 16 aflos, apenas habfa terminado la secunds-
ria, no sabia hacer nads al momento de divorciarme por lo que se -
me hizo més cbmo vivir con otra persona que me nlntﬁ&iera, por lo-
que me fui a vivir con un muchacho que me lo pidié casi tres me -
ses de divorciarme, ademfis en mi casa yo no me querian y me hacfan
sentircquecestabamos de wmés mis dos hijos y yo”.

“Me casé a los 14 afios y a los 15 tenfa a mi primer hijo, re-
cibfa malos tratos por parte de mi esposo, pero no me atrevfa a -
dejario porque no sabfa nada, no habfa terminado ni la primsria vy
en mi casa yo sabifa que no me iban a aceptar, a los 19 afice me de
cidi y me fui con mis papas, per,era mucha carga para ellos mante-~
nerme y a mis tres hijos, ademfs estaba embarazada, me regrese con
mi eaposo, un sefior me propuso ponerme casé y mantenerme ya con 5«
hijos y ese apoyo fue lo que me hizo que me decidiera a divorciar
me”,

Con respecto a lo anterior tenemos:
BUENAS  MALAS

RESPECTIVAS 27 2
LABORALES

93% 7%
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que el 93% de las mujeres divorciadas entrevistadas, se han podido
superar, logrando buenos ingresos egonémicos, asf como buenos em -
pleos, han podido ir subiendo debido al desempéfio de su labor. Por
otro lado el 7% de la poblacién estudiada manifestsé que debido a -
que no sabfan hacer nada al momento de divorciarse, puesto que se
casaron muy chicas se volvieron a casar o viven con alguinég, pues-

to que sentfan que el mundo se les venfa encima y en su casa pater

na no podfan mantenerlas con sus hijos.
2.2.2.3 PERSPECTIVAS INTELECTUALES

El desarrollo intelectual de cualquier mujer no se esta con-
dicionado por su estado civil, sino por los deseos que tenga de -
superarse y que aprovechan la oportunidad y ia experiencia para -
poder seguir adelante.

“Al divorciarse mi mayor deseo fue el terminar mis estudios-
y con el apoyo de mi familia, lo logre”

*Cuando me case dejé la preparatoria a la mitad, asf{ que pen
se que era el momento de erminaria y obtener una licanciatura,
per eso estoy ahora en la [niversidad”.

“Yo tuve la suerte de que mis padres we dieron la oportuni -
dad de estudiar lo qee yo quisiera y sobre todo que en unfuturo -
me sirviera, asf que entre una escuela de estudios comerciales vy
terminé mi carrera de secretaria bilingie.”

“Estaba muy deprimida, tenfa un afio de haber terminado mi |i
cenciatura, asf que tramite mi beca y me fui a estudiar a Francia

“Considero que uno busca una forma de poder escapar de los -
problemas, por lo que mi forma de hacerlo fue estudiando algunos-
cursos extras para mi formacién y terminé mi carrera de Adminis -
tracién”,

cidn Uno no debe de jarse abatir por la triztesa o la desespera-
de verse sola di repente, yo combatf esto estudiando, pri -

104436
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mero secretaria bilinglie, luego preparatoria abierta y ahora mis-
planes son estudiar Derecho Penal”,

*Si yo no hubiera tenido que trabajar si me hubieras gustado -
seguir estudiando, sin embargo ya tenfa dos hijos y no tenfa nin -
glin apoyo, pero me consuela al saber que por lo menos terminé mi -
carrera de secretaria, puesto que con ello puedo sacar adelante -
a mis hijos”.

“Sinceramente si me hubiera gustado seguir estudiando por aho
ra mi realizacifn:son mis hijos que ya van a entrar a la lUniversi-
dad”.

BUENAS MALAS
PERSPECTIVAS 15 14
INTELECTUALES
52% 48%

Observamos que el 52% pudienon y quisieron proseguir su la -
bor intelectual, para asfi poder superarse, incluso encontramos -
que de las entrevistadas tres eran jefas de algln departamento, u-
na tenifa una gerencia a su cargo y dos de ellas ocupaban las bub-
gerencias; con ésto podemos ver que la mujer tiene oportunidades -
de superacidn aln sin tener un esposo a su lado.

Yambifn encontramos que el 48% de las entrevistadas no prosi-
guieron sus estudios por diferentes razones; una de ellas fue que-
la mayorfa ya habfa concluido su carrera comercial, otras tenfan -
que trabajar para mantener su hogar e hijos y otros definitivamen-
te no quisieron o se volvieron a casar por mayor comodidad.



i11  CONCLUSIONES

La sociedad asegura creer en la igualdad y respetarla, pero -
se trata, al parecer de una igualdad en abstracto puesto que cuan-
do las mujeres reclaman lo que supuestamente les esté reconocido -
revientan las contradicciones entre la teoria y la préctica, y la-
represifn es auestra en en toda su magnitud, siendo determinada fa
situaciédn de la mujer por si el ambito laboral.

La ideologfa presenta a la mujer como un todo no diferenciado
asf como el concepto de la familia presenta a &sta como una unidad
que todo resiste a trawés del tiempo y del espacio.

Anatémicamente “mfs pequefia y débil” la fisiologfa de la mu.:-
Jjer parece haberla hecho un ser de menor utilidad dentro de la fu-
erza laboral, la superioridad ffsica del hombre le proporcion§ los
medios para conquistar la naturaleza mientras que a la mujer ésto-
le fue negado, cuando a &sta se le concedié el desempeiio de las ta
reas domésticas se convirti8 en un aspecto de las cesas que es ne-
cesario resguardar, LA PROPIEDAD PRIVADA; obligandola a desempeiiar
*Trabajos de mujer”, convirtiendols asf en esclava de esos traba -
jos”.

Por otro lado la sefualidad ha sido la situacifn femenina en
dodde existen més prohibiciones, es obvio que a través de la histe
ria la mujer ha sifo apropiada como objeto sexual tanto como proge
nitor como productor, contribuyendo con ésto a la reproduccién de~
la sociedad.

Tradicionalmente se ha considerado que el destino de la mujer
esté en el matrimonio, colocandolo como la Gnica justificacién de
susenistencia, sin embargo, el matrimonio, bajo su forma clésica -
se encuentra constantemente amenazado por las relaciones antes y -
después de su consumacibn, lo cual afecta a todas las clases en la
actualidad, prueba de ello es el nGmero de rupturas matrimoniales-
y divorcios, que se estan sucediendo.




La vida moderna y la sociedad de consumo - que presentan como
modelo de vida, la independfencia ~ con sus exigencias de produc -
cibn y adquisicibn, dificultan la interrelacidn entres las perso -
nas, por lo que la de&i@ibn de interrumpir el matrimonio se con -
vierte en algo individual con connotacién social.

Es un hecho generalmente aceptado que los cambios econfmicos-
y demogréficos que se estan produciendo en las zonas en desarrollo
como México, estan provocando cambios en los sitemas tradicionales
asf podemos ver que cuando una mujer se divorciaba era segregada -
fe fa sociedad y se le cerraban todo tipo de oportunidades y aén -
en nuestros tiempos sigue permeando en nuestros tiempos la concep-
cibén popular acerca de que las mujeres divorciadas terminan con su
vida social, laboral e intelectual terminar el proceso del divor -
cio, a través de ésta investigacibn nosotros podemos darnos cuenta
que no es asf, que la mujer divordiada como cualguier otra (solte-
ra, viuda, casada) tienen las mismas oportunidades de desarrollo y
éxito en su vida, esto lo podemos constatar con los resultados ob-
tenidos en las entrevistas, donde podemos ver que el 81% de las -
mu jeres divorciadas entrevistadas han seguido su vida y a pesar de
las reacciones de rechazo que pudieron haber enfrentado al princi
pio del proceso del divorcio, ellas han adoptado un papel activo -
dentro de la sociedad, dejando el conformismo y {a actitud derro -
tista, de lado Incluso ellas expresan gque tienen una gran ventaja-
sobre las mujeres soltera, puesto que tienen la experiencia tanto-
dle matrimonio como del divorcio, se sienten capaces de volverse-
a casar, hacerse cargo de su hogar, asf como también en lo laboral
y lo intelectual, ellas siguen desarrolandose no siendo un impedi-
mento su estado civil.

Entre los datos que se obtuvieron de las entrevistas encontrg
mos que se establece una frecuéncia sayor de desoluciones en lag -
personas con mayor grado de escolaridad.

El factor econémico en nuestra sociedad puede ser decisivo y
probablemente contribuye a un tipo de desajuste que pueda |levar-
al divorcio.

Jdtros datos que se pudieron observar en la aplicacibn de las -
entrevistas fue que cusndo la pareja decide dar por terminada la re
jacifn del matrimonio, e8 porque muchas veces consideran aque es f(o-
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me jor sobre todo cuando hay hijos que sufren las consecuencias del
desorden matrimonial de los padres; muchas ocaciones e! divorcio =
se da cuando el ideal romé8ntico que los unib al principio, se rom-
pe, como lo manifestaban algunas entrevistadas.

Otras cuasas queilleva al divorcio, es que la pareja no esta-
blece |fmites entre ellos y sobre todo no respetan la autonomfa de
cada uno como sujeto pensante y por ende uno de los dos empeza a -
sentirse explotado, invdlido o devaluado.

La incapacidad de la pareja enfrentar las crfsis exitencia -
les que se suceden en la vida en comin entre ellos es otra causa -
del divorcio; también es causa el que la pareja no adquiera una i-
dentidad propia y un sistema nuevo en donde los esposos rigan su -
vida. Este tipo de familia permanece extensivamente ligada a sus -~
familias de orfgen y los suegros continfan teniendo un papel impor
tante en las deSiCiones y visisitudes de ése matrimonio; también -
intervienenel choque de los sitemas educativos que la pareja apor-
ta a la nueva situacipon y cuando ninguno de los dos es capaz de
crear un nuevo sistema de valores propios, entonces la pareja se -
enfrenta a una situacifin de defraude a sus padres si no siguen al-
pie de la letra. las enseflanzes de sus familias de orfgen y se esta
blece una lucha para ver cual de los sistemas prevalecer§.

Otro factor que influye en la condicibn de la muer divorciada
es el econbmico, sobre todo cuando no ha trabajado y depende de la
persona con la que se cas$, sin embargo, las entrevistadas manifes
taban que "ho en dfa las pesibilidades laborales son muy iguales -
para ambos sexos y no importa el estado civil de una para poder
encontrar trabajo, aunque en muchas ocasiones no deja de ser uno
sediada por ser divorciada, puesto que ya no tiene m&s aue perder

e 0

En México la mayorfa de las parejas que se divorcian en la mu
Jer la que queda al frendte de la familia.

Por poco que se conoce la naturaleza humana y los mecanismos~-
psicolbgicos que forma parte de ella, deber§ admitirse aue no es -
de extrafiar la cantidad vigente de matrimonios rotos que se dan, -
La vida conyugal exige mucho y en cambio en la mayorfa de las oca-
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siones los hombres y mujeres llegan a ella con una muy escasa prepa
racién, cuando no nula.

Podemos concdluir que en genssal, los objetivos de la investiga
cién se cumplieron al conocer la CONDICION DE LA MUJER DIVORCIADA, -
tanto en sus espectativs, como en el tipo de reacciones a las que -
se tiene que enfrentar, con todo 8sto preterndemos hacer conciencia-
en la mujer divorciada y en la sociedad en general, para que anule-
la "falsa” concepcién que se tiene de la mujer divorciada como siné
nimo de fracaso.



ANEXQ |

CUESTIONARIO EXPLORATORIO

Para contestar el siguiente cuestionario es necesario que eli
ja alguna (s) de las respuestas que se encuentran después de cada-
pregunta y coloque el nGmero correspondiente en el paréntesis que-
se encuentra del lado derecho de cada pregunta. Si la contestacién
es “otro” especificar cual; por ejemplo:

con quien vive? “« (6 )
1) Padres

2) pareja

3) hijos

4) hermanos

5) tios

6) otro amiga

El cuestionario contiene preguntas donde es neecegaria su opi-
nion, para ello utilice la |fnea que se encuentra después de la -
pregunta.

1.~ EDAD ( )
2.~ ESTADO CIVIL ( 1)

1) soltera

2) casada

3) divorciada
4) otro

" 3.- NUMERO DE HIJOS" ( ) ( )
Hombres Mujeres

4.- EDAD DE LOS H1JOS « ) ( )« ) ( )

5.- OCUPACION ( )

1) hogar

2) empleada
3) estudiante
4) otro

6.- TIPO DE TRABAJD (



1) doméstico

2) secretarial
3) lecentiatura
4) otro

7.- HORARID DE TRABAJD

8= CHANTO TIEMPO TIENE DESEMPENANDO ESTE EMPLED
9.- HACE CUANTOS ANOS TRABAJA?

10.- TRABAJO DE SOLTERA

1) si

2) no

11.- CUALES SON SUS INGRESOS MENSUALES

1) de 125,000 a 750,000
2) de 751,000 a 27000,000
3) de 27001, 000 a 4250,000

12.- CUAL ES EL TRABAJO ACTUAL DE SU EXMARIDO?

Lo S e S N
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13.~ QUE ESTUDIOS TIENE UDTED
i})-ninguno

2) primaria incompleta

3) primaria

4) secundsria

5) técnica o comercial

6) bachillerato/preparatoria/vocacional
7) profesional

8) otro

14.- EJERCE LO QUE ESAUDIO?

3 ai PORQUE?

15.~ QUE ESTUDIO TIENE SU PAPA?

i) ninguno
2) primaria incompleta



3) primaria

4) secundaria

5) técnica o comercial

6) bachillerato/preparatoria/vocacional
7) profesional

8) otro

16.- QUE ESTUDIOS TIENE SU MAMA?

1) ninguno

2) primarie incompleta

3) primaria

4) secundaria

5) técnica o comercial

b) bachillerato/preparatoria/vocacional
7) otro

17.- QUE ESTUDIOS TIENE TU EXMARIDO?

1) ninguno

2) primaria incompleta

3) primaria

4) secundaria

§5) técnica o comercial

6) hochillerato/porapratbria/vocacional
7) otro

18.- VIVIE USTED CON SUS HiJOS?

1) si
2) no
(en caso de que la respuesta sea (NO) CON QUIEN VIVEN?

PORQUE?

9.~ QUIEN VIVE CON USTED?

1) pareja

2) padres

3) padre

4) wadre

5) hermanos

6) amigos (as)
7) otro

20.~- LA VIVIENDA EN QUE HABITA ES



1) propia
2) rentada

3) prestada
4) otra

21.- DONDE USTED VIVE ES:

1) casa

2) condominio
3) departamento
4) vencidad

5) otro

22.- CUANTOS CUARTOS TIENE DONDE VIVE APARTE DELBANO Y LA
COCINA. '

23.- CUANTAS PERSONAS VIVEN CON USTED?
24.- CON QUIEN COMPARTE EL CUARTO DONDE DUERME

1) hijos
2) madre
3) hermanos
4) pareja

8) otro

25.- QUIEN CONTRIBUYE AL GASTO FAMILIAR?

1) usted
2) exmarido
3) padre

4) hermanos
5) hijos
6) otro

26.- CUANTAS PERSONAS DEPENDEN ECONOMICAMENTE DE USTED?
27.- USTED DEPENDE DE ALGULEN?

1) si
2) no DE QUIEN?
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28.- QUIEN SE ENCARGA DE LA MANUNTENCION DE SUS H1JOS?

1) usted
2) padre
3) abuelos
4) hermanos




5) pareja
6) otro

29.- QUE ACTIVIDADES REALIZA EN SU TIEMPO LIBRE?
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30.~ ESCUCHA MUSICA?
1) si QUE TIPO?

2) no POR QUE ?

31.- LE GUSTA LEER?
1) si QUE TIPO DE LECTURA?
2) no POR QUE?

32.- LEE ALGUN PERIODICO

1) si
2) no

33.- QUE PERIODICO LEE?

1) excelsior

2) novedades
3) el universal
4) el heraldo
5) el dfa

6) la prensa

7) ta jorunada
8) otro

34.- CON QUE FRECUENCIA LOS LEE?

1) diario

2) algunas veces por semana
3) una vez por semana

4) alguna vez por mex

5) casi nunca

35.- LEE ALGUNA REVISTA?

1) si.
2) no

36.- SOBRE QUE TEMA?

104436




1) polftico

2) salud

3) técnicos

4) manuales

5) moda -~ belleza

6) vida de los artistas

7) otro

37.- REALIZA ALGUN DEPORTE (
1) si CUAL? . .

2) no

38.- ASISTE A ESPECTACULOS? (
1) si CUALES?

2) no PORQUE?

39.- PARTICIPA EN ALGUN GRUPO / ORGANIZACION O MOVIMIENTO? (
1) si CUaL?

2) no

40.= CUAL ES LA FUNCION DE ESE GRUPO? (
1) polftico

2) social

3) religioso
4) comunitario
5) otro

41.- CON QUE FRECUENCIA HACE LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES:
CUANTAS VECES ASISTE A MISA?
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CUANTAS FIGURAS RELIGIOSAS TIENE EN CASA?

CUANTAS FIGURAS RELIGIOSAS LLEVA CONS1GO?

CUANTAS VECES LEE LA BIBLIA?

CUANTAS VECES ASISTE A PLATICAS DE TiPO RELIGIOSO?

42.- COMO SON LAS RELACIONES CON SUS COMPANEROS DE TRABAJO?

43.- EL SER DIVORCIADA LE TRAE PROSLEMAS CON:




1) trabajo
2) familia
3) hijos
4) compafieros
5) otros

44.- QUE OPINA DEL DIWORCI0?

45.- QUE OPINA DEL MATRIMONIO?

46.< COMO CONSIDERA QUE ES SU SITUACION COMO IJER DIVORCIADA?
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ANEXQ 2

INSTRUMENTO

La relacidn de informacibn se hard a través de la entrevista-
semi-estructurada que permitira captar mayor informacién que la en
trevista cerrada, se har§ a través de una guia de entrevista que -
quiero investigar: FAMILIA, HIJOS, EX/MARIDO, NUEVAS RELACIONES A-
FECTIVAS (HETEROSEXUALES) Y AMBITO LABORAL.

La guia de entrevista contendrd los siguientes ejes que guia-
rdn la entrevista:

FAMILIA

:Qué esperaba de su familia cuando se divorcio?

:(Como la trato su papé?

i Con quien lleva mejor de los miembros de su familia? 4
iComo son las relaciones con su mam§?

iComo reaccioné su familia al saber que se divorciaba?

iRecibio algln tipo de apoyo, de quien? _-

H1JOS

;Siguen frecuentando a su papé?

;Como es su relacién con &1?

;Que opina usted de ello?

;Como es la relacibén de usted, con ellos

(Qué actividades comparte con elios?

:Qué esperaba de sus hijos cuando se adiyorcio? J/

;Como se portan ellos con usted? -

EXMARI1DO

:iHace cuanto tiempo se divorcio, .



;Como se lleva con su ex - marido”?
;Cada cuando lo vé&?
:ué esperaba de &! con respecto a su relacién? 4

;Cémo se imaginaba que fuera &l con usted despues del divorcio? /

NUEVAS RELACIONES AFECTIVAS

iCree que la mujer divorciada tiene derecho a casarse nuevamente?”
;Le gustarfa tener una nueva relacién? aporqué?/

iComo se imagina un nuevo compafiero?

:Se volverfa a casar? ;porqué?

;Si tuviera uns nueva relacibn como le gustarfa que fuera? /

AMBI TO LABORAL

.
{

;

;le fué dificil conseguir empleo? -

iConsidera que las oportunidades son diferéntes por el hecho de ser
divorciada?

;Como son las relaciones con los compaiieros de trabajo?

iCree que el ser divorciada le impide o beneficia el logro de sus -

metas’ A

AMBI TO INTELECTUAL

Prosnﬁuu& con sus estudios después de divorciada? ‘
¢Cual fue su desarrollo intelectual después de dlvorclada’/
;Como fueron las relaciones con sus compaiteros?

iComo reaccionaron sus antigiias amistades?

iRecibio algln tipo de apoyo fuera de su familia? /
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ANEXO 3

METODO EXPLICATORID

RESULTADOS DE LAS ENTREVISTAS APLICADAS A LAS MUJERES DIVORCIA
DAS,; EN LA FASE EXPLORATORIA, DE CLASE MEDIA DEL D. F.

PRESUNTA FRECUENC! A TOTAL
1.- Edad

a) 22 - 27 1111 111 8

b) 28 - 33 1111 1111 10

c) 4 - 39 11101 1111 10

d) 40 - 45 1111 17111 1111 16

e) 46 - 51 1117 1 6

2.- tEstado Civil Divorciadas 50

3.- Cuanto tiempo tiene de
divorciada?

a) 1 -2 1111 111 8
b) 3 -4 1114 1111 1 11
c) 5 -6 1111 1114 10
d) 7 -8 1111 1111 10
e) 9 -10 1111 1114 1 11
4.~ NGmero de hijos?
a) 1 =3 1117 11111 1111 1114

1117 111114 1114 35
b) 4 -6 1111 11111 11 12
c) ninguno 111 3

5.- Edad de hi jos

a) 1 -6 1117 1111 1111 1114 20
b) 7 - 12 111111101111 11111 121
c) 13 - 18 Hemececccccmanea——— 50
d) 29 =23 === |eeeeeccccmcacmceaas 32
e) 25 - 30 111 ‘ 3

6.- Oéupaci6n

a) hogar 1117 1111
b) empleada 1t f11ig111 1114 2

v O



PRES U N‘T A

C) estudiante
d) otro

7 .- HORARIO DE TRABAJO
a) Medio tiempo

b) tiempo completo

c) tiempo extra

d) no trabaja

8.~ TIPD DE TRABAJO
a) doméstico

b) secretarial
c)licenciatura

d) otro

e) no trabajan

9.-CUANTO TIEMPO TIENE DESEMPENANDO

ESTE EMPLEO?

a) 1l -7

b) 8 - 14
c) 15 - 21
d) 22 - 28

10.- HACE CUANTOS ANOS TRABAJA?

a) 1 -7

b) 8 - 14
c) 15 - 21
d) 22 - 28

11.- TRABAJO DE SOLTERA?

a) si
b) no

e

FRECUENCIL A

1117 1
11174 111f

1117 111
1Ll gy
1114 1114 11141
1114

1114 1114
111t f1f1111
1111 11

1117 1111

1111

1117 1111 1
1 1117 111 1
1117 1111

{1 11

1117 1111

1117 1111 1
1114 1114 111
1117 1111 1

1114 111 1114
11174 1112 1111
1111111101114

12.- CUALES SON SUS INGRESOS MENSUALESA1111 1111 1111 1

a) de 125,000 a 750,000
b) de 751,000 a 2’000,000
c) de 2°001,000 &4 4°250,000

1117 1114 1111 11
1114 1111 1111
111

07

TOTAL

11
13
11

30
20

33
14
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PREGUNTA FRECUENCIH A TOTAL
13.~ CUAL ES EL TRABAJO ACTUAL DE SuU
EXMAR I DO

a) Profesional 1111 1114 1111 14
'b) técnico 1 1
c) obrero 1111 111 8
d) empleado 1117 1111 10
e) comerciante 1111 5
f) independiente 1111 4
g) otro 1111 111 8
13.- QUE ESTUDIOS TIENE USTED?

a) ninguno 0
b) primaria incompleta 1111 5
c) primaria 1111 4
d) secundaria 1111 1 6
e) técnica o comercial 1114 1111 10
£) bachillerato 111 1114 10
g) profesional 1117 1111 1111 15
h) otro 0
15.- EJERCE LO QUE ESTUDI1O? 1111

a) si 11171110111 71111 24
b) no 1111111111111 26
16.~ QUE ESTUDIOS TIENE SU PAPA?

4) ninguno 111 3
2) primaria incompleta 111 3
3) primaria 1111 1111 111 13
4) secundaria 1111 1114 111 13
5) tecnica o comercial 1117 1 6
6) bachillerato/preparatoria/vocacional|1ilf 11 7
7) profesional 1111 5
8) otro 0
17.~ QUE ESTUDIOS TIENE SU MAMA?

1) ninguno 111 3
2) primaria incompleta 1111 1111 9
3) primaria 1111 111t 9
4) secundaria 111f 111 1 11
5) técnica o comercial 111 1114 10
6) bachillerato/preparatoria/vocacionat|111 3
7) profesional 1111 5
8) otro ‘ 1111 0



PREGUNTA

18.- QUE ESTUDIOS TIENE SU EXMARIDO?

1) ninguno

2) primaria incompleta
3) primaria

4) secundaria

5) técnica o comercial
6) bachillerato

7) profesional

8) otro

10.- VIVE USTED CON SUS HI1JOS?
a) si
b) no

Con quién viven?

No hay hijos

con su papé

en un internado

con su abuela materna

20.- CON QUIEN MAS VIVE USTED?

a) pareja

2) padres

3) padre

4) madre

5) hermanos

6) amigos (as)

7) otro (nadie m&s)

21.- LA VIVIENDA QUE HABITA ES?

1) propia
2) rentada
3) prestada
4) otra

22.- DONDE USTED VIVE ES?
1) casa

2) condominio

3) departamento

indad
8 s

FR ECJENCI A

1

1117 11

1111 1114

1111

1117 11
g f111f

SERFEERF RN SRR Y
11111011111
1111 1111

1117 1114 11
1z 1
1111 11

1111

1111

1117 1114 ti1g

1111 1111 11

1117 1114 11y
1117 114 111f 1
1111 11

1117 111111114

1111 1111
111111171111 411
111

69

ToTAL

[~

QN NWV N = O
o



PREGUNTA

23.- CUANTOS CUARTOS TIENE DONDE VINE
APARTE DEL BANO Y LA COCINA

a) 1 - 2
b) 3 - 4
¢c) 5 - 6
d 7 - 8

24.- CUANTAS PERSONAS VIVEN CON USTED

a) 0 - 2
b) 3 - 5§
c)6 - 8

25.- CON QUIEN COMPARTE EL CUARTO DON
DE DUERME?

a) hijos

b) wmadre

c) hermanos

d) pareja

e) otro (sola)

26.- QUIEN CONTRIBUYE AL GASTO
FAMILIAR?

1) usted

2) exmarido

3) padre

4) hermanos

5) hijo

6) otro

27.~ USTED DEPENDE DE ALGUIEN?

a) si
b) no

28.- CUANTAS PERSONAS DEPENDEN ECO-
NOMICAMENTE DE USTED?

a) 0 - 2
b) 3 - §
c)6 - 8

4

1111
111111111
111 1111 111
1111

111 111 1111
11111411111
1y 1111

1114
111
111
1111

1117 1114

111

111110111011 011111

11f1101110111111
11f1101110111111
1117 1111 111
1111 11

1111 1

1111 1

1111 1111

1111 1114
1111101401414

1nf1111111117111
11111411411
1111

11
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TOTAL

27
‘13

14
27

23
22



PREGUNTA

29.- QUIEN SE ENCARGA DE LA MANUTEN-
CION DE SUS H1JOS

a) Usted

b) padre

c) abuelos
d) hermanos
e) pareja
f) otro

30.- QUE ACTIVIDADES REALIZA EN SU --
TIEMPO LIBRE?

a) labores del hogar

b) Cuidado de los hijos

c) Diversiones y espectéculos

d) eventos y pasatiempos

e) ejercicio

f) descanso

31.~ ESCUCHA MUSICA?
a) si
b) no
Que tipo de misica?
cualquiera
clésica
ranchera
balada
rock
tropical

32.-LE AGRADA LEER?

a) si

b) no
Pokqué no?
cansancio
flojera
aBurrimiento
falta de interés
prefiere escuchar
Que tipo de lectura?
ficcidn
romance

FRECUENCI

f1fn g faf
111111411141
L1111 1141111
1111

1117 1

111
1111111111114
1111 111

1117 1111 1114
1111411011 41111
1111114141111
1117 1111 11
111y 1117 1111
1711111111111 1
1111111111
11

11171114111 £1114
1110111 ///

1

111

117 11

11

11

1111141111 11111
1117 1117 111t
1111

11

111t

1

11

11

1111 1

A

TOTAL

36

[~ o2 -

28
15
29
34
12
15
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PREGUNTA

toda
intelectual
artfstica
aventura
accibn

33.- LEE ALGUN PERIDJDICO?
a) si
b) no

34.- QUE PERICDICY LEE?
a) excelsior

b) novedades

c) el universal

d) el heratdo

e) el dfa

f) la prensa

g) la jornada

h) otro

35.- CON QUE FRECUENCIA LO LEE?

a) diario

b) adgunas veces

c) una vez por semanas
d) alguna vez al mes
e) casi nunca

36.- LEE ALGUNA REVISTA?

a) si
b) no

37.- SOBRE QUE TEMA®

a) polftica

b) salud

c) técnicos

d) manuales

e) moda-belleza

f) vida de los artistas
q) otro

FRECUENCI A

1111 1114 1114

1111

1117 1111 1114
11111401

1111

111
11

1111

1111

1111
111
111
1111
11

1171111101114
1111111111114
1117 1111

11

1111 1

1111

1111
11110114111 1111
1111 1114 1111
111

1

1

/2

TOTAL
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PRESUNTA

28,- REALIZA ALSUN DEPORTE?

a) si
b) no

CUAL?

Aerobicos
Natacién
Tenis
Atletismo
Volibol

39.- ASISTE A ESPECTACULOS?
a) si

b) no

Porqué no?

Por la religién

falta de tiempo

falta de dinero

no le gusta

no le Ilama la atencién
Cuales?

Cine

Teatro

Cultura

Sociales

Beneficiencia

al aire libre

todo tipo

40.- PARTICIPA EN ALGUN GRUPO, ORGANL

ZACION O MOVIMIENTO?

a) si
b)no

41.- CUAL ES LA FUNCION DE ESE GRUPO?

a) polftico

b) social

c) religioso
d) comunitario
e) otro

FRECUENZC

111 111 t11f
1111111111111

1117 11
1111

11

11

1

1111111114
1111111110111
1114 1111 11

11
11
1111
111
1

1111
1111
11

1111
11

1
1111

1117 11

1111 1114

1111t f1g
1171111011 011111

1
1114
1111
1
11

1111
1111

1

A
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TOTAL

16
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PREGUNTA

42.- CON QUE FRECUENCIA HACE LAS Si-
GUIENTES ACTIVIDADES?

CUANTAS VECES ASISTE AMISA
~Diario

una vez a la semana

alguna vez al mes

casi nunca

nunca

CUANTAS FIGURAS RELIGIOSAS TIENE EN
CASA

ninguna
1 - 2
3 - 4

CUANTAS FIGURAS RELIGIOSAS LLEVA CON
USTED?

ninguna

una

dos

tres

CUANTAS VECES LEE LA BIBLIA
diario

una vez a la semana

una vez al mes

de vez en cuando

nunca

CUANTAS VECES ASISTE A MISA
nunca

casi nunca

seguido

diario

43.- COMO §0N LAS RELACIONES CON SUS
COMPANERQS DE TRABAJO?

abstenciones

buenas

malas

regulares

muy buenas

amistosas

cordiales

respeto

FRECUENCIA

1

1114
111111
1111 1114

1111 1114

1114 11

111 £1141141
1111 1111 1111
1111

1111101114511
1111 1111

11

11

1111

1117 1111
1111 11
111 1
1114 111f

1114 11

ll}l

111111111
1111

1111 1111

11

1114 111f 111
111 1111

11

1111

1111

1111

111

11

104436

74

TOTAL

[7%]

SRR SR N -
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cooperacidn
apoyo
compafier ismo
aceptables
excelentes
profesionales
de trabajo

44.- EL SER DIVORCIADA LE TRAE PROBLE-
MAS CON:

a) trabajo

b) familia

c) hijos

d) compafierismo

e) nadie

f) otro

45.- QUE OPINA DEL DIVORCIO?

abstenciones

doloroso

ayuda a la pareja

decidir lo que quiere

mal necesario

para no lastimar a los hijos

es lo mejor

menos problemas

es necesario

no se puede evitar

muy dificil

ayuda a recobrar la calma

no es aceptado por dios

no es muy aceptado por la sociedad
afecta a la pareja sobre todo a la
mujer

no deberfa darse

se deberfa dar otra oportunidad a la
pareja

cruel y justa manera de dividir a la
pareja

fa mujer sale perdiendo
problem&tico

solucién a los problemas

la mujer nunca gana

11
11
11
i1

11
111

111f
1114
1111
111f
1111

111f
1114

S

1111
1111
111

1111
1111

W =N N

P ot s s e DD = UL ON

btk b b

-

[y

- e

TOTAL
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46 .~ COMO CONSIDERA QUE ES SU SITUACIO

DE MUJER DIVORCIADA?
ayuda a asumir la independencia
se sabe de lo que se es capaz
desventaja
puede hacer lo que quiera
independencia
buena
excelente
desarrollo como mujer y pfofesional
libertad
muy buena
de ventajas
mala para los hijos
ni buena ni mala
regular
de experiendia
preocupac ién
incertidumbre
anhelo
soledad
dificil
desconcertante
muy penosa

JF RECUENCI A

Pt feud juek ped pmd ek pedk puk e pek et e
L]

76

TOTAL

e b pmt fud pmt ) bed b e et bed et ek (0 P N G b e ) b e



77

318LIOGRAFIA

A3RIL, Ma. Victoria y Miranda, Ma. de Jesis. La liberacién posible,
Akal Editor, Madrid, 1978. 288 p.p.

ANDREAS Guha, Anton. Mdrdl sexual y represibn social, Grania Ed.,
Barcelona, 1977, 230 p.p.

ARROM, Silvia M. La mujer mexicana ante el divorcio eclesifstico
1800 - 1857), Ed. SEP - setentas, Wéxico, 1976.

~ ARTOUS, Antoine. lLos origenes de la opresién de la mujer, 2A. ed.,-
Fontamara, Barcelona 1979, 143 p.p.

BEAUVOIR, Simone de El segundo sexoj Tomo 2, “La experiencia vivi
da”, Ediciones siglo veinte Buenos Aires, 510 p.p.

CAPARROS, Nicolas. La crisis de la familia, Ed. Fundamentos, Cara
cas Madrid, 1977, 169 p.p.

CARRIZ0, Barrera, Héctor. (Coord.) La educacién de la sexualidad hu
mana”, Sociedad y Sexualidad”, CONAPO, México 1982 Tomo 1.

CARUSSO, igor, La separacién de los amantes, Ed. Siglo XXI, 8a. ed.
México 1981, 313 p.p.

DOMINIAN, Jacob. Marital Breakdow, Ed. Penguin Book, cyright 1968 -
1976, 131 p.p. )

FROMM, E., Horkheimer, M., Parsons T. La familia, Ed. Penfnsula, -
historia/ciencia/sociedad/ 357, la. ed., Barcelona 1970 295-
P.Pe

EINSENSTEIN, Zillah R. Patriarcado capitalista y femenino socialis-
ta, Siglo XXI, México 1980, 313 p.p.

GARZA, Mercado, Manual de técnicas de Investigacién.

GETTELMAN, Susan y Markowitz. El valor de divorciarse, Ed. Diana, -
México 1979.

HUNT, Morton y Berenice. La _experiencia del divorcio, tds. Naciona-
les Cfrculo de lectores, Bogotd 1977, 402 p.p.




78 -

MARTIN, Marisol. El divorcio en México, ED., Cia. Sral. d¢ Edicio-
nes S. A., (coleccién de ideas, lecturas y vidas), 2a.ed.,
M&xico 1978, 131 p.p.

MITCHELL, Juliet. La condicién de la mujer, Ed. extempor&neos, 2a.
ed., México 1985, (coleccibn a pleno sol) 230 p.p.

MITCHELL, Juliet. La liberacién de la mujer: La larga lucha, cua -
dernos anagrama, Barcelona 1975, 89 p.p.

OAKLEY, Ann. La mujer discriminada, (Tribuna femenina), Ed. debate
Madrid 1977, 252 p.p.

OSHIVER Fisher, Esther. Divorcio, la nueva libertad, Ed. lLogos co-
mercio S. A., México 1976 217 p.p.

REED, Evelyn. Sexo contra sexo, o clase contra clase, Fontamara -
México 1984, 162 p.p.

ROJAS Sorianc, Radl. Gufa para realizar_investigaciones sociales ~
Textos universitarios, UNAM, México 1979, 4a. ed., 274 pp.

RONBOTNAM, Sheila. Mundo de hombre conciencia de mujer, Ed. Debate
Ediciones Pluma, zcoleccién tribuna feminista, No. 4).

Bogot§ Colombia, 203 p.p.

SANCHEZ Azcona, Jorge. Familia y sociedad, Ed. cuadernos de joa -~
quin Mortiz, 3a. ed., México 1980 98 p.p.

SHER{DAN, Kathleen. E! divorcio como altennativa, Ed. Letra viva,-
S. A., 1981 161 p.p.




	1.1 La condici6n de la mujer
	1.1.1 El trabajo dolistico
	1.1.2 Socialiraebn y cuidado de lor hijos

	1.1.3 Sexualidad
	Divorcio
	1.3 Divorcio en MIxico
	2.1 DisoAo de la investigacibn
	2.1.1 Justificaci6n
	2.1.2 Plalntoamiento del problem
	2.1.3 Forrulacibn del problema

	2.1.4 Objetivos
	2.1.5 Di mens i 6n de los conceptos
	2.1.6 Delimitaci6n de lo investigaci6n
	2.1.7 Unidad de estudio
	2.1.8 Enfoque metodol6gico
	2.1.8.1 Tipo de invotigacibn
	2.1.8.2 Instrumento


	2.2 An6lisis e Interpretacibn ¿e los resultados
	2.2.1 Reacciones Fami I iares y Sociales
	apoyo
	rechazo

	les de la mujer divorciada
	2.2.2.1 Perspectivas sociales
	2.2.2.2 Perspectivas laborales
	2.2.2.3 Perspectivas Intelectuales




	Ill CONCLUSIONES
	ANEXO
	ANEXO
	ANEXO

	cooperac i 6n
	apoyo
	conpaAerismo
	aceptab I es
	excelentes
	prof es i ona I es
	trabajo
	fami lie
	nadie
	otro
	abstenciones
	I oroso
	ayuda a la pareja
	decidir lo que quiere
	I necesario
	para no lastimar a los hijos
	lo mejor
	menos prob I ems
	auy dif ici
	ayuda a recobrar la calma
	es aceptado por dios
	es muy acepta& por la sociedad
	jer
	dsberfa darse
	pareja
	pareja
	mujer sale perd.iendo
	problem6tico
	soluci6n a los problemas
	mujer nunca gana

