UNIVERSIDADL AUTONDOMA METROFOLITANA -~ IZTAPALAFPA
TC. S W,

LEPARTAMENTD DE SOCIOLDEIA

/// LICENCIATURA EN PSICOLOGRIA SOCIAL

152947

A /
P SOLEDADL Y ESPACID URBAND. |

-t o oot e Mt M e I e b SR e Bt e Sy M et W Ma e e e e G B s S Mee

- SUSTENTANTE:ZJUAREZ GUEVARA MARTIN.
ASESOR: JESUS SEGURA HILALGO.
LECTOR: ANGELICA BAUTISTA LOPEZ.

LECTOR: JAIME PENA.

/QEXIBD .F. A 26 DE OCTUBRE DE 1992.




J6L F-x1-95

U. A M. IZTAPALAPA BIBLIOTRCA

INDICE:

INTRDD'JC':IDNIII..I-.‘I.-“.'II‘-I-Il‘l.l.III..II‘.I.-I“‘- 1
1. DEMARCACION DE LA SITUACION TEORICA.

1-’1- AmbitO dEI- ’P!"Dblema----..-----.---.-..------..---u--.- 7

1.2, Tasis basicas da la problemabic8ciivesencassnssnsensanas 12
2. PSICOLOEIA SOCIAL, CIUDADR YV SUS IMPLICACIONES.

2.1. El msspacin urbano =2n la peicologia 80Cialecccacccenuss LE

2.2. Lo urbano comd procesd d8 cambin...csiiacscacesnnnenas 23
2.:3‘ Definir:ion de Ciudad--------.n----.n------u------‘------ 29
2-4- El E’Spa’:iﬂ Ut’ba?‘\D------.--.----.-.----..---'--a-------- :36
3. SUSTENTO TEORICD.

3.1. La reprasentacion S0C1i8l. ccesssnanssnanvsannasnnannneas I35
3.2. Reprasentacion social del espacio urband...c.iecssseseee 47

4. LA SOCIALIDAD DE LA SOLEDAD.

4.1. El sentimiento de la soledad.......-................;. 50

4.1.1. El s43etn S0Ci8les cseansnsunnnnsmnansnunnssnansnsnnss b




4.1.2. Parcapcion, significacion v 1o privadd.e i e erensssnnas

52

4-1-3- El 5&ht1m18nt0yla SDl'edad'..--.--..-.-u-..-..-...- 57

5‘ 1-'

5‘ '2:.

5- :3-

5- 4-

5‘ 5-

LA CONSTRUCCION SOCIAL COMD  ELEMENTD  FUNDAMENTAL DEL

PROBLEMA.

La construccion aspacio-santimental de la soledad.....
La construccion social de la soledad.ceecennnnncennsnes

La construszion 3ocial del espario..ssccesnnsnssnsnssa

Soladard v @spario UrbDarD. cueesesansssnsnansnannnansnssnas

TEStimDﬂiDS-------------------.---.u-------.----------

£. SINTESIS.

6.1,

A manara 'je CDnElUSiOn-..--..-.-.-....--....-.-..---..

N':'TAS----n---.---n-----n‘--n---u---n-..----n.-----.n--

BIBLI’:’ERAFIA.«:l.l--l-.-I---ln--n.-l-----llu-I-l---l--‘-t

ANE X .

Aeiiiiinsnnnnsnnsnennnan ( Buia da antrevista,

)a-u--lnn

71

74

B0

83

B9

93

103

[
f ]
L?l

110




INTRODUCCION

Citando  nn comnprandemss loz problemasz de los demas vy esto
noE hace ver las Ccozas coms axtranas vy nos determina la forma de

vivir la vida., core Wn slvido de todo lo gus existe v coaxiste a

(+

traves de nosobros mizmos, sntorcaes podremos afirmar corn certeza
qua e ashta perdiendo al juicio v lo esencial an el sar humar,
g4 relacion con los obros. gue hacen posible la percepcion social

Jdel mando.

La socializacion que se =jerse en nueshro tiempo pierda
mucha . de su influencia en todos los suistos,., la individual idad,
gl aizlamisnto e acrasantan de maneka dramatica, aste misha
:resimianto_ anmarca una forma de control por parte de  la
idaclogia dominante, Sue repercoute psicologicamants eﬁ maciha
aetnte v la hace melarcolica,  newrotica v épatica. L.a amotividad
quie debe mantermrse an nueshra vida oos debe llevar a situaciornas
g s alejern del =sufrimiento, tarnenos gue  CoONoCernos Yy
raconocefﬂas an los demas,. @=n =us formas de axiztir v compartir

towdo agquello que los v mos hace axistentes en esta realidad.
El santimiernto as uwa forma de conternar 1o emotivo v esto 52
a racionalizados guerisndo configurar con ello un modelo de

comportanianto.

El =zentimiento y una conciercia racionalista fuerom ean  un




\

2

momerto dads  aparantes  anemigos, 2l sentimiento para ¥ g]
racionalista =5 un elemento notiva por lo cual deberia dejarse de
lado por todo sujeto qus bgscara la abjetiviﬁad i wlg! respacto &
ciertas aceveraci&nez tandientes & expii;ar ur  fernomernos. AQUi
raztoms el tarmino »del aentimianta para dar ﬁe la mizma forma
explicacion  a una cateqoria de ap?opiacion, pansands  al misma
tiampo en cabegorias tales momng  significacion, valoracionss,

manoria, conprension v aprehansion.

wastigacion surge a travas del hecho

-

La actualidad de asta i
de  retomar de forma teorica a loz sentimieﬁtaz que ocultaban  su
parspactiva cotcepbtual bajo un racionalismo cientifico qgue lbé
: , atiguetaba come  factorss inter-individuales, pero al surgir

ampliaments w  faromano espacio- amobiveo como 25 asto de  la
soledad an los espacicos wbanos, =& puade afirmar con conciercia
de lo que ze dice que la racionalidad de la ciencia no ha podido
hasta ahora ocultar la intarsubjetividad gue gueda implicita an

; alla misma v por 1o tanto aste feromeno as irnterssante desds la

parspechtiva psicosocial.

Ezta investigacion ze fundamenta s cuatero puntos de interes

que se desarrollan a lo largo de sste trabajo.

La primeara =situaciorn ogue preszaentancz es la de el aspacio
urbano, agui se trata de hacer ciertas recordatorios & cerca de
laz cateqorias e detaraninan uwma espacialidad  dada Qi

cont inuamente se  bransforma v ez apropiada, de igual forma =e




BRPU2SH concratamenta & traves de 1o gue s mataerializa,
it e i o2l sspacio no 23 lo materializado simplemente, =l
parcibir  alao fizicaments dado ro determina la interralacion gue
e suscita en el ser bhumarnd, =21 eSpacio 25 LUN& forma de

imteraccion conbirvanants cambiantse vy conformadora  de AR

intereubistividad.

Como segundo  punto tenemos  que  hacer mencion  de 1a(
perzepcion, significacion y lo privado gue se presentan agui como
procesns banporales, apropiativos v justificantas gue dan cuernta
e wun MYyo! de caracter colective que posibilita wuna  identidad
Wrbaria. Loe procezos  apropiativos v significativos de wuna
realidad existerta se han venideo justificando con lo privade, <Lo

- TN -] mi

1
i

fnl

v Yy e nadise mazr, za jushtifica un poder, urna forma
esbrucburada de dominmio, e socialmante determing relacionses o

aspachtos interactivos de conportanisnto.

Lo procesos originales de apropiliacion no jJustificanm s
realidad nada., g2 apracia =21 @llozs una conformacion expontares v

simbolica quea ha =ido diztorcionada por gruapos interssados w1

3
X

ura apropiacion zimbolica, | Sito w2y Lna privatizacion
mabterializada o= la realidad. De ahi que alaunas persothias nn

riansen a al

is]

o oCOomo BUYD poraue asto le signifigue W valor

anotivo, 2ing porgue azto mismno valse materialmenta,

El procesce de apropiacion o inplica wurn aislamisnto o

retraimients Como 1o marca la categoria de 1o privado. LD mas




4

que nada represernta sste proceso uma forma de estar con los dema

t

v cornvivir en 21 sentido mas real de tal palabra, comvivivr no
solaments: oo las obraz parsonas 2ino tambien con 21 ambiarts

socialmentse construido.
Otrio punto furdamsrtal 2 &l de la reprezentacion social.

La rapresentacion s@cial_ den£r0 de eazta irnvestigqacion =3
via forma de ligar los aspectos de wha aprofpiacion simbolica de
1oz espacioz vy la emotividad gue Jda cusnta de wna realidad
apararntada por una supussta modernidad, gue nos hace maz
aizslados, calculadores vy frios. La modernidad en zentido cultural
v wur Larnto tambisn 2l cresimiento desmedideo de las cliuvdades hace
saurgir wun  descontrol, corr respachto a la reparticion  del
tarritoric v de igual forma de loz  aspectos relaciorales v
comunicativos, paero asto no debe ser motivo suficiente para dejar
da apropiar, lo gue ruestros padres v nuestros abuslos apropiaron
Y puzdern apropliar nueshrozs hijos,. aungue sea de manera zimbolica,
pargua ode obtra forma s estaria desconociendo la justificacion de

la ideologia dominante hacia lo gue =25 la ciudad como  propisdad

4]

prrivada, la libertad de ser propietario o consunidor de espacio

»

etn qgeneral sstariamos desconocisrds urn regimen Y democrabico

Justo M gue Justifica wun alemento de modernidad.
lL.az repraesaentacionsas qQue Larnemos a 2 cerca de nusshros

ambiertes son 2n 51 mismas cargas emotivas totalmente retomadas
da una realidad en corncreto vy 2llas mismas van marcando un estilo

de vida. una  forma dada para congtruir desde alaun  lugar una




gocializacion de log estilos de comuanicacion.

Fpor ultimd uno de los factores sesntimentales que s& concratan arn
la realidad wbana 235 la soladad, =lla nos dakcuenta da antrada,
de una nacesided de cambio S comunicacional, due  implica WA
trarmeformacion de la interacciom, idacslogia, poder. dentrs de un

zistama oolectiveo de relaciones.

G

]

2z 1o gue 2 busca con ese cambic commicacional qQue se
axprasa  a traveé de la soledad Lo ague s2 busca no ez obra Cosa
mas Qus  la rezignificacimn de lo intersubjisetivo, alao gue  as
compartido por los otros a los cuales hacemnos existir a  traves
e gque mos signdfican como sares sociales iguales a =llos v a los

cuales tambien nozotros sianificamos.

El sentimisnto de soledad 25 retomads desde el sentido comun
para sar dazarrollado poszteriormante con cisrtas categorias como

& le darm a aszte

<

&=

w

Pusde  ser a2l recusrdo v laz valoraciornas q
termino, westa forma axiologica de ver a la =zoledad ez una forma

de percibir v limitar a tal termino.

La soledad a sido marcacda con una valoracion negativa, para no

permitir su desarvollo comno forma impulzora de la creatividad.

A traves de =sa necasidad de cambio propuesta mutuamente en el
esFpaczio urbano v la soledad. ze conshtruyen eszspacios sentimsntales

cominicativos  forjadores de alao real a traves de russtra




intervencion cogroscitiva.

Con »respectm a algunos aspechos m&todologiccs ez Jjusto dar
cuenba die cilerbas odsstiones a cerca de  la réculeccion e
material bibliografico con relacion a la conceptuslizacion del
Letrming zalédad, azba fus ern  wun brincipim muy' limitada,
posteriormernta al var esha circunstarncia se decidio realizar un
pagquearty  ezhudio con 2l material enciclopedico v de consulta que
5@ anconbrara mas a la nano, dicho astudio es algo asi como  un
rastras del termino soledad. Se consulto material anterior v
posherior a 1900, ocon la finalidad de en;qntrar loz sentidos vy

cerca de la presentaciorn de dicho btarmivio.

nt

variaTionss

FPara contarar de mnanera mas corncraeta esta investigacion oue
25 smninsntements teorica se retoma 2] recurzo de la aplicacion de
la entrevizta a 20 personas gue 52 presharon a COOPRErar  @n JWn

momento | dado.  En oun o primer momentbo se raaliza um piloteo de urna

auia de entrevista v bajo las correcciones pertinentes

n
1

contirwe con el procesc aplicacion del instrumento. en otra parte
de  este mismo trabaio sa presentan alouwmoz resultadoz concrebtoszs

de todo szte zeguimisrio.




1. ﬁEMARDRCION DE LA SITUACION TEORICA.

1.1. AMBITO DEL FROBLEMA.

El aspacic  urbano da cusnta de formas - aatidiaﬁas e
desarrollo,  gue hacen factica la comprension de la realidad qué
i es obra CoS& mas  gue 2] proceso  kistorico de  la vida,
compussto de wun sin rmero de fases recorocidas al mismo biempo

ome realidades gque parcelarizan v gue establecern urma  forma  de

1y

control . del conocimisnto.

Se dice qus la realidad'es pansada da.manera parbicularizads
LA D enlla concréaion de una botalidad., Se puede decir gue o
existe wr punto de drdoio de ia raalidad, sino  una multitud
ilimitada de inicios vy um zole fimal irrecorocible de marnera

sinaular, paro gue 2 hace patents a btraves de lo colechivo.

Exvister realidades varias percibidas, vividaz v apropiadas

e al proceso de cmontformacion real de un SUjeto aosial.

Bl mzpacico urbano as represaentado a btraves de la ciudad que
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MoE exias  para suoapropiacion simbolicaments estruchurada una
adaptacicon al cambio conbtinus, urn ajuste a ciertos modos de vida
quie implican sigm?ficadms, 1A, formas de comunicacion,
irberaccion en gensral, aspechtos culburales, bodos en un mizmo

momanto conjuntados.

e mansra genarica al hablar de irtaraccion se puede pensar

{Ts

e & ecen a diario, an

en 1o que son las relaciones que shabl

chialauier Lugar, Yy ogque nos 2uiatan a wuna rermnatividad  muy

aparejada comn 2l  conbrol. Egsta intaeraccion tambien da cuenta de

1o gue zorn los sembinisnbos.

entimiente ez wn elemsnto conformador de wun sujeto

¢
" -t
0

ocial, 2] sartimiento zurgse e el mismo momento an Que SUFQen

(5]

alairas formaz ode aiupresion de  la emocion  comno BON la
agesticulacion, el llarnte o 1oz sornidos vocales. FPor amocion

enterndaremnos toda aguella concresion energetica que va dirigiarmds

it

tudzstra forma de percibir a los demazs y laz si

1

waciones en la ques
allos con relacion a mi se ancuentrar. Ezsta anergeﬁizacion que S
parcibke &n o2l sujeto &3 conbrolada v odeterminada socialmnents con
baze & los aspactos relativos a la comurdcacion gue s sSuscite

aribre aguellos ogue conforman =1 ambiente social de wun suisto,

Artmes o gue & disran eszhas formas de exprasion emotiva 1o que

o
14

zz zartia o ara un 2entimiento 2n =i, s cornforma a braves

i

=

de de la relacion ogue tenanozs corn 1oz obro

In}
W
<

1oz conocimientos
Que vamos adquiriendo de sllos. En fin 21 sentimiento surge como

uria Forma mazs de axpraesion del pensamisnto dado an cada  sujeto

8




social., dicho pernzamnisnto determina 21 qrado de apropiacion de
una | realidad gdada a hLravesz de representacionas sociales

aMiztentes para rozsobros v para lo colectivo.

El szentimiento &l iqual gue 1 lergualdse =25 ura forma
Bxprasiva dél perzamisnts, =21 lenauaie es consabidﬁ womo tal
cdando se han articulado log primeros sonidos forebicos cargados
de un sentido y owun significado apropiado por a2l sujsto que hace

zo de talez. De igual manera suceds corn &l sentimisnto ocuando se
liora., gimé,'grita o =z aplauds, asstancs exprezando algo gus para
nosobtros puede  ser conbrolado de determinada maﬁara Yy Que  as
zsignificativo vy valorablse tambien, antas de que aprendisramos a

cortrolar o a significar ssta formas syuprasiva

=2, los sentiniantos
g1) axistan. El larguaise v  al sentimniserto oM =pactos

complenentarios, e@shtos son formaz de expresion de urn pansamniento,

gz da cuarta de una arroplacion de una realidad zigrificativa.

Al sentimiento de la soledad tendramoz gue parisarlo comd wun
factor gue debtermina urna cisrbta necesidad de comunicacion, =sta
Fusde darse Con Uno mismo y gensrar de esta forma wna marzra
diszstinta de estar trarmguilo, apasible. En soledad hos damos la
oportunidad de cornocernos a rosobroz mizmos v conocer a los obros

a traves de sus accionas.

La =soledad

i
]

Wna %]

[
1
1]

sidad de decir lo ogue siamnpra
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callamos. 1o gue sxizte dentro de nuaestra intsrsubistividad vy gue

e reblandese & traves del recusrdo, 2sta forma de comuanicacion
irdudablemnentsa aloaunaz veoss ( dependiendo del corncepto  gus
sa tarnga de dicha soledad ) nos hace ser creativos v suigtos

alagras con nosobros mismos.

Conforme a la idea armbtariosr S me SOUFFae PSnSar &n Varias

cuestiornes 7 sera  factible gues mienbtraz mas se urbaniza una

o

ciudad vy las relaciones sociales & hacen mas cocortantes vy
retraidas dertro de ssta mizma ciudad, 28 puaedse dar  aun  ura
aprropliacion simbolica de lods  aespacios  por medio U {3 los

santimisnbtos 7

T Sara posible en 2]l momnentos en gue sentimos =oladad sn la

civdad, vivir v sentir la autononmia v no =1 aizslamisntoe 7.

ToSe  puade consbrulr psioguicamernte o simbolicamernts 1

(3
espacios & partir de obras construcciones sociales cono 1o son

los serntimientos vy especialments el de la soledad 7.

Hablar de antecedentes de 1o gue @5 la investigacion
peicosociclogica de los sentimisntos &3 muy dificil conzebirla.

mzhe Lermine del zentimiento Se pierde dentro de loz limites del

[ ]

fazto. La soledad da ocusnta de ciertos afectns qgus estan
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implicados =n un pensamiernto domirarte,. dicho pansamients toma
may  en  ouenta a la ciudad como un elenerto de produccion v
reproduccion de relaciorams, vy al ser la ciudad en un hamanto dado
confornadora de un sanbtimiento de scledad cada dia mas cracients,
s@  puaede dacir gue la ciwdad produce v reproduce constantsmnents

=2 =senbtimisnto 2 btodas las personazs guse  interralacionanr de

i)

marvstra My individualizada con los  demaz 9us  conmforman 1o

s,

mlactivo. El afecto ague debe estar inmiscuido es un senbimianto

1

L

ladad sequrn wm penzsamniernto doninante da cuenta de uns

ok
i)

=Y

irdiferencia hacia la apropiacion de los aspactoz de la vida

valorables vy significativos, por esto mismo ez lamentable pero

i

cisrto  llegar & penssr en la existencia de una pobreza s la
intersubjetividad de los zujetos con respecto a los  sentimientos

implicados an Clerbos 2Spracios.
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1.2. TESIS BASICAS DE LA PROBLEMATICA.

Ezte trabajo de irnvestigacion zigus wurna linsa | QJuie
podriamos considerar oomno .psicasocialogicamente rbana. los
Filares fundamertaless de esta tendercia =on: la significacion, la
manoria vy o la apropiacion,  9ue sirven en un momnernto dado SN
'aspeétos :oﬂceptﬁales gug entralazan & la psicologia social con

al urbamnismno.

e para dar explicacion de una realidad esspaciozentinmental gue
=& azta qestarndo de manePa amplia en ciudades coms  la rmuestra,
ot oo aspectas tales como los dados por la escuasla de Sociologia
urbara de Chicago raprezentada por R.Parck. LQQis Wirth. Se tiens
ey ouanta bambiaen el pernsamiento sociologico de Weber. Simmel,

Mary., Lafebvre.

Aones Hellwr. tambisrn egha pregents al igual gue lo e2sta
Moustakazs., quizas  de tendenciaz ampliamente diversas 1oz dos

paro con.muay Fica elaboracion teorica cada uno de =llos.




A 1o larao del trabaioco trabo de desarrollar variaz tezis

u]

gz estan  intimamathte relaciornadas v gue ro pusdsh separarze
esquématicamemte da momento, aguizas s2zta necesidad de BRParar y
uriitariamante Lrabajar cah,:ada una de las btesis agul presentadas
rasuir ja 2 ohbros agtudiantés, For la'tanto esto gueda abisrto, ro
2z alao btermninads Yy nunsa conside?a como i finalidad primaria

2]l dacir todo  lo gue existe B o carca de eshte asunto gue ma

"alarma', va qua btodoz estamnos 20108 v Nos desesperamns al vivir

tal zoledad v hacemos al mismo Ciempo gue los espacids Moz Sear

imdi ferantes tanto o mas gue laz obrazs personas. Ezta "alarma”
tamnbian 2z por el kheckho de gue yo S0V uUn solitario v los okros me
congsiderar:  comno i brigte, a 2505 gue alaurn dia me mirarorm  con

@E gus yo disfrubto mi soledad ocoms i

eat

malarcolia oguiero deciv
fuera 1o wunico gue btuviasra valor & parte de la cultura vy o del

conocar ¥y sabar ogue exisho.

Eri este desarrcllo teorico s plamtea v =2 hacer  pabentas

alaunas dimarziornss de analizis,. la primera gue s marneja v & la

cdal no =

i

asha de acusrdd =z la de la individuaiidad, e no da
furndamentos para delimitar el problema. A ezté nivel sclamente ze
da cabida a e naturalizacion oda toda explicacion de  un
fanomeno, en lugar de ﬁue asta e adenbrara mas hacia lo zocial o
colectivo, estas dos dinensiones de analizis son recalcadas  en
asta investigacion. contirndanmentae.  son laz dimenziones  gque
descubren v Con las cuales z2 antienden loz  feromnernos gus

implican wuma conformacion coarmoscitivae v comportamantal ose 1

Y
ul

stjetos.




Law primara teszis v cred la oue gernera mi elaboracion vy

argumaentacion teorica @3 la ziguiente:

*  LAS REFPRESENTACIONES SOCIALES DE UN SENTIMIENTO COMO LA
SOLEDAD INFLUYEN DIRECTAMENTE SOBRE LA FORMA EN QUE LOS SUJETOS

SOCTALMENTE CONFORMADROS SE AFROPIAN DE UN ESFACID DADO.

Despues e esta hay otraz mas espacificas an relacion a asta

bR LR L=

i

certral v son astas ague S8 praserntan oomno

* ES A TRAVES D[E LA SIGNIFICACION,QUE SURGE DEL SENTIMIENTO DE

LA SOLEDAD PARA CON LIOS OBJETOS. SITUACIDNES, FERSONAS,  BIUE SE

APROFIA SIMBOLICAMENTE EL SUJETO DE CIERTOS ESPACIUS.

* ES A TRAVES DEL RECUERDD DE SITUACIONES, PERSONAS, ETC.
IMPLICADOS EN LN SENTIMIENTO DE SOLEDRAD COMD SE RE-SIGNIFICAN,

RE-VALORAN Y SE CONSTRUYEN SIMBOLICAMENTE ESPACIOS.

Despuies  de haber planbteado sstas tesis, guiero decir que
teoricamente a2l ssntimiento ha sido poco trabajado v solaments

suale =ser retomado desds la filozofia o dezde la psicologia

14




axiztencialiszta. Exs tienps alora de desarrollar  hoda Lina
parspectiva  beorica, pesicosocial maz gue nhada., a cerca del
santimianto v sus reperousiones con la  interracocion social

cotidiana v comnplaia.
Las tesiz plamteadas implican de forma un Ltanbto compacha
todo 2] deszarrollc de  ideas gque dan cuenta de  oun factor  de

apropiacicor.

Hablar del recusrdo emn zoledad =s hablar de carqazs smobivas

i)

apaz delimitan nuestro ambisnte social, al hablar de 1o social an
astas circunshancias implica enharnder procesdalmnenhe 2
Miztoricamentse ruestraz formazs de vivir 1o que se crea y o Facrea

a2 rmzobros oomno alemnentos intaerachivos v comunicativos.

Lo emobtivoe S8 reaftirma an loz sertimierntos gue son formas

euprasivas de esto v de un pansamiento oue debsrmina ablierbtamenta

i

Wz alianza oo la intersubjetividad.

Los zenbimnienbos e signmifican cotidianaments v esto las  da
=4 valor, al zignificar habraemoz de aprendsr a apropiar v =zhte

proceso da pavta directa para la comparticion de nuestros exito

o
u

vy fracazos. vy de igual forma de ruesthros aespacios, porague &llos

forman partse rebtamemte de russtra ocobidianidad v de mnuestra vida.
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2. PSICDLDBiQ SOCIAL,., CIUDAD Y SUS IMPLICACIONES.

Z.1. EL ESPACIO URBAND EN LA PSICOLOGIA SOCIAL.

El espacio desde 21 sentido comun representa un fackbor

Sontinente de btodos loz objietos gue coexisten en un momento dado.

Dmede la Filozofia, o© z2a,. yva asntrando a wum contexto mas alejado
de la cotidianidad, hay hombres que consibean al espacio desde
difaerartes parspactivas, por 2ismplo; tenamoz a Platon gueae fue el
filosofo antiguo que maz clara tenia la idea de espacio. El hace

mencion dae gue 2] espacio 235 wurna forma de "ser" v lo piansa como:

"Alao etaerno ¥y ro susceptible de destruccion, es

al lugar donde habitan las cosas claras." (1)

Parnsarido  wn momento sobrse esta forma ontologica de definir
al espacin, considero ogue al igual gua las palabras que no
expresah zentimisrtos por =i mismas. al spacio =T

adtogarnerativo, regenarativo v mucho menos eterno por si mismno.

{

CEl espacio es suscepbible de ser manipulado v o 9uizaz no  zsa

posible destruirlo, pero si neubtralizarlo con a2l olvido.

Taergo muay en cuaenta guae en realidad 21 espacio sxiste desde

2l momanbto en que aparece 2] hombre v en que este mismo con basze
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a la razom., pensamiento v sentimiento significa a tal espacio,

rartiando e una. imagerr quie hace  prasente  unicamente 14N

tarritoria, W riremon, WMNa pErsonas LN grupo de parsonas. A&
caza,eto., todos asstoz elementos sigrnificativos implicarm  una
ralacion, por lo tanto 2] espacio es correlacional. Simmel ros
dice qguea =1 espacio @z una forma de unir lo sensorial gue en  un
momanto dado rmo lo esta, & traves de lo afectivo, de lo zansible

que implica simbolos y sianificados.

"(vwe! B2l aspacio Mo a3 mas gie una actividad del
alma, la maners oguwe tiernen los hombres de reunir,
ar  intuiciones unitarias, los afectos zensoria-

las que an i no posaan lazo algauno. " (2)

El espacib saquar Platon as um contirgn sin cualidades, a
difaerencia dé Aristotelas que manifiesta la existencia de las
cual idades dél_espaci@ tomatido en cusnta las cualidades de  los
mbjétcs guE son contenidos en 2l espacio mismno ¥y gue interachbuan

artre si.

Seguin Descartes la mabteria s identica al espacio. as3te
mizmo ez contirnug v no podria exisbir parceptiblemerte i o =s
artaerioriza a traves de la materia. Buizas por asto mismoe  la

Filosofia ontologica mencioma gue:

Y"El espacio as wun obiebto del mundd gue no es dado de
un modo tan inmediato como las cosas vy sus propiedades:

no 25 una propisdad como obra oualauiera de lazs cosas. " (3)




El amagpacio e manifiesta no de manera propia. es proyactado
de Fforma particular al axtaricor, easta particularidad prqyectiva
da ocuanta da un continuo marco de relaciones gque hacen posible
pansar  en una ooexistencia de objstos, sujetos, tiempos v
limites, ets. De ezta coexistancia tambian rnos habla Kant vy la

rebtomna cono uta categoria definitoria del espacio.

HRant dafine arn una ozazion &l sspacio como la posibilidad
de coexistenciaz{...) La accion reciproca convierte &l eaespacio,
artaes vacio, an alao, aty un llarns para nosobros, va @ue  haca

posible dicha relacion.” (4)

Si la posibilidad de cosxistenrncia que piensa Kanrt., da cusnta
asi mismo de una pozibilidad de apropiacion, sigrificacionr,
construccion v reconstruccion de un espacio relacionado con  1os

actuantes inmplicitos en 2l, asntonces astare de acustrdo con Kant.

Partiando d= aztos antecedentes,filosaficos, coms debe de
partir todo estudic de los fenomenos de una realidad concreta,
tendremnos  gue pansar  ahora un o poco nas psicosocialmanta al
gspacic 1o cual mho quisre decir que ros olvidemos de la
filozofia, sino gue retomarasmoz lo mas sobresaliénte de ella para

hacerlo cohetrasnte con nbtraz situacionas.

Desde la peicologia ambisntal. lo que podenos viar
claramantse ez al hecho da una cierta parcializacion del  estudio

de este aspacto (21 espacin) considerandols desde una parspectiva
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may . fizica COmo COSa Bada.materialmanta. Toma‘ como aspacho
primogenan de toda unidad de aralisis de la conducta el  fackor
azpasial arn sentido material, o =ea fisicaliza toda la
explicacion del fenomeno conductual sziends desde algun iugar &l

aspacio &l

1

lemanto determinista que tiene una total influencia
sobre el zsujseto para qua =23tse sa comporte de determinadsa manera

ar urn momnanto dado.

La pzicologia social toma an cuaenta al aspacio partiendo

desde un procaso cognoscitive primarico como a3 la percepcion para

dar cusnta posteriormentse de la exiztencia de  representaciones
craadas, o derivadas de la parcepcion de objetos de una realidad
dada. La impbrtancia del espacio en Psicologia zocial se suztenta
en la intersubjetividad de los sujetos sociales que erncierra tal
asFacio vy 1o gue inplica asto  comno BON: construcciones

simbolicas., relacionaes sociales v soportes politicos.

A espacio es tal., an tanto que el sujeto pueda captarlo.
parcibirle vy asimismc.darle significadoz o valoraciornes, zin
embaréo, cuando 28 dice gue existe un aspacico v no hay swjiatos
qQue 1o valoricen esta espacic  pierde su  sigrnificacion vy
tamporal idad, o.sea la importancia que 2 le otorga al espacio vy
sujeto al hacerlos =existentes o slementos reales esta dada a
traves de una relacion reciproca, ninguna adquiere la categoria
da elemento real =i alguno de 211loz no se irmiscuye en dicha

relacion ar un momaents dado.
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Dasde la Filosofia Hoffding hace urna diferenciacion muy
clara con referente al aspacio. El distingus 21 espacio de dos
maneras: realativa y absoluta. nos menciona que 2l aspecto
relativo del espacio psicologico s hace prezsnte a btravaes de las
sansacionas vy an cambib e1 aspacto absoluto =s una abstraccion
gz no tians cabida & ruestra persepcion o intuicion, guizas si

dantro de nuestro razonanisnto.

La presencia d2 la categoria de espacio para nosotroz se da

a dos nivelaes, wurno global vy otro privado. Al hablar de sspacio =e

20

genera  un sentido de profundidad, de amplitud v diremos tomands

en cuanta 23to, gue el espacio percibide de manera global implica
una categoria de totalidad compleja, esta no se 1imita a'paﬁsar
en imagernes sino mazs bisn amplia &l campo cogroscible hasta =l
mismo hecho de las relaciones sociales v la inplicacion gus se
tiere an esta de zimbolos, sitwacionss, temporalidades. etc.. se
produce, reproduce v recupera a la realidad de forma sistemabica
en  donde cualquier cambio de los elementos existentes en =l
egpacio puade afectar al aﬁpacia mizmo. El espacio en  segunda
instancia se percibe como un corjunto de imagenes, pero dichas
imagenaes no Lieren algun sentido i les hace falta uné furncion
daeterminada dentro de la estruchura psisuica qué conforma ’al
suieto que las capta. Eszta funcion puede pensarse como el  hecho
mismo. de la construccion da la realidad, es3ta implica la
produccion.  reproduccion v recuparacion significativa de wuna
totalidad, esta & privatiza o se parcelariza an  tarto que

hablamos de 1o significativo como real. da 1o valorativo  comno
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real. 1o perseptible como real, por 1o tanto dezde asui sa puads
Fensar  gue  ne kay  botalidades corncretas, sino totalidades

significativas. intersubjetivas, dickhas totalidades qua son
continentes claros de lo simbolico, significativo. intersubjetive

y valorativo de un sujeto son dinamizadas por 1 factor tiempo.

El mzpacio v &l tismpo son azspectos que no puader sapararse
va que cuando existe wn aspacio aste mismo gueda ernmarcado an LR
tianpo v vicevarsa, Ccon umn caracter social gus va conformando a

la historia.

La relacion entre sspacio v tiesmpo esta permeada  por un

W

practica social, sustaentada &1 laz relaciores sociales que van
ganarandn 8 sud ver reprasentacionass globales o colectivas que son

las fuerzas productoras de la idea de espacio.

Cugando s habla de wun espacio social se hace refererzia a wun
procaso . historico gque @l individuo va gestando desde la
per;epc;on del espacio como tal v trasciende a lo social en tanto
gque =1 individuo participa en la construccion de uma interaccion
sozial, gue hace posible una representacion de los espacios v

asimizmo uma apropliacion de los nmisnos.

La construccion de los espacios como aspachtos sociales tiene
urt  caracter ideologico v politico, va que =u produccion vy

raproduccion implican la utilizacion de poder v manipulacion por
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‘parta de log usuarios. Esta utilizacioﬁ de poder v manipulacion
o es. propia  de todos ldé sujetbs; erz solaments algunbs
posesran la capacidad de astablaaer rormas gue les beneficiararn =
implantaran una ruava forma de vida a 1ns demaé.’Esto dara cusnta
claramsenta ode . gue la utilizacion de loz aspacios esta suieta al

Foder.
Henri Lefebvra define al espacio como:

" inshrumento politico intencicnalmént& manipulado,
(ure) 2 un procedimistto én marnos “de algauien”,indi-~
vidun o ;olectividadﬁ s decir, de wn o poder (por ejem-
plo un Estado) v urna clase dwmiﬁanta { la Burguesia) o
de un grupo gue pueds an ciertazs ocaciores represertar
la  sociedad global vy, e obtras., bansr =zZus objie-

tivos propiozs, por ejenplo los tecrocratbas". (5)

H. Lafabvre, toma al espacio como un aapéctﬁ politico,  como
e dnstrumento que da la pozibilidad de la creacion de una norma
social gue es defendida cosrcitivamante por uma clase dominanta.
Ademazs se craan formas colectivaz de pensar para legitimar ==a

notrma social gues implica wun podsr,

El espacic e3 una construccion historica v unm  instrunsnto
politico. Ezte caracter polibico sismpre ha estado preserte en la
L] N

produccion v ubilizacion de los espacicos.
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Finalmente ss debe Jde btomnar en cuenta al espacico como &)
continante de toda wna continuwidad de representacionss las cuales
sa proyectan hacia 21 de manera sigmificativa, inmizcuidas en una

intersubjetividad. Eszta corntinencia representada en el  espacio

5

misme 25 una  foros de sustentear a la realidad a traves de  la
inters&bjetividad COMO Proceso comnuniicacional. @l sspracio adenas
de  zer un elemento continente de reprasentaciones es teshtigo de
una dialectica gue ammarca‘contradicciones que siguern un rumbo
biern definido hacia lalaintesis qua conforma lo real v 1o hace

factible de apropiacion por algaun suisto, ubilizando =1 medio de

la conunicacion.

Ex rconveniants ahora aclarar el termino de 1o urbano. Para

qus posteriormente se analice de forma concreta =1 concepto  de

zpacio‘ufbaho.
2.2 LD URBAND COMO PROCESD DE CAMBID.
El termino urbano sirve de marco refarencial o da objisto
prirvumipal de estudio de 1o gue s2 denomina urbanmismo.
FPara definir 1o gue =3 urbanismo =  impresindible la
identificacion de 1oz aspectos que 1o hacen pozible v 1o

desarrollan.

El wurbanizme swuras bajo una necesidad de organizar las




formas de produccion gues  hiciaron necesaria & 34 ves la
organizacion de urna forma de vida, pero  guien impulsa o gerera
dicha necesidad ? la respuzsta w3 la industria v el comercico gqus

implican clases sociales natamente domirantes sobre obras.

Para AR una  irndustria maximize vy adquiera mayores
bereficion de una cierta cantidad de mano de  obra neceszitaba
reducir los tiempos 2n gue este misma maro de obra  paermanecia
fusra del terreno industrial o laboral., por lo tanto se mantiene
cérca de la fuente de trabajo a los trabajadores v se crea
consecusntamente una ciudéd industrial, =sste misno procaesc .se
raepite contiramente v de la mizma forma. Esto se da tambien con
el comercio, cuands la gente ze snousntra alsjada de una zona gque

comarcie  productos indizpensables para sllos, lo gue ez mas

u

pozibie de hacer e acarcarse a tal zorna v azi 3 hacia,. hasta
que  la zona comercial se ;onvartia a2 una ciudad comarcial  dea
donde no solamente ze distribuia mercancia,. fino gue tambien ze
reaczibia obkro tipo de enseres de Cconsumno. Esto, claroc asta.

raquaria dae tiampo, 2% mnas ashte proceso e pusdes pansalr Como | uh

process historico que defirna claramente la hnecesidad de cambio.

El estudic da lo gue e llama urbano implica 2n un  primer
momanto  un orden va. arntes menciornado. e afecta a w sistema

aapacial v social dado.

Al hablar de ordenacion de azpacico aparece la imagen deal

tarritorio =181 podria sar Jerarguizado de algauna forma
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(contbinental, intarnacional, rnacional, regional, local) paro mas
gque nada para entender a lo urbaro se ha utilizado durante alaun
timsmpo los faﬁtoras cuantitativos definitorios de este termino,
cosa  gue parcializa y gue solo alcanza a definir una realidad
numetrica  encaramada en cuadros de orden sin santido o con un

interaes particular gue implica wun dominio.

Se dice que para definir a lo urbano de una forma mas clara
May «ue definir primeramerte la forma de sstudiarlo v esta ws
a traves del urbanismo comd proceso o s2a la urbanizacion gue as

entendida por Karl Marnnheim de la forma ziguientea:

“La urbanizacion  implica cambiﬁs bazicos an
&2l pehsamienﬁo v procedar de‘la gante, asi como U
cambio de los valores socialez. No a2z zolo materia
de un cambia individual o de grupo,rde e aspecie
de trabajo a otra, =ino gua implica cambios s la
actitud hacia =1 trabajo vy significa enbrar an

ura divigion dal htrabaijo tweva v siempre cambiante®. (6)

Ezta definiciorn esta dada desde la perspectiva de la
Sociclogia,. =sin asmbargo, la Psicologia Social esta de acuerdo de
gaE o ez un cambio irndividual o de garupo, zing mazs bien e trata
da una bransformacion parcial de la interzubjetividad del sujeto
y ro nazesariamente so0lo implicaria esto, cambios an la actitud
hacia ‘el trabaio., por gue i se transforma un elemento geraral
dentro fa 1] ashe progeso de urbaniéacian como 1o 25 la

intarzsubjetividad del =suietos teandra rapercusiones v habra
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cambiocs asimismo en lo particular que en este caso saria: el .

"trabajo, las relaciones sociales, la educacion, los valores, las
costumbreas. gquizas con todo esto ze pueda decir que la
transformacion gus ze da =21 =21 proceso de wrbarnizacion, arn  la
intersubjijetividad del sujéta impligque de forma muy marcada

cambioz an los aspectos culbturales en gereral.

U proceso de urbanizacion tiends a dar ura supuesta solucion
a las naecesidades (vivienda, transporte, comnunilcacion,
alimentacion, administracion, justicia, eto.) de una poblaﬁian
qué abandona los aspacios rurales para' adentrarze a 1o urbano
que tisne carachteriszticas vistaz desde las relacicrhes sociales
que establecen los sujetos, tales como: a) TRANSITORIEDAD, que ze

rafiere a wrn ir v venir de cargas afectivas creadazs vy perdidazs an

la vida cotidiana. La transitoriedad a5 wuna forma de axprasar &l

astilo de comunicacion, de  interes por loz demas, aungus
podriamos 'pensar éua tal transitoriedad ez wna  marera de
protejarze de una constante gue se da en la ciudad: la agresion
bogmana,. b)) SUPERFICIALIDAD,. laz relaciores intarpersohalas no se
dan profundaments, guizas porgue el mismo sujsto no lo desea. La
superfitialidad s da an bodo ambito de la realidad actual, =s
uria  forma de ser gus s ha generalizado v nos hace mas aspaticos
corn respacto a }a configuracion de nuestro ambiernte szocial., wrma
de las ventajas de tal circunstancia es la aubtononia gue ze da
cor raspaecto a la influancia de ioa ohros. <) ANONIMATO, limita
al acarcamianto con las demas persohas. por gua no pueds o no

deszsea conocatrlas. sin percatarse de guien e encuantra junto a
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z2l. El aronimato as =1 producto de la fLramsitorisdsed v la
superficialidad., al igual gue del cresimiento de la ciudad v =1

recorte comumicativo de las comunidades urbanas.

Tomando ean  cuenta todo a2s5to lo urbano v 21 proceso que 1o
haca funcional tisrnen gue parnsarsse desde la optica nas
multidizciplinaria vy ro zsolamente desde la  perspactiva del

urbanismno.

Lo wurbano finalmernte implica cambios de pensamiento gue no
@z factible erncasillar dentro de un orden. porgue la realidad dei
sjato Y sis  hecesidades cambian continuaments, quizas
atinadamente podriamcos hablar, al referirnos a lo urbano, de un
factor de ajuste al madico real, soaiala‘psicalogico, ideslogico,

e-onomico,. abo,

Lo wrbarno lo definimos entonces no solamente como una forma
de pansar v actuar. sino mas gqua nada 1o vamos comg un Proceso e
ajuste a la novedad y al cambio gue va demarcando un estilo de

Vi'ja.

Los aspectos gue hacen posible percibir Y pansar o en  lo
urbarns se ha vanido manejando como inztrumentos de  wn dominio
politico, aparantads por un orden. todas las formas de pensar a
lo wurbarno =& concretizan en el manaejo zistematicn de un conjunto
biarn dafinido de rnecesidades. vy el control que z=e adquisre de
e2stas da cuenta de wn dominio da Lnas clases sociales sobre

obras, laz clasas dominantes tratan de aparentar bajo aste




dominio desa?rbllu equitativo a1 bodaz las arsas urbanizadas,
mientrés que las clases domitadas, en relaciorn mas sstrecha  con
la realidad, descubren cotidianamente una compleja contradiccion
cort  respacto a la urbanizacion que aparsntemente sostiens que el
cambioc contiro gue sufre la :iud&d asta controlado v plarneado.
Ezta diferencia politica entre los dominantes vy dominados. con
raspacts a la forma de entender v percibir el espacio conforma de
igual manera una forma ihtersubjetiva da pansar al medio en el

cwal vivimos.

Lo urbano tisne qQue pansarse como una cortinuidad procesual
vy productiva de la vida zocial v espacial. esta continuidad
apareca & la realidad significativa gue conforma., oo baze a la

comunicacion, la intaersubjstividad de 1oz sujsatos.

Fara corncluir, 1o urbano ademasz de sar socializado es
apropliado por los sujetos, despuses de haber  conformado =y
intaresubjetividad de asta apropiacion gue asta contirnuaments

saturada de afluentes simbolicos, gue rmo se controlarn, va gque de
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alouna mansra sobrapasarn aun sin olvidar los  espacios fisicos

axistentes an la ciudad urbara, Fpara dar cusnta de ura

construccion simbolica de representacionss de esta misna.

Tratarndo de  resumir todo lo anterior para concretizar las
araumentaciornes antes dadas dire gue lo urbano v 2l proceso mismo
de la udrbanizacion tisrnen una imagen concreta que  las  define,

azta es: la "ciudad®.




2.3, LEFINICION DE CIUDAD,

La ciudad ez una construaccion espacial, social v concepbual
my antigua, en este trabajo analizamos algunas perspectivas que

tratan de axplicar a2l faromeno de la ciudad,

Para definir al feromsno de la ciuded hay gue comenzar oon
1ms facktoras wmas simplas v paercapbibles en cualqguier momanto. Max
Weber trata de definir en un principid a la ciudad desde una
parapactiva muay ecohbmizcista Fara despuas traiar de complementar

tal defirdcion corm Clierbas cabtegorias politicas como zon  las

]

siguisrntes: &) Loz arupos gz hacern posible 21 sostenimiento de

=

la industria o ssa 1

o
f1

lases hegemonicaz. ) La lucha que sa da
artre los diversos grupns dertro de la actividad ecornomica, <)

las leayss reauladoras de la avolucion historica. La terdercia

o-cidentalista oe pansar a los fernomenos sociales siempre  como

elamentos implicados en los factores productivos de una sociedad,
asta muy olara . an Webeser v 2l define a la ciudad pensarndo su

origan = lo gus ez =21 "mercado’:
"El mercado~ dice - a5 la forma maszs antigua de una asfera
publica en sentido sociclogico (J..0) dornde exizte una ternddencia a

la constitucion'de la ciudad, (...)." (7)

Marx trazciende =sta Ferspectiva va que parte del factor
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2CONomico tmmandoio an tuenta comn inmportante dentro de lo que
podria ser la definicion de ciudad Ferso no Como un determinants.
Mar furndamarta s consepcion de la ciudad en aspaectos
arntagonicos v  diferenciablez gue dan la posibilidad de uwun
dasarrolle dentro de  una sociedéd capitalizta, se menciona
tambier dentro de szta forma de ver a la ciudad el hecho de la
divizion del trabajo en 2l campo v la ciudad gua dan cusrta de
una dinamica social que tiene su origen en aeshbe mizmo conflicto

dialectico campo - ciwdad.

Esta. contradiccion campo -~ ciudad (contradiccion en a2l
santido de que la ciudad al habeé surgido del mizno campo atraves
de urn proceso de urbaﬁizacion, capitalizécion vy privatizacion de
las ralacionss sociales, se ocontrapone a dicho origern =n  un
momnants dado.) se puade acabar segun Marx eliminando él mocdn e
produccion  capitaliszta, esta hecho no pusde ser conziderads por

ningun motivo como whopico.

R. Park +trata de definir a la ciudad pensardo primeramenta
ar un aspecho ecologico como es =l squilibrio biotico que implica
a su veE ciertos procesos de interaccion en un medic. Estos son:

la competicion, conflicho, adaphacion v asinilacion.

Los procesos gue manciona FPark mantiernen um combrol  dentro
de la ciudad., aste mismo factor de orden no e2s complsto, puUuasto
que la ciuwdad en urn monento dads se corforma como i centro  de

aefarvesencia.
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Fark defirnae a la ciudad de la sigquisnts mnansra:

31

“La oiudad (...) 23 sobra tode un astade de animo,  un
corjunts de costumbrez vy tradiciorss, de actitudes v e
santimientos organizados dentro de sestas costumbresz tranmsmitidas
madiante esta tradiciom. Ern otras palabraz la ﬁiudad B - -1
solémaﬁte W mEcanlsmo fisica Yy una construcocion social,
intervienen  los procesos vitales de los seres kumanos guwe  la
integran: a3 un prodﬁcta da la naturalezé vy en particular de la

naturalaeza humarna®. (8)

e manera similar, con raespecto a. la naturalizacion del
espacio gue ocupa la ciudad gque se persibe en R. Fark. Louis
Wirth piernza a la ciudad meramente como un espacio fisico que

influencia de manera muy natural al sujeto social:

"{ewa) Una ciudad pusde zsr definida coms un 2sba-
blecimiento relativamente grande. denso, permnanante

de individuoz zocialmente hetarogensos' (9)
152947

Creo conveniente relacionar agui =1 azpecto de la ciudad
con obro facktor mas., para poder dar wuna explicasion de esshto,
retomands afirmacionss dadas por teoricos va mercionados como

Marx, R.Park, Simmzl.ets.. 23ts fackor e la vida cotidisra.

FPara eanterder dicha relaciorn sntre ciudad v vida cotidiana.




tandremnos que tomar =2n cuenta a la ciudad como un gran espacio.
dentro del cual s& sncuanbran subespacids D pPeguenros esFracioz gue
los m;smas habitantaes var determinando conforme =2 VENSaM
presantando  sus necesidades fisicas y emocionales dentro de  la
vida cotidiarma, la ciudad no =5 un espacio urbano unico, ino gue

dantro de esta existen una gran diversidad de s2pacins  urbanos
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diferenciados con respacto a la significacion v valoracion

émocimnal. El descubrir la multiplicidad de espacios gue snciarra
la ciudasd ez una taraea guae empieza desde nihms, 1o primero gus
parcibimos v reconccenss a 1o largo de ruastra primera etapa  de
nines, 235 1o gus esta an rvmztro hogar. Tocando loz linites entra
la calle v =21 hogar <ague 38 recohota COmo tal cuando lo
smpasamdE. a axtranar puasto aua2 se ha partido va a conocar nuevos
citios> se ha llegado a lo prohibido,. transgredir =so0s  limites
son causa de castign. Eszoz limitez se cruzan =o0lo em brazos o de
la marno de w adulto que nos tapa la ilusion de dezcubrivr 1o
Guie supuasztaments es su mando, 1o gue es significativo rara el v
"Dz limita, desde entonces comprendencs que o hay  absoluboz

conosimientos de nuestro ambisnte,

Cuando =e as un poco mayor. la ruta a la sscuela. las calles
qué ma llsvan devvuelﬁa a la casa, el pargue, son lugares que me
darn  la posibilidad de desarrollar uana busna vision.a percepcion
de mi antorrno, empieso a relacionarme v aplico =n esas relacionas
lo que aprandi con aguallos adultos gque me llevaban de la maroc a

todas partas.

La madurez nws hace huir da momento de todo 1o recortide




e oo
artariormente vy @35 ballo dezoubrir gue zeguimog valorand9333
parcibiends v significando bajo uﬁ moede Lo qué s lego nuestrd
primar Qrupo de relazion pero al cual tensmos gque cambiar. En
este proceso nos apropiamos de relaciones que conjuntamente con
nuestros  senbimientoz  conforman nuestras rapresentacianas deal

Ao, reprasaentacion2s variadasz gue al final dan cuenta  de

nuasthra intersubjistividad.

Erv =l caso de los migrantaz este procaeso de apropiacion se
k& perdido v lo que podemos encontrar 22 unicamnente urma
cadaptacion a lo gue existe., a lo gua va surgiendo a restro paso

y aque recibimos aun sin guererlio.

La ralacion snbre civdad v vida cotidianag pusde astar dada
por la produccion v raproduccion de 1oz sujstos que habitan tal
ezpacio, Lomands en cuenta las normas praconsaevidas de la clase

&n el podar.

La ciudad en un mbmehto dade 25 un elemenrto conformador de
idealmgiés, Ppussto  aque & su ves asta fge constituida por uha
ideologia dominante gue trata de determinar la conducta de los
sujetos para lograr vy manterner un orden y un control social. Esta
conshrucsion figsica de la ciudad sz da a traves de la
distribucibn de: un espacio habitable reducido v asihismo
aanararvio wma socializacion de rormas para la construccion de

viviasndaszs. lugares recreativos, aducativos, institucionas de




salud, etec., por 1o que &1 sujato se apropia de wun dizsano
astablecido por la =lase dominante v =& hace duerc de una horma

social.

Tomarnds = cuarnbta bodazs laz formas va dadas de pensar a  la
ciudad,se pusde decir gue la ciudad ez un conjunto de espacios
donde 32 construyen las interra2lacionss gue Nno dan wna gran

posibilidad de conocer mas profundamente al obtro.

Eri: la ciudad moderna ha surgido un gran desinteras por
conocaer a los demas, sin embargo, e dan intereses ubtilitarios. o
zea aguelloz que hacen posible la perdida de la ssporntarnsidad. En
una forma mas concreta podemos afirmar gue la ciudad =sta

conformada  por suisbos heterogen

)

05 oo raspecto a los demaz vy
homoganeos con respecto & ciartos sentimientoz gue e socializan
depandiands del ambiente sn el gue se desemvuslve =21 sujeto, como
a2 &l caso de la smledad que dia con dia s& viene gestando an
PEOPOrCIOoNas  mayoras por causa del crecimiento de las ciudades v
de la enorme tecnologizacion gue implica wura dismirwcion de la

cominicacion cara a cara.

Al darse mas augs a un proceso migratorio de wn ambito
rural a otro urbano la ciudad crece v con ella las necesidades de
transportse, de servicios, alimentacion. Aumerta de maneras similar
la recesidad de comunicacion, eszta sa desar?ulla de forma
il irneal, o Eaa de una cierta fuarntse transmisora plagada de
mansaies ideologicos, comarcialaes. shnagenanbes en gen&fal, hacia

las ararvies masas consumistas, dasde obtra perspactiva la
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COMUNICAaRSLON 82 muy }imitada, Por ejamplo la  comunicacion
ihtarpersoﬁal gue ze da @n la ciudad se debteriora de  marnera
alarmants ocon raspacﬁa a la commicacion del mnismo tipo gue  se
lleva acabo las zomas rurales. ssta comunicacion wrbana se da
oot hintes de "modernidad” remarcados con ouna vision supsrficial,
transitoria v anonima. La forma de dar cuenta de una rnecesidad de
conunicacion maz profunda dentro de la ciwdad 2z a trayas de la
genaralizacion de ciertos zentimisntos gue implican L Consumo de
Epacios qua 2on 2w nmonsnto dado propicios para la exprasion

de tales factoraes smobivos., wurno de a2sos sentinisentos ez =21 de la

w

soladad.

La wiudad en fherminos aznerales esta deliniada por  grupos
hegamonicos a braves de las necasidades gue de ellos surgen, va
FEan  aconomicas o politicas. La parspactiva de la sociologia a
carca de la ciudad =8 da de manera restringida v de aklid zurge la
posibilidad de inplasscbarc propuesﬁag con las cuales se puada
estudiar a la ciudad alsjada dé e contexto figsico, mas bier el

estuwdio ode la ociudad se daberia de dezarrollar -~ tomando an

35

cuenta  la perspechtiva psicosocial -dentro de un  ambito socio-

amotivo construido a traves de parametroz dados por lo oolechtivo,
desprendidos de las relaciones comunicacionales que e dan dentro
de esta dimension de amalisisz. En conclusion la ciudad es un tmdq
relacional que al ser construida por 21 sujets social adguierse de
craador =l cual

marna2ra directa bodazs las caracteristicas de

n
4]
£

postaeriormaente S2 snageta con 2lla. La ciudad sz esmotividad,

martiena v hace posible laz interrelaciornes arupales v colectivas




la ciudad no sa debe limitar a provechos estadisticos de =u

definicion, =asta no existiria si se limita su amplio contexbo.

FPara  corncretizar an uam concepio base toda la argumentacion
dada arnteriormente, se podra yva hablar del sspacio urbano como

tal.

2.4, EL ESPACIO URBAND.

El espacio urbano sa ha‘estado trabajando bajo un caracter
multidisciplina}io, as dacir 1o retoma el Urbanismo, 1;
Socinlogia. la Antropologia. la Arguitectura. la Psicologia
Ambiental., la Economia, la Historia, ehto., qu lo ven desde uma
parspaectiva objestiva, como alao gue puede medirse pura v

llanamentea.

La Fsicologia Social, para 2l ezstudio del espacin uwrbano
toma muy =n cuenta la subjetividad gue ze genera con la relacion
antre =21 espacico fizico vy los usﬁarios de aste, o zZea a bLraves
del comportamiento del =i mizmo v de los otros que surgen en  los

aspacios wbanos, se pusde ver la subiebividad que rodes a eztos.

El espacio urbano ssta estructuradd v limitado por factores
cilhuralas, o 10 tanto  tambisn por factores politicos,
ideoloéicnz, économiccs y zociales, Enciérra 2n Si mismo um gran
cumilo de zignificados. sentimientos que hacen gue el sujsto Se

impliouwe de forma reactiva como lo sxplica Aanes Heller:
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"Sentir significa estar implicade = algo. Tal
implicacion como he semalado, ez parte estruc-
tural interante de la accion v el pensamisnto

y ho un mero "acompanamiento®." (1d)

Y ezta implicacion es irherente a 34 vez al actuar, peansar.
aho. ., y @&8ta incluida =n todo eso, por via de acciorn o de
reaccion. Esta implicacion zignifica de igual forma la regulacion

de una apropiacion de lo gus obzervamos an la realidad ( lugaresz.

obijetos, abtc.).

Para profundizar v tensr un marco referencial v explicative
de la situacion a estudiar tmharemas an suenta lo referente a la
tanri;acian a carca de la representacion social, esto com  la
finalidad d& pansar desde algun 1anr &l caracter social dsl
espacio urbamo y del ssrbimiento de la sonlaedad., que configuran
erberamenta reprasertacionss que  axisten para la gente
cotidianamente. represzsntaciones ocolectivaz o sociales que sza

fusionan, conjuntan o s& ocultan entre si.




3. SUSTENTD TEORICO.

3.1, REFRESENTACION SOCIAL.

Fara adentrarnos al analisiz de la representacion social dal
a@spacio wbano, craanos partinente aclarar al lector =l orden de
esta exposicion: primeramante se hablara de la represertacion

somial y posteriormente se vinculara =2sta con el espacio wurbano.

L.a representacioh zocial btiane antecedentes fundamantados an
la Sociologia, consevidos fprincipalmente por  Durkheim vy su
concepto  de represzsentacion colectiva, gue a diferencia de las
reprasantaciones individuales recobra un caracter social gue ze

habia cambiado por wna ftenderncia psicologisizsba.

La Psicologia Social sé ha encontrado en un debate continuo
arntre lo pzicologico v 1o sociologico, va gue cada wuna de estas
tarndeteias guisre adharic & su camnpo de astudio 1oz problamnas que
sz estudian an la Psi;mlogia Social, =stas no tratan de dar un
espacio  autonomo a esta ciercia, aungue lo tenga. esto implica
ura incertidumbre con respecto a los,nivéles da analizis con  los

cuales la Pszicologia Social pusde trabajar.

Durkbhmim desde la Sociologia considera gue la psicologia

social daeberia de estudiar:
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"D gue manara las represantacionas so
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wiales ze lla-

mary y &2 excluven, s fuzioman las urnas en lazs obtras

o s2 distinguan®. (11)

La Antropologia toma en cuenta a las reprasertaciorses desde

su mdy particular punto de vista, gue da cusnta claramente da uria

tendarcia oculturalista, oot it rtivel de analisiz colackivo.

Tambien 21 Conductismo con su modelo de estimulo -~ respueshta deja

v la influencia aue tieren las representaci

mabo una conducta o accion que responda a cier

e

Dzt ro

onas para llevar a

tos astimulos.

a la psicologia social podemos percibir a la

reprasentacion social de erntrada, coms una forma de pensar a uha

raalidad dada, a traves de una sarie complsia

de significados gue

rosteriormnaerte se sintetizarn &n urno z2olo implicado e v nmarco

comunicacional de order oolechtivo.

La representacion parte de una serie
Cdespuses e significara v ze traspolara  a

pansamniantoe v comunicacion. La representacion

sing gue tambien implica smotividad, la repre

las vaces se pliansan puramenta Comd inagenss,

my  reduscionishta, pero esko no  siempra

representacion a parte de sar un procmEo o

de imagenes. que
Shtros niveles  de
N s0lo as imagen .
zantacion muchas de
esta perspactiva as
25 asi, pPUEs J4Nna

ogroscitivo, llava

consigo 1o significanmbte de un objeto determinado a traves de la

smotividad, azhta caraa emotiva propicia

significados una forma de accion.

Junto O los




Ura repressntacion sismpre surge de haechos anteriores a

2lla mizma, por ejemplo pusde surgir de la percepcion.
Jodeleta, D. pisznsa ogus

Laz reprazentaciones socialas constituyen modalidades de
pensamianio practico orientadas hacia ia comurnicacion, la
comnpransion v 2l dominio del entorres social, material o ideal. En
tanto gue taies raprasentan caracteristicas especificas a nivel
de organizacion de los contenidoszs. las operacionsz mentales v la

logica.s " (12)

La representacion social al tomar an cuanta el persanianto
para entender uha cierta realidad esta dando origeﬁ a una
relacion, no de Lipo lineal, sino mas bien multidireccional
dentro  de un ambito comunicativo. Al hablar de la relacion gque
axiste  entre pensamiento y objeto dentro de la rapresantacion

tendremos 93ue  hacer mancion de cisrtaz dimensiorss gue hacan
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funcioral a1 terming de representacion social al encontrarse con

@l sujeto zocial.

las dimensionaes de la representacion social son dos  para
Jodelets, Do, la de contexto v la de pertenencia. La primera se
refiare a un sistema cotidiano o Comun de interaccion ‘continua
entre personas. Cosas u obistos gererales que se relacionan con
&l mlamanto a reprasantar. La segunda dimension 23 mas de ordan
sociologicoy porque  Jodelete 1la piensé a traves de como 3se

internalizan los objetos reales por medic de la ingerencia de




ohtros, 21lla habla de ideas. valoras, modelos procedentes de un
grupo  de pertenencia, como 1oz elementos indicados a dar cuanta

de azhe hecho.
Para Harzlich, Claudine la reprasentacion social:

"Implica en principio una actividad de reproduccion
de las propiadacdasz de un objeto, efectuandosza a un
nivel concreto frecusntemente metaforico v organi-
zado alrededor de una sighnificacion cantral. Esta
reproduﬁcion o 25 al raeflejo en &l azpiritu  ode
wa realidad externa perfectémente acabada, sino
un remodelads, una verdadera “construccion' mental
dal objeto, concebido como no separable de la activi-
dad simbolica de un sujsto, solidaria ella misma de

sS4 insercion an el campo social. (13

152947

La reprasantacion sdcial es la construccion de lo real, gque
puacle llegar a a=r siqarno, &5 decir, cuandoe el individuo percibea
los objetoz qua van conformando sﬁ medio social, este mismo
introyecta imagernes Que varn a'paseer_caractaristicag particulares
e tales objsbtos que &l individuo valoriza, deéandiendc de la

mtilizaciorn que tengan estos para 21 sujisto. lba raepresentacion

adguiare su caracher social en tanto gue contribuyve a definir un

grupo soial., v asimismo & la comunicacion gue sxiste en este, o

zea ]l caracter zocial de una representacion esta dado por una

.5




mutuia transformacion gus & da enbre 1o zocial v dicha
raprasantacion. De la misma manera s& le otorga ase carachar
social a la represantacion & traves de = utilizacion.,

codificacion, decodificacion 2 intarpretaciorn de lo social.

Mozcovici has2 mension de tres condicionez a traves de las
cualez surge una repressntacion zocial. Ellaz == dan ocomo
azpactos cognonscitivos praconsevidns ocon respacto a tal

reprasantacion.

La prinera ez la DISPERSION DE INFORMACION Y DESFASE. Cada
wno  de Ios suiebtos particularss o colectivos tienern su propia
informacion sobre 21 objieto v esta informacion puede variar ode un
sujato & obtro, dé una tamporalidad a okbra, gue nos da cusnta de
wn desfase de informacion y e2sto implica una diferencia de las
representaciones de sujeto a sujeto en el plano cognitive. Estas
mismas dJdiferencias s2 agrupan en niveles que dan i caractear

comurt arn situacionses sociales a las represantacionss gue sa van

aF

influidas posteriornentas por  factores del ambiente fisico,

ersicologico gque rodean al sujeto.

Egta corndiciorn as bomada s cusrita por Jodelsete, . desde
obra parspechtiva 9us seria una de las fases del proceso de

objativacion. Fara Jodelete easta fase 25 conocida ocon el

ot
fry

ropbre de sslecciorn v desconmtextualizacion de un obijeto  a

raprasantar. Exzta fag= procesyal de la rapresentacion v
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particularmants: de 1 bijetivacion se piensa dividida, la primera

seleccion guse se refiere maz gue rnada

i
o
-t
£
i

s la

part

i1l

de asta fas
a un proceso genarado desde la wmisma peroepcion,  gua da cuenta

e una multitud de aspectos significativos de wun objeto, la
particularidad de esta subfase., ez gue as mas discriminatoria de
2lamantos significatbivos, gue la misma parcepcion. Con esto
podanos daénos cuarnta de gue existern en e2shos procasos  varios
rivales de Eighificacion que deben tomarse an cuenba a hraves oe
s compleiidad an cada uno de los niveles de analisis corm  los
cuales se astudia =21 cam#artamianta humari.  Deantro de ésta faze
procasual tambian 25 importénte senalar Cque la
dascontexbtualizacion de la cual habla Jodaléie, ze raefiere a la
separacion  de ﬁbjeta detarminado de un  ambiente dado para
shcontrar de mansra mas depurada =u significado, gue despues

piede s naburalizado.

La saegunda condicion para la creacion de repressntacioness as
la llamada»FDDALIZAtlﬂN, o saea cuando se realiza la persspocion de
alaun obﬁetn, la dimplicacion gue se tengs para con el sera
especifica vy variara con respacto al interes del sujeto. Tambian
s2 habla da“laiPRESIDN A LA INFERENCIA gue vendria siendo la
tercera condicion para la formaéion de representacionas, eﬁﬁa ©2E

una preparacion para responder a clertas situaciones gue se van

(0]

aastarndo. Azimisms con a&s3ta presion s da respussta a8 la

inferencia plant2ada al conienzo de astas situaciornes.




La representacion ro puade ser valorada desde 1a-perspectiva
del objato como tal., aungus en 21 & vaan claras laz condicionas
qua hacen factible uha rapresentacion, de forma similar rno =e
‘deberia dee . penzar gue =2s3ta misma sigrificacion e ra
reprazsentacion eshta dada por sujebo particular o colechtivo, eh
Lanto = 1P L =1 parcializaria la teorizacion e las

rapraesentacionas.

La rapresentatibn parte de la gercepcinn. ‘qua hace
funcionales los procesos coghoscitivos de los suletos, pero no =
quada en asha pléno mentalista, la representacion ze adentra a wun
process  de comunicacion tomando como base uﬁa informacion dada
por la codificacion de los datos obtenidos de la parcepcion.

E a partir da todo msste proceso de percapcion y

]

comﬁﬂicacion de  la inmformacion obtenida, 1o que vé a dar =l
origen a la representacion., que implica tres ,:mndiciones Qe
meanciona Moszcovici.  Podemos advertir que los sujetos al no tener
la misma astructura psiquica deviernsn en wna diversidad de
reprasantacionas a 'niQel cognitivo, A rivel social las
representaciones tiensn un caracter comun en tanto que se agrupan

art hnivelas qgue 3on influidos por 2]l medio social en 21 ogue sa

desarrolla &1 =s2ujeto.

La represaentacion social se puede amalizar con base a
cigrtas dimenziones las cuales Segun Moscovici son: L& ACTITUD,
LA INFDORMACION YY EL. CAMPD DE REPRESENTACION vy lag define de la

sigquienta mareral
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"La informaciorn remite a la suma de conocimisnbtos
possidos a propozito de un objato social, a su
cantidad v a Bl calidad (,..7, hay campo de re-
prasantacion alli dornde hay una unidad jerarqgui-
zada de los elementos, (J..). El campo de repre-
sentacion supone ur minimo de informacion gue
intagra sn un wavd nivel inaginativo v gque,. a
cambio, contribuye a org@anizar. (J..). La achbi- -
tud, por wltimo, expresa la orientacion ganeral,
positiva o regativa frénbe alebjetD de la ra-

prasentacion. (14)

Ern  resumen., el conjunto de datos que =1 sﬁjeto valoriza vy
que estan implicados an el, conforman el cornocimients acerca del
objsto., o sea s8 genaera la informacion gque dara cuenta de urna
repraesentacion. El campo de represzentacion implica un ardeﬁ, urna
significacion de ciertos azpectos de un objeto. Este campo de
raprazsaentacion varia dependierndo de la cantidad v calidad e
informacion gue tenga &l suieto. La acktitud 2z una tendencia a
actuar sobra un oblisto o una hremeditacian gue valoriza cierta
accion ants un abjéta. El momanto practico de la represantacion
social sa pueds considerar an el instante mismo am gque  Durkbeim
hos habla de la posibilidad de la conjuncion de representaciorses,
la fuzsioh, la armlacion v la recreaccion de ellas mizsmas <on uUn
sentido hiztorico que marca uma directriz khacia =1 hecho de

complaetar wuna forma procesual de pensar v acktuar enm un momento




dado. Cuando se fusionan o conjuntan ciertas reprasentaciones
astas puaden zaracterizar o conformar colectivamsnte una acﬁion o
simplements una ackibtud, pusde en este sentido a cualgquisr
agrupacion, determirnar de igual forma una ideologia v politica de

somabtimiento o de dominio.

La resprasentacion social o solo asta constituida por
condiciones vy dimensiahas; sino tambien por procesosz dinamicos
coms son los siguiantas: a) LA UBJETIVACION. Trata de explicar el
teecho de la retencion de informacion con respecto al objeto, zu

descontaxtualizacion v su clasificacion, aeste proceso da ouenta

da wurn slemento central de la reprasentaciorn social. Para
moscovicis ’ ’ .
"Objetivizar as reabzorbar o aexesc  de significados

materializarndolos. " (15

La NATURALIZACION conllava eﬁ 1 misma la zelectividad v el orden
de losz concepto: gue derivan en elementos del lernguaje vy del
entandimianto qué explitan acontacimiantos concretos. o) EL
ANCLAJE. Se dice gque es un proceso a hraves del cual ze forman al
radedor el irndividus Yy an su entorn, Lrna rad fn -

significaciores: que permite darrns cuenta de una funciormalidad.
FPara Clawdine Herzlich al anclaje:

"Se nos prasanta Como uwha prolongacion de la
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mhijsgtivacion: alaboracion de un plam v e
instrunantos de corncducta que prolonga al ra-

modelads cognoscitiveo de la obra en la obis-

tivacion®. (16)

Ety termirnos gsarerales la repressntacion  social S
caracteri;a PO manterner una relacion entre lo qua ez el
pansamianrts vy 21 objeto, esta misma ralacion pusade considerarse
como  wur 2lemento Que posibilita una transformacion continua =
imnsezante de la realidad y da la mizma forma de persarla
concapbualmanta, Ezta reprasantacion social ez de origen

zimbolico v sianificativo.

S pueds concluir gque la representacion no solamente 23 una
genaraciorn de imagenss. =2ncigrra 2 51 miszma una emobtividad v gue
da pauta 2 la expreaesion de =sta a traves del comportamiento v el

larguais del sujsto.

3.2 REFRESENTACION SOCIAL DEL ESPACIO URBAND.

Todo 1o anteriormente dicho ros proporciona laz bases

necesarias para adentrarncs a la concepcion de la reprasentacion




zocial del espacio urbano.

Se  tomara como alamnento destacable 2] modelo tripolar gue

prazenta Moscovici vy gue tiene como partes importantes al sujsto,

objete v alter. Este modelo implica wn  circuits cerracdo  de

relacioresz realas o0 zimbolicas.

Eztas relacionezs =szhan cargadas de zsignificaciones 9ue la
cultura va gernerando v azimismo la vida cotidiana inmiscuida ean

tal culhura, le da un caracter dialectirco.

En esﬁe modals sme conztituye la reprazentacion social con
base & las relacionas entre Alter, Sujeto y Objieto. Ezta
construscion & da a traves de varios procesos, uno de ellos es
1a transformacian‘de LA bbj&to an objeto sionificante en cuanto a
la representacion gus tiene =] Alter de eszte objstor: surgiendo
asi nuevo conocimiento gue la da un caracter social a  esta

relacion.

El elemento gque ez identificado dentro dée este modelo como
sujeto, @& un primer momanto tiene la forma de un objeto que ro
ha sido significado, vy rwo ez hasta 21 instanbe an que al Alter
construye wna representacion  para aquel objets, cuando este

adquiare la categoria de sujisto.

En 21 momanto e el gue Rl sujeto ha sido significado por al
Alter como tal, puede 2s5te representarse al cbisto v  asimismo
resignificarlo e tal forma agQue e ha conshruido FTo Y-

raprasantacion social.
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A partir de este modelo, 2] irdividuo trata de corncebir

reprasantacion social del sspacio urbano, gsnerando i proceso

apropiacion, o sea,. 21 suieto socialmerte cormformado, a Lraves

la szignificacion gua la dan lozs otro

Y]

LA &

e

e

a su praesaencia fisica vy

simbolica., 5@ aproplia de log espacios. a los cualesz resignifica,

ya que astoz se encontraban sighificados y valorados bor
obros. Ezta rasignificacian__impliua aspactos  amnobivos
parduran en una tenporalidad, o sea ezta rezignificacion gue
sjeto hace de 105 aspacios urbarnos es una reconstruccion de

raal. de 1o axistente pata los obtroz desde el momento =R

esktos mismos 2n wun principio fusron assthracturados como suisto

gue a su ves conshtruyan v reconshruyen espacios urbanos v a
realidad mizma. En ezte precizo instantse se  constraye

reprasasnftacion social del sspacio urbano.

1os

e

AN

1o

Qlia

2 Yy

la

[ igt-1
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4. LA SOCIALIDAD DE L& SOLEDAD.

4.1, EL SENTIMIENTO DE LA SOLEDAD

4.1.1. EL SUJETO sOCIAL.

Artas da comanzar a hablar del sentimiento de la soledad eé
praziso tratar ode explicar muestira postura ante 1o gue &3 un
59jetn social, va gue en ashte surgan v se hacen concilientes los
sanbimiantos, a diferencia de los individuos que carecen dé 2Eha

corsisncia.

El ser humarno al nacer solo pusde considerarse Qn =1-1a
aéganicm que siente, wn a2lamento vivo mas de la natuwralsza. Este
irndivicdus no astablece relacionss con lazs personas agus 1o rodean
puasto Quae N0 POEes la capasidad rnaceszaria para llevarlo a  cabo,

sorn Lo obrozs qua  hacen posible 21 estableciniento de  una

contirndidad de relaciornes para con 21 nuevo ser, puashto gue estos

u

ya HON sjetos ooialments  conformados. Dentero  de azta

cortiriidad de  relaciorns

4]

21 sujebto va a ir suministrando
corosimiantos al individuwo. los cualeas deszpues =RAN
significados, valorizados vy apro#iados ror &) mismo. vy hara uso de
azstozs  para conformarsse comno un suisto social.  Con esto ze pusds

decir que s suiebo social 23 agusl gue mantiense relaciornes
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imtarparsonales, SR POSER LN penzamiemtb, marwja wun larnguaijs vy
diferehtes tipos  oe comportamiehto, timrne concieancia de sus
sentimientos v asimismo un suieto social construye simbolos a
traves de 1o significatbivo de signozs anteriormente perﬁibidas
para hacer uso de a2llos arn la cotidianidad que encierra siesampre

la esztructura intersubistiva de cada uno de los  sujebtoz que

intaractuarn =21 2lla..

U sujeto social a2z wn sujebo conciante pero no oa2n oun
sentido privado o individual, sino socialmente, concienkte de todo
urt ounulo de alementos interactuesntes en sy vida cotidiana en la

cual se irmiscuyen los Yotros' v &l mismno.

Agrnes Heller rmos dice algo muy corncreto 2 interesante que

fundamanrnta la idea anterior; slla dics:

"El  hombre nace sin manbte. no puéda habsr an
2l maz concisncia 9ue la concierncia socialmentes
condiciorada. No hay un lerngualie privado., ni un
siztema privado de cbnceptoa, o exizhe wu siste-
ma privado d= manipulacion®. {(17)
152947
For lo tanto podemos decir que la significacion con la cual

s2 hace posible la construccion de la realidad. mo es privada.

El individuo para conformarsze como sujeto social tisne qgue
aprarndar a captar la resalidad.  a observarla significativamente,

pars eska significacion no se refiere a algo privado, geraraclo
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por al individuo mismo, io significativo se da ro soiamehte con
baze a la observacion simple v llarna de un siglo u obieto, =zino
gue e adaguisre de manera reciproca con un simbolo vy tal simbolo
tarnddra qua cnnéiderar dentro de si un conjuntm amplio de aspectos
colactivos, aplicados de manara pra&tica o cmtidiana sobre  un

detarminado signo u objsto.

Ez a traves de lo que durante muckho tismpo se tomo an cuenta

momo un factor cbgnoscitiva y maramante individual gue s  puede
axplicar szta diferencia entre lo significativo: como wun aspecto
indispansable dentro del procesco de conformacion pzicosocial o
intarsubjstiva dea uﬁ auisto, v lo privado, estamos hablarndo de la

PErCcepTion.

4.1.2. PERCEFPCION, SIGNIFICACION Y LD PRIVADO.

Lo privado tiene dos dimensionss de analisis. la primera =s
politica vy se piensa dantrb da 2sto a lo privado como un factor
importante que hace posible la legitimidad de  una astructura
sozial, msta misma s JQstifica a traves del consume de  unha
realidad =rn la que =& ven implicadoz loz objestos, los sspacios.
lazs parsonas. ebo.., azbta privatizacion =23 selectiva v da cusnta
desde ezte lugar de control de wura situacion de  libertad,

libgrtad ocondicionada a factorsz plenaments erajsnantes Cono
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podria =ser =1 Ltrabajo. la familia v la religion por mencionar

5210 algunos,.

La libertad, 1o privado v 21 consumo de ura realidad,. 18T

praede ser de varias formas, (sigrificativa, valorativa, simbolica.

atiz, ) datarninan 21 nivel de consenzo o acephbacion quea sa btisms

de una sstructura de poder, an este sentido lo privado irrumpse en

1os corbaxtos sociologicos yv politicamente determinados. al mismo

‘hiempo &n 9ue 1o hacen las categoriaz de consumo real y libertad.

Pricozsocialmente, o sea desde obra de las dimensiores de

analiziz de lo privado, asto mismo ezta frachturado dentro de 1o

G

Qe pansariamos  comnd una realidad significativa em la cual e
implica a la intersubistividad, esta fractura se debs a la
confrontaciorn oue se suscita desde =1 sentido mizmo devcada LANna
de sstas categnrias; intersubjetividad vy 1o privado, la primera
a2 pensada como algo gue guada impliciﬁo en 1o que se significa a
traves de una percepcion o sas la realidad éignificada conformacda
socialmenta por los otros gue inberactuan, o mejor dicho guse =se
apropian simbolicaments de los sigrnos u objstos. La segunda que
nos héce rafarancia directamante de elemantos internos o propios
de wun individuo que por lo menos ean astba investigacion rno axiste
com> Lal, sino comos una requccimn de un ente constructor de
realidadesz como 1o &z =] sujeto social. El pensar en un momanto
dado a lo que se conoce como individuo rno da la posibilidad  de
explicacion mas detallada de *toda la gama de farnomnaros

peicososiales o colectivos gue exizten.

.53
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La difarancia basiza antre astas dos cabegorias;
intarsubjetividad 0% io privado asta dada por una btarcera v cuarta
categorizacion, o =S2a por la gue se refiere prineramentae a la
avtornomia indispensable dentro de lo privadeo v la dependencia de
1 interzubjisbivo cuh relacion a 1os "obros" vy sus n@exos con la

cobtidianidad.

La parogpocion sivrve de susternto a la forma de siganificar wun

sigro  para el corocimianto o desconocimianto de una realidad.

FPero gus ez la percepcion ,» la percepcion tiarne un origen
Qe se  guia por uh'proceso, 2s3te va de lo indeterminado a lo
deterninado o mas bien dicho de 1o dascbnncido a ‘10 corowcido,
25te descomocimients o conozimiento rnos muestra la auszencia o
prasarmcia e un recuerds u olvido de alao dado. exisztents en un

inconciente cargado de afectividad awurngue no necesariamente.

Artesz de pansar en las imagenes que nos deja la parcepcion
de algun objeto dado,. tensmos que mi#ar retrospectivamente hacia
1o que hay detrazs de Ss5a imagen, detras da‘ 2ze objebto
reprasentado gue implica un significado, lo gque hay detrasz de
toda wuna imaget bian definida 2T ANa cnnjuncionv desastructurada
e astimulos. astos mismos z22 | ordanan ' coordinan

sistematicamente durante =21 proceso de ocializacion ode  un

w

u

]

siato, aste proceso zistematico 23 un proceso o

b

lecktivo ean tanto
guz  thodos participamos para gus aloavien ternga una  imagen bien

contaextual izada, de los obljetos gque aparacen en la realidad. For

>4
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ajamplo, Zdatvdo FOMOT REcSrns ﬁaptamos formas. colores,
texturas. saboresz y afectoz, estas categorias eﬁ primar lugar
aparacen descontextualizadas Y aungus B0 iﬁformaciwﬁes
importantes 2t U momanto dado U padaencs consabirlas

relacionadas con el entorno.  Los sentidos en los cuales tomamos
e ouenta a tal informacion, son diverzos © guizas no existan,
parro la  informacion sigue ahi. A& traves de una constarte
interaccion entre.las objetos dé dicha realidad, el individuo an
procazo de conformacion zocial los afactos qué despiertah dichos
signosé la _forma de percibir toda la serie de coszas, personas.
ambisntes y situacionss va ha taner sentide. contexto y hara

concianta a2l sujeto del murndo de zignificados en &l cual vive.

For 1o tanto se dice gue un sujsto social al combtrario del
individuo peroibe focalizadamarnte conbtextos significatives v orno

datos descornbextualizados.

La psrcepcion da cuenta de uma realidad significativa, 19
tanto gue no pusde percibir en un momento dado hotalidades, Firo
mas bian singularidades de orden generico gue son significantes,

valorables para agual gque los ha construids en su menbe.

El construir imagenas. o 3ea el hacho de percibir se aprends
de forma colectiva, no 32 da de marnera expontanes,. o 52 hace
sabiendo coms  anbender & loz objetos en  su contaxto =l

intaracoion.

Blondel Ch. piensa oue tambisn la peaercepcion entendids

55




de marmra colechiva da cusrmta da um conjunto de represantacionas

Guie =2 marcan oomo haellas en nuestra estructura mental.

"Por obtra parte, como 1o hemos visto, boda parcepcion de

56

objeto -1 rracticamants dermmninacion ode obieto v POor .

e Tu T8 B TRE N - Ta L A insarcion del objseto percibido en un sistema

organizados ﬁ& raprasantaciores,.  @n un cthunto definido e
nmciones, 2n las cuales  =e eXprasa una  vision mas o menos
coherente del mundo, una experiencia mas o mnemos rigida. Esta
vision del meArchs , azté experiencia, BE0E sistémas e
Eeprezantaciones Yy tnocliones no Sson instauradas v consebidas  por
log individuus, incapaces por 2lloz mismos de semejante ssfuerzo,
sirwm  por las colectividade:s a las cuales =2llos  perternscen. Por

azo btoda parcepcion gernerica 25 colecktiva al mismo tiampo'. (19)

la parcepcion colectiva que inserta a wun objeto determinado
arn  wun sistemna de representacionasz comno lo Frianza Blondel, tiare

comn  2lamanto primordisl del  furcionamisnto  interno  de la

parcapcion. al sentimiento. El sentimisnto pusde ser considerado

oG él alemsnto  antarior al lernguads gue d; cabida a la
produscion de la comumicacion rnecesaria Fpara =1 percibir,
sigrificar. valorar., apropiar v finalmentse recupsrar un objiebo.
Cuarvds aun o possemos unylﬁnguaje bien sztructurads v solamanta
tenemos la capacidad de hacer muacaz, movinianbos corporales vy
ziartos sonidos votales; paré hacernos aentander, se ha aprendido
va a administrar nuastros sentimientos,. oo lo cual ze ros da la

Posibilidad de selaociornar v oo dizcriminar 1o aum dezaanos

o —— m -

i




T —— " "

parcibirv. o sma desde antaes de poder comuanicartos verbalments va

X1

[
]

tae 1o sisnmificabtive -dentro de nuestra pearcepcion vy 50

significativo esta marcads por la ouastion emobiva o santimeantal,

en los cales el plaﬁerf o el displacer Jjusgan Ppapales

importantas.

4. 1.3, EL SENTIMIENTO Y LA SOLEDAL.

El sujseto social., lo a3, cuando los objistos de unavrealidad
empiazar a sar valoradas, entendidos dentro de un  contexto,
significados, todaz sstas funciones se llavan a =abo en un primar
momants a braves del santimiento, de la carga afectiva gue =1

mismo sujsto ha aprendido darls

©
o

cada tno de losz 2lamentos que
aparacen an  su vida, eshbo surge gquizas desde ante: de gue
suria =1 lenguaije gue algunas personas han  pensado como 1o
fundamantal en la socializacion de los sujektoz. El =zentimiento o

la warga afectiva menciornada agui ez diferente a los  impulsos

individualas, 23ta tismrne su o origen an o formaz sociales bian

detarminadas dentro de wuna familia que atisnde &l husvo ser

durante sus primecos anocs de vida.

El sentimiento o =21 sentir segun Agnes Heller s esztar
implicado = algo. azxa algo podria ser de alguna forma un todo,
paro un todo  percibido a traves de singularidades v o no  de

totalidades puiras.
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De forma parecida Plessner conceptualiza al sentimiento:

YEl sentimiento 235 asencialmante la relacion de mi vo ocon

~

alao'. (19)

El sentimierto as pensado como un elemanto ircrustado denteo
de i factor homsostatico, requlador vy consérvador de  la
aztruchtura psiguica = intersubjetiva de un sujsto. Este Factor
homeostatico se piensa con categorias dentro de la  funcional idad
dal sentimiento, tales como la preservacion y la axtencion, cada

ia de estas mubuaments 22 nivela v parmite un flujo continug  de

valores (positivos o magativos) gue van nmarcarndo la existencia de

N suiseto.
Ezsto tws lo reafirma Agrnes Heller en la siguiente citas

"Las dos categorias_bazicas de la homeostazis (...) son la
prasarvacion v la axtencion: los santimientos regulan de um lado,
la preservacion del sujeto ( dentro de wun  combexts social
detarminadse ) vy tambiern ragulan la expancion del sujeto ( al

BOI) el (200

Dantro del fachtor homeostatico en el cual e inmiscuya al
santimiaento, hay doz funciornss importantes de mencion, ashas sots
regulacion de la tenzion ( gue rmos hace posible 2l surgimiento de

un  interjuego entre la tension v la reduccion de la tension, eza
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e
tenzion se rafisrse basicamanite al sentimisnto, mnientraz qgue la
accion - "emonsumatoria’ como dice Aanes Hellaer es la reduccion de
tal tansibn } oy 21 almacenamients en la memoria. (zsta de manara
corjunta con la parcepcion almacenan lo significativo da  una
obhservacion ).
'

El santimianto hace rasaltar =2n 21 suisto s=ocial una
ﬁecesidad de exprasion, aungue el sentimiento mismo sea una forma
e =21lo, de esta nacesidad v del tipo de interaccion linguistica

que los obros sstablecen corn tal sujseto, Surgs =1 languaie.

Loz maﬁara global &l santimiento 23 una consbruccion social
determinada por cargas afectivaz, que tienden mas a la smotivo vy
valorativo a diferencia de las formas naturales e inpulsivos de
sentir ( hambre. susno, dolor fiszsico, stc., ). El sentimiento as

una forma de exprasion simbolica.

Eri =1 suiesto social surgen o s2 genaran loz sentimientos
que tieren su origen 2n algo v e2sa algo expreasa una presencia. va
zsaa material o irmaterial de una infinidad de coszaz, como: obro

sar  huamareo, Ut animal. LU Concapho, una  situacion, ohro

zentimiesnto,. el sujeto mizmo, urn espacio, atoetera.

El santimianto va directamstrte relacionads con la aczion vy

al pansamieanto, 2]l sentimianto no tisne unicamente wna btendencia

29
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cognoscitiva,  puesto gue 51 azto sucediara no habria forma de

BAPrasar talez santimiertos y guedarian simplanante COMme

i

abstraccionas individuales. sin dar cabida a gus los  demas

pudieran enterarze de tales sentimientos v darles un sianificado.

Unas formas de_ exprasion de 1oz sentimientos  sons los
asstos, la articulacion de algunas palabras. =1 toro de voz, 1los
movimientos corporalez. Eztaz formas de expresion al pozibilitar
la zigrhificacion de una accion dan origen a una tramsmision de
imformacion, por lo ftanto 2l sentimiento tambiar =  informacion

que puade s2r comprandida por todos.

Dentro de la sociadad contemporarnea uno de los sentimiantms
que se ha dado masg frecuentemente por el enfasis gque s2 le da a
la formacibn masiva de agrupaciornezs ogue lim;tan de manera
determinante cualguier forma de comunicacion (en el sentido real
g2 tal palabra }) y relacion perzonal. hacisndo mas perceptible
una forma muy particularizada - por no decir individualizada - vy
aizslada de laS_ relaciones sociales., ez a2l santinmiento ﬁe la
»aoledad, qua a la mayoria de las personas les provoca misdo, este
temor gus siente la gente 23 a sncontrarze a si misma tal v como
2lla &35 vy sncontrar a los otros tal v como ellos son, =sto  as

alao asi como 1o gue menciora Cowlay an "of solitudats

"Ex abscolutaments fantaztiocoo v contradictorico en la na-

turaleza humana. =21 que los hombres s2 aman a si mismnos
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por encima del resto del mundo vy o qus sin embargo. jamas

rusdern ezhtar & 2o0las consiao nizmnos.? (21)

n

Crardo un sujsbo a2 sncusntra solo. 1o primero quea trata de

hacaer as buscar compania —on la cual ze identifigue., cuando esta

=2 alaia, 2l sujekto s= vuelve a gue dar solitario, sa da cuenta

3

g 1o hay btanta semsjianza entre ambos v gue fus utilizado o que
wtilizo al otro para ho reconocarse a si mismo. para ho sentirse
s0lo. Por consiguiente podenos decir gue en la soledad éncubierta
s2 presenta muacho un jusao de poderes gue da cusnta clara de wna
manipulacion de los sentimiantba,‘ a travaes de =2zta manipulacion
=@ aparenta la soledsad gus 38 encusntra siaméwe prazsants an un
suisto. La soledad coms sentimiénto =1 meramanﬁe U aspecho
simbolico, estar zin  comnpania no 23 2t 51 ouna soledad tmtal,
paada ser gue al sstar retirado de los demas cqrparalmente o
aparasca 21 rosobros 2]l sentimiento de la soledad y
ros concentrancs en ese instante en cusstiones particulares i@
son  de raestro interas, no hay en terminos  gerneralez | una
diferenzia clara entre‘ lo qué podria considerarse como  una

solaedad zimbolica vy fizica. lLa soledad =5 wun sentimienbto

i

colectivo diversificado por las repressntacion
alla, las situaciones en las cualez aparece tal zerntimiento son

condicionas que posibilitan de igual forma la diversidad.

giv,

e . o e . oo,

5 gue 5& Lisna de

152947

Un ser solitario siempre toma la aparisncia de una parschna o




de wn grupo de parsonas tratando asi de ocultar zu personalidad
=T aigunas de las vecas 23 incomprendida, disminuida, traechazada,
atc, Cuando al sujatb descubre gque la persona o al qarupo de
pergonas a btraves de loszs cualas aparaenta su soladad, 1]

satisfacen 3us naecesidades emocionales se aparta de ellas y ze

w

isntae de nuevo solitarico v la mayoria de las veces con uha aran

anaustia = irnsequridad. Tambiesn ze puade afirmar Que muchos  da
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ezhos solitariog rno sienten arngustia; toda la energia gque se

pudiara mal qastar 2n la deszssperacion o depresion as depositada

& la fusntae de la

—raatividad como lo serala Wolfe Thomas en la

siguisnte citas

La soledad e una condicion esencial para la
creacion. De las profundidadesidel dolor, de
la dezespatanza 9 dal desgarrador zantimiento
de total impotencia, surge la necesidad de
crear nusvas formas e imagetnes, de descubrir
caminos originales, de  ser  concisnbes vy

axprasar expatrisrncia’. (22)

Por esto mismo se puade decir que existe gente que se aisla
para dedicarse a creatr. sin que azto signifigue gue se btrate de

un sujsto con patologias.

Fara «que =astas ideas no guaden an el aire =3 preciso

articularlas con la definicion de soledad:

HEM oun santido propio la soledad o as aisla-
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misnto, sino mas bien la busgueda de formas
diferantas v aupariofas itz comuni:acion:”na_
prascinds dde laz relacionas ofrecidas por =l
ambiente v por la vida cotidiana, sing con mi-
ras a obros nexos Con nomnbras del pazado y dal
porvenir, corn los cuales ez posiblae una forma
rideva o mas fecurda de ;omunica:ion. Sy preécir-
dir de estas relacionas, por lo tanto, la
tentativa de liberarse de sllas con =21 intento
de eshtar disponibla éara Stras relacionas

socialag". " (23)

E= Justo mencionar an este momanto 2l hecho de que danbro
de  la psicologia  ambisntal =1 termino de soledad =e haya
armascarads con  obtros conceptos Somo 1o es 2l de la  imtimidad

macla e cuanta oomo una ganeralidad. comd Ut 2lemanto

ot
]

continenta de aspectos muy particulares de la realidad dada.

Er Wastin se pusde ver mas claramente asta aceveracion. =]

consibe a2 la intimidads
R G ey Como W concepto unitario, 2ino como wun rotiulo
que za aplica a cuatro estados diferentes: zoledad. familiaridad,

atrwmniimato, resarva." (24)

Segurt 2l. la saoladad:
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"Oeurre cuands 1a persona escapa a la obsarvacion de otras

parsonas'. (25

Farace qgue esta definicion ademas de guedar limitada no da
cusrta de un proceso.  sino mas bien de una actitud, de  wuna
tendencia a actuaf. La psicologia ambiental ziempre ha tenido ssa
tantativa de pansar a todos logs fernomenos espaciales como  maras
formas de conducta gue de alguna manara parecerian existir da
forma expontarma, o zea la pzicologia ambiental trata de stcar
solamente causas desde wuma perspachtiva may influenciada por los
aspectos fisicos del espacio. Derntro de la psicologia ambiertal
solamantse puade axistir uma relacion entre 2l ambiente v el
individuo, porgque no axizten los sujetos sociales como tales
puasto gue tampoco 32 deja ver 2] proceso gue siguan astos  para
lograr un dasarrolle conductual sn un contexte  determinade, =1
azZpacio =28 qauien da cuenta de todo un procézm y aizla de esta
forma =1 proceso ﬁue conforma a los individupz momo suistos

sociales.

Em la soledad se darn momentos de raflexion de posibles

64

respuestas a wnrn sertimiento qgque  viszslumbra la necesidad de

comunicacion de un suisto.

Ern nrnumsstra sociedad ze da una paradoja respechto a gua s

Liene wun gran contacto interpersonal con los demas sujstos, pero

a la wvas btambisn se presanta wuna avsencia de ocomunicacion

profundsa, corn 1o cual nos damos cusnta de la praserncia de la




soladad.

Dentro de la soledad lozs modelos da comunicacion_pu&den sar
variados al igual que la valoracioh gz le dan a ezta cada uno de
los  suiebos gue compotnen la socisdad. La mayoria de las veces
para comunicar al santimiento de la soledad se hace uso del canal
dael silencic, =28 decir, se hacen significativas. valorables v
exprezivas ciertas cosas de huestra vida cotidiana en  ese
homento, aut sin haber whbilizado 21 lerguaie. Eszste canal del
silencic forma parte de un modelo o estilo de comunicacion que
podria  ilusbrarse Con 2] siguiente 2jemplo: comisnza con  la
relacion que un suisto tiene con su raalidad gue mantierne an =i
e desesperanza, a9ue significa v valoriza los 2leamentos gue se
vary implicados en ssta relacion, estozs elementos pusdern  zer:
parsdonas. situacionas pasadas y prasentes, objetos. etc. 2l canél
del silencio atravesaria de forma continua esta relacion

provactands = la mavoria de las wveace

]

a los otros 253

sentimianto. El canal del silencio as urm canal comunicabivo, gue

puade o o sar propositivo segun sea la situacion, D B@EmEa e LN

suisto pueds o ro proponarse llamar la atencion o comanicar

simbolicamente sy sentimiernto a los otros.

.oz obros al percatarse de la situacion gue vive &l  sujeto
solitario. puade o nD, cornciente o ircorciantementa, tratar de
establecsr una comunicacion directa para con =21. Del =sujeto
solitario depende 2]l hecho de aceptar la relacion o rechazarla,

sagun  suE necesidades comunicativas: 2]l canal que s& pensaria
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ubilizar para conunicarse desds los otfos hacia =1 sujiato
solitaria' saria =1 wverbal, vy por lo ftanto se discurria en
denominar a e2s5te modelo de comunicacion, COND L modelo
comunicacional mixto de la soledad. va que en =ste s utilizan

los canales de comamicacion del silencio v 2]l varbal.

Pbr ultimo se pusde decir que la soledad ro 23 solamente
aguallo gue provoca temor, angustia. ansiedad, depraesion. etg.,
Uz alaunas veces ha¢a que 21 sujeto tome alternativaz negativas
antez situaciornes dificiles. llegarndo asi al suicidio o a otras
rescluciones de problematicas cotidianaz, sino que la zoledad es
alao balloc gus paaaé cada urno vy gus hay Jue rescatar de la

apariencia dramatica qus la da la gentse de hoy.

La szoledad tambian tiene un valor positivo, va aus a traves
de  asta reconoce el sujebo 2] significado gus tiane eara;el la
vida, descubre qgue la humanidad o ez tan solo agoismo v
pasividad, sino tambien se esncuentra dentro de =1la =21 calor vy la

craatividad de cada uno de los seares hunarnos.

Cuandn sza erncuenhbra solo wun sujeto se da cusnta de la
importancia de las relaciones qua mantiense con  los demas.
asimizmo com  la soledad surge la posibilidad de dar soluciones
mas reflexivas para =1 suisto v los qus 1o rodean.

Moustakas.U.E. . corucluye oguee:

"La solsdad a3 un aspacto de la vida., tan real




como. la reoche, la lluvia o =21 ftrusno, v puades

ser vivida creabivamente, como cualguier obra ex-
parisncia. Asi. pu=s,. acaptad la soledad zi1i lleqa,
porgue donde hay soledad hay sensibilidad,. hay
conciencia, reconocimiento vy promesa. (...). Aceptad
la =zoledad porague dords hay soledad hay amnor v donde

hay amor hay sufrimiento. hay alsaria®. (26)

Eri  un primer momento 22 localizaron cuatro terndencias  que

definen a la zoledad muy particularmnente cads una de 2llas.

1.~ Existe ura parspectiva gue Ltisnde hacia lo ‘religiosa, 1o
mitico, patra dar axplicacion de la soladad. én azha e Ltoma amn
cuenta a dicha palabra como un slemento relacionado con la
obacur idad, la maldad, 1o gue naé perturba v desaspera en N
momento dado, as en Lermirnos mas concretos uné de las formas para
11egar al pecado. Estas formas de pensar astan dadas desde
tismpos muy antiguos (1783) tiempozs an que pradominaba =1

ohacurantismo de la =2dad media. Ez wuna visiorn regativa.
FPara ajemplificar ssta idea, valga la ziguisrnbte ciba:
"Hay muchins hombraesz solitarios gue =& han apartado odzl

muncdo como Eva de Adarn, para hablar privadamante con

2l diablo® (27)
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Ezto fiue escrito por un arnohimo an Andsaemnesnts vy un

Philozophe solitaire en 1723,

P igual manaera Thomas Brownes an zu obra religio medic, por

la misma fecha., mencione gues

"Aungue viva an wun desierto, rdnca esta 21 hombre solo: (g7~]
va por que e@shta consigo vy ooh sus paensamientos, sine por gue =l

damonio 1o acompana". (23)

Ezte =lemernto gua acosa cortirdamente al hombre an solédad
=13 el_guardian de la religion. o sea &l diablo que se transfigura
211 diversos | santos, ideologias. mitos, obscur idades v
santiniantos cémo 2]l de la soledad. va qué 2l estar szolo te haca
midy EUSCaptibia de neceszitar la proteccion de un -Dibs, Cya guea

astas an contirue peliaro de comater pecado.

2.~ Otra de laz perspectivas gue surgieron de esta busguada fus
la qgue considera a la smledaa ComD ‘concapta relacionado
directamente con =1 adjetivo “solo",  esta relécion a5 de
igualdad, la soledad g2 urn sentimiento gue surgse corn la falta de
comparntia, por la ausencia o prasencia de alguna coza o parsohna 2n
ur momanto dado. Cronologicamente =22ta idea s daszarrolla a
principios  de 1200 - segun la informacion revisada - v se  habla

de ssta wmizma idea haszta hace wna decada. Farsar s un

sentimiento de soledad no es tan solo decir que estoy alejado de

alauiean o gue me: falta compania. Eztar “"solo" solamente ez umna
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forma e pensar unitaria o aislademente a los sujabtos.

3.~ En el dicocionario de la lengua Esparncola, adicion de 1841,

2 pliansa a la soledad como:

"La falta de compania. solitudo// orfandad o falta de
algumna pPersona., de carirm o que zolo puedes tener influjo 2 &l

alivio v consualo". (29)

Esta forma de concephualizar a la soladad implica otra
tanderncia difereante gue 2z la qus pisnsa que la soledad debe
tanar wun alivio o consuelo, la enfermedad seria como algo  gue

hace darno v qua 1oz obtros puedsn aliviar.

De 1800 a 1967 se pudo encontrar muestras intaresantez de

dicha afirmacion:

4.- La cuarta vy ultima‘perspectiva nos habla de un  sentido
comunicacional de la soledad, este sentido es muy imertante Para
la investiqacion, puasto que parsceria gue ée a dado un. aran
zgalto de 1o mitologico, patologico v &)1l aislamiesnto hacia 1o

imteresasanta de la interacocion 3o

¥

ial de los sares humanos

coriformados socialmenbe, gque &3 la comunicacion.

Regpacts a la zoledad Olivia Sabumo nos dice am 1873 guea:
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YEr o 2lla (W..?) 22 halla lo gue nmuchas veces 52 pisrds

att la convarzacion. (30)

Ella da cusnta de ege sentimiento  como una forma
comanicativa interna. con o mismo, esﬁos son 1los principioz de
ia cormeptualizacion  teorica gue e3 necesario hacer rasaltar
ruevamente para gue la melarcolia se aparte de =ste szentimiento

que &3 muy bello v gue ha =sido distorsionado durants muacho

La soladad tiené diversos momerntos que son dados porA laz
éituaciones gque 2 vivaen an la vida cotidiana, esste sentimiento
implica 2n 2i obros sentinmiantos ague fluyen v ze  retroalimertan,
por ajemnplo, misntraszs halla un recuardo hay mslancolia v a su ves
creatividad, mientras e=xista 2] olvido este dara ouanta de una

asparanza ode recusrds v asi suscasivamante.




S. LA CONSTRUCCION SOCIAL COMO ELEMENTO  FUNDAMENTAL DEL

FROBLEMA.

5. 1. LA CONSTRUCCION ESPACIO-SENTIMENTAL DE LA SOLEDALD.

Fara entender vy conceptualizar de forma objietiva y clara a

la realidad social v a todos los elamantos interactuantes dentro

de w=lla vy de una cotidianidad, 2E nacesario considerar a  todos

los objatos vy sigrnos exiztantes denﬁra de L3 realidad
sianificativa como construccionses originadas déntro de urn marﬁo
colactivo de instancias fdentro de 2s5tas pusdern considerarse a la
parcepcion, a la significacion, valdrizacion, apropiacion vy
racuparacion  de repraezentaciores. no pansadas estas comd meras

imagares de objetos determinadoz).

Todo fenomano, obieto,situscion, suieto social implican
Para B4 monocimniento 4 recanqcimianto LIN& construccion
concapbual, simbolica, wvalorativa y afectiva da la realidad.
El =zentimiento de la soledad se "construye" con baze & uha
reprasentacion que 2% pProyechtada por las colectividades v
dirigida a traves de un conjunto de interacdionés, tiacia =l
sisto g B encueﬁtra &N Froceso de conformacion o
sozializacion, este miszmo adopta una'#ostura gue lo hace tener

wria  idea de si mismo v ods 1o gue representa suw soledad. Ezta
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misma forma de representarse a la soledad ez compartida por obros
sujetos que s  conformaron socialments de forma similar. EL
ezpacio  urbarno adguiasre un caracter contirante de todas esas
répresentacianes‘y es a su vas construido vy rapresantade de forma
tal gus permite la produccion v reprbduccion e 155 sujetos an

ura sociedad v tiampo dado.

e entrada para hablar de construccion tendramos que aclarar

dicho termino.

Al hablar da construccion o se puasde pansar = alao

garwral, sino nas bien 2n particularidadesz,. esbtas nos axplican

W

ura raealidad objetiva. entramaz;lada Por Lna raalidad
intarsubjetiva gue implican en =i una realidéd significativa, o
s@a gue un suiseto no construye toda la realidad ean gensral, sino
quie va conformardo ciertas realidadez del mundo objetivo con baze
a su intersubjetividad que 23 selectiva para ocon todoz  los
2lenentos quse se le prasentan de significativa v wuna realidad
pEiqguica  que no ez privada sino colectiva, vy gque lo construye

socialmanta,

Si no =2xiste el sujeto conformado socialmente, entonces no
puede exiztir la realidad significativa Para <Que e de la
conformacion social de wn suisbto ez necesario  pansar  an U
Procesos dialectico’ que contenga tres elementos de importan:ia
=omo san:-apréhénsionﬂ compransion v o apropiacion de una raaiidad,
e implica  un gran nanero de relaciones con 21 ambiente v con

los  obros. Entandeamos  por  aprehension 21 hecko de captar o
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ratanar las imagenes o sensaciornes que Liernen origen =a2n  la
parcépcion vy puaden ser consideradas significativas an tanto que
no podenss capbtar una realidad objetiva total an un momento dado,
sino simplemants captamos aquallaszs inmagenas o sansaciones gue

sobraesalern o atraasn nuestros santidos.

L.a comprension significa 2l llegar a sntandsar un objeto, urna
situacion., urn ambiente, urt problemna, un orden, =stc., despues da

habarlo aprehendido, sentido en todas sus partes v raflexionado.

En cuanto a la apropiacion diremos qgue surge a partir de una
identificacion —on lo gue s psercibe, aprahande vy comprends a la
realidad oblistiva. asta identificacion se daria a partir de lo

qua Mead llam> 2] otro generalizado, que o &s mas gue:

"Abstraccion da 1oz roles vy actitudes 4de otros

sianificantes concretos’. (31)

Cuiando U suWjeto  apropia una  realidad objetiva, =1
identifica don dicha realidad, dandole un significado v ro
conformandola dentro de =i unicamenﬁe COmMO  LUna raglidad concreta,
sino  como una realidad zignificativa, gue le da =l céracter e
‘sujetn social, esto sucede cuando =l suieto hace propico el mundo

da loz otros, o sea:r

"Cuardo asuma al mundo 2n al gue va viver otros. Por

cisarto gue 21 asumir &5 de por si en ciesrto sentido,
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W proceso original para todo organisme humano, v 21
mudo una vez asunido puade sar coreativamente modifi-

cado o ( manos probablemente ) re - creado’. (32)

Cuardo asumimos uwna realidad ze crea uwuna identificacion,

azta 3a define:

"“Objetivamenta como wubicacion er un murddo deter -
minado vy puads asumirzsla subjetivamente solo

junto a 232 mundo'. (33)

For =ajamplo: cuando a un suietbto en proceso de conformacion,
los damas lo significarn comd wun “"tontoY sestse se  asumira

subjetivamente como tal vy por 1o tanto ocupara ese lugar =i sl

mundo de forma corncrata.

5.2. LA CONSTRUCCION SOCIAL DE LA SOLEDAD.

152947
L.a soledad - se construyea socialmentev a parfir' e

reprasantacionas e ella misma conformadas e

valorativas, significadoz, zimbolos 2 imagenas, asimismo e puede

pansar  gue

i

shta realidad que se hace existente en nosobros da
cuenta de un sin Nnumears de ausancias v prasercias: ausancias  y

Prasancias dae que la respussta 23 simple, la realidad de la
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soledad implica ausercia de comunicacion profunda que nos  hace
parcibir uwna rnacesidad de comunicacion o la opcion del dialogo
comunicativo llgvada a cabo por nosobtros mismoz con nuestro  otro
irnbero, no N permite vislumbrar la pressncia de la
desaesperanza,. de los conmflicios, del olQido, 2] desamor, el

desamparo, el fracaso, sitc.

L.a. soladad no 28 solamants un "santir" instintivo v llano.

la =soledad =23 wun sentimiento, aato implica wuma construccion

Csncial que hace posible la conformacion del ser.

Asi como dice Durkheim que laz representacionss se 1laman,
32 excluyen v sa fusionan con otras asimismo 1la raprésamtacion [ I
la soledad llama a repraaantaaionés espaciales, afectivas vy
valorativas, entre todas sllas construyén‘un conbaxto anmplioc de
a2sta soledad. Por ajemplo al hablar de soledad con las personas,

la  imagen primordial gua aparace =235 la de la muaerbte, la

melancolia, la buisqueda, el alejamisnto, ebtc.. todazs esstas son

repraseantaciones vy con base a ellaz podemoz hacer axizbtenmte wun
concepho  mas acabado de la soladad.  quizaz o bensmos  gque
aﬂalizér cada uno de astos bterminos. pero si los factores comunas
de todozs ellos gue =2n eshte cazo seria la recesidad e
COoOmMUTLZaT 1l O, @ lamanto bqua maRvea directamantes la

intersubjetividad del sujeto, esta intersubjetividad as pansada

netamante como una a2zsbtruchura comanicacional.
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La raprasanhbtacion 25 21 factor principal de la construccion

social de una determinada realidad simbolicaments penszada.

Dicha raprasantacion s& da =n Lres niveles de construccion:
cogrmscitivo, actitudinal v comportamental. todo empieza con la
peroepoion de ura realidad compleja y dificil de ser aprehendida
de momanto v de manera total. La parcepcion da cusnta de  ura
imagen comd alamatto significativa o sobresalientae de +toda wuna
multiplicidad de ssztinulos senciblez. Ello da cuenta a zu ves de
ua necesidad de  informacion que. =2 puade considerar oomo
malectiva, en tanto que no somos 1los wnicos gue percibimos dicha
raealidad vy  a2n tanto gue apkend&mos a percibir v a valorar las
CcOsaE con respecto a los obros, a los gue tambien forman pafte e
1o gue significamos colectivamente como realidad. Esta percepcion
sigue posteriomente una secuancia ﬂe procesos que hacen posible
la apreh=ansion da una realidad vy oon dicha informacion se dara
cusnta tambien de la necesidad de concretizar los sentidoalde lo
quia a2 parcibioc en un nonento dado. La percepcion, la
aprehenzsion, Yy compreancion son fases procesuales anteriores a lo
e 32 detarmina como apropliacion 1o oual se puade considerar
como un punto gue marca un principio v un fine Es un principio
por aue al haber apropiado una determinada realidad se comienza a
pgrcibir mas <claramente los factores que afectan o debterminan
cigrta realidad significativamente tambien az wn fin pﬁr P2 Sa

zulmina =1 proceso de percepcion, aprahencion v comprencion de
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una raalidad determinada.

La construccion de la solaedad, al ‘iéual gue =&  dijo
antariormente, tisne su origen an una repraesentacion, paro para
que se oumplan las condiciohas que dan origen & esta. =& tiense
Cque pansar  en la percapcion gue adguiars EQ caractar social a
travas d& la organizacion del contexbo sensible con base a la
interaccion  gue bisne por ajemplo un paguers nino, en proceso de
socializazion., ool 1os obros gue cuidan e =2l o gua se descuidan

de =21 mismo, o sea todo 1o gue percibimoz por percibir no btiere

. . . ®
ningun sentido, lo adguiere cuando, los obros nos  dicen gue

contaxbos van a incluir a un obljeto determitnado v cuarcdo hay  gue

pansar a tal objiseto. baio gus condiciones. sto.

Todas las imagenes represantacichalesz v zimbolicamente

contaxtual izadas percibidaes ern un momento dado s2 objetivizan. o

s2a @ Se vern de manara gensrica, rara orderarlaz vy sntander

sistemnaticamatte al mismo ordern ern Que s2 prasentan.

El =sentimiento de la soledad implica wna dialectica

coharante Com una realidad; 2l zentimiento, la dialectica v la

o

raalidad son construcciones sociales v por lo tanto 20N

congruantes entbre s5i.

El sentimiento de la soledad y su proceso dialectico nos
hablan de urna aprehaension,compransion v apropiacion de realidadas

significativas que s2 pierden v re-sncusrntran indeterninadamantea,
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Za  pilsrden en o la bruma del tiempo v sl szspacio aunaus quedarn an
los recusrdos, se reencuenitran en las situaciornes de la vida

cotidiarna, o oS@a por el tisnpos, WA PErsona. cosa o el espacio

los avoca.ebo.
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La reprasentacion de un determinado sentimiento por ajiesmplo

la soledad da cabida a un aprendizajse de ambientes psicologicos
consabidos dasde antes de gue se hiciera posibls arn nuestra mente
tal reprasentacion, o sea tal apkandizaje e los ambientes e
azta raalidad se da a partir de nuestra percepcion gua da  la
posibilidad de significar v valorizar una imagen con respechs a

1o guse aprandanos de loz obros.

El percibir la soledad de alguna forma 23 posible a traves
de la experisncia de sitdacionaes anberiorezs en nuestra historia
parsomal gue o habla de singularidades, sino de pluralidades o

de 1o coleactivo interiorizado an cada umo de nosobros.

A manara de corsluasion, la construcocion de la zoledad en la
atapa  contemporanasa de esta realidad social implica =21 asumirszse
. muredo saburado de estimulaciones, laz cumles a su ves sstamos
re- producisndo,  porgque en si zomos producto de ellas. A la
soladad debe captarsels comd un 2leamants va no  negativamente,
sine  corn alao que' ze nos ofrece an  =sta realidad como  uma
alternativa transformadora v no como un meodelo a SEqUir, gue I

tiere que adoptar a russtra intersubjetividad.




Todao el&manté qQuR Se aprahenda arn un momento determinado
Lisne qua ser comprandido para despues significarse, =sha
camhrention implita urn proceso de cambio. Bien parece gue durante
muicko Lisneo la soledad ha zido tomada an cusnbta simplamente =Omo

1 alamanto axistente porgus =25 parcibido vy aprehendido

mantalmartdse v o 32 alcarmza a vislumbrar la dimenzion temporal

de esta soledad, azta al surair da cuentae de ciertos factoras gue
la afectan como soné la memoria, =21 recusrdo vy -2l olvido, que
hacaen surgir altarnativamente senbtinmisntos como la tranguilidad o
la melanzolia segun corresponda la zituacion de la cotidianidad

gue viva 21 sujsto zocial.

Linsg sentimisntos ogue surgen cuando se da la  soledad  van

desde =21 pesar hasta la maz completa trarouilidad. estos

i@

)
altarnan sagun  sSea la situacion guae  los  genare, paro N

dezaparece uno =21 el momento 2n que obtro existe, cusrdo hay

m=lancolia puedse haber tranguilidad, apartada de rnuastera
conciencia en =se momento, Vv viceversa. En nuestra  sociedad
siempra sa& ha tratado de caracherizar a la soledad como  un

santimieﬁto aue hace surgir la melancolia, la desespgracion vy la
daprazicot. paro Lambisn hay gus pensar gue este senbimiento as
necesario para conformarnos plenamente como sujstoz sociales. La
sociadad capitalista de hoy ha taenido la actitud de fraomsntar a
todo lo gue exishse para provocar confﬁzion vy un aislamisnto que
nos  hace cada vas mas pobres de caracter, de sentimiermtos v
cansecueﬁtemente er 1o acmﬂomico a la soledad la ha dividido an

varios santimientos paro al gua2 mas resalta es la melancolia vy
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aesconde la creabtividad de la soledad la mayoria de las vaces.

La soladad exizte Somo un hativo e raflexion,
innovacion v creatividad o simplemante ccmb espaics  inbimo  de
fantasia, Juego v comunicacipn, ezto as como pensamiento activo,
a diferetncia de la desesperanza gue aflora al percibir sin
prbfundidad a tal soladad. Cigramente puads decir gue muy  poca
gente ocomprencds su soladad, may pocos han aprendido s vivirla
comovalgo Qe s nos da para ser utilizédo al maximo, i tanemos

la capasidad de hacerlo.

5.3. LA CONSTRUCCION SDCIAL DEL ESPACIO.

Los aspacios tambisn son mobivos de pensar  an LAra
construccion, paro o an una construccion fisica o materializada,

esta o5 de caracter zimbolico dada a traves de la rapresentacion

sozial de tal aspacio, esto hace posible la vida en 8l. va que i

o axiste tal forma de reprasentarlo, no axiste la imagen v muchko
manos 21 afechto acerca de tal ezpacio, eshe simplemernte de forma

cogroescitiva ho axiste.

Hay personas gque pPiensan 9ua los espacios al estar va
materializados e concreto v de ladrillo son espacios  por =i

mismos. sin  Lomar =n cornsideracion la furcion gus realizara  un
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z@t humarno (suisbo social) ahi? no e toma arn cusnhba al hécho e -1
e =2a vive en dicho espacio v vivir  implica  jugar,. sonreir,
llorar, anloquacer. amar y a su ves la produccion y reproduccion
directa be 1= la intersubjetividad- y e Lin cornjunto e
intarrelaciornes sociales gque dan cuenba de ura apropiacion de una

realidad dada. El  vivir un espacio ez la forma mazs gareral oe

pansar  an guse 23te mismo &2 und construccion, al iaual gue  la
soledad.
La construccion de 1oz sspacios tisne de manera similar a la

construccion de la solaedad., wna representacion gue tierne origen
B una imnagen ordenada. pansada‘como ur elements  cargado de
informacion, esta varia v se hace comun en alogunos aspectoz con
la d& obtros sujebos gue tambien se representan loz sspacions, agui

2e gasta una cohaeszion social.

Los ezpacios son factores de un cambio, comtirentes de una

multiplicidad de contextos, o sea =l espacio ze consbruye v =& va
ajustarnds a nusvas formas de zer pensado, a las ruiavas ﬁaneraS=da
racreacion simbolica de tal., De aquil mismo zeria justo panzar an
BE3 maltiplicidad de contextos que rnosotros  misnos vamos
adjudicando a esos lugares, =3to depande de la conformacion

intarsubjetiva de cada suieto v da la smotividad gue alaunos

i

aspacios rnos  pueden dar a traves de las exparienciaz gue o
layan dadozs a2n eza sitio, D sas a traves de 1los recuerdos que 5

suscitan ahi.




Al hablar de construccion no 2 tisre la meta de pensarla
como algo yva dado de entrada, en el momento e gue 52 hace
mancion de =2lla, 2sta construccion 23 procesual, caso por 1o cual
podemos  inferir directaments gue as historico y sin dudarlo
social. Todo lo gue impligue una consbruccion amarra directamente
U cambio, w continuo moviniento, guizas sste parta de  las
mismas conbradicoiornas gue sa ancuertran .iﬂmiscuidas & 1los
procaeszos de percepcion de un objeto v de su relacion con el
movimianto social que se Eafiera mas gue nada a la  interaccion

social.

Hn sspacio gue tiern= uma raprasentacion dada por los suistos
que 1o habitan. cambia contituamente al igual que cambian algunas
formas de ver la vida, el espacio ez en donde ze provechan 1és
novedades, la influerncia, el dominieo, el poder. =1 olvido, la
locuwra v .la misma rapresentacion de 1oz seantimientoz. por
ejamplo:r i me he acostumbrado a vivir comodamente v o oan la
limpisza nas absoluta pusshto gue  hay laz posibilidades
a;onmmicas, de  cambiar los musbles qQue se averiaran, ‘las
alfombras gua 32 han manchado, pagar un sirviente gue ordens la
casa, w=btc., y algun dia suscade que nos guedamos en la mas
profunda pobreza, nuestrg forma de tener v antender el aspacio
sera diferente porgus la representacion de dominio'que 32  Lenia
sobre  la caza cambiara a'uma raprasantacion de sometimients de
encierro y no de amplitud, ﬁuizas rodestra intersubjetividad sze

vara forzada a cambiar wam poco, pare o totalmerte. alhotra
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nosobros eztarencss manipulados  por 2l espacico puesto  gue Ao

)

stamos acostumbradoz a =1. No teranos Que ir a ejemplos  tan
axtremosos, en la cotidianmidad se pusden ver talaz., an la vida de

Ut Joven las cosas puaden parecer de alouna forma y cambiar esta

mizma oo el paso del tiempo, las repressntacionas de  los

sentimientos & traves del tismpo tambien 2 tramsformar. pero las .

T MAas significativas, AR -] Susden  an racuardos astanr
reutralizadas =2n los mizsmos recusrdos v olvidoz, esto va no e

insaerta an un procaeso historico, zolo se recupera simbolicamenta.

El carachter simbolico de la construccion de wun sspacico, wasta
dadn claramante por contencion de wn cumulo  variado dea

representaciores afectivas. por lo tarnto se da cuenta agui de wuma

intarral acion directa de . los =asspacios v  los santimientos
anlazadozs por wun fachkor comunicacioral guws carackeriza a  la
intersubjetividad 1% asta relacion btiarne ol (10 FEE KO la

reprasentacion zsocial.

5.4. SBLEDAD Y ESPACIO URBANOD.

Cuardo . hay sujetos pA2 parciben un espacio axiste ura
valoracion vy temporalidéd dal mismo, dandosze asi una relacioﬁ
recziproca.  que  puade  daspertar o en el sujeto ura zerie de
sentimientos que guardan una "neutralidaf" de la temporalidad ¥

los wvaloras, D 528 odandd s recuarda una experiencia en la gue

s8 involucra un espacio percibido an 2] pasado,. experisncia misma

no  cambia de tismpo, ni de valoer, sigue taniendo un sigrno gue

pardura vy gue no cambia, gue ez Yneubral®,
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La  mutua reciprocidad de la relacion entre el sspacio v el
sujets,. o3 hace penzar due o solaments a2l espacio ez gensrador
dal comportamiento v santimi2antos, sing gus tambien 21 sujato cnﬁ
bazse a toda SH' estructura pEiquica v social da origen a su
cornducta v sasnbimientos,  sin gua 2] aspacio Jusas o papml

detarminaniea.

Cuandn hablanos oe la sstructura psiguica nos referimns a la
estruchura psiguica de un suieto social. Yy Mo solamentsz & N

proyacts psiguico gue sa llasva a cabo &n un individuo .

El hablar de un espacio percibido en el pasado. an el cual
nos enrolamos =rn una relacion es hablar de  la mamnoria, gQuea
implicitamente hace alusion a la recupéracian de un bismpo an =l
gue =2 raconstruys 1o vivido, esta expasriensia no raEnace parsa
s@guir  un prbceso historico y dinamico, sino que  manbiens  en
ella +todo 1o logrado #2n ese  instante (valorez, conflictos.
aspacios. =btc.). De la miszma forma podemos hablar de un olvido
qQuz e solamanbe se prasenta cuando se piarden datos. detalles de
situaciones v vivan&ias, zino bambian =& dan en el momento an gque

sz "mautraliza® la situacion.

Esxsta eastaticidad cogroscitiva nos da la posibilidad de

recordar  wun espacio, una vivarncia, U Liempo una parsona. ura
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situacion, pearo no s2 incerta raevanenbe azto misne an 2l prosceso
Mistorico ode wm suisto.,  puesho guse 50 Factnresv qQus  gGuadan
fijados en 2] recusrds v olvido,  mismbtras gue 1oz sarntimientos
gque  tambien 32 recuardarn siguern wn caracter historico vy de
cambhio, 235 decir, gus los sentimientos sa btransforman conforme se

racuatrdan v rasa 2l tisnpo.

Lo que sa recusrda (siano, santimientoz, situaciones, a2btc.)
mantiane wuna ocontinuidad an la "homeostazis psiguica® de  un

sijeto o de una colectividad.

Las trepreasantaciones sonn las fuerzazs productoras e los
espacios, son  axtensas redes de imagerms gue cada uno de los
saijetns  posaen an principio gracias a los otros v despuss las

consthruya el mizme con basze a sus exparisncias persconales .

Las representaciornes no son unicamanie e multitud de
imagena=z, tienan un rdivel doﬁde 22 marca &2u Jdireccionalidad, su
valoracion, su sianificacion, eto.. 0 Sea que cuando NosoLros nos
raeprazantamcs nuestra casa. no solamente estamos pensando en los
MIAY DS, lag vantanas, =l jardin, los mueblas, la fachada, las
racamnaras, ebs.,. sine tambien todo ezto lleva consigo un valor y
significado, auizas la casa reaprasente =21 centro de  wunion
cde nuestraz familias., nuassbra branguilidad, ruestra seguridad vy
al lugar dpnde s auarda =21 calor humano, o Guizas Ltambien
reprasante el campo de batalla cotidiarno en donde los ﬁanflictos
suuelern aparecsr a cada instante. Las representaciorss o se
conforman a paftir.de ar éolo sujeto, =irno que tomando an ﬁuenta

quie =3t

i

sjeto  forma parta de un arupo, sa diria gue astas

reprasantacionaes son soctiales o colectivas.
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Evocardonos a rsestro temna de invastigacion sa pusde pansar
ague axizstern rapresentaciornes ean loz suistos gue hacer posible la

construccion de los aezracios en donde se vive la soledad.

El sujisto Vconstruya Psiguicamentea eséacios Fara expfesar
tal soledad. dichos espacios pueden traerla recuerdos que
contangan wun significado vy valoracion gue pusdar  animar o
daprimir al sujeto an =232 momernto v a la inversa, los recuardos

brasn ezpacios.

"

Estos espacios puaden dar a conocer al ccn;eptﬂ = 1R tenambs
da nuestra soledad, dicho espacio pusde no tener‘valmr o puede
tanar W valor negativo =1 a2s gue nﬁsatrés concebinos a la
soladad como un sentimia2nto amargo que ros  produce melancglia,
aunausz  esta  agpacio sea.hermasm, si considergmas a la soledad
como  algo que nos hace crear y creer en hosobros  mismos, &l
espacio que ocupara nuestra soledad significara alaeo positivo

para uo mismno, aunague sshe L

U]
o

r sea horrible.

]

Por ajsmplo un paperador gque se refugio en el “tiro"  pusde
sentirzse bien dentro de 21 cuando se sncuantra en un nmomento  de
soledad. puesto que quizas ahi crecio, ahi mismo vio trabajar a

s34 padres. ahi conocio a la mujsr qgue posteriorments zeria su

asposa Yy vivio otras experiencias dentro de la mizma basura por
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astas razonzs =21 puedse parcibir

L

she lugar como alac hermoso gus

1o llena de trarnguilidad.

Tomardo amn cu2nta 21 aejamplo anterior se puade decir gues el

sujiato = momentoz  de soledad

]

2 aproplia de espacios que  son
significativos para 21 0 a la inversa =21 espacico le induce a la
zoledad, estos espacios puaden ser abiertos o cerrados, publicos
n privados vy Ltisnen una gran diversidad de caracteristicas qua en
un momento dado pueden clasificarse an categoriaz que pusden ser

sanajantas anbr

1]

loz suistos conformando de ssta narsera una norma

>

colectiva gus adoptada por la gran mayoria de sujstos.

i
15

La apropiacion del aspacio consizte:

"Er la posibilidad de moverse, deterarse, pozesr, actuar,
rasentir; TONAr . aprardatr, craay dé acuerds & daseos.
aspiraciones, proyectos. Corrasponde a un conjunto de procesos
psicosociales, q9ue 32 situan 2n una relacion sujisto - objeto

dispuastos al rededor de =1 en la vida cotidiana. ” (34)

Fartierndo de esto podemos ratomar wnma cabegoria de

apropiacion, masz la abagoria de meroria urbarna, de la misma

n

significazion para decir srnbtonces gue zorn esto

n
3
»
]
3
Q
0]
fa
O
]

pilares para la construccion Lteorica de una psicosociologia

urbana.

El wrbanismo v la soledad tienen una samnejanza. hablar del

ST

i e A . —— -




primnaro, implica hablar de ajustes a la rmovedad v al cambio

comuailcacional v oen macho

W

acontace  parece recesitar un ajuste o se podria decir gue  la

soladad mizma =22 un momento de reflexion an 2l cual persamos  an

camnbiar o no 1o guse mos molesta, deprima, desvaloriza v dusle v

tambier en alguros momentos nos hace sentir bien.

La tramsformacion comunicacional que se hos hace necesaria

2n un momento de soladad ro 25 mas gue un cambio ern  ruestra
intersubjetividad, con lo oual swurgiria la posibilidad de

resolver ruestrozs problemnas o CoNocernos a nosobros mismos.

Desde =21 principioc de esta irvestigacion s& plantea la
existancia de una relacion aentre cCiudad vy vida ootidiana, esta

ralacion da un carachar social a 1o gua llamamos espacin urbano.

Lo que s=a dariva basicamaente de ssta relacion . ciudad - vida
cotidiana ez la produccion v reproduccion de los sujefos; Bi
vpiensa gue los suistos conshruven sus Fropias reprasentaciones de
la ciudad, se pusds decir gue la ciudad v 235 wn espacio unico.

=

zirme  wr conjunto amelic de subsspacios o pequenos sspacios, &S

obros sentidoz., en soledad todo lo que
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decir gue el suisto construye a la ciudad psigquicaments vy
valorativamante, miaentras due' la ciudad inmiscuida em  una
relacion con la vida cotidiana produce vy Eeprmduca socialmantbse a
los suistos, ‘tomando eshbo ultimo an cuenta se puade decir gue la
construccion  psiguica vy valorativa de la ciudad gue hacen los
zujabos as una conshbruccion oolectiva an tantb que  los  suisbos

forman parta de una gran diversidad de garupos.

Partisrds de todo lo antarior én 1o cual sea hace referencia
a la relacion gue axizts erntre ciudad v vida cotidiana qgue trata
e integrar el concepto de soledaﬁ haciendo mencion de qgue =]
producto de dicha relacion da cuenta de la  formacion o2
subespacios dedicados a la solédad, m=sta &onformacion asta hacha
socialmente, misntras AR la relacion entra sjeto Yy
rapraesentacion tendra come producto una represertacion psiguica
de una ciudad para solitarios, esta reprasentacion pziguica no es

mas que una reprasantacion colectiva o social.

Tomarvdo en cuenta la representacium de la ciudad., como una
=iudad conforméda para solitarios se puade decir gues sxiste urna
paradoia a2 Lanto gue a mayor densidad de poblacion 1z
incomuricacion =2 implicitamante la soladad ze hace patente de
manara tegabiva aun  gue solo sea esto aparsnte  ya  que nunca

podanos escapat de los obros.

5.5 TESTIMONIOS.
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Er 2ate apartadoc ze pretaﬂﬂe dar cuenta de alaunas
informaciones recolectadas a lo large ﬁe esta investigacion a
Lravaes o= urna ouia de ertrevista, estaz informaciornss dan  mas
suerps al  aspecto teorico guae =2 brabaja.s asto hos  haca
cornsretizar y amnarrar icdeas relavantes gue no  sa habian
cansideradn y gue son importantas puasto que forman parte de  las

raprasantacione:s qua la gente tiens a cerca de asta taema.

Fara realizar sste proceso concretizador de la investigacion
aplicamos 20 anbravistas abiertas. los sujiatos a los cuales  se
las aplico 2l instrumento Se ofraciasron a colaborar
voluntariamerta por 1o tanto no huibo un metodo estadistico de
st e  muay riguroso, unicamante se busco 2l hacho de qua  las

parsonas cumplieran con ciertas caracteristicas como son:

a) GBue ﬁuviaran tiempon disponible.

b} Guge hubieran santido alguna Qes_la znladad ( o sza gus
tuvieram  una dispasicion'é conbestar las preguntas  a
carca de este'tama.

=) Gpe  ashtuvieran sin compania am el momanto de  sar

entrevistadoszs.

El saxo de las personas entrevistadas no importo a2n un
momento dado, pero los srtraviztados fusron 21 S0 X mujeres v el

otri 50 X hombres. La mayoria de estas personas  @ran jovanes,
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podamos congsiderar o rango de adades de enbtre 22 v 60 anos.

El triempo de duraciorn de cadae una de las entrevistas fus

de alrededor de 1 haré.

Comes  aspaechos relavantes de laz entrevistaszs. me pParace
importaﬁta manciotar 2] haecko de gue la mavoria de las mujsresz al
sar arnbrevistadazs lloraromn de improviso, atribuyo tal llanto a la

relacion e ellas hacian de la soleadad con sspaciosg y

situaciones cotidianas ( problematicas familiares generalments ).

La mayoria  de las personas entrevistadas conszideran a los
lugares an donds pasan los momentos an 9ue sianten la soledad
como espacios que "alivian!,., '"raestablecern", "hacern saertir bien' o
"digtrasen'. Tambian la mayoria teme a la zoledad aungua  la
consideran algo necesario v gue todos benemoz gue vivir alauna

VES.

El thogar =3 un refugio. 0 tambien fus pansado como  dorcds
mEros  S5&  Jquisrae astar an aesos nomentos ode soledad, segun  los

erbravistados.

La soledad =2z  uwna forma de comunicar 1o que siemprea
callamos, dijo una entrevistada v ademas menciono una cuestion an
G2 la mavoria de los esnbtrevistadoz estuvieron de acuerdo, asta
fue la siguienta: "o soledad noé comunicamos com los obietos,

arimales o parsonas qu2 ho divualguen nada de 1o gus 2 asta

i

comentando v sintiendo, aungue de alguna manera necasitamos  qus

todos ( o alguno an espacial ) Separn 280 aQues sienpre Se calla.
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Siempra hay uuna @ anoranza hacia ciertos lugarez gue nos
recusrdar alao, pero al persar ( reconshruir psicologicamente )
e la situacionn o 2l ambiante gue sa vivia el s5s monanto

tratamos de alejarnos de ezsbos mismos v buscar otroz diferentes.

Exstaz fusrom las respusstas mas recurrentas, Yy & mi forma

da ver, masz ticas =2n conbenido.

La apropiacion coms cateaoria  rectora de toda asta
problematica se ve implicada en el proceso coghoscitive del
recuerdo y olvido, de la reconstruccion significativa ¥
simbolica de una situacion guae 3a ldentifica en.aigun momento won

una reprasantacion.

Con base a todo el marco teorico prezentado anteriormente =2
trata de dar testimonio de tal sentimiento de soledad, de la
cmnstruccimn 'y aptropiacion de los espaci%s a traves de algunas
entbravistas gque an el capitulo gue sigue e explicaran da maneka

mas amplia. Lo gue guiero dar a conocer an eshbe espacio e masz

D

quee nada  los rasultados gue a "arosso modo" aparecen oo ftalss
antravizhas. La represertacion social gue se tiens de la zoledad
an ciertas  personaz 2% basicamente melarcolica, relacionaca

diractamenta con la problematica cotidiana.
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Ezta soladad 23 una Forma de comunicacion ques se comciba  a
traves de ruaestro pensémientm, 2 destro interior v gue tambian
g2 proyvaecta hacia 21 axterior, por naedio de nuestras actbitudes,
zomportamiantos.  ebtc, He llegado a pensar gue se nos ha educado
para limitar y no btrascender nuwestro pansamiento cotidiano a la
craatividad gue solamentse tieme un caracter esporadico en la
actualidad., La soledad Liene an pocas parsonas, sagun nozs dimos
ouanta, uhn valor significativa que va mas alla del sufrimiento,

para =allos

i

= wuna forma de apropiarse de la vida, de los
espaciog, de la tranguilidad de mansra simbolica al igual gue de
ohros procesos complejos. por . a2jenelo 21 amor v todo 1o gus

implica aeztba.

En  wn primar moments la desesperacion aparecio en mi despuss
e habar llsgado a tal conclusion, pefa argumantands  conmigo
mismo todas las cuestiones gue Se me prasentaron en  tales
entrevistas, mi Eeflexion se btransformo v ahora me doy cusnta
tambian devque aquellas parsonas gue valoran negativamente a la
soledad vy gue la consiben solamente como una forma danina de
vivir la vida sg apropian de los 2spacios an los cualaﬁ sa dio o
se sigue dando tal sentimiento y esta apropiacion propicia un
conkrol  a cerca de ese dano gque va nd sa Quiere vivir, pero gua
Be Sigue recordéndo.y e giguse viviendo al misme tiempo, o s@a
hay dos formazs de apropiar, =1 apropiar gue maximiza, la wbilidad
de nuestra intersubjetividad, gue ssta muy relacionada con =l
placer y el deseo. y tambizn el apropiar para controlar. a traves
de  que nosobros hacemos nuastros los recusrdos pgra olvidarlos Y
saguirlos wolvidardo vmiantras halla recusrdo, olvidar para

controlar alao gua se consapbualiza como wun desequilibrio
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emocional. El  sentimiento de la soledad al estar . ermarcado
dertro de un marco referencial negativo, problamatico, p&tologico
o antisocial da cuenta de un proceso de  afpropiacion  con ias
mismasz caractaeristicas. sta forma de apropiarnos a la soledad y
a los lugares o ambientes gue la rodean. habla de una necesidad
de olvido, vde alaejamiento, de busqueda de equilibrio emocional.
Al raeconshruir los =2spaclios an gue S2 viva ei santimiento de la
zoledad vy las represenhacionss que s' hacen de zlla mizma, szse
piansa =0 hacer posible una revaloracion vy reconshruccion de una
intaersubjsetividad negabtivamante consebida hazta s2ste instante a

cerca de asta cueshion.

i1

Nadie deja da apropiar alao simbolicamente a 1o larao de su

vida v muacho marnos dentro de la solsdad.

L.a soledad, decian algunas parsonas, tia2ne dos momentos. uno
creativb y obro destructivo, guizas estos dos momentos Para
srair sa relacionan diréﬁtamahte oot lo cotidiano, con 1o gue sa
vive. No todo lo gue hace posible una destruccion debe alejarsze
de nosobros,.  porgue hasta dentro de ruestro propio oraarnismo la
dastruccion esta presente a diaric v con base a esa destruccion

hac2 siampre algn nuavo v ballo arn todos los aspectos.
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= SINTESIS.

&.1. A MANERA DE CONCLUSION.

La manara mas corracta de concluir una investigacion de este
tipo, 23 a mi forma de ver, btratando de exporer y explicar el pof
Qi b tal sestudio ( tu pensanday Bste como R factor
Justificatorio ) con lo cual se buzscara corncrebar lo teorico que
s2 trabajo vy lo instrumental gue dio pauba a afirmacionss que
rafinan 1o plarnteado a traves de rnuestras hipotesis que puadan

sar anuladasz o creadas nusvamente.

La vida en la ciudad se considera ahora como alao aparte de
1o gue suscede a2m nueshtra casa. la ciudad ez 1o publico v nuestro
hogar a5 a;go muy particular. privado & intimo, segun lo han
etiqﬁetadm loz ambientaliztas. Esta argumaﬁtatian dabio sear
detenidamente fundamantada, paro. Comos g oes la firnalidad

profundizar zobtre azte tana, nos hemos limitado a mencionarla

zolamente.

la vida cotidiara &m la ciuwdad 21 un momento 2s  considerada
como la accion, la voluntad, la actitud de los otros. misnkras
tarto nruestra sxistencia ahi 5@ confronta con 1o monotoron, 1o
inseguro, 1o abzolutamante degenerativo de ruestra comunicacion

o o los otroszs a los que solo consideramos como alemantos,
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ot iuntos ., conglomerados., masaz Jue e a2%cliuyen chocan vy s

i

adhiaran sntre si.

Hamos perdido la voluntad de axistir en la ciudad, de

convivir om los obros, de percibirnos dentro de lo axistanta.
?

Exta forma apatica de sobrallevar la cotidianidad de nuestra

éxistencia 23 una forma de aproplarnos de esho, 1o cotidiano.

Paro esta apropiacion ez un tipo de enajenacion psicosociologica

que no habia sido considerada como tal.

Muchas personas han considerado como motivo principal de su
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existaencia an aszste mundo la busgueada de la felicidad (hedonistas) .

'y a kraves de asta misma vida se apropian de los esteriotipds o
reér&sentacimnas 2staractipadas éue anciarran tal concepto.
Falicidad es en farminos genékalas rara los hadonistas actuales
a2l hacho de diéfrutar Lna vida alejada de toda  problematica, @ de
todo 1o gue hace darno, Sin pansar en descubrir 21 porgua  1os

hacze dano tal o cual coza.

Nusstra =2motividad as el facktor principal de un proceso de
apropiacion, tal emotividad se asienta sobre =2l conéepto e
hadoni smo S TRE] actualmanta S manaia. Las imageres Y
representacionaes gue s wbtilizan a traves de lo emotivo dan
cuenta de gue la forma an gue aprépiamos ura realidad determinada
rios limita. produciernds vy  reproduciando contirnuamente LA
gsantimiarto d= aislamiento tobtal v de perdida de identidad

peicologica, puesho que nos comsideramozs saeras sinaularss  con
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respacto a loz demas v no comd parte de los obros  incluidos

dentro de una colectividad.

Dagpuas de todo asto, la finalidad o 21 para gus da ezta

investigacion &3z 21 gus sigue.

Sa buisca a traves de azte estudio determinar cuales son  las
imagenas Yy las representaciorna2s a nivel social o colectivo  gue
mantianen apropiads las parsonas. para posteriormente tratar de
transformar asa fohma'emotiva de cada wuno de nosotros (sujétos
sociales) que e incerbta en cada uno de 10# spacios  creados

pziconlogicamente o construidos materialmentea.

La apropiliacion colectiva de lo cotidiarnog de la ciudad tendra
gque transformarze para cambiar de alauna marnera los astilozs  de

vida qua axizten a traves de rnosobros.

La soledad =25 un factor emotivo y fuertemants cargado bdé
nagétividad, 2sta &l vivirza a2n la ciudad hace de =zlla un lugar
del cual simplemente s2 quiere huir, para lograr =1 equilibrio
antra 1o gue verdaderamante se sients v 1o gue  hamos  seguido

apropiands como wun esterecbipo colectivo,

Hay =n la ganta de adad avamzada sagur 1o constataron las
antrevistas una necesidad amplia de comunicacion vy de creacion  a

traves

i

la soledad, eztas necasidades hacen posible la

congstruccion de ambientes de alivio, desarrollo, Lraraguilidad,
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algurnas vasses aszsta construccion & pezicologica v okra fisica., con
ayuwda de slementoz: gue dan cusnta de una  representacion gue
irnplica e shtrada una valoracion, wria forma . significativa de

pansar a la realidad.

El asztar solo, as actualments, santirss snlo. Fuasho gua
ezbta ciudad ha zsicdo construida bajo un modelo gue emfatiza una
forma intetractiva dominantse tendisnte a alejar a las parsornas de

las demas perzonas v hacerlas de esta forma mas aislados.

En

1]

sta investigacion == bhrata de ra;catar la vision que
may Rpoca gente ha tenidm e éu soledad como factor rerovador vy
craativo, a5 un reascate gue implica dificultades tales como  la
ambiguedad y la limitacion biblicgrafica, con respecto a tal
tammna, 2bc, estas limitaciones se tratan de suplir con  la

raflexion v la conjatura teorica.

Ern esta invastigacion psicosocial 21 esspacio wurbaro sa
corjunka con las cabtegorias de reprasentacion,. la de apropiacion,
vy la da significacion. Erntre ellaszs existe una 2sztrecha relacion,
o Bea ho son mutuanente excluyentes 0»independiantés una de  la
otra. Eszta relacion es3 de caracter simbolico v =z da a rivel
cognitivo gue refléja e determinante estructuracion de aspectos
implic;das art la corformacion del pens&miaﬁt@ Yy la accion, tales

aspectozs no dejan de lade los factores culturales del medio en =l




cuial  nos  desarrol lamos. La representacion =3 una forma de

reconstruccion de la realidad que en este caso ez pernsada a nivel

de los aspacios. El significar una reslidad determinada =28 parta

del proceso de conformacion de una representacion, o© ses =i algo
o significa nada para alguien. entonces ezo no existe vy las
posibilidades de canzﬁruir WNna araumaentacion gue nos lleve a la
accion o al cambio 25 nula. Cuando estamoz posibilitadons a traves
ca la zignificacion de una 'represahtacion para  modificar.
comnprendar vy reconstruir  de alguna marera  tuaestra realidad,

antonces estamo: apropiando tal realidad.

El sertimientd v 2l ezpacio :bnjuntadoz, s2 habian olvidado
vy solamants en platicas muy personales se brataban. ahora sz el
momento de destapar =sta miva de avaertos gue muchas veces fuaron
aparantados por conceptoz maramante fizsicaliztasz. Al principio de
esta investigacion ze presantaron cietaz teszis gue dan cuenta
suficientse para desarvrollar aste trabajo, con baze & toda urna
argumentacion teorica, =2sas mismas tesiz tienerm santido akbwora vy
desde  wun punbo de vista muy parbticular se ka  intentado dar

axplicacion a la problematica gue implican mstas.

Tomando én cuanta 23tas entreviztas v lasz tesiz basicas,
'plantaadas Zn LN Privcipgio. puadoe  Jdecir 1o siguiente: sa
varificaron las tesiz propusstas en la primeré stapa de aszta
investigacion v oon 2llas damos wma  aexplicacion al bprablama

planteadc v ademas surgieron ohbras dos que tambien se mencionan a
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montdraacion:

*  LAS REFRESENTACIONES SDCIALES DE UN SENTIMIENTO COMD LA
SOLEDAD  INFLUYEN DIRECTAMENTE SOBRE LA FORMA EN QWE LOS SUJETOS

SOCIALMENTE CONFORMADGOS SE AFROPIAN DE UN ESPACIO DAPRD.

* ES A TRAVES DE LA SIGNIFICACION QUE SURGE DEL SENTIMIENTO
DE SOLEDAD FARA CON LOS OBJETOS, SITUACIONES Y PERSONAS., [QUE SE

APROPIA SIMBOLICAMENTE EL SUJETD SOCIAL DE CIERTOS ESPACIOS.

* ES. A TRAVES DEL RECUERDD DE SITUACIONES, PERSONAS, ETC..
IMPLICADDS EN N SENTIMIENTO DE SOLEDAD COMO SE RE- SIGNIFICA,

RE- VALORAN Y SE CONSTRUYEN SIMBOLICAMENTE ESPACIOS.

* | A REFRESENTACION GWJE LA GENTE TIENE DEL SENTIMIENTO DE LA
SOLEDAD SE CONSIDERA AL MISMO NIVEL QUE EL SIMPLE HECHD DE ESTAR

SOL0.

* LA CONSTRUCCION SOCIAL DE UM ESPACID SE DA DE  FORMA
SIMBOLICA EN EL MOMENTO EN GQUE SE SIENTE LA SOLEDAD* A TRAVES DE
CIERTOS ELEMENTOS EVOCADDRES COMO  SON LA MUSICA, DBJETOS
VALORADDS,. SERES QUERIDOS IMPLICADDS EN RECUERDOS, EL SILENCIO,
LA BUSGUEDA DE UN LUGAR AMPLIO, ABIERTD, DESPEJADD,. PROFPIO, SIN

RENTE Y TODM DEBE ESTAR CONJUNTAMENTE INTERCONECTADO CON  EL

DESED. FPLACER, EL  ALIVIO Y LA DISTRACCION. ESTOS ELEMENTOS

EVOCADDRES DEL  SENTIMIENTO DE SOLEDAD LD SON EN TANTD  QUE  HAN

SIDD SIGMNIFICADDS COLECTIVAMENTE Y AFROPIADODS INMTERSUBJETIVAMENTE




POR CADA UND DE LOS SUJETOS A LD LARGO DE SU VIDA COTIDIANA.

La soledad en wn primer momento va sea pansada como  un
factor que dana o gue beneficia., siempre comunica algo, =sta
cominicacion  va definiands una forma de utilizar loz espacios.

Ca

w

i todaz todaz las personas shbrevistadas coincidern en  esta
argumantacion.  La comunicacion inmplica la significacion de uwna
situacion, de los interloﬁutofes socialmente conformados Fata
comanicar v de la intersubjetividad de cada wuno de ellos. Esta
significacion da cuenta de una apropiacion de‘un éspacio,l asta
puede  servir como impulsora de las interrelacionss soéiales o

colectivas. o tambien puade servir como un 2lemento homeostabtico

quie auarda i Yequilibrio” espacio - santimental. de ia
cotidianidad.
L.a mayoria de las personas entreviztadaz wbilizan =1

recusrds como wuna forma muy valida de resignificar varias
situacionss va gque 2sto l2s de cuanta de muchas acciores 1levadas
a cabo a lo largo de su vida y si la mayor parte de asta vida la

pasamnos 2n ciertos espacios, estos mismos se significan con base

a 1o gue vivio ahi.

A traves del dialoao corn uno mismo v los otroz as como ==

- -
va dardo valor a lo gua =za vive: situaciornes dificilez o
harmnosas, cuando estamos z0los v santimos soledad ros encormtramos

dialogardo con el espacio, porgue a fin de cusntaz el espacio lo

son bodos v bodo.
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FPara finalizar. gquizizra unlcanente praauntar sin interes de
obtenar e raspussta aprasurada o inconziztenta, hay. 1la
posibilidad de medir los sentimientos o lo afectivo , asta
investigacion de alguna forma para mi i tuvo_ asa pearspactiva,

paro la puada berer o cuales serian las cabtegorias metricas Fara

ot

determinar 1o riste o creativa gque &3 la szoledad. 0 Cuales
sarian =235btaz para determinar cuan calido 25 wn beso o una

- o

caricia.
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