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INTRODUCCION.

Comuinmente se considera a la familia, como /a base de la sociedad, sélo
que a su vez tiene como base a la pareja. Y es desde la perspectiva de la pareja
que se abordara la problematica de la union libre.

Se considera una problematica importante porque este tipo de relacién, no
sélo ataiie a los interesados, es decir, la pareja, sino a la sociedad completa; a
instituciones civiles y religiosas asi como a los valores y costumbres que estan
regulando la conducta de los sujetos.

Esto es relevante si consideramos que el ser humano es un ser social y que
por tal motivo tiene necesidad de ser parte de un grupo social que reconozca sus
actos, es decir todo lo que el sujeto es. Entonces para ser reconocido por dicho
grupo es necesario actuar de acuerdo a normas y costumbres que dicte el grupo,
aunque esta conformidad sea relativa (Thilbault 1972).

Se habla de que el ser humano es un ser social porque vive inmerso
dentro de la sociedad, es decir, desde el momento en que nace, el sujeto ya tiene
presencia social, ya se ha decidido que nombre tendra, ya forma parte de un
grupo social; su familia, por lo que ya tiene, aun sin que él lo decida, postura
religiosa, social y politica. La sociedad en general, asi como el grupo social en
particular al que pertenece tiene normas, valores y costumbres; los que el sujeto
debe llevar a cabo, pues esto dan identidad a su grupo asi como a él, como parte
del grupo.

Por lo tanto la constitucion de una pareja, mas que un ato privado, donde se
encuentran involucradas 2 personas, se trata de un acto social, donde no sélo
estan involucradas los sentimientos de los sujetos, también se involucran
condiciones sociales y econdmicas del grupo social. La uniébn de una pareja
involucra a la familia de ambos, pues como dice popularmente “era la familia la

que se casaba y uno se casaba con la familia”.
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La importancia de la pareja es aun mayor cuando recordamos que en ella
se formara una nueva célula social, es decir, nuevos seres que seran nuevos
ciudadanos, por lo que esto se vuelve un acto que atafie a toda la sociedad
(Thilbault 1972).

La pregunta que mueve el interés por estudiar esta situacion es: ;Qué
sucede cuando la pareja decide vivir juntos en nombre del amor que se tienen y de
que no necesitan de un papel que legitime su unién ante la sociedad?.

Este “;Qué sucede........... ?", hace referencia a la relacion que existe
dentro de la pareja asi como también a las relaciones que mantiene esta con el
resto de sociedad que es testigo del quebrantamiento de la norma subjetiva que
dice que: Una pareja puede vivir junta una vez que ha pasado por ciertos tramites,
o ciertos ritos, que tienen como finalidad dar mayor peso y garantias al
compromiso de ambos.

Esto es importante en el ambito social pues, no sélo anuncia el compromiso
que se esta adquiriendo, sino también una manera de pedir aprobacién y
garantizar la autenticidad del compromiso y con respecto de la ceremonia religiosa
el compromiso adquiere un caracter sagrado. |

La trascendencia de esta investigacién se encuentra en que se esta
hablando de formas de relaciéon entre los sujetos, que no sélo se encuentran en
una esfera privada, sino que influyen en la esfera publica, pues esta decision que
en principio puede parecer privada, o sea, que solo involucra a la pareja en
cuestion, afecta a la familia de ambos.

Una parte central de esta investigacidén es conocer la relacién entre esferas
las esferas publica y privada, esferas en las que el individuo se encuentra

constantemente en movimiento.
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MARCO TEORICO.

¢ QUE ES LA UNION LIBRE?

¢, Como se podria definir a la unién libre?: en principio podemos decir que se
trata de la “cohabitacién de un hombre y una mujer sin estar casados(Ortega
1987)".

Desde otro punto de vista la “unién libre es una vieja expresiéon bastante
inapropiada a causa de la referencia ideologica a un viejo fondo de anarquismo
liberal que habria hecho de la destruccién del lazo conyugal la piedra de toque de
la transformacion de la sociedad. Sin embargo, muchas parejas que viven juntas
no se reclaman de esta ideologia (Chalvon 1983, citado en Segalen)”. De lo
anterior se puede inferir que la unién libre no pretende transformar ideologias si no
mas bien darle mayor peso al amor existente entre un hombre y una muijer.

Las causas que originan la unién libre son muy diversas y complejas,
podemos suponer que obedecen a cambios econémicos y sociales, entre ellos se
pueden mencionar: la liberalizaciéon de las costumbres, nuevas actitudes hacia la
sexualidad, la situacion econdmica contemporanea, e incluso la bisqueda de un
nuevo tipo de relacion de pareja.

Uno de los factores que influye para que se de la relacion de unién libre, es
la fantasia de es mucho mas sencillo terminar una relacion de union libre, que un
matrimonio, esto en parte por los muitiples tramites juridicos que deben realizarse
para tramitar un divorcio.

La bisqueda de nuevas formas de relacién entre los sujetos, en este caso,
al interior de la pareja, influye, debido a que se buscan relaciones igualitarias entre
el hombre y la mujer, y se piensa que con la union libre no solo se conserva la
autonomia, sino también se esta estableciendo una relacién donde tanto los
gastos econdmicos y los quehaceres domésticos se repartiran en forma igualitaria.

La unién libre puede ser considerada de 2 maneras: como un periodo de

prueba mientras la pareja se conoce y se dan cuenta si la relaciéon puede durar y
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también "como si estuvieran casados", es decir, vivir juntos hasta que la muerte
los separe, pero sin firmar ningun tipo de contrato matrimonial.

La diferencia entre ambos tipos es basicamente el tipo de compromiso que
se asume, en el primer caso, no existe un compromiso real, pues se considera a
la relacidn como pasajera, "aprueba", por lo tanto el compromiso en caso de
existir, es superficial; en el segundo caso priva principalmente un compromiso muy
parecido al que existe en una relacién matrimonial, es un compromiso que queda
establecido al interior de la pareja que vive en unioén libre.

La diferencia principalmente del matrimonio con la unién libre es que en el
matrimonio, existe una conciencia de las personas de la vida de pareja en la que
ahora se encuentran. No es solamente el "papelito”, es el sentido de compromiso,
ademas del rito que esta implicito en el matrimonio, ya sea soélo por el civil o
religioso.

El hecho de vivir en unién libre tiene ventaja y desventajas para los
involucrados. Podemos mencionar entre las ventajas la relativa conservacién de
la libertad, pues el vivir juntos sin casarse implica menos compromiso que el estar
casados, de esta, manera, en el momento en que decidan, pueden separase
evitando de esta manera tramites, pues entre menor sea el grado en que dos
personas que vivan juntas hayan mezclados sus vidas, mas facilmente podran
separarse, lo cual no necesariamente significa que la ruptura sea facil. Ademas la
informalidad de vivir juntos sin casarse ahorra el costo de tiempo y dinero de
emplear abogados y acudir a tribunales para certificar que desean separase
(Blood 1980).

El vivir juntos implica un asunto de “aqui y ahora”, que puede ser asumido
sin calcular sus implicaciones a largo plazo (Blood 1980) a diferencia de los que
puede significar un matrimonio donde implica no sélo un compromiso socialmente
reconocido, sino también se trata de mezclar la vida de una persona mas
plenamente con la otra, ademas de pensar en la posibilidad de tener hijos, lo cual
resultan ser decisiones muy importantes para las que algunas personas aun no se
sienten listas.
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Otro motivo por el cual se prefiere a la union libre, es el considerar al
matrimonio como factor que puede afectar la relacién, esto se da principalmente
en aquellas personas cuyos padres estuvieron infelizmente casados y suponen
que esto podria pasarles a ellos, esto por supuesto no se aplica a todos los casos.

Otra razoén por la cual se prefiere este tipo de relacién es el temor de que al
casarse existe una perdida de identidad por parte de los involucrados, esto tiene
que ver ademas con el deseo de conservar la autonomia y la libertad de decision.
Ademas el deseo de tener una relacion igualitaria, con respecto tanto de los
quehaceres domésticos como a la situaciéon econémica, sin embargo esta igualdad
no siempre se conserva, pues conforme va pasando el tiempo la division del
trabajo tiende a ser mas tradicional y especializada, conforme mas tiempo se viva
junto a la pareja, él trabaja fuera de casa y aporta el alimento y ella se encarga
del hogar.

Las desventajas de vivir en unién libre pueden ser en un principio, recibir
menos apoyo social por parte de quienes rodean a la pareja, esto es, a la
sociedad, padres y amigos; a diferencia de los matrimonios que reciben un amplio
respaldo externo para sostener la relacion cuando las cosas van mal y aplaudirlas
cuando van bien. En consecuencia la unién libre tiene una mezcla de apoyo de
los amigos y de hostilidad de los padres, mientras estar casados recibe apoyo de
todos (Blood 1980)

Otra problematica o resistencia por parte de los padres se presenta por no
tener nombres socialmente aceptados para el companero de su hija o hijo al
momento de tener que presentarios a las amistades, lo cual puede afectar aunque
en menor grado a la relacion.

Al interior de la pareja la libertad de la que goza cada uno de los sujetos, la
cual es considerada como una ventaja, propicia a la vez la desventaja de un
sentimiento de inseguridad, pues esta flexibilidad en la relaciéon para terminarla da
la impresién de “hacer demasiado facil la salida” (Blood 1980)

La duda es: jcomo evalian los jovenes esta opcion que ofrece tanto
ventajas como desventajas, que al parecer ofrece la posibilidad de conservar su

independencia, pues no existe ningin lazo que los até?, ;En que medida esta
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evaluacion esta determinada por factores culturales (definiciones de la situaciéon
de la sociedad)? Y finalmente ¢qué funcién esta cumpliendo esta actitud, de

ajuste social o de expresion de valores?.

REPRESENTACIONES SOCIALES.

Se va a utilizar como metateoria a la teoria de las representaciones
sociales, que retnen en un solo concepto a los sistemas colectivos de significado
como las actitudes, atribuciones, creencias y estereotipos. Este concepto es el
de representacién social. Desde una Optica psicosocial, la representacion es
un mecanismo de cognicion y un instrumento de socializacién y de comunicacion
(Mofiivas, 1994).

Moscovici define a la representacion social como “la elaboracién de un
objeto social por la comunidad con el propésito de conducirse y
comunicarse’(citado en Mofivas, 1994).

La representacion es una forma de interpretar y pensar la realidad, una
"forma de conocimiento social" (Jodelet, 1993). Este modo de conocimiento es la

interpretacién y pensamiento del individuo, permeado por mecanismos sociales.

Rep. Social ————Conocimiento
‘ingenuo”

/ Experiencias personales.

Informaciones, conocimientos, modelos

Sentido comun. Tradicion, educaciéon, comunicacion soc.

n Socialmente elaborado y compartido.
n Practico (participa en la construccién soc. de nuestra realidad.
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Las representaciones sociales son conjuntos dinamicos, su caracteristica es
la producciéon de comportamientos y de relaciones con el medio, es una accién
que modifica a ambos y no una reproduccién de estos comportamientos o de
estas relaciones, no es una reaccién a un estimulo dado, a diferencia de las
actitudes, que de acuerdo con Moscovici (1979), este concepto considera a los
grupos en forma estatica, no por lo que crean y comunican, sino porque utilizan y
seleccionan una informacién que circula en la sociedad.

En este caso, las representaciones sociales tienen por caracteristica el que
en primer lugar se definen por su contenido, el cual se refiere a informaciones,
imagenes, opiniones, con relaciéon al objeto de representacién y en segundo lugar
la representacion social no se da en un vacio pues pertenece a un sujeto que se
encuentra en relacion con otro sujeto, ambos pertenecientes a grupos sociales, o
que no indica que estos sujetos tienen una posicidn en el la sociedad y la
representacion que se tenga de dicho objeto serd una manifestacién de esto. Por
lo que es posible decir que "toda representacién social es representaciéon de
ALGO y de ALGUIEN"(Jodelet, 1993).

La representacion social esta conformada por 3 dimensiones, dentro de las
cuales considera a las actitudes, estas dimensiones son:

La informacion; que se refiere a la suma de conocimientos que muestran
peculiaridades con respecto a la cantidad y calidad de los mismos, esta se
relaciona con la organizaciéon de los conocimientos que posee un grupo con
respecto a un objeto.

El campo de representacion; EI campo de representacion; que expresa la
organizacion del contenido de la informaciéon. Es el caracter del contenido,
propiedades cualitativas o imaginativas en un campo que integra la informacién en
un nuevo nivel de informacion.

La actitud; es la orientacién favorable o desfavorable que se tiene al objeto
de representacion. Esta aparece con mayor frecuencia y primero que las otras
dimensiones, pues al informarnos y representarnos algo lo hacemos en funcién

de la actitud que tomemos hacia el objeto de representacion
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Lo anterior no necesariamente indica que, por que exista una actitud hacia
algo, signifique que exista hay una representacién de dicho objeto, puede haber
actitud, pero no, representacion social.

La teoria de la representacion social explica 2 procesos mediante los cuales
se forman las representaciones sociales, los cuales son: la objetivacion y el

anclaje.

Objetivacion. Elaboracién y funcionamiento de una representacién social.
Anclaje

Interdependencia entre la actividad psicologica y sus condiciones sociales de ejercicio.

LA OBJETIVACION:

Se refiere a la propiedad de hacer concreto lo abstracto, de materializar la
palabra, este proceso es posible definirlo entonces como una operaciéon

formadora de imagen y estructurante (Jodelet 1993).

Abstracto — ¥ imagen mas 0 menos consistente.

Este proceso de objetivacion se da en 3 fases:

a) Seleccién y descontextualizacion de los elementos; donde los criterios
de seleccién seran culturales y normativos. La informacion sera apropiada
por el publico con el fin de dominarlas haciéndolas propias.

b) Formacién del nucleo figurativo; en el cual, una estructura de imagen
reproducira de manera visible una estructura conceptual.

c) Naturalizacién; fase mediante la cual se integran los elementos del objeto

nuevo en una realidad de sentido comun.
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EL ANCLAJE:

A través de este proceso, la sociedad cambia el objeto social por un
instrumento del cual puede disponer. Es el enraizamiento de lo social de la

representacion y su objeto (Jodelet, 1993).

Significado.

ANCLAJE Lo social 4——— Utilidad.

Integracién cognitiva.

En este proceso las figuras del ndcleo de la representacion social son
tenidas de significado y permiten utilizar a la representacién como un sistema de

interpretacion y guia de la conducta colectiva.

Objetivacion. Anclaje.

Funciones de la representacidon social.
¢ Funcién cognitiva de integracién de la novedad.
¢ Funcién de interpretacion de la realidad.
¢ Funcién de orientacion de las conductas y las
relaciones sociales.
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El utilizar a la teoria de la Representacion social resulta apropiado ya que
esta considera a las actitudes como una de sus dimensiones, lo que se espera
pueda traer como consecuencia un mayor margen de interpretacion asi como
mas completo. Esto se espera por el caracter social de las representaciones
sociales lo cual es bastante (til para el enfoque que se desea dar a este trabajo

de investigacioén, es decir, un enfoque psicosocial.

ACTITUDES.

El interés radica principalmente en conocer las actitudes de los jévenes
que se podrian encontrar proximos a tomar esta decision. Se esta tomando como
marco teérico a las ACTITUDES.

El enfoque que se busca para el andlisis de la actitud hacia la unién
libre es psicosocial, es decir, considerar la relacién existente entre el individuo y la
sociedad, observando como ambos se afectan mutuamente, para lo cual se busca
trabajar desde una perspectiva psicosocial de la actitud.

Una definicidon de este tipo la podemos encontrar en la definicién en
Thomas y Znaneicki:

ACTITUD: disposicién para algo o hacia algo, disposicion que representa el
antecedente interno de la accién y que se organiza en el individuo a través de la
experiencia. Resulta de la integracion de elementos biolégicos y socioculturales.

Esta definicion, se ve influenciada por otras ramas del estudio social como

la sociologia y la antropologia.

Actitud social —» Explicacion de la conducta.

Influencia de la sociologia, la antropologia cultural principaimente.

10



Union libre: ;Amor o Conviccion?.

Esta explicacion de actitud considera no solo al individuo como Unica fuente
generadora de actitudes, sino también a la influencia que tiene el medio social
en la formaciéon de las actitudes. Estos autores introducen el concepto de

definicion de la situacion, en el cual afecta a la actitud de los sujetos.

DEFINICION DE LA SITUACION: con anterioridad a todo acto voluntario,
existe una fase de examen Yy deliberacién; definicion de la situacion. La sociedad

dicta en cada caso cuales son las definiciones posibles.

Definicién de la situacion™ " actitud social.

Se ha comparado a la definiciéon de la situacién con las representaciones
colectivas de Durkheim, pues en ambas se hace referencia a la determinacién de

la sociedad sobre el individuo.

Pero la actitud es un hecho social, pues no sélo siempre surge en virtud de
una situacion social sino que también es el resultado de la formacién del individuo,
que es inseparable del nexo social pero no puramente receptiva, pues el sujeto es

capaz de destruir viejas estructuras y sustituirlas por nuevas.

Sociedad ——p Individuo

La actitud entonces se ve afectada por 3 factores, donde son consideradas
tanto la influencia de la sociedad, con sus normas, sus costumbres y tradiciones,
asi como al sujeto en sus experiencias y en su reflexiéon del mundo en el que se
mueve asi como también el caracter originario del sujeto, es decir, se considera

también su parte biologica.

11
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Temperamento originario (disposiciones originarias sin el influjo
de la sociedad.

Actitud. «——— Definiciones de la situacion (de la sociedad).

‘ Experiencia
Definiciones de la situacién (del sujeto)/

\ Reflexién.

Se considera entonces que el caracter social de la actitud se manifiesta al
mostrar los aspectos comunes en los individuos que estan dentro de un mismo
grupo.

Esta perspectiva nos facilita la observacidn del origen social de la actitud, y
ademas nos permite el estudio no sélo de su estructura sino también de su
funcion.

Una de las funciones de la actitud es la de ajuste social y de expresién de
valores es este caso la orientacion social de un individuo o de un grupo determina
sus actitudes, lo mismo hay individuos que ajustaran su actitud a lo que
internamente consideren correcto (expresién de valores) o al contrario hay
individuos que trataran de adecuar su actitud de acuerdo a la situaciéon en la que
se encuentren (ajuste social). Esta funcidn resulta interesante porque va acorde
con el enfoque que se pretende darle al trabajo, es decir, el sujeto no es un ser
aislado que procesa informacion o que simplemente responde a estimulos que se
presentan en la vida diaria al margen del grupo social al que pertenece o las
normas y valores que lo rodean.

El sujeto tiene entonces 2 opciones, ajustar sus actitudes a las exigencias
de su grupo de modo que no contravenga normas Yy pueda ser aceptada su
membresia en su grupo o de expresar sus actitudes de acuerdo a lo que él

considere correcto, corriendo el riesgo de transgredir normas sociales. Esto es lo

12
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que se quiere observar, la actitud no solo por su estructura sino tambien por su
funcién.

Por todo lo anterior en este estudio las actitudes, no seran vistas como
meras "predisposiciones a la accién”, se tomaran en cuenta los factores culturales
que entran en juego al dar origen a las actitudes, se busca entonces observar las

relaciones entre los individuos con la sociedad.

NIVELES DE EXPLICACION.

Por tal motivo resulta util hacer uso de los niveles de explicacion de
W. Doise, esta teoria busca en un principio es articular los niveles psicoldégicos con
el sociolégico, entre los cuales, sobre todo en un nivel experimental se
encontraban en franco debate.

La utilidad radica en que al hacer uso de estos niveles de explicacion se
esta haciendo un recorte de la realidad, lo que nos permite poner mas atencién al
tipo de relaciones que se dan cuando se esta trabajando en le nivel lil y el nivel IV,

que son en los que radica principalmente el interés de esta investigacion.

Los niveles de explicacién que propone Doise son:

1. Nivel intraindividual: en este nivel se describe la manera en que los sujetos
organizan su percepcion, su evaluacion del entorno social y su comportamiento
respecto del entorno. Se pone el acento en los mecanismos que en un nivel
individual permiten organizar las experiencias de los sujetos. En este caso es
comun considerar al sujeto como un procesador de informacién, acorde por
ejemplo con la psicologia cognitiva.

2. Nivel interindividual y situacional: se centra el interés en los procesos
interindividuales que se desarrollan en una situacion dada. Es objeto de

estudio la dinamica de las relaciones que se pueden dar en un momento dado,

13
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entre individuos dados dentro de una situacién dada. Se que entonces en un
nivel de relaciones personales.

3. Nivel posicional: en este nivel se observan las relaciones que se dan entre los
individuos cuando estos tienen una posiciéon dentro de un grupo social. Estas
relaciones se veran afectadas por procesos de categorizacion.

4. Nivel ideoldgico: en este nivel las relaciones se ven afectadas por el sistema
ideoldgico en el que se encuentre inmerso el sujeto. Cada sociedad desarrolla
sus ideologias, sus sistemas de creencias y representaciones, y de normas
que justifican y mantienen un orden establecido de relaciones sociales. Vemos
como instituciones como la iglesia, la escuela y principalmente la familia
representan el dominio de la norma en la actividad humana, dando por una
parte legitimidad a los valores y necesidades de la sociedad y por otra parte
son aceptadas por el individuo como inherentes al mundo donde le toco nacer

Y Vivir.

Los niveles de explicacion dentro de los cuales se que se van a trabajar son:
el nivel intergrupal ya que se considera importante en el momento de estudiar las
actitudes, el factor grupo, es decir, cuando comparamos hombres y mujeres, se
esta buscando diferencias de genero, en su modo de pensar y sentir lo que tiene
que afectar su modo de percibir a la unién libre y en consecuencia también se
veran afectadas las actitudes de ambos grupos. En este caso es observar las
actitudes hacia la union libre, considerando la posicion que tiene el sujeto el la
sociedad.

Se trabajara también en un nivel ideolégico, porque se pretende saber en que
medida los sistemas de creencias, costumbres, normas y valores; afectan a las
actitudes de los sujetos.

14
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METODOLOGIA

PROBLEMA DE INVESTIGACION

% ¢ Tienen los jévenes universitarios una represtacion de la unién libre?
% ¢Cuales son las actitudes hacia la union libre y en que medida estan

determinadas por factores culturales?

OBJETIVOS GENERALES

% Conocer la representacion social de la unién libre de hombres y mujeres
universitarios.

% Conocer la actitud hacia la unién libre en hombre y mujeres universitarios.

OBJETIVOS PARTICULARES

% Conocer que descriptores organizan la representacion social de la unién libre
en hombres y mujeres.

% ldentificar cual es la actitud de los hombres y las mujeres hacia la unién libre.

% Conocer si existe alguna diferencia actitudinal entre hombres y mujeres.

% Conocer que factores determinan la actitud hacia la unién libre.

15




Unién libre: ;Amor o Conviccion?

VARIABLES

Variables Dependientes
Las actitudes hacia la unién libre, analizada mediante las respuestas de
los sujetos a través de un cuestionario binario.
La representacion social de la unién libre, obtenida a través de 2

cuestionarios de caracterizacion.

Variables Independientes
Sexo (hombres y mujeres)
Nivel de estudios (Estudiantes universitarios)

HIPOTESIS

% La actitud hacia la unién libre tendra una tendencia favorable, en la cual se
pondra énfasis en el papel de la conviccion de la pareja

% Esta actitud favorable es compartida por los hombres y mujeres de la muestra,
sin que exista una diferencia significativa.

% La presentacion de la unién libre, gira en funcién del privilegio de los
sentimientos dentro de la pareja y el caracter funcional de la relacion como

espacio para conocer a la pareja.
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METODO.

Este trabajo de investigacion se divide en 4 fases, a través de las cuales se
busca conocer tanto la actitud, como la representacion de la unién libre. Se
realiz6é un total de 4 cuestionarios.

Se comenzd con la realizacion de 8 entrevistas semiestructuradas, con la
finalidad de conocer la opinién que se tiene hacia la union libre, en base a ellas,
se disefio un cuestionario binario, en el que se pretendia conocer la actitud hacia
la unién libre por parte de los universitarios, este cuestionario se aplicé a 180
sujetos; 90 hombres y 90 mujeres.

Posteriormente se aplico un cuestionario de asociacion libre, y en base a la
informacion obtenida se disefiaron 2 cuestionarios de caracterizacion, con los que
se busco conocer si existe una representacion social de la union libre y en su caso
conocer el contenido de esta.

Estos 2 cuestionarios se aplicaron de manera independiente y con hipétesis
diferentes, pues se busca sondear 2 aspectos de la unién libre para tener una
vision mas completa e integral de esta relacién de pareja. El primer cuestionario
se aplicé a 50 sujetos; 25 hombres y 25 mujeres, y el segundo cuestionario se
aplicé a 120 sujetos; 60 hombres y 60 mujeres.

Finalmente y con la finalidad de indagar el contendido de la unioén libre, se
aplicé un ultimo cuestionario a 332 sujetos; 166 hombres y 166 mujeres.

MUESTRA.

Para la realizacion de este trabajo la muestra fue de tipo no probabilistica
por cuofa, esto es, se buscé que los sujetos fueran estudiantes de universidad.

Se cuido también que del total de los sujetos; el 50% fueran hombres y el
50% fueran mujeres, con la idea de equilibrar la muestra.
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RESULTADOS

A lo largo de esta investigacién se realizaron varios acercamientos para
llegar al conocimiento de la representacion y de las actitudes que tienen los
universitarios ante la union libre, para cada uno de estos acercamientos se
aplicaron un toial de 4 instrumentos diferentes (ver anexo1) que tuvieron

finalidades diferentes.

PRIMERA FASE.

El primer instrumento fue un cuestionario de 17 preguntas, el cual fue
disefiado a partir del analisis de contenido a una serie de entrevistas que se
realizaron con anterioridad a alumnos de la universidad.

En este cuestionario se buscd medir las actitudes hacia la unién libre, por
tal motivo en cada una de las preguntas se considera tanto la dimensién
actitudinal a la que hacen referencia, asi como también, al nivel de explicacién en
el que se encuentran. El cuestionario considera las variables de sexo y de
religién (ver anexos 1), aunque esta ultima no sera considerada para el andlisis ya
que para este caso en particular no resulta significativa.

La escala que se les presento a los encuestados tiene sélo 3 posibles
respuestas: SI ? NO. Estas preguntas giran en torno a tépicos como la
conviccidn que debe existir en la pareja, cual es el peso de las opiniones de los
demas, tanto de la sociedad en si como también de la familia. Al momento de
comparar las respuestas de hombres y mujeres, no hubo diferencias significativas,
ambos grupos calificaban en una misma tendencia las preguntas, por lo que se
puede suponer que comparten la misma opinion de la union libre. Asi mismo
ambos comparten una actitud favorable hacia la unién libre

Lo interesante es que si bien es cierto, principalmente se ubica la
problemética de la union libre en un nivel interpersonal, es decir, que sélo compete

a la pareja, se incluye a la familia al momento de hacerlos participes del tipo de
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relacion en la que la pareja ha decidido vivir. Se podria decir que en ese momento
la unién libre se ubica en el nivel intergrupal, pues se la pareja como grupo se
enfrenta a otro grupo: la familia. Este enfrentamiento se da, de acuerdo con los
entrevistados, mas bien como una negociacion.

De acuerdo a las respuestas del cuestionario (ver anexo 3). lLas
conclusiones a las que se llegaron fueron las siguientes:
% Los sujetos no ignoran la importancia que tienen las opiniones de los demas.
% La existencia de la union libre depende de las situaciones en las que se
desarrolla la relacion. Estas situaciones son: conviccion, amor que se dan al
interior de la pareja.
% A mayor grado de conviccién al interior de la pareja, mayor capacidad para
afrontar el “rechazo” social.
% EIl compromiso de la unioén libre es visto como algo serio que tiene la finalidad
de conocer a la pareja y que es vista como una etapa anterior al matrimonio.
% En cierto sentido se busca una flexibilidad de la norma “vivir juntos después de
casados” que podria implicar un posible cambio de la misma, aunque a largo
plazo.
% Este cambio va encabezado por la pareja que genera un movimiento
endogamico, es decir, a partir de la familia y que a la larga repercutira hacia el
exterior. '
% Los jévenes suponen que el cambio de dicha norma vendria a través de la
comunicacion, es decir, explicar, platicar con la familia los motivos que la llevaran
a vivir asi, suponiendo que la aceptaciéon familiar vendria debido a la seguridad
con la que se expongan los argumentos que justifiquen la unién libre, lo que nos

remite nuevamente a la conviccién de la pareja.
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SEGUNDA FASE.

La siguiente fase de la investigacion se basé en la aplicacion de 2
cuestionarios de caracterizacion, que a través de la eleccion de los sujetos de las
palabras que mas describen a la union libre, se puede tener una idea de como es

la estructura de dicho objeto de investigacion.

Cuestionario 1.
Este cuestionario se aplicd a 50 sujetos; 25 mujeres y 25 hombres. Lo que
se busca con este cuestionario es en principio conocer cuales son las figuras con

las que se caracteriza la union libre.

Con este fin, se eligieron 9 palabras que se obtuvieron tras la aplicacion de
un cuestionario de asociacién libre, con la palabra estimulo UNION LIBRE.

Las hipétesis que se formularon a partir de este cuestionario fueron:

e En el contexto de la unién libre, el amor, la confianza y el compromiso
simbolizan el deber y los sentimientos.

e En el contexto de la unién libre, la pasion y el sexo simbolizan la exaitacion
de los sentimientos.

e En el contexto de la unidn libre, la inseguridad y sin contrato simbolizan la
informalidad de fa relacion.

e En el contexto de la unién libre, el riesgo y el libertinaje simbolizan las
adversidades de la relacion.

Los resultados se presentan por medio de arbol maximo, una estructura
formada por las relaciones mas significativas de las palabras que caracterizan a la
union libre. Para facilitar su lectura esta estructura se separ6 en bloques, entre
paréntesis esta el indice de distancia, que indica la intensidad de la relacién y el
ndmero fuera del paréntesis indica la proporcién de sujetos que apoya esta
relacion de descriptores.
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UNION LIBRE.
HOMBRES.

N: 25

VALOR: 3.28

/ PASION 9 AMOR
: (+.24)

56| (+.40)

CONFIANZA— - __ coMPROMISO

(+ .04)

36| ( +.08)

SIN CONTRATO

(+) 36| (+ 24)

SEXO

321 (+ .24)

RIESGO

(-)

44 |(+ 28)

INSEGURIDAD———% LIBERTINAJE
(+ .44)

Figura 1.
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En el caso de los hombres (figura. 1) vemos 2 bloques dentro de la estructura;
el primer blogue es favorable y aglutina los descriptores caracteristicos de la
union libre. Dentro de este, el elemento mas importante es <confianza>, ya que a
su alrededor se agrupan al menos 3 elementos de la estructura quedando en
medio de <amor-compromiso-sin contrato>. A partir de la confianza también se
forma un encadenamiento entre < amor-compromiso>, dando cabida a una
relacion donde interacttan los sentimientos y el deber dentro de la pareja. En este
bloque, se integran la pasion y la peculiaridad de esta relacidén que es la idea de
vivir juntos sin un contrato.

Es importante resaltar que la conexién mas fuerte es la de <confianza-
amor>, el 56% de los sujetos se inclinan por esta relacién. De acuerdo con las
hipotesis iniciales, los hombres le estan dando énfasis al deber y los sentimientos
dentro de la relacion.

En el bloque desfavorable tenemos ahora los elementos no caracteristicos
de {a unién libre <riesgo-inseguridad-libertinaje>. En este blogue se excluyen las
adversidades de la relacion como parte caracteristica de la unién libre.

Cabe hacer la aclaracion de que el hecho de que no sean caracteristicos en la
union libre, no implica que formen parte de esta estructura. Lo que sucede es que
los sujetos discriminan lo que es mas pertinente a la union libre de lo que no es.

El modelo de pareja al que hacen alusién los hombres en el contexto de la
union libre, se refiere a uno donde la confianza es el eje de la relacion donde el
amor es un elemento de la misma.

Con respecto a las mujeres, en la estructura que ellas produjeron (figura 2),
se puede observar también 2 bloques. La estructura se debilita en la conexién de
<pasidn-riesgo> ya que los valores de asociaciéon van disminuyendo, asi como

también la proporcion de sujetos que se agrupan alrededor de ella.
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UNION LIBRE.
MUJERES.

N: 25

VALOR: 4.12

.52 ] 28
SEXO—FPASION
(+.36) (+.28)
32| (+.16)
COMPROMISO
52 |(+.52)

44 (28)  AMOR

48| (+.36)

CONFIANZA

40| (+.12)

(%)
SIN CONTRATO

Unién libre: ;Amor o Conviccién?

: .52
RIESGO L IBERTINAJE

., (+.40)
44( +28) 64| (+.48)
INSEGURIDAD

Figura 2
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El bloque favorable, tienen como elemento central al <compromiso>, el
cual se vuelve punto de referencia para la union libre. La conexion mas fuerte de
esta estructura se da al relacionar a <compromiso-amor>. La <pasioén>, es
también parte importante de esta estructura, nétese que tiene relacion con varios
elementos. La combinacion de estos descriptores sefiala una versién de la unién
libre como una figura integral, donde el elemento principal es el compromiso, que
jala al amor y la pasion como parte imprescindible de esta relacién. De acuerdo a
nuestras hipotesis, la figura que predomina es la de la simbolizaciéon de los
sentimientos y el deber integrando a la exaltacion de los sentimientos.

Hacia debajo de la relacién de <compromiso-amor> va disminuyendo la
fuerza de asociacion, entonces, aunque la conexion <confianza-sin contrato>
forma parte de la unién libre, las mujeres le estan dando mas peso a las
condiciones internas en la vida de pareja, mas que al caracter informal de la
misma.

El bloque desfavorable, coincide con la mostrada por los hombres, tiene los
descriptores <riesgo-libertinaje-inseguridad>. Al igual que con los hombres
libertinaje es el referente para la discriminacion de los elementos no
caracteristicos de la unién libre, es decir, estan especificando lo que no es la unién
libre, sin embargo no significa que estos elementos queden fuera de ella, de tal
manera que las mujeres también discriminan los elementos vinculados a las
adversidades como algo significativo dentro de la relacién.

Tanto los hombres como la mujeres, coinciden en considerar a la union libre
como una relacion en ia que el amor, la confianza y el compromiso, son parte
central de esta relacion, sin embargo, hay que considerar la diferencia que
ocasiona que los hombre pongan el acento en <amor-confianza> y las mujeres en
<amor-compromiso>.

La relacion de amor y confianza hace alusién a una idea de comunicacién
en todos los aspectos de la relacién, una libertad de accion, siempre mostrando

respeto por el otro, asi como también dar por hecho la fidelidad de Ia pareja.
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La relacidon de amor y compromiso hace alusiéon a un acuerdo al interior de la
pareja, como un acto intencional del amor, que solidifica y refuerza él vinculo

entre la pareja, enfatizando la decision de vivir juntos.

Cuestionario 2.

Se aplico un segundo cuestionario, en esta ocasiéon a 120 sujetos; 60
hombres y 60 mujeres.

Una vez que los sujetos discriminaron lo que caracteriza a la union libre y lo
que no, se planteo como nuevo objetivo conocer hasta que punto se podia
reconocer a la union libre como un espacio para tener hijos, con las obligaciones
que esto contiene; como un espacio para conocer a la pareja antes de decidir
contraer matrimonio; o finalmente si es vista como el espacio donde prevalecen el
sentimiento y del deber, entendido esto como un compromiso al interior de la
pareja.

Con este fin las hipétesis que se manejaron para este cuestionario fueron las
siguientes:
e Los hijos, la madurez y la seguridad, simbolizan en el contexto de la unién
libre como un espacio propicio para los hijos.
e Conocer, confianza y ensayo, simbolizan en el contexto de la unién libre

COmMo un es espacio propicio para conocer a la pareja.

e EI amor, el compromiso y la pasién simbolizan en el contexto de la unidn

libre como un espacio donde interactuan los sentimientos y del deber.

Con respecto de los hombres (figura 3), es importante notar Io inestable de
la estructura producida ellos, en este caso es posible distinguir 3 bloques
positivos. El criterio para agruparlos de esta manera es el valor de asociacion que
se debilita y marca 2 rupturas dentro del arbol maximo. En esta estructura el amor
es el elemento central a partir de la cual es posible ver el sentido que le dan a la
unién libre. Este es un componente privilegiado, pues llama a otros elementos;

por un lado, a la confianza, la madurez y la seguridad, condiciones de interaccion
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UNION LIBRE.
HOMBRES

N: 60

VALOR: 2.96

.50

ENSAYO CONOCERSE
(+.37)

42 |(+ .20)

PASION

33| (+ .17) (+)

HIJOS

30 (+.12)

COMPROMISO

(+)

33 | (+.13)

AMOR_—_>2 CONFIANZA

(+.18)

30| (+.03)

43
SEGURIDAD=———— MADUREZ

(+.27)
(+)

Figura 3
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en la pareja y por otro lado al compromiso, que incluye a los hijos dentro de
la unién libre.

El tercer blogue, agrupa a <ensayo-conocerse-pasion-hijos>, esto como el
reflejo de la vida cotidiana en la pareja.

El hecho de que la relacién mas fuerte sea <ensayo-conocerse> implica
que es reconocido el caracter funcional de la union libre, pues es una relacién
donde la pareja puede experimentar si la relacién funciona o no. De con esto, y
con las hipotesis que se mencionan para este cuestionario, la figura de la unién
libre es de ser un espacio propicio para conocer a la pareja.

Los hijos, no son un elemento definitorio de la relacién, son mas bien un
complemento de la misma.

En suma, la union libre, desde la perspectiva masculina, es un espacio de la
pareja, donde predomina la busqueda del conocimiento, de un afecto mutuo
basado en la confianza, hay un acuerdo del que participaron los 2 y por tal motivo
se espera madurez, entendida como conocimiento de la situacién en la que se da
la relacion de pareja. Una relacion donde impera el amor y la conviccion de estar
juntos.

Con respecto de las mujeres (figura 4), en su estructura se forman 2
bloques, que se dividen en la conexidén de <seguridad-madurez>, donde el valor
de asociacion se debilita. .

Es ensayo el elemento mas importante, que incluye a los hijos como
elemento de la unién libre. Esto trae como consecuencia que los hijos sean un
elemento que tenga la funcion de frontera en esta estructura, es decir, hacia un
lado, <compromiso-seguridad>, donde se reflejan las condiciones externas que
dan estabilidad a la pareja, aspectos donde se aprecia la firmeza de la relacion,
asi como a la conviccién de cumplir el acuerdo de estar juntos, por otro lado
<ensayo-pasion-conocerse> donde estan las condiciones internas de la vida de
pareja, caracteristicas funcionales de esta relacion, pues se busca aprender como
es la pareja en el trato cotidiano mientras la relaciéon esta a prueba, todo esto
como un proceso de aprendizaje, donde se incluye la pasién como expresion de

los sentimientos.
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Si vemos el otro blogue, también favorable los descriptores son <madurez-
confianza-amor>, un aspecto de la unién libre donde la pareja tiene un espacio
para desenvolverse sin presién alguna, y se tiene un conocimiento de lo que
busca en la relacion, donde predomina el amor, aspectos que forman parte de
toda relacion de pareja.

Si retomamos a ensayo como eje de la estructura y las relaciones mas
fuertes <pasion-conocerse> y <confianza-amor> es posible decir que en la unién
libre, por via del ensayo se vinculan la pasién por un lado y la confianza por otro.
La union libre es entonces un ensayo donde seguramente habra pasion, confianza
y amor, asi como también hijos como un elemento importante dentro de la misma,

sin ser por ello lo que defina a la unién libre.
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TERCERA FASE.

Finalmente, a partir de estos ultimos 2 cuestionarios llama la atencién que
la union libre gira en torno a ciertas palabras, por lo cual se decidié elaborar un
ultimo cuestionario para saber si existe una asociacién diferente por parte de
hombres y mujeres.

Para este ultimo cuestionario se entrevisto a un grupo de 10 estudiantes,
con la finalidad de que definieran 6 descriptores importantes dentro de la union

libre, (ver anexo2). Las definiciones que se utilizaron en el cuestionario fueron las

siguientes.
Categoria Definicion

Confianza Saber que puedo contar con mi pareja en todo momento.

Madurez Forma de reaccion a los problemas que surjan en una relacion para
poder continuar o no, sin reproches.

Ensayo Practica de la vida en pareja para ver si funciona la relacion.

Seguridad Sentirte protegido por tu pareja.

Conocer Proceso que permite darte cuenta de quien es la otra persona y que te
permitira decidir.

Amor Carifo, afecto, emocién demostrada fisica y mentalmente hacia una
persona.

Cuadro 1. definiciones y categorias referentes a la UNION LIBRE.

Se aplicaron un total de 332 cuestionarios en 2 escuelas de educacion
superior, la UAM-l y la UPICSA un total de 166 hombres y 166 mujeres.

A los resultados se les aplico un andlisis estadistico consistente en conocer
el promedio y la desviacion estandar asi como también una prueba F, para saber
si existen diferencias significativas entre hombres y mujeres.

En la prueba F (diferencias de varianzas) donde el factor de comparacion
fue el sexo, sélo hubo diferencias significativas en la categoria de ENSAYO, el
valor de la F, fue de 4.070 con un nivel de significancia de 0.04
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De acuerdo con los promedios, al parecer son los hombres los que le dan

mayor calificaciéon a ensayo que las mujeres.

ENSAYO
hombres Mujeres Prueba F
Promedio. . Des. Est. Promedio. Des. Est. F Sig.
7.71 2.55 710 2.98 4070 0.04

De hecho en la tabla donde se observa el lugar en donde ios hombres
colocan las categorias referentes a la union libre, se observa que el ensayo esta

en tercer lugar.

HOMBRES
Categoria Promedio. Des. Est.
1. Amor 8.36 1.84
2. Confianza. 774 2.20
3. Ensayo. 7.71 2.55
4. Conocer. 7.58 2.43
5. Seguridad. 6.95 2.69
6. Madurez. 6.82 2.42

Cuadro 2. evaluaciones del grupo de hombres de UAM y UPIICSA.

Con respecto a las mujeres, colocan al ensayo en cuarto lugar, y las demas,

lo que pone a Conocer en tercer lugar.

MUJERES.
Categoria Promedio. Des. Est.
1. Amor 8.13 2.18
2. Confianza. 7.69 2.40
3. Conocer 7.65 2.45
4. Ensayo. 7.10 2.93
5. Seguridad. 7.08 2.65
6. Madurez 6.94 2.61

Cuadro 3. evaluaciones del grupo de mujeres de UAM y UPIICSA

Con respecto del calculo de promedios y desviacion estandar lo que se
observa es que las varianzas son muy altas lo que indica que no hay consenso

entre ellos, tanto en los hombres como en las mujeres y con respecto de los
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promedios podemos considerarlos apenas como una tendencia ya que sus valores
oscilanentre el 6 y el 8.

Esto puede ser una manifestacion de la experiencia de grupo, porque
recordemos que el estudio se realizo entre jovenes solteros, entonces sus
actitudes hacia la union libre resultan mas bien ambiguas.

Aun asi de acuerdo con ellos son el amor y la confianza (tanto en hombres
como en mujeres) lo que mas caracteriza a la unioén libre.

También se realizé un analisis factorial tanto del grupo de mujeres como de
hombres, en los que se puede observar como discriminan y agrupan los
elementos que se les presentan formando 2 factores. Se crean subconjuntos,
cuyos elementos tienen aspectos en comun, similitudes, es decir, al interior de
cada subconjunto estan muy relacionados entre si, y con respecto del otro
subconjunto se acenttan las diferencias.

En el caso de los hombres, en el primer factor se privilegia el aspecto
simbdlico de la unidn libre, de los sentimientos dentro de la relacion, los elementos
que tienen mayor peso factorial son confianza y amor, dandole a la unién libre un
caracter afecto y certeza mutua en el que interactia la pareja. Incluye también la
seguridad como un sentimiento de proteccién, todo esto pautas de relacion
cotidiana de una pareja. Se agrupa también conocer, pero con un peso factorial
menor, el cual también se repite en el factor 2, por tal motivo se anula. En el
segundo factor se agrupa ensayo y madurez, aspecto funcional de la unién libre,
es el ensayo, una prueba para la relacion y saber si funciona o no, y madurez un
estilo de comportamiento que debe existir dentro de la pareja para afrontar las

dificultades que se presenten en la vida cotidiana.

Reactivo Factor.
1 2
Confianza .836
Amor .815
Seguridad .760
Conocer 462 453
Ensayo 876
Madurez .596

Cuadro 4. Extraccion de factores segun el procedimiento de
componentes principales, rotacién Varimax. Hombres de UAM y UPIICSA.

32



Unidn libre: ;i Amor o Conviccion?

En el caso de las mujeres, prevalece el sentido simbdlico de la relacién, se
privilegia la confianza, la seguridad, el amor y la madurez. En este factor estan
incluidos los sentimientos de familiaridad, de certeza en la relacion, de compartir
afectos y sentimientos, junto con el criterio de afrontar los problemas de la pareja
con sensatez. En el segundo factor se agrupan los elementos funcionales de la
unién libre, reconociendo en ella la cualidad de ser una etapa de prueba para la

pareja donde se da el conocimiento mutuo encaminado a una decision.

Reactivo Factor.
1 2
Confianza .815
Seguridad 167
Amor .688
Madurez .525
Ensayo .893
Conocer .851

Cuadro 5. Extraccion de factores segun el procedimiento de
componentes principales, rotacion Varimax. Mujeres de UAM y UPIICSA.
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CONCLUSION

La idea de este estudio no es en ningln sentido predecir la conducta de los
jovenes, suponer que porque su actitud es favorable a la unién libre, es muy
probable que muchos de ellos vivan en unién libre resultaria errbneo ya que la
conducta de los sujetos esta influida por otros factores que no se consideraron en
este estudio.

Pensar en la actitud como predisposicién de la conducta nos puede llevar a
la suposiciéon de una relacién lineal entre ellas, lo que no siempre se da, debido a
los muitiples factores que intervienen, en otras palabras por que la gente no
siempre actua de acuerdo a lo que cree o dice creer.

Esto no necesariamente es una incoherencia por parte de las personas, ya
que la conducta ademas de estar determinada por la actitud, también lo esta por
factores externos de la situacién inmediata.

En la conducta intervienen por ejemplo las situaciones que ocurren en el
momento en que se esta dando la accidn. Por ejemplo, un joven puede tener un
actitud desfavorable a las peliculas “romanticas”, pero la ultima pelicula que vio,
es de “mucho amor”, porque a su novia le gustan mucho.

Hay actitudes diferentes que tienen relacién con el mismo acto de conducta,
en ocasiones es mas fuerte una actitud sobre otra que resulta determinante en la
conducta final. En este caso, el hecho de que sean favorables a la union libre no
significa necesariamente que sean desfavorables al matrimonio, por tal motivo con
respecto a vivir en pareja, tal vez la actitud al matrimonio sea mas fuerte y sea lo
que decida la accion a realizar.

Ademas “las actitudes intelectualizadas” son ricas en creencias vy
estereotipos, pero carecen de tendencias reales a la accion, esto significa, que los
sujetos manifiesten una actitud favorable a la unién libre, por que crean que es
una manera mas facil de vivir con alguien, o porque es el pensamiento de “moda”
y pensar asi significa “ser de mente abierta” y sin embargo prefieran casarse.
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Finalmente es importante considerar que mientras las actitudes tienden a
ser privadas, la conducta es publica, y por este motivo, es que la conducta esta
mas sujeta a la presién social donde intervienen compromisos sociales.

Por ejemplo, el hecho de que la familia de la novia repruebe abiertamente la
unién libre, resulta determinante para que ella decida casarse, aunque su actitud
hacia la unién libre sea favorable, ya que lo contrario traeria como consecuencia
una ruptura con la familia. En este caso serian los compromisos sociales y la
situacién externa la que esta decidiendo la conducta final de la chica.

En el caso de este estudio, la actitud que manifiestan tanto como mujeres
es favorable, ven a esta relacion como un espacio con todos los elementos para
la convivencia, la manifestacion de los sentimientos, el respeto y el compromiso.

Desde la perspectiva de estos jovenes, la unién libre puede ser una etapa
previa a una relaciébn mas seria, lo que no significa que esta sea un juego. Por el
contrario, estan concientes de la seriedad de esta relacion. La funcionalidad de la
unién libre radica en que es un espacio donde la pareja puede tener un
conocimiento mas profundo de si misma, y es esta caracteristica lo que la hace
diferente, ya que requiere de confianza, amor, y comunicacion.

Y es este aspecto, el de la comunicacién al cual se le pone mayor énfasis,
pues mediante este, se busca el reconocimiento de los otros, o sea, de la familia
en primera instancia.  De acuerdo con ellos, de la conviccién que se tenga al
entablar la comunicacién, dependera el éxito al enfrentar las protestas de la familia
al hacerlos participes de la decision que se ha tomado.

Uno de los objetivos que busca alcanzar este trabajo, es conocer la funcidon
que tienen la actitud hacia la unién libre, se busca no s6lo conocer la postura que
este grupo pueda tener, ya sea favorable o desfavorable, sino también, si esta
actitud tiene como expresioén de valores o de ajuste social.

De acuerdo a esto, se puede decir que la funcién que tiene su actitud,
busca expresar valores, valores de este grupo de jovenes universitarios, al

mostrase a favor de ella. Sin que esto se entienda como una ruptura con la
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sociedad, pues se esta planteando a la unién libre como una etapa previa al
matrimonio, un ensayo que permite un mejor conocimiento de la pareja antes de
decidirse por el matrimonio.

También se planteaba como objetivo de este trabajo, conocer la
representacion de la Unién libre, y al respecto de esto, resalta el hecho de esta no
existe, en otras palabras, no se puede hablar de la representacién social de la
union libre, sin embargo, si se puede hablar una representacion social de la pareja
a la que se integran aspectos especificos de la unién libre, como por ejemplo el
ensayo.

Partiendo del hecho de que lo que se obtuvo no es la presentacion social
de la unién libre si no, una figura de la misma, entonces vale la pena preguntar
icudl es la utilidad de tener una idea compartida sobre Ia unién libre?.

Es interesante notar, que a pesar que existen coincidencias entre hombres
y mujeres con respecto a la tendencia favorable hacia la unién libre, al resaltar su
caracter de ensayo y reconocer la funcién que tiene al proporcionar un espacio
para que la pareja se conozca, existe una diferencia en el contenido.

Por un lado los hombres enfatizan /la confianza y el amor, por otro lado las
mujeres ponen el acento en compromiso y el amor. Aunque a simple vista
pareceria ser una sutileza, resulta interesante comentar las implicaciones que
traen consigo, ya que en ambos casos estas diferencias estan relacionadas con
los que cada cual espera de la relacién, asi como también de los comportamientos
que estan respaldados por estas expectativas.

Los hombres al privilegiar la confianza dan por hecho la fidelidad, el
entendimiento dentro de la pareja, ademas ven a la confianza como una condicion
para que puedan desenvolverse como mejor les parezca, mostrandose como
verdaderamente son (sus defectos y virtudes), indicando ademas que dentro de la
pareja se puede hablar de cualquier cosa.

Las mujeres al privilegiar el compromiso, resaltan la idea de pautas de

comportamiento que incluyen a la lealtad, el cumplimiento de un acuerdo, de
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confiar plenamente en el otro, de asumir responsabilidades con el fin de fortalecer
la relacién.

El hecho de que las mujeres puedan parecer mas exigentes con respecto al
compromiso, puede obedecer en gran medida a las expectativas que la sociedad
espera de ella. Expectativas que tienen que ver con la virginidad, fidelidad, el ser
ella la encargada de transmitir valores a los hijos, etc.

Pensar que esta diferencia de expectativas que tienen los hombres y las
mujeres hacia la pareja, explicaria la pregunta: ¢por qué 2 seres tan parecidos
son tan diferentes?, seria utépico, pero puede ser util, pues al reflexionar sobre
esto, puede ayudar a entender el discurso que hombres y mujeres utilizan para
hablar de la union libre, y que se escucha igual, pero trae implicaciones
diferentes.

Finalmente, a modo de conclusién, ahora podemos decir, que desde la
perspectiva de los universitarios la unién libre es vista como una mezcla de la

conviccién y el amor.
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ANEXOS

CUESTIONARIOS.
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA.
ESTUDIO DE OPINION.
Sexo (masc.) (fem.) Religién
INSTRUCCIONES.

Se esta llevando a cabo una investigacién sobre la UNION LIBRE, por lo cual
requerimos de su cooperacién. El carécter de este cuestionario es anénimo.

Por favor lea con cuidado cada una de las siguientes interrogantes que se presentan
a continuacién, de acuerdo a su opinién marque con una X s6lo una de las siguientes
opciones: SI, ?, NO.

1. Cuando la pareja se ama, ¢importa la opinién de los demas.?

S ) e ) NO( )

2. ( Vivir en uni6n libre es mas facil?.
SI( ) 0 ) NO( )

3. ¢ En la unién libre hay poco compromiso porque s6lo es para probar?.
SI( ) () NO(C )

4. | Lalibertad que existe en la union libre facilita la infidelidad?.
SI( ) 7(C ) NO(C )

5. (La opinion de la gente pesa al grado de que mucha gente no se atreve a vivir en
union libre?. '
SI( ) 7C ) NO(C )

6. ¢ Vivir en union libre manifiesta el temor de comprometerse con otra persona?.
SI( ) ?2( ) NO( )

7. ¢ El compromiso de la uni6n libre se resume a “juntos hasta que nos entendamos”?.
SI( ) 20 ) NO(C )

8. ¢La unién libre es una etapa para conocer a la pareja y después formalizar la
relacién?.
SI( ) 7(C ) NO( )



9. ( La pareja sabe que se enfrenta al rechazo de la gente cuando vive en unién libre y a

pesar de eso asi decide hacerlo?.
SI( ) 70 ) NO( )

10. ; La existencia de la unién libre depende de la conviccién que tenga la pareja.?
SI( ) 7( ) NO(C )

11. ; La sociedad influye cuando la pareja no esta del todo convencida de vivir en unién
libre?.
SI(C ) 7( ) NO( )

12. ; Al vivir en unidn libre la pareja esta en contra de la sociedad?.
SI( ) 7(C ) NO( )

13. ; Si amas a alguien quiere decir que lo respetas y eso es suficiente para vivir en unién
libre?.

SIC ) 70 ) NO(C )

14. ; La familia rechaza a la uni6n libre porque va en contra de las costumbres?.
SIC ) 7(C ) NO(C )

15. ; El compromiso de la unién libre se funda en el amor?.
SI(C ) 7C ) NO(C )

16. ;Vivir con alguien “sin firmar un papel” da inseguridad a la relacién?.
SI( ) 7( ) NO(C )

Gracias por tu colaboracion.



UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA.
ESTUDIO DE OPINION.

INSTRUCCIONES: A continuacion se presenta una lista de palabras que hacen referencia
a la UNION LIBRE. Te pedimos que leas con detenimiento la lista y sigas las
instrucciones en cada seccion.

UNION LIBRE
1. Pasion 4. Sin contrato. 7. Inseguridad.
2. Sexo. 5. Amor. 8. Compromiso.
3. Libertinaje. 6. Confianza 9. Riesgo.

1. Elegir 3 palabras de la lista de 9, que para ti son MAS (+) CARACTERISTICAS en
relacién a la UNION LIBRE. (Si lo deseas escribe en el paréntesis solo el niimero de
la palabra).

(H)() () ()

2. Ahora vuelve a la lista de 9 palabras y sin repetjr las 3 palabras que ya escogiste,
elige otras 3 que sean MENOS (-) CARACTERISTICAS en relacién a la UNION
LIBRE.

COXQ () ()

Sexo: (masc.) (fem.)

GRACIAS.




UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA.
ESTUDIO DE OPINION.

INSTRUCCIONES: A continuacion se presenta una lista de palabras que hacen referencia
a la UNION LIBRE. Te pedimos que leas con detenimiento la lista y sigas las
instrucciones en cada seccidn. :

UNION LIBRE
1. Pasién 4. Madurez. 7. Seguridad.
2. Hijos 5. Amor. 8. Compromiso.
3. Conocer. 6. Confianza 9. Ensayo.

3. Elegir 3 palabras de la lista de 9, que para ti son MAS (+) CARACTERISTICAS en
relacién a la UNION LIBRE. (Si lo deseas escribe en el paréntesis solo el ntimero de
la palabra).

() () ()

4. Ahora vuelve a la lista de 9 palabras y sin repetjr las 3 palabras que ya escogiste,
elige otras 3 que sean MENOS (-) CARACTERISTICAS en relaciéon a la UNION
LIBRE.

COXQY () )

Sexo: (masc.) (fem.)

GRACIAS.



UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA.
ESTUDIO DE OPINION.

SEXO (MASC.) (FEM.)

INSTRUCCIONES:
A lo largo de una investigacion que se realiza sobre la UNION LIBRE, hemos encontrado

repetidamente las palabras que te presentaremos a continuacion, por tal motivo ahora te pedimos
que escribas como definirias estos conceptos en el contexto de ia UNION LIBRE

CONFIANZA

MADUREZ

ENSAYO

SEGURIDAD

CONOCER

AMOR




UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA.
ESTUDIO DE OPINION.

SEXO (MASC.) (FEM.)

INSTRUCCIONES: )

Se esta llevando a cabo una investigacion sobre la UNION LIBRE, por lo cual se requerimos
de tu cooperacion. El caracter de este cuestionario es andnimo.

A continuacién encontraras unas afirmaciones que hablan acerca de una relacion de UNION
LIBRE. Califica que tanto caracteriza esta afirmacion a una relacion de este tipo sobre una escala
de 0 a 10. Consideraremos a 10 como mucho muy caracteristico y 0 como nada caracteristico.
Marca con una cruz el niimero que elijas y que s6lo sea uno en la frase.

Ejemplo:
Amor es la capacidad de compartir 01234567 8){10
> Saber que puedo contar con mi pareja en todo 012345678910
momento.
® Reaccionar sin reproches ante los problemas de la 012345678910
pareja.
& Practica de la vida en pareja para ver si funciona Ia 012345678910
relacion.
¥ Sentirte protegido por tu pareja 012345678910
¥ Proceso que permite darte cuenta de quien es la otra 012345678910

persona y que te permitira decidir.

® Carifio, afecto, emocioén demostrada fisica y 012345678910
mentalmente hacia una persona.

Gracias.




ANEXO 2
ENTREVISTAS



ANEXOS

ENTREVISTAS

2 Entrevista 1, mujer soltera, 25 anos.

Que opinas de la unién libre.

La union libre esta bjen mientras no involucres a otras personas, o sea a tus hijos, cuando tu estas
con una persona eres un adulto igual que él y tiene, los 2 decidieron estar juntos, los nifios no, o no
bajo esas circunstancias entonces yo creo que esta bien mientras no haya nifios.

Que sucederia cuando lleguen los bebes.

En mi caso si yo viviera en unién libre, me casaria yo pienso. Porque pienso que para los nifios
seria mucho mas justo, sobre todo socialmente y también de manera legal es mejor para los nifios.
Crees que a nivel pareja hay algiin cambio en como se asume la llegada de los hijos.

Yo creo que no, porque cuando llegan los hijos he observado, la mujer se convierte en mama y su
vida empieza a girar en torno a sus bebes y el hombre le cuesta mas trabajo y es normal porque la
atencién que tenia de ella ahora se reparte en él bebe, o al menos eso él siente porque yo creo
que la atencion va a ser diferente, pero elios como que sienten que les estas perdiendo el gusto.
Yo creo que lo asumen de manera diferente.

Cual puede ser la influencia que tiene la sociedad sobre una relacion de unién libre.

Yo crec que si los 2 estan convencidos pues ninguna, pero si alguno no lo esta, si van a influir,
porque no, estas en pecado, estas mal, pues a lo mejor termina.

Y en caso de que la pareja tenga hijos.

Pues mas, porque tienen mas armas con que decirles, pero bueno ya dependera de la pareja, que
tan convencidos estén de afrontar esas situaciones.

Crees que exista algiin compromiso en la unién libre.

Yo creo que el compromiso que existe es estar juntos hasta que se entiendan, que es el mismo
que estar casados, yo creo que el compromiso seguira siendo el mismo, tienes mas problemas
casandote, pero el compromiso deberia ser el mismo.

Cual puede ser la diferencia.

El papel, que te va a costar divorciarte.

Cual seria la funcién del compromiso en la unién libre.

Pues estar comprometidos, estar juntos, o sea, la funcion seria mantenerse juntos, entenderse,
conocerse y aceptarse.

Como seria manifiesto este compromiso en una relacion de unién libre.

No se, permaneciendo asi, juntos y bien yo creo.

Que papel desempeiia la familia dentro de esta relacion de unién libre.

Depende de la familia yo creo, si tienes una familia muy mojigata igual ya ni te hablan o lo mejor de
lo mas normal como cualquier otra pareja.

Existiria alguna diferencia en como reaccionaria la familia del novio con respecto a la familia
de la novia.

Depende de las caracteristicas de las familias, porque puede ser que la familia de él sea muy
santurrona y la de ella muy liberal, yo creo que depende del tipo de familia.

Hay aiguna diferencia entre hombres y mujeres al vivir en la relacién.

Pues quizas en los motivos que los llevaron a estar juntos, por ejemplo a lo mejor a la mujer no le
quedo de otra, o sea, dijo, si no lo agarro asi, ya no lo agarre, aunque sea asi sin papel, y en él que
0 quiere hacer un compromiso mas serio socialmente y esta asi nada mas para pasar el rato o
pugde ser una relacién para él pasajera y para ella no y finalmente para las mujeres eso es mas
serio.

Y ante la sociedad, alguna diferencia en el compromiso.

Para la gente si, obviamente va a decir, sobre todo la van a criticar a ella, porque vivimos en una
sociedad donde la mujer todavia carece de mucha libertad, sobre todo a ella, si se le criticaria.

Que observas en la gente que vive en unién libre.

Que terminan aburriéndose, se dejan y van acumulando experiencias no tan agradables.




2 Entrevista 2. Mujer soltera, 22 anos.

Que opinas de la unién libre.

Muy respetable Ia union libre, pero no seria mi estilo, digo hay gente a la que le funciona y si las
parejas pueden funciona como unién libre o como matrimonio pues esta perfecto, pero yo creo que
a mi ni me funcionaria, yo creo. Porque yo estoy muy apegada a las cuestiones muy formales, a la
formalidad de las cosas, para mi el matrimonio es formalidad en una relacion. No la formalidad con
mi pareja precisamente pero si la formalidad donde yo vivo.

Como crees que influye la sociedad en una pareja que vive en unién libre.

Pues totalmente, o sea, influye porque primero para tomar la decision de vivir en union libre la
tomas con tu pareja y después ya vienen lo s deméas y que va a decir tu familia y entonces son
factores que intervienen para tomar la decision de vivir en union libre y lo mismo es para el
matrimonio.

Si la influencia es tan grande, que es lo que permite que haya relaciones de union libre.
Porque hay gente que se junta, que tienen criterios amplios, ambos. Cuando se deciden a vivir en
union libre es porque se tiene cierta perspectiva de la sociedad, porque aunque saben que van a
tener criticas de su familia y de gentes que los conocen ellos asumen la postura de decir que cada
quienes libre de pensar como quiere, y se compatibilizan las posturas y la misma vision.

Crees que exista el compromiso en una relacién de unién libre.

Si, es de tipo afectivo principalmente, con la idea de compartir valores, pero nada mas.

Cual seria la funcién de este compromiso.

Disfrutar de la pareja que tienes en ese momento y de tener la posibilidad de disfrutar otras si tu
quieres. Digo de manera mas practica, porque el matrimonio no te cierra la posibilidad tampoco,
pero este otro tipo seria mas rapido.

Como se manifiesta este compromiso

Yo creo que es mas bien una comunicacién, yo quiero esto contigo, tu quieres esto conmigo y
llega el momento en que se dicen ya no quiero y en eso estabamos y se acepta. Mucha
comunicacion.

Crees que haya una diferencia en el compromiso que se establece en una union libre, con
respecto del compromiso que se pueda establecer en un matrimonio.

Diferencia en termino, si, pero en seriedad no, porque yo creo que la gente que asume un
compromiso de una forma o de la otra, digo, el compromiso es universal, entonces, en los términos
que asumas tu compromiso no significa que sea menos importante 0 mas importante, yo creo que
los 2 tienen la misma seriedad.

Que papel desempeiia la familia en una relacion de union libre.

Esta muy separada, mira yo tengo un tio que esta en union libre y lo que he podido ver es que se
alejan un poco de las cosas formales, no hacen caso de los demas, yo veo que se separan un
poco de la familia.

Tu crees que la familia reaccione de la mima manera cuando se trata de la mujer que cuando
se trata del hombre.

Pues si es una familia tradicional, yo creo que reaccionaria mas agresivamente con la mujer que
con el hombre.

Existe alguna diferencia entre hombres y mujeres cuando de unién libre se trata.

Si, mira de hecho el matrimonio digamos que es una proteccion para la mujer en muchos términos
legales que se mencionan, entonces si hay una vision diferente. El hecho de que una mujer este
en unién libre y un hombre pues si se manejan en términos diferentes, las desventajas de una se
crean que sean mayores que de otro (la mujer tiene méas desventajas que el hombre).

Como que tipo de desventajas

Pues por ejemplo los hijo, si tu asumes tu responsabilidad de tener un hijo con tu pareja y te
piensas que la responsabilidad valla de ambos y el no quiere, pues no esta obligado a nada y tu
desde el momento en que estas con él asumes que no esta obligado a nada y si lo quieres ver asi
pues es una desventaja.

Ahora de los hombres pues desventajas de ese tipo no tienen.

Cual seria el papel de una mujer en una relacion de unioén libre.

Yo creo que el papel seria mantener la relacion como tal sin formalizar la familia con hijos, yo creo
que en el momento en que una mujer decide tener hijos es porque esta totalmente segura de que




aunque este en union libre va a funcionar, entonces el papel seria mas o menos ubicarse en gque
plano esta para él y que plano es él para mi y si todavia no lo decido, es disfrutar la relacién como
tal.

Y frente a la sociedad.

Defender su postura de union libre, convencidos ellos, pues a quien le convenza y si no, ni modo,
porque es su conviccion y defenderla. |

Que sucederia cuando en una pareja de unién libre llegan los hijos.

Hay cambios porque no es lo mismo a gue una pareja este sola, a que ya se tenga una
responsabilidad mutua porque cuando estas en union libre no adquieres precisamente una
responsabilidad muttia, puede ser que funcione puede ser que no, pero cuando llegan lo hijos ahi,
porque entonces si intervienen 2 en una persona nueva gque es una responsabilidad, y entonces
tiene que cambiar la perspectiva yo creo.

Hay alguna diferencia en cuanto a sumir este tipo de responsabilidad

Yo creo que depende de la pareja, como quiera asumir los cambios o sea por ejemplo, si vienen
los hijos y ella decide pues yo tengo mis hijos y si él no los quiere mantener, pues ni modo ya no
quiere estar conmigo, ni modo, y habra otros que digan que yo pensaba que aun en union libre
ibas a estar aqui, a lo mejor se invierte y el que queria tener hijos era él y ella no, yo creo que ahi
depende de la pareja.

Algo mas que desees agregar al respecto.

Que la relacion sea matrimonio o unién libre, mientras a la persona le funcione y lo haga crecer, si
a cual quiera le puede funcionar el matrimonio o la unién libre para hacerlo crecer que se sienta
completo es totaimente respetable y valido.

= Entrevista 3 soltero de 30 anos.

Porque te visualizas casado

Pues no se si sea por tradicion, a lo mejor a tu pareja le ponga nerviosa no todo ese tipo de estar
en unién libre o estar en ofro tipo de situacion, sobre todo a las mujeres, yo pienso a un hombre
como que no tanto.

Por que crees que halla esa diferencia entre hombre y mujeres. :

Yo creo que ya es cultural, tradicional, de que bueno si te quieres ir con una muchacha debes
estar casado y ultimamente ya a cambiado, pero todavia hay como que ciertos residuos de esas
cosa y son muy vigentes ademas, bueno yo siento. :
Que tipo de aspectos consideras que estan vigentes.

O sea muy tradicional el que alguna muchachas para asegurarse de algo quieren que vamos a
casarnos y ahora por la iglesia o por el civil, o sea las 2, puede ser por seguridad, puede ser, a lo
mejor si a ti no te molesta o sea a uno, siguen las cosas como van, que vallan bien.

Que opinas de la union libre.

Pues yo creo que es muy coémodo y respetable ademas, siento que es hasta mejor ,porque siento
que hay un poquito mas de libertad, no se si a las mujeres si la presionan mas o0 menos, a lo mejor
entre hombre si se prefiere la unién libre.

Como crees que pueda influir 1a sociedad en las relaciones de unién libre.

Yo veo que todavia es muy mal vista, también depende del circulo en que te desenvuelvas, es
cultural, la gente mientras aumenta el nivel econdmico de Ia gente y el nivel educativo, eso no
importa demasiado, la gente de nivel bajo econdmicamente y educativamente eso de la union libre
si importa mucho.

Por que crees que exista este tipo de relaciones si son hasta cierto punto reprobadas.

Pues, porque estamos cambiando, estas ideas son viejas y van muy influida por la religion porque
influye mucho en este sentido.

Crees que exista el compromiso en una relacion de union libre.

Es un compromiso no escrito, pero yo creo que si hay un compromiso de respecto, de
comprension porque no se vale estar en union libre porque me voy a reventar con aquel o con
aquella, en una relacion respetable, pero creo que también hay un compromiso, digo, no escrito
pero verbal que ya éticamente debes respetar.

&9
o
Ll

1648



Cual seria la funcién de este compromiso.

Pues no se, formar tu familia, mantener a tus hijos, lo que es, lo que se dice cuando tu te vas a
casar, todo igual, pero sin tener que estar firmando un papelito frente a una autoridad eclesiastica o
una autoridad civil.

Que papel desempeiia la familia, en este caso de los involucrados en una relacién de union
libre. .

Yo no se, en el sentido de familia, no se si sea bueno decirles que estas en unién libre, aunque si
lo ves con naturalidad, no debe haber problema, pero tu sabes que siempre se enteran que
ademas las opiniones de los demas en los nifios estan, pesan bastante, los nifios empiezan a
pensar cosas, porque mis papas estas asi, etc. Ahi es donde los padre s deben hablar con ellos.

En esos casos crees que sea hecesario que se casaran.

Por el simple hecho de que la chava esta embarazada, no yo creo que no, porque a lo mejor,
casarte pro un hijo no , porque ni vas a ser feliz, ni tu con ella y a lo mejor ni ella contigo y el nifio
que trato puede recibir, digo si eres responsable a lo mejor lo tratas bien, pero si no.

Y viviendo en unién libre

De antemano si hay hijos es porque estan planeados.

Cual es la diferencia entre hijos deseados y no.

Si son deseados estas con la ilusién y todo muy padre, pero si no son deseados vienen los
problemas, no te cuidaste y en fin, sobre todo ahorita, que el nivel economico de las parejas, en
general del pais esta tan deteriorado que no puedes pensaren tener hijos luego.

Cual puede ser la reaccion de la sociedad cuando ven que una pareja tiene hijos.

Pues, yo creo que depende del estrato social y econdmico, en lo personal pienso que es decision
personal.

Supones que haya alguna diferencia entre hombres y mujeres en la union libre.

No porque para una unién se necesitan de 2, tanto opina uno, como opina el otro.

Y para la sociedad.

No se si la gente piense que el que quiere estar en unién libre sea el hombre, probablemente sea
asi, la mujer no tanto, se piensa que al hombre se le hace mas comodo.

Que papel tiene la mujer en la relacién

La mujer en unién libre es mas independiente, yo creo que esta en unién libre porque siente mas
independencia, en una unién tradicional si se ataban eran tu casa, tus hijos, tu lavas, tu planchas
todo eso, una mujer en union libre yo creo que es mas dinamica mas inteligente, vamos esta
despegando, yo creo que esta bien.

2 Entrevista 4. Soltero 22 afos.

Que opinas de la unién libre.

Es algo bueno, porque ahorita sale mas caro si te casas y después te divorcias, es mejor vivir
juntos un tiempo y ver si funciona la relacién, y después si se llegue al matrimonio.

Que papel crees que juega la sociedad en una relacién de union libre.

No creo, es cuestion de cada quien. Hay personas que ven mal que 2 personas vivan juntas sin
estar unidas por las leyes o por la iglesia, hay personas que lo ven mal, hay otras que simplemente
pasa desapercibido.

Crees que exista el compromiso en una relacion de unién libre.

Pues tal vez habiendo hijos, si tal vez, pero mientras no los haya, puede haber cierto compromiso
entre las parejas pero no seria tan grande.

De que tipo seria este compromiso, cuando no hay hijos.

Pues solamente con tu pareja.

Que funcién tiene este compromiso.

El de vivir juntos, saber convivir.

Que papel desempeiia la familia de las personas que viven en union libre.

Tal vez se opondrian, en la mujer tal vez se diria que no hay seguridad, que en cualquier momento
la puede dejar y después que pasa, ya no puede apela a una pension o algo que le pueda dar él
porque no hay ningtin papel que compruebe que ellos vivieron juntos y del hombre depende de Ia
familia que tenga. ’




Crees que exista alguna diferencia en la relaciéon de unién libre.

No yo creo que es igual.

Frente a la sociedad.

No ahi van a ver diferencias, a las mujeres la ven como si estuviera cometiendo algun pecado o
algo malo cuando vive en union libre con otra persona, al hombre siempre se dice que el hombre
es hombre y si puede hacerlo.

En que crees que radique esta diferencia de trato.

Desde tiempos atras siempre ha existido eso de que siempre se tiene la imagen de la mujer debe
ser la abnegada y que depende del hombre, no se entiende que los tiempos cambian y que ahora
es por igual, no hay ninguna diferencia.

A pesar de eso, porque crees que exista la unién libre.

Pues mas que nada para probar, para no regaria, y no quedar unida a una persona para siempre,
casi a la fuerza, por ejemplo hay matrimonios que no se llevan bien y tal vez por el acta de
matrimonio no se separan, creo que vivir en union libre es mas facil.

Que sucede cuando llegan los hijos en una pareja que vive en union libre.

Hara mas unida Ia relacién en la pareja, tal vez como puede ser asi puede ser lo contrario, pues ya
llegando los hijos se separan, pero lo mismo pasa en los matrimonios.

& Yo estuve a punto de vivir en union libre,

que sucedio

en parte la familia de ella, a mi mis papas si me apoyaban, pero fue la familia de ella la que no
quiso.

La familia de ella que les decia

Pues que porque en union libre, ellos querian que ella saliera de blanco y no se todo, y nosotros
no queriamos, queriamos probar, queriamos saber si nos comprendiamos, pues tal vez si después
no casaramos, pero de momento no, eso vio mal su familia de ella, a ellos no les gustaba ese tipo
de cosas, tienen otros pensamientos.

Porque era importante que saliera de blanco de su casa.

Pues yo digo que es la ideologia de sus papas, sus hermanas asi salieron de su casa y querian
que ella también pero ella no queria, no pensaba asi, porque vivia en carne propia lo de que sus
hermanas no se llevaban bien con sus esposos, que se peleaban o se dejaban y regresaban, ella
no lo veia bien, decia que el dia que quiera dejarte o tu me quieras dejar o simplemente la relacion
ya no funcione, pues nada mas nos despedimos y ya, no hay ningun compromiso que tengas
conmigo o yo contigo de vivir atados.

Cuando se dieron cuanta de las negativas

Pues ahora si que por mas que insistia, pues no, ahora si que gano su familia. Ella decia que si
queria estar conmigo, pero su familia se oponia, en pocas palabras que no queria perder a su
familia y pues opto por su familia.

Y ahora si que ahi termino todo.

Que edad tenian.

20 afios.

Tu familia que te decia.

Mi familia siempre me dijo, que me apoyaba, que cuando necesitara de ellos siempre iban a estar,
si los llamaba y les decia, necesito que vengas, pues siempre me iban a apoyar en lo que
pudieran, que era mi vida, que yo sabia lo que hacia.

No te dijeron que porque no te casabas.

Si me dijeron, también puedes terminar tu carrera y después si quieres casarte, bueno en ese
tiempo trabajaba yo, puedo trabajar y estudiar, ella también me decia, pues yo trabajo y te ayuda
y entre lo 2 podemos vivir, pero siempre trataban de convencer de que no me casard, pero siempre
que uno se aferra a algo es dificil que cambie tu idea.

2 Entrevista 5. Soltero 23 afos.

Porque te visualizas casado.
Porque es una etapa en la vida que llega, como nacer, crecer, reproducirse y morir.




Que opinas de la unién libre.

No me gusta la union libre, bueno yo estoy en contra definitivamente, creo por costumbres de mi
familia, son cosas que traemos de tiempo atras, casarse por lo civil y por la iglesia.

Como crees que influya la sociedad cuando una pareja decide vivir en unién libre.

No tengo una explicacion, pero por lo que yo he visto, viven bien y depende mucho de la
comunicacién que hay en la pareja, independientemente si es union libre o matrimonio si hay
comunicacion siempre vas a estar bien, si no yo creo que se va al fracaso.

Entonces que papel tiene la sociedad.

Principalmente si hay hijos, se perjudica, porque lo nifios quieras que no se dan cuenta de las
cosas y esto a la larga puede traerles consecuencias, es el ejemplo que eles dieron sus padres, tal
vez ellos en un futuro vivan igual que sus padres.

Tu crees que haya un compromiso en la unién libre.

Si hay familia, si. Si no hay familia, si no llegan a estar felices juntos pueden dejarse y hacer sus
vidas por otro lado y ser felices. Si hay familia ya es una responsabilidad por la que hay que ver
porque esa es cosa de 2, hay que tratar de comprenderse y ver por los hijos.

Que sucede cuando en este tipo de relacion flegan los hijos.

Hay que cuidarlos, hay que ver por ellos, hay que educarlos.

Que cambios crees que ocurrian en una pareja cuando llegan los hijos.

Debe de haber mas comunicacién, comprensién, cuando llegan los hijos hay un poquito de mas
problemas, ya sean econémicos o de lo que sea, los hijos cuando estan pequefios hay mas
compromisos, mas responsabilidad.

Crees que sea necesario que se casen.

Pues yo creo que no, independientemente de que se casen o no van a tener la misma
responsabilidad, ver por ellos y educarlos.

Crees que exista alguna diferencia entre hombre y mujeres.

No, porgue lo 2 tienen uso de razon, se supone que es una gente madura, bueno no en todos los
casos, pero deben de saber lo que quieren y lo que estén haciendo, y si ellos deciden vivir en
union libre, pues hay que comprenderse.

Y frente a la sociedad.

Yo creo que actualmente a la sociedad no les importa casarse por la iglesia y lo civil, los jovenes
prefieren vivir en unién libre, creo que la mayoria piensa que no hay tanto compromiso, si vienen lo
hijos yo lo dejo, no estoy casado ni por la iglesia ni por lo civil.

Cual crees que sea el papel de una mujer en unién libre.

El mismo que si estuviera casada.

Crees que la sociedad ve igual a los hombres que a las mujeres cuando de vivir en unién
libre se trata.

Depende quien este hablando, si es una gente especializada en esos casos, los va a ver igual,
pero en su mayoria estan a favor de los hombres, porque digamos, se esta en unién libre, muchas
veces por estar juntos y cuando hay familia, no pues el hijo es tuyo, tu te embarazaste, cuando
ambos tuvieron que ver.

2 Entrevista 6. Soltero 24 afos.

Como te visualizas en un futuro.

En mi vida personal como jefe de familia, casado, con 2 hijos, pues con mi propia casa.

Y porque casado.

Porque casado, pues porque es una necesidad del ser humano, vivir en pareja, tener alguien en
quien confiar mas directamente, aunque lo puedes hacer directamente con tu familia hay veces
que la relacion no puede ser tan directa como con ella.

Y hablando de vivir en pareja, tu que opinas de la unién libre.

Actualmente se ve es un estado comuin a diario lo vemos, en mi opinién cada persona tiene
facuitad de que quiere hacer de su vida y este si es de esa manera en como ella se siente feliz, se
va a ser feliz pues adelante que siga con esa relacién lo vemos comunmente, no estoy a favor ni
en contra, digamos que hasta el momento me es indiferente, quien sabe despues.



Tu te visualizas casado, no te visualizas en wnién libre

Pues como van las circunstancias, a lo mejor, puede que en algiin momento y dependiendo de la
pareja en algun momento, pueda ser, ahorita lo veo asi pues lo tomas asi como que estas chavo,
pero quien sabe, también las ideas que tenga la otra persona.

Que condiciones se requeriran para poder vivir en union libre.

Para mi?. .

Es una buena pregunta, lo tengo que pensar, sefia cuestion de pensario, si porque es muy dificil, o
sea lo he visto y lo tengo en mi propia familia, no, no lo puedo contestar.

Entiendo que hay personas que viven en unién libre en tu familia, que opinas de esa
situacion. . :

Te digo, me es indiferente, si ellos asi son felices si piensan que asi pueden rolar mejor su relacion
de pareja, pues adelante que sigan asi. Me es ndiferente.

Como supones que pueda influir la sociedad en una relacién de union libre.

Por 1a sociedad Gnicamente te presiona, a fin de cuentas yo lo veo, quiero poner el ejemplo de mi
familia, te presiona para, yo soy de una sociedad digamos hasta cierto punto no muy liberal, vaila.
Y la unica presién que puede ejercer la sockedad, pero si la pareja se siente realizada en ese
estado pues adelante, no tiene que importarie mucho la, esa, opinion.

Que tipo de presion ejerce la sociedad.

Pues presion a casarte, mas que nada. Lo ves asi como una obligacion mas que nada, dice como
tienes hijos si no eres casado o no, ya lo wes asi como una obligaciéon de que si estas con una
pareja determinado tiempo aunque estés en unién libre, con el tiempo va a estar presionandote, ya
casate ya has algo mas formal o sea, no se que sea ese termino mas formal, por lo regular debe
ser casarse. Pero te digo esa serfa 1a Gnica presion, a casarte, nada mas a eso.

Bajo que condiciones la sociedad permite la unién libre.

Bajo que condiciones?, bajo la condicidon de algin respeto no?, de un respeto entre la pareja, de
un mayor grado de confianza y de respeto también ante la familia y la sociedad, o sea de seguir las
normas que en aigun momento la sociedad impondria a ese respecto.

Pero no esta en un principio violando 1a union libre una norma, que es la de vivir en
matrimonio

En la actualidad, no puesto que ahora las sociedades son mas liberales, ya las decisiones se
toman mas pronto, mas rapido, ahora ya no, o ven como una necesidad el casarte, ya no hay que
estar en matrimonio. '

Y se después te presionan. Como es que te lo permiten y después te presionan.

Lo permiten pero después te presionan..... pues porque digamos que era una obligacion no antes,
ahora ya paso a un segundo termino.

Tu crees que exista el compromiso en la unidn libre.

Claro, viene implicito, te estas juntando, te estas comprometiendo con una persona aunque no
haya un papel especifico 0 un contrato que te lo especifique claramente, que tu firmes y que lo
presentes ante la sociedad, las personas, pues ese respeto debe de ir implicito ese contrato debe
de tenerlo tu mismo y tu pareja y ser reciproco.

Y que tipo de compromiso es el que existe ea una relacion de union libre.

El mismo que cuando estas casado, bueno y como te digo es dificil, porque no hay un contrato de
por medio no, no las pareja puede tomar sus propias decisiones. Debe ir implicito ese respeto.

Y que funcién esta jugando ese compromiseo en una pareja que vive en unién libre.

Que funcién?, la misma que en un matrimonio.

Y cual seria la diferencia.

El contrato.

Y como se hace manifiesto este compromise implicito.

Como se pone de manifiesto?, en las persomas?, como se manifiesta?, pues en la relacion,
solamente en la pareja con tu grupo social, con tu grupo familiar, en su vida de ellos como que le
es indiferente, pero no entendi muy bien la pregunta

Yo me refiero a que como se manifiesta. Tu hablas del matrimonio como un contrato civil,
en la unién libre como se hace manifiesto el compromiso que existe en la pareja.

Pues ideaimente, no hay contrato que lo especifique, es un compromiso espiritual, digamos, o
como le podemos llamar, no porque espiritual seria una boda, un contrato religioso, la palabra se
me fue ahorita, seria un contrato personal, no, hay otro pero ahorita no me acuerdo.




Que papel desempeiia la familia en la unién libre, la familia de la pareja que vive en unién
libre.

Pues de apoyo, mas que nada de apoyo en sus decisiones de apoyo moral, quiza apoyo
econdmico y de respetar las decisiones que ellos tomen.

Crees que haya una diferencia con respecto de la familia de la novia y del novio.

Alguna diferencia?, pues por lo regular con la novia, es un poquito mas temida las actitudes del
hombre que puedan tener en una relaciéon sin contrato, yo pienso que es un poco mas se toma
mas cuenta la familia de la mujer. Puesto que son mas cuidados los que se deben de tenery si ella
tomo una decision de este tipo pues, va casi sobre su, va a tener consecuencias, su decision se va
a ver mas afectada en algun momento.

Porque.

Porque hasta cierto punto, la sociedad mexicana siempre ha sido mas ...bueno, siempre ha
considerado a la mujer como oprimida, pero actuaimente ya no lo es, pero siempre va a tener ese
antecedente, de que la mujer puede tener mas problemas en una relacién de este tipo, por esto,
por la presién.

Y que problemas puede tener.

De que se quede sola, pues dificiimente volvera a creer en otro hombre, este quiza puede ser
maltratada, golpeada, no se son diferentes circunstancias, los hijos, hay momentos en los que no
se toma en cuenta a ellos y ellos son los que pagan el pato como se dice vulgarmente.

Que sucede cuando llegan los hijos en una relacién que vive en union libre.

Se debe aumentar ese respeto, la confianza aumenta, da lugar a una mayor felicidad, a una mayor
comprensién.

Crees que sea necesario después de que llegan los hijos, una boda o algo asi.

Viéndolo con mi familia quizas si, pero en la sociedad, yo creo que es un poco mas dificil, cuando
tu tienes el contacto familiar que tu tienes pues si, que mas quisiera que se casara pero con otros
es mas dificil tomarlo en cuanta, pero no creo, es seguir con ese cuasicontrato.

Porque haces la diferencia entre tu familia y el resto de la sociedad.

Pues por tu relacion que llevas, con los participantes de esa unién libre, mas que nada, si yo lo veo
en un acaso fuera de mi familia, no como que no merece o no es posible ese acto, o si lo vez
dentro del cumulo familiar es lo que mas deseas. Si tu relacién es mas directa.

Quien vive en unién libre en tu familia.

2 primos. '

Tu crees que el hombre y la mujer asumen de la misma manera los cambios que acarrea la
maternidad y la paternidad cuando se vive en unién libre.

Yo creo que si, te digo a pesar de no haber un contrato establecido, una ley pues tu debes estar
consciente si te encuentras en union libre y al llegar los hijos mas debe aumentar el compromiso,
es parte de tu ser, de tu vida que tienes que responder ante los retos que se te presentan y si un
hijo es un reto tienes que responder.

Porque dices que te gustaria que formalizaran tus primos.

Porque te digo, es familia y convives directamente con ellos, me gustaria, pero te digo me es
indiferente, si ellos son felices asi, pues adelante, a todos nos gustaria que en algin momento
formalizar en la familia sus acuerdos, solamente son acuerdo, no son contratos, lo hace uno con la
finalidad de cumplir ese requisito no, escrito, como verbal.

Tu crees que seria valido llamar a una mujer que vive en union libre, que tiene hijos madre
soltera.

No, yo pienso que es una madre como todas, y @ mi nunca me a gustado mucho ese termino de
madre soltera, es redundante, choca directamente. Para mi no tiene sentido el concepto.

Cuando se lleva a cabo un matrimonio existe un ritual, tu crees que es importante los
rituales en una relacién de pareja.

No, es el compromiso social, ahora actualmente la situacion econdmica, la situacion cultural ha
impedido seguir con eso, quizas por ellos el aumento de estas relaciones de este tipo, pero como
te digo, como me es indiferente ya no es fundamental este tipo de actos, quizas sea el suefio de
alguna persona, o lago asi de llegar al altar, de llegar con el juez, firmar pero actualmente ya no la
sociedad se ha vuelto tan fragil o no se algin otro concepto, ya no interesa tanto, ese tipo de
presentaciones si no el que como la pareja se sienta mas realizada, ahi va a recaer su futuro, no ,



me es indiferente, quizas porque no lo he experimentado. lo he visto en mi familia yo creo que no
es fundamental y al menos mi punto de vista yo veo que son felices asi, pues adelante.

Tu crees que en una relacion de unién libre existan los rituales.

Pues rituales particulares deben de existir. Como es un compromiso del cual yo voy a adquirir un
acuerdo de voluntades el cual voy a adquirir contigo, personal solamente, ese seria el Gnico ritual.
Conmigo mismo y mi pareja.

Algo méas que tu desees agregar al respecto.

No pues que actualmente se ve un aumento constante de este tipo de relaciones, si es por bien de
la pareja y si son felices mejor que matrimonio, pues adelante. EIl matrimonio, por lo menos para
mi, no debe ser una obligacion de que a fuerzas se debe hacer eso, debe ser una segunda parte
de tu relacion.

A que crees que se deba el aumento de este tipo de relaciones.

Pues a esa perdida de confianza que se tienen las parejas a sobreponer un poco mas lo material
que lo ideal, pero también que la familia de ambos pues influye mucho en las decisiones que se
puedan tomar, a veces eso es lo que destruye ese tipo de relaciones de matrimonio y ahora
solamente asi es un acuerdo y si no llevamos bien pues ¢rale si no pues adios, tan facil como
decirlo y sin meternos en tanto problema.

> Entrevista 7 mujer soltera de 23 arios.

Como te visualizas en un futuro.

Ni casada ni con hijos, a lo mejor si con una persona, pero no casada, eso no es importante en mi
vida, por que un papel para mi no significa nada.

Entonces tal vez estés considerando Ia unién libre como posibilidad.

Pues si, digamos que si.

Que opinas de ia unién libre.

Pues mira, estas por tu gusto, no porque un papel te lo diga, y tengas que estar por nada de eso,
ahi estas porque tu quieres y el dia que no quieres estar, pues asi de facil, te evitas estar haciendo
todo ese papeleo que ultimadamente no sirven de nada.

Como puede influir la sociedad en una relacién que esta en unién libre.

Desgraciadamente vivimos marginados por lo que dice la sociedad, siempre nos preocupamaos por
lo que diran, a mi la verdad eso no me gusta, lo que digan ellos no me importa, ultimadamente la
que lo vive soy yo, ni ellos me mantienen ni nada.

Como crees que pueda afectar a una pareja.

No creo que la afecte, si reaimente tu quieres a la persona lo demas no te va a importar.

Crees que exista algin compromiso en una relaciéon de union libre.

Digamos que es asunto de cada quien, si para mi es importante creo que si, mas que nada por
respeto a la otra persona, si esta contigo es porque siente algin tipo de compromiso.

Que tipo de compromiso seria.

Seria sentimental, de ninguna otra magnitud.

Existira alguna diferencia en el compromiso de la unién libre y del matrimonio.

Pues si, yo creo que si. Mira ya entran mas intereses personales, en union libre tomas decisiones
que son muy independientes a las de tu pareja, en un matrimonio ya se exigen mas relaciones, el
hecho econdmico, pero no se decirte cual puede ser la diferencia.

Que papel puede desempeiiar | familia con respecto a la union libre.

Pues mucha critica, yo creo que hay muchas personas que no lo entienden, que no lo ven bien por
la educacién que tienen, hay personas que si formaron una familia bien, que se casaron como
tienen que hacerlo, a lo mejor cierto rechazo, porque dices, bueno se preocupan por como lo va a
ver la demas gente y no por sus propios intereses. Esto te va a liegar afectar, pero cuando tu
quieres creo que deben aprender a respetar tus decisiones, si tu respetas las de los demas.

Crees que haya alguna diferencia de la familia de la novia, que del novio con respecto a su
reaccion.

Pues desgraciadamente si, porque a quieren mucho a lo hombres cuando todos somos iguales y
desgraciadamente la sociedad nos ha marginado a nosotras las mujeres, siempre se preocupan



por lo hacen las “nifias”, mas que por lo hacen los “nifios”, lo va a sentir mas la chava pues se ve
mal, eso es lo que la sociedad te dice.

Cual seria el papel de la mujer en una relacién de union libre.

La misma, creo que las cosas deben ser equitativas.

Y frente a la sociedad.

Pues terminan catalogandolas como mujeres faciles, te van a decir, que ya te fuiste con él y al rato
no te gusto él y te vas a buscar a otro.

Que sucede cuando llegan lo s hijos.

Esa es responsabilidad de ambos, no es de decir, como no estamos casados cada quien por su
lado, no es tu base+y aunque se dejen sigue siendo responsabilidad de ambos. Tanto el hombre
como de la mujer, por que se necesitaron 2 para hacerlo.

Que cambios puede acarrear la llegada de los hijos en este tipo de relacién.

Vas a tener mas responsabilidades, ya no vas a pensar nada mas en ti y en tu pareja, ahora hay
que pensar en él ya no puedes llevar las cosas tan libres porque ya hay un tercero.

Hay alguna responsabilidad en cuanto a como se asume la responsabilidad entre hombres y
mujeres.

Como madre tienes mas responsabilidad, digo lo tienes contigo mucho tiempo que es natural que
te sientas mas cercana a él, aunque yo creo gue las responsabilidades deben ser iguales.

2 Entrevista 8 soltera de 29 anos.

Como te visualizas en el plano sentimental.

Generalmente me visualizo casada, porque bueno siempre he sido respetuosa de la opinion de los
demas creo que ese es el estado en el que me encantaria estar, no solo porque me educaron de
esa manera, si no porque a nivel social también te quedas como sefialada o marcada, aunque
decimos que somos libres y hemos avanzado la sociedad te sigue encajonado, dependiendo de lo
que seas soltera, casada, dejada, etc. Me gustaria estar casada.

De la unién libre que opinas.

Es buena si ambos se sienten realmente comprometido con la otra persona, de hecho si mi pareja
me dice que no es catélico y no quiero casarme ni por la ley, siento que no tendria problema con él
siempre y cuando sus valores morales los tenga bien firmes, el de respeto a la mujer y adelante no
necesitamos el papel.

La sociedad como influye en una relacion de pareja que vive en unién libre. _
Te marcan, te dicen muy bien, asi se usa actualmente, yo estemos en los tiempos de estarnos
casando hay mucho problema, si no se llevan bien pueden separarse y bueno que mejor que no
esten casados para evitarte todo el tramite, pero esa es una parte de la sociedad, la otra parte de
la sociedad nos marca y te dice no estamos regidos por ciertas reglas que no estan escritas pero
son reglas, cumplelas, si no te es molesto, cumplelas, si te es molesto entonces estas en contra de
la sociedad.

A pesar de esa marca, que es lo que hace posible la unién libre.

Buenos estamos en unos tiempos en los que nos queremos creer muy avanzados o de mentalidad
muy abierta y nos queremos justificar porque estamos dejando el sentimiento del amor y queremos
convivir con una persona porque nos gusta, creo que es mas atraccion fisica que sentimientos
reales el que nos lleva a compartir la vida con alguien.

Crees que exista el compromiso en una relacién de union libre.

Debe de haber, yo no estoy en contra de ella, lo Gnico que pediria es que exista el compromiso
moral.

Que funcion tiene este compromiso.

La misma que tiene cuando estas casado, es simplemente respeto a tu pareja y nada mas

Cual seria entonces la diferencia con el matrimonio.

Ninguna, salvo que la sociedad nos lleva a vivir en matrimonio y la relacién de union libre a veces
la tomamos por instinto, por el hecho de que me gusta una persona y voy a probar, si me llevo bien
le seguimos o quizas nos casemos, pero sino nos separamos, pero ahi se esta relacionando mas
la atraccion fisica o necesidades fisiolégicas normales que los sentimientos.



Que papel desempeiiaria la familia en el caso de una relacién de unién libre.

Bueno, todos mis hermanos estan casados bien, digo somos catélicos y este todos estan casados,
no quiero pensar que voy a ser la primera, pero si seria al principio un poco quizds concierto
conflicto con la familia por que seria yo la primera que dijera, no me quiero casar, asi como que;
que te pasa, dame un argumento o algo por gue no se quieren casar, el igual casarse y divorciarse
que vivir junto y separase. Creo que tendria al principio un conflicto pero tendria que argumentarlo
bien.

Crees que exista alguna diferencia en como reaccionaria la familia de la chica que del chico.
Creo que en forma general estamos educados igual, no importa que seamos mujeres u hombres,
los valores siguen siendo los mismos, la familia tanto al hombre le pide que se case porque lo
educaron de esa manera, a la mujer como vas a vivir asi nada mas, que van a pensar, creo que es
igual .

Cual seria el papel que desempeiia la mujer en la union libre.

Con respecto de su pareja, debe de ser muy fuerte, porque si en el matrimonio debes marcar que
como mujer también tienes voto, en una relacion de unién libre lo debes de marcar también.
Cuando liegan los hijos que sucede.

Creo que los puedes reconocer en un aspecto legal, estén casados o no, vy el nifio tiene los
apellidos del papa y no hay problema.

Habra algan cambio en la pareja.

Al principio lo lleven muy tranquilo si no lo estan pensando mucho en casarse, cuando lleguen los
hijos cuando menos los deben hacer reaccionar o pensar un minuto, en casarse o registrarlo asi
nada mas.

Crees que deban casarse.

Mira, si se llevan bien y asi estan bien, no tienen que hacerlo, pero si lo hacen para sentirse mas
seguros es valido.



Para obtener é! ultimo cuestionario se les pregunto a los sujetos la definicion de las

siguientes palabras: confianza, madurez, ensayo, seguridad, conocer, amor.

Palabras con relacion a la uni6n libre.

CONFIANZA

Mujeres

VVVVVYVY V¥V
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Es un termino en este tipo de relacién que excede los limites por que no se da de manera
palpable, por elld no tienen una relacién formal. ‘

Libertad para decir al otro lo que piensas.

Es el que tu pareja te haga sentir que puedes confiar en ella en todo momento.

Creencia y seguridad de la pareja el uno por el otro.

Capacidad de expresar lo que se siente.

Tener la seguridad en tu pareja de que puedes contar con ella en cualquier momento.

Es un sentimiento que se da hacia una persona o situacion sientes seguridad, no sientes
dudas.

Sentimiento que se tienen ambos en su relacién de pareja.

Es cuando uno al otro no tienen celos, se platican uno al otro de lo que hacen cuando estan
solos en la actividad que cada uno realice.

Pienso que si acaso existe confianza ha de ser minima o condicionada.

Es la base de una relacion, es lo que permite que una pareja pueda desenvolverse sin presion
alguna.

Tener la seguridad completa de que mi pareja es fiel y que puedo hablar y hacer cualquier
cosa sin necesidad de fingir o aparentar lo que no soy.

Hombres
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Es la capacidad de compartir las cosas buenas y malas en aras de llevar una relacion con
comunicacion.

No dudar en la veracidad de tu pareja.

Seguridad en los sentimientos manifestados por ambos.

Es la seguridad que debemos mostrar hacia la persona que conocemos

Es la parte basica en la union libre, pues de la confianza depende la estabilidad de la pareja.
Necesaria para la existencia de la unién libre.

Relaciéon mutua de afecto y conocimiento.

Responsabilidad hacia otra persona.

Capacidad de tiene una pareja de poder entablar una relacion sin tomar en cuenta factores que
intervengan en la misma.

Cuando permites que tu pareja se desenvuelva como mejor le parezca anteponiendo el respeto
que cada uno se deben

Comunicacién en todos los aspectos.

Es una situacion reciproca que existe o se debe establecer en alguna relacion.

Alguien a quien platicar sin que esta persona lo divuigue.

Comunicacioén entre 2 personas.

MADUREZ

Mujeres
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Mas que este termino yo lo emplearia como un termino de mente abierta, pues rompen con el
esquema de la sociedad. '
Estar consciente del rol de cada uno dentro de su situacién de union libre

Es el tomar situaciones con un determinado sentido y conciencia para vivir cada una de estas
situaciones y resolverlas

Capacidad de resolver conflictos y ilegar a un acuerdo sin problemas.

Capacidad de comprension y de comunicarse con los demas.
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La capacidad que se tiene frente a algln reto o algun problema de pareja.

Es un estado en donde una persona ya cuenta con seguridad, sabe lo que quiere, es
responsable.

Etapa de desarrolio no sélo fisico sino también intelectual.

Pues los 2 estan conscientes de que la relacion que tienen y no se deben de comportar como
niflos, sino asumir la responsabilidad cada uno.

No se llega a tal madurez porque no se acepta un compromiso y responsabilidad como tal.
Es lo que se necesita para que una relacion tenga la estabilidad que se requiere.

Aceptar de la mejor manera posible lo bueno y lo malo (dentro de lo que cabe) de la relacion,
asi como entender y terminar “por la buena” si la relacion no funciona.

Hombres

Aceptar las situaciones evitando explosiones impulsivas

Capacidad para buscar la solucion a cualquier problema de la misma.

Formalidad en actitudes

Es un punto elevado de conocimiento sentimental y emocional

Esta asociado a la independencia a partir de la cual se establezca la légica de la union libre.
Unidad mutua y aprendizaje continuo

Capacidad para tomar una correcta decision.

Tener definido lo que queremos o quieren.

Forma de reaccion a los problemas que surjan en una relacion para poder continuar o no sin
reproches.

Cuando tienes la certeza de lo que quieres de tu pareja y le das libertad de elegir

Poner las situaciones en claro.

Es un proceso de la vida en el cual las cosas o situaciones se toman con una mayor
responsabilidad.

Tener la mente abierta para cualquier situacion.

Aceptar con toda seriedad problemas entre las personas involucradas o bien en todo lo que
cabe en la relacién.

ENSAYO

Muijeres
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Practica para una relacién formal con otra persona.

Una forma de relacionarse sin un contrato legal en términos juridicos

Etapa previa a comenzar “algo” mas formal, tal vez el matrimonio.

Una alternativa de vida sin compromiso alguno, mas que un acuerdo mutuo
Aprender y saber lo que te espera de una relacion.

Practicar la relacién en pareja para saber si funciona o no.

Es el preactuar antes de realizar una accioén ya en verdad.

Practica que se hace para saber si funciona o no

Manera de prepararse para llevar a cabo una relacion mas seria y duradera.
Practica para un posible matrimonio. Poner a prueba si en verdad servimos como pareja y
como afrontariamos los compromisos.

Hombres
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Preparase para una relacion formal posterior

Practica de la vida en pareja para ver si funciona la relacion.

Intentar hacer algo bien.

Es una virtud de discernir el valor sentimental y espiritual

Poner a prueba para ver los resultados de la convivencia.

Idea utOpica del asunto que genera inseguridad

Prueba consciente hacia lo que pueda enfrentar.

Una forma de conocer y experimentar la vida en pareja.

Es cuando pones a prueba algun proyecto para mejorar tanto como pareja como individuo.



» Conocerse perfectamente ambos.

> Alguna situacién en la cual no se toma con gran seriedad y solo para satisfacer algunas
necesidades.

> Probar para ver si resulta lo que queremos.

> Tal vez seria una clase de juego porque la unién libre no significa ningiin ensayo sino una
responsabmdad de estar juntos.

SEGURIDAD

Mujeres

» Confianza tanto en uno mismo como en la pareja.

» Convencerse de estar en unién libre a con todo lo que ello implique.

> Saber que hay un respeto en la pareja, que se cumplen las reglas del juego, que siempre esta
contigo.

> Es la capacidad de la pareja de mantener una estabilidad en la relacion.

> Implica conocimiento de uno mismo, de las cosas de las que somos capaces.

> Es sentirte protegido por esa persona la cual te va a proteger y seguridad en el aspecto de la
fidelidad

> Es el sentirte sin dudas, sabes lo que haces sin dudar.

> Estabilidad tanto de la persona como de la relacién misma.

> Es que no se enoje porque él o ella le hable a otra persona.

> Es uno de los aspectos que mas afectados estan porque en cualquier momento se pueden
dejar.

> Lo que se busca encontrar en la otra persona, que te permita expresarte como tu eres.

> Aceptarme como soy al igual a que a mi novio, para tener confianza en que funcionaremos
€COMO pareja.

Hombres

> Saberse seguro de la otra persona y de los compromisos propios sin que exista un algo
“material” que comprometa

> La que te da confianza en la persona con la que compartes todo

> Sentimiento de paz

» Es la gran aceptacién que tenemos de diversos amigos y comparieros

> Sin este elemento la unién libre no se puede dar pues lo que hace que cada parte de la pareja
tenga cierta independencia

> Lealtad y lucha por su propia personalidad

> Respeto y lealtad a una decision anteriormente tomada.

> Hacia ti y hacia la otra persona.

> Es poder confiar en tu pareja y que esta confie en uno, lograr una relacion sonde se respete
la individualidad.

> Cuando tienes en claro que aspiras de la vida y que estas haciendo para logrario

> tenerse absoluta confianza.

> Tomar decisiones con responsabilidad.

> Estar seguro de lo que hacemos, de nuestros actos, hacerlo sin arrepentimiento.

> Tener bien definido lo que se piensa, hace o lo que se quiere hacer, ya sea en actos o en
paiabras.

CONOCER

Mujeres

> Indagar en la personalidad de su pareja, explorar las caracteristicas del otro

> Saber hacia donde van y como van a llegar.

> Saber todo “o casi todo” sobre tu pareja y que ella lo sepa de ti, lo que haces, o que te gusta,
lo que te disgusta. -

R i e e



Decisién de la pareja por vivir una nueva forma de vida donde las reglas son creadas por ellos.
Significa que se requiere de toda la una vida para realmente conocer a alguien

Saber que cosas te agradan o te desagradan de tu pareja.

Saber como es algo o alguien. El saber describirio cuando de lo mencionan

Saber mucho mas de la persona, cualidades y defectos

Es que sepa cuales son sus virtudes y defectos de cada uno de la pareja y hablarse siempre
con la verdad.

No hay un conocimiento cierto de la persona y si lo hay lo mismo no se comprometen.
Proceso que permite darte cuenta de quien es la otra persona y que te permitira decidir.
Saber como es mi pareja, asi como tener idea de como es y sera nuestra relacion y de como
puede ser mi comportamiento y del otro cuando me case.

VVV VVVVVY

Hombres

Aprender a vivir y convivir con otras personas y conocerse a si mismo.

Nunca terminas de conocer a tu pareja

Experimentar algo desconacido

Es saber valorar los sentimientos de las personas

El conocer bien a la pareja lleva a la seguridad y a la confianza, pero para estos puntos hay
que tener madurez

No invadir los limites de la otra persona

Abundar mas sobre las caracteristicas de algo o de alguien.

Haberse tratado y tratarse con tiempo en la relacion.

Saber quienes quien en la relacion y bajo este conocimiento entablar la relacion. No puede
haber relacién sin conocimiento mutuo.

Nunca conoces a alguien para decir que ya lo conoces

Saber las caracteristicas y situaciones de ambos.

Es la interrelacion ya sea personal en contacto con otras ideas de los demas como el convivir
en el medio de tu entorno.

Ver como es Ia persona para no arrepentirse despues.

Saber todo sobre tu pareja, defectos, virtudes, gustos, etc.

VVV VVVYVY VVVVYVY
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AMOR.

Mujeres
Sentimiento a conveniencia porque si fuera tan inmenso se uniria de manera formal.

Vinculo o enlace para una union libre.

Es Ia expresion de lo que te hace o tu le heces sentir a tu pareja, es el saber que se necesitan
mutuamente para crecer.

Sentimiento inexplicable que se manifiesta el uno al otro y con grandes deseos de encontrarse
juntos.

Sentimiento que supera prejuicios.

Sentimiento que tienes a tu pareja ganas de estar con esa persona para toda tu vida y
compartir lo momentos dificiles o faciles.

Es un sentimiento que te invade y nubla tus sentidos y lo sientes hacia otra persona.
Sentimiento de aprecio o afecto en alto grado que se tiene por una persona

Es un sentimiento en el cual hay respeto, sinceridad, se ha dado sin pedir nada a cambio.
Puede que haya amor pero no se puede expresar al maximo

Es lo que mueve o impulsa a tomar una decisién que permita el desarrollo y progreso de una
relacion.

VVVVY VYV V VVY

Hombres

» Por un lado si hay amor no se necesita un papel, pero si hay amor puede llegarse a un
compromiso formal...(;,?).

» Cambia gradualmente de la pasion por la aceptacién de ambos.

» Carifio, afecto emocion demostrada fisica y emocionalmente hacia una persona
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Es el sentimiento abstracto que tenemos en la mente

Indispensable en la pareja.

Identidad responsabilidad pero sobre todo dar para no recibir.

Afecto mutuo basado en la confianza.

El intercambio de afecto mutuo y sentimientos que logra que la relacién prospere y si no
prospera hay separacion sin mucho dafio.

El sentimiento mas puro, los demas son invento de cada individuo.

Entenderse y comprenderse mutuamente.

Sentimiento en el cual hay una interrelacion como atraccién de 2 personas de distinto sexo.
Alguien con quien quieres pasar el tiempo, que te sientas a gusto.

Entregar todo, y no jugar a un te quiero o a un capricho.
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¢ En la union libre hay poco COMPromiso porque
solo es para probar ?

SI
22%

65%

¢ La opinién de la gente pesa al grado de que
muchas parejas no se atreven a vivir en union
libre?

68%

¢ El compormiso de la union libre se resume a "Junfos

hasta que nos entendamos” ?

NO
57%

13%

13%

Unién libre: ;amor o conviccion?

; La libertad que existe en la union libre facilita la
infidelidad ?

SI
24%

13%

¢ Vivir en unién libre manifiesta el temor de
comprometese con otra persona ?

¢ La union libre es una etapa para comocer a la
pareja y despues formalizar ?

NO
38%

S1
51%

11%
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¢(El compromiso de la unién libre se funda en el
amor ?

¢Vivir en unién libre es mas facii?

Hombres

NO

e

32%

Unién libre: ¢amor o conviccion?

¢ Vivir conalguien "sin firmar un papel” da
insegiridad a la relacién?

SI
15%

2%

Mujeres
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Unién libre: ;amor o conviccion?

(El compromiso de la unién libre se funda en el
amor ?

¢ Vivir conalguien "sin firmar un papel” da
insegiridad a la relacion?

SI
15%

13%

72%

¢Vivir en unién libre es mas facil?

Hombres

Mujeres
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