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INTRODUCCION

Durante mis de tres afios tuve la oportunidad de
participar en los trabajos de atencidén a la poblacidén refu-
giada guatemalteca en los asentamientos creados exprofeso
en el Estado de Quintana Roo por 1la ComisiénvMexicana de
Ayuda»a Refugiados, y bajo los auspiéios del Alto Comisiona
do de Naciones Unidas para los Refugiados. Esta oportunidad
me permitid vivir desde dentro las consecuencias‘del fendome~- -
no de desplazamiénto violen;o que han sufrido miles de guate
maltecos en su pais de ordigen, asi como la coﬁformacién de
nuevas alternétﬁﬁésé que les permitan recuperar parte de lo
perdido, pero ante todo, proporcionar las condiciones basicas
de suguridad de la propia vida , el respeto a su integridad
y personalidad étqica, asi como la posibilidad de desarrollo
de actividades productivas a fin de que a%cancen su autosotg
nimiento y el de sus familias en'cdndiciones-equiparables a
las de las poblaciones mexicanas circunvecinas.

De'ﬁsta manera fue como surgid la pregunta que guid
este estudio:iqué elementos de identidad sbcial permaneéen en
la nueva generacidén?;,cdmo valoran o'apreéian a su propio gru-

po? ..

Se considerd pertinente abordar el problema de una

manera descriptiva a fin de revisar las circunstancias
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Listéricas, politicas y econdmicas que han dado un lugar en

la sociedad a los grupos indigenas guatemaltecos que ahora

|
fse encuentran fraccionados, fuera de sus lugares de origen,
‘en el exilio. Esta ubicacidén social fue necesaria debido a.

que la conformacidn psiquica de la identidad se da en cir-

elementos. No es en vano que tedricos como G.H. Mead, Kardi

/cunstancias muy especificas y es trascendida por todos estos
-} ner o From consideran que la identidad se define como un -

. producto de las interacciones del &mbito socioldgico y la es
|

tructura psicoldgica del individuo.

No es pretensidén nuestra hacer predicciones en cuan

to al giro que pudiera tomar en el futuro la lealtad grupal

étnica hacia sus valores y costumbres. Nos interesa describir

las circunstancias tal y como se dan, a fin de descubrir en

este momento, coémo expresan los nifios sus valoraciones de

su propio grupo de pertenecia y c6émo valoran al otro, al ve-

cino perteneciente del nuevo mundo.

En el caso particular de los nifios refugiados guate-

maltecos, asi como de los adultos que los rodean, la pertenen-—

cia a su grupo &tnico ha tenido consecuencias sumamente doloro-

sas, muy probablemente su permanenecia en el grupo en el fu-

turo estari determinada por el balance que hagan de las satis-
facciones y costos implicados en dicha pertenecia al grupo,

La manera de abandonar su grupo seria asimildndose a lo mes-—

tizo, a lo ladino, pero esta opcidn tendria costos muy altos




jen.cuanto a identidad;

el empobrecimiento seria mayisculo.

Otra opcidén es mejorar las condiciones de vida a -

fin de hacer més satisfacotria la existemcia. Sin embargo es

to no es fiacil y conlleva la participacidn de otros sectores

de la sociedad.

Por lo que yo he visto me parece que en su conjunto
los refugiados han estado sacando lecciones importantes de la
"escuela del exilio", tornando una experiencia traumdtica en
una oportunidad de superar rezagos; por lo que de muy distin-

tas maneras estaran luchando por mantener sus respectivas

lealtades étnicas, desligindolas de las condiciones que hasta

ahora se han visto obligados a mantener.
AY

Ahora hay en Quintana Roo 4 006 nifios menores de

-14 afios, 1 904 son menores de 5 afios, 1 631 ocupan las aulas

de las escuelas primarias. Esta es la nueva generacidn.

Para poder ubicar adecuadamente el asunto se revisd
la situacidn centroaméricana y guatemalteca que enmarcd la
salida de miles de personas durante la década pasada.Las con-

diciones sociales y econdmicas de toda esta época marcaron la

conciencia de los padres de todos estos nifios. Es interesante

hacer notar desde ahora que la conciencia de pobreza no es

fruto de una idea fatalista. Es simplemente el conocimiento

.de las condiciones de vida a las que se esti sometido.

En una segunda parte se investigaron las consecuen

cias psicosociales observadas por algunos investigadores y




terapeutas en exiliados y desplazados. De ahi se desprenden
los procesos psicoldgicos necesarios para la ;ecuperacién y
adaptacién a -toda esté experiencia..Esto.permite reconocer
los efectos que a nivel personal generén las migraciones for-
zadas. )

' Finalmente, se revisan las condiciones de los asen
tamientos de Quintana Roo para refugiados y se exponen las

observaciones de los materiales recolectados con nifios de las

escuelas primarias en dichos asentamientos.
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CAPITULO I. MARCO REGIONAL: EL CONFLICTO EN CENTROAMERICA,

e
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| danos guatemaltecos con sus familias irrumpieron en el ese<

Hace ya una década que cientos de miles de ciuda-

{ tado de Chiapas en busca de proteccidén y seguridad para sus

propias vidas, que en muchos de los casos, era lo {inico con

i
; lo que escasamente cobtaban. Este fendmeno, impactante para
; nuestro pais, se dio en un marco de inestabilidad y crisis

social y econdémica tanto en la regidn como en otras partes
del mundo. Para 1980 el Alto Comisionado de Naciones Unidas
para los Refugiados {(ACNVIR), estimaba en 10 000 000 el nime-

ro de refugiados.en el mundo: Africa, Asia y América Latina

AY

fueron las primordiales zonas de conflito.(1)

En Centroamérica el &xodo nunca ha alcanzado las

dimensiones de los movimientos de refugiados que se producen
en Asia o Africa; sin embargo, en proporcién a la poblacidn
de las zonas afectadas, las 300 000 personas desarraigadas

han constituido una enorme carga, puesto que han implicado
. el
un fuerte impacto sobre las estructuras socioecondmicas de

los paises y comunidades de acogida.
Anteriormente, los refugiados latinoamericanos

contaban con cualificac¢idon laboral y procedian de zonas ur-

banas; en la iltima década, en Centroamérica se ha observa-

do un incremento de refugiados campesinos, huyendo de las



zonas rurales donde, literalmente, se vieron entre dos fue=-
gos. (2) Es por ello que el problema de proteccidn fisica

de los refugiados es quizid mas agudo en América Central que

en cualquier otra parte del mundo. Aqui el papel protector

del ACNUR ha implicado mucho .mis. que la ayuda juridica. (3)

R s gt

El agudlzamlento de 1a guerra civil en Nicaragua,
n

+ -que 11evar1a al derrocamiento de Anastasio Somoza, marca el

prigcipio de los flujos masivos de poblacidén en bilisqueda de
émbientes mas seguros. Sin embargo, esta situacién no fue
privativa de Nicaragua: en su conjunto, los paises centro-
americanos, a pesar de tener particularidades bien diferen-
ciadas, exhiben en ese momento una crisis generalizada. La
no satisfaccidon de las expectativas creadas.por el crecimien-
to econémico, la falta de atencidén a las reivindicaciones
politicas planteadas, asi como la violacidn continua de to-
do tipo de derechos conforman la denominada "Crisis Centro-

americana" (4)

La causa de _este conflicto generalizado ha re51d1

do en la suma y acumulacidn de problemas estructurales que
han conjugado el deterioro politico con graves pfoblemas e

condmicos,los cuales ante la presencia de factores externos,

[/UTJCGAnJﬂ?ZWﬁ ,
-en prlmera linea la Admlnlstrac1on Reaggp,que se niega a

aceptar que los pueblos centroamericanos tienen derecho a
LY

la autodeterminacidn—- han generado este terremoto social.
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Las graves dificultades econdmicas que se presen-

-

taron en la regidén llevaron al Mercado Comin Centroamericano

al deterioro mads profundo de sus poco mas de 20 afos de vida.

Si durante 1980 se alcanzd un Voliimen de exportaciones:: in-—

[

g;g;regional de US$ 1,155,984 000., el nivel d4ltimo dei be-
riodo de crecimientb, para 1983 éste ya se habia reducido
a dos terceras partes. Como elementos puntuales que desenca_
denaron la crisis en el MCCA habra qﬁe senalar:
\ 1. Aguda. depresién econdémica, que provocd:
-Caida real del Producto Interno Bruto.
~Deterioro de la Industria manufacturera
_Désempleo progresivo.
-Contraccidn de los mercados nacionales
y regionalés
/ 2. Cambios enila'paridad de las monedas, lo cual
/ % se tradujo en:
- Existencia de tipos de cambio mﬁltiple en
todos los paises.
- Restriccidén en las disposiciones administra
tivas y fiscales de Earécter cambiario.
~ Restriccidén en las importaciones, incluso de
N materias primas.
3. Escacez de divisas. qQue generd
- Incumplimiento en ei pago de»saldos deudores

no compensados por- el comercio intraregional.
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Reduccidén en la capacidad de los_paises acre-

J' edores para financiar una mayor proporcién
de estos saldos (5) >/

e | » 43; oo

Para dar una mejor idea de la situacidén econdmica

— e e e

en cada uno de los paises y la regidén en su conjunto, en el

siguiente cuadro se seftalan las tasas de crecimiento de los

principales indicadores econdmicos para 1982
) CUADRO I
&

f - CENTRO AMERICA: PRINCIPALES INDICADORES ECONUMICOS

i (Tasas de crecimiento. 1982)

GUATEMALA SALVADOR HONDURAS NICARAGUA COSTA RICA

Producto Interno - 3.5 - 5.4 -1.0 -2.0 -6.3
Bruto

Producto Interno .
Bruto p/hab. . - 5.5 - 6.2 - 4.3 -4 ,7 - 8.8

Ingreso Bruto b/ -3.7  -5.1 - 1.2 -2.9 -7.4

Relaéién de precios
del intercambio de : , '
bienes y servicios - 5.6 - =-1.5 - 1.6 -12.2 - 7.3

Valor corriente de R R
las exportaciones 13.7 - 3.9 -13.1 -13.0 -10.0
de bienes y servicios '

Valor corriente de
las importaciones de
Bienes y servicios -23.7 - 4.5 —23.3 ~30.2 -20.1

Precios al consumi
dor, variacion media

anual _ 5.0 11.7 9.4 24.8 90.1

Dinero : 1.4 4.7 3.3 6.5 75.7
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CUADRO I

CONTINUACION

- GUATEMALA SALVADOR HONDURAS NICARAGUA COSTA RICA

Sueldos y sala-

rios nominales e eeee -10.5°€ ceess 41.6d -23.6¢
Desocupacién ceees 20.0 6.7 22.3 8.0f
Ingresos corrientes i
. del gobierno - 2.7 1.6 2.1 29.4 85.9
'Gastos totales del .
gobierno 17.4 5.7 . 6.1 39.5 50.9
Deficit fiscal/
Gastos totales del ~ .
gobierno g/ 41.1 38.8  43.2 " 43.3 18.7
‘Deuda externa  12.2% 19.0% 12,03 11.43 25. 4K

o ————— o ——— > ——— T —— — O — —— T —— — S _ ——— T — o —— > " T TS — G W T —— 0 — —————— ——

a. Cifras preliminares

»b. Prpducto interno bruto mds efecto de la relacidén de pre-
cios de intercambio.

c. Salarios minimos reales de los trabajadores agropecuarios
con excepsidon de la recoleccidn de las cosechas de café,

caila de azucar y algododn.

d. Sueldos & salarios nominales percibidos por los afiliados
al Instituto Nicaraguense de Seguridad Social. )

e. Indice general de salarios realesde los afiliados a la
Caja Costarricense de Seg ridad Social.

f. Al mes de julio

" g Porcentajes.

i e AR G SVRER SLEAC. P SRS S O



h. Deuda externa piblica mas privada, garantizada por el

Estado, Desembolsado.

i, Deuda externa piiblica desembolsada de mediano y largo
plazo. ’

j. Deuda externa global de mediano y largo plazo.

J
k. Deuda externa desembolsada.

; FUENTE: CEPAL, sobre la base de cifras oficiales.

ITomado de Inforpress Centroamericana. Estudio sobre la co-
yuntura actual de la regién. Guatemala. Diciembre de 1983.
Cuadro III p.4

Finalmente, la situacién critica que revelan estas

cifras, se completan con las siguientes observaciones que

permiten definir los agentes causales del deterioro econdmico:

En primer lugar destaca la criéis econdémica mundial,
que en el caso de los Estados Unidos ha sido parcialmente
trasladada a los paises del tercer mundo en general y a La-
tinoamérica en forma particular; en segundo lugar, las lu-
chas sociales nacionales por obtener cambios en las obsole-
tas estructuras econémicaé, socia;es y politicas; tercero,
en el caso de Nicaragua, por la agresidn norteamericana ba-
sada en el concepto de la administracién Reagan de "no ceder
en Centro América" y mas aiin "recuperar e} terreno perdido"
Sobfe esta base se inicidé un discurso con elementos relati-
vos a situar el conflicto centroamericano en el marco de
la confrontacidn Este-Oeste; la teoria del'"DominG? la cual
se extendid a-todos los paises del 4rea incluyendo México,

en tanto que la concepcién del "Patio Trasero", implica una




A

wran npreocupacidén de parte de los Estados Unidos por mante-
nerse como potencia de primer orden, y Centro América posi-
bilitaria ejeﬁplificar ante sus aliados que ain cuida sus
propios intereses y los de ellos. Por dltimo, en el caso
de Guatemala, adicionalﬁente al conflicto social, la inca-
pacidad administrativa del régimen y el manejo corrupto de
las finanzas piiblicas (6).

Duggnte 1985, Sergio Aguayo publica su libro El1

Exodo Centroamericano, fruto de una minuciosa investigacidn,

del cual extractamos lo siguiente:

—) Si vemos el fendmeno globalmente, para junio de 1983 habia

unos 326 500 refugiados fuera de sus paises, en-América
l\“»3<7ay(k Ceﬁé}éi-f ﬂéxico. Es posible que existan mas. Si agregamos
’T;(yqf7L—— : , S
. ¢ los 500 000 calculados en Estados Unidos, .ya estamos ha-
blando de una cifra cercana:.a.millon de personas. Si los
difidiéramqs por;naqionalidad, la mayor parte resultari-
an Sai&éﬂéreﬁés, déspués estarian los guatemaltecos, Yy
seguirian los nicaraguenses y los hondurefios. Si a esta
cifra agregamos a los desplazados internos (250 000 en
El Salvador, y entre 300 000 y un milldn en Guatemala),
ya estamos hablando de que entre un 12 Yy un 1§wpo§ ciento
de las poblaciones de El1 Salvador, G¥fatemala y Nicaragua
(cerca de 15 millones de habitantes) estdn siendo afecta-
das por los conflictos civiles. Este es un porcentaje
altisimo. Obviamente, las cifras anteriores iaéwufilizamos
soiéﬁghféwbéra enfatizar la seriedad del ﬁroblema, ya
quéwagwésfos fres paises, Nicéragua s6lo tiene unos 34 000
habitantes fuera y no existen desplazados internos.

La problematica es gigantesca, la sangria enorme. Des-—

.




graciadamente, las perspectivas regionales hacen que deba~

mos eébé;;;w;ﬁ ihcremento en el niimero de refugiados exter-—
nGEA}”désflaéados internos. La guerra civil en El1 Salvador
sé~3hggntana y avanza. Una guerra entre Nicaragua y Hondu-
‘r;s es p081b1e. La sociedad hondurena atrav1esa por un
p;aééso de polarizacion. En Guatemala no falta mucho para
quéaiéméuerra llegue a ciudades y a regiones hasta ahora
poco afectadas (como el Departamento de San Marcos, que
es 1a continuacidn natural del Soconusco y una de las zonas
mis pobladas). Esta dindmica de enfrentamiento hace viable
la hipotesis de que el flujo de centroamericanos en Améri-
ca Central y hacia México y Estados Unidos, se incrementa—
ria. Ello tendra implicaciones sobre la vida interior y

- 3 . 3 -‘ - 3
la politica internacional de paises como México. (7)

~

Afortunadamente, el propio proceso centroamericano

~—— .
—_— . .
ha tomado otro rumbo;—y-asi-las afluencias en gran escala se

féﬂﬁjeron en la practica a partir del afio 1985, tornando los

problemas de proteccidén  a la bfisquieda de soluciones duraderas.

"No hay vida digna sin trabajo, y no hay trabajo digno sin per-

miso de trabajo, y no hay permiso de trabajo. sin documentacidn"

dijera Leonardo Franco representante del ACNUR en México durante

1985. Los problemas de reconocimiento como refugiado, de estatu

to migratorio, de permlso de trabaJo, de posibilidad de genera-

P e

-

fon dgﬂgﬂglgp, han ocupado un lugar muy importante en las agen-

das de las autoridades gubernamentales, y de los organismos

e AT

1nternac1onales preoccupados . por los refuglados y otros desplaza

@gﬁ Durante 1984, en la Declaracidén de Cartagena se establecie

ron las bases juridicas para el tratamiento de los refugiados

et oo TR o R SR ot
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centroamericanos, subrayando el principio de no devolucidn,

i e

[

la\iTPSEFEPF%QSF las soluciones duraderas y la integracidn

de los refugiados. Si bien como fuente de derecho no tiene
la jerar&uiavdé conferencia internacional, constituy6é un enor
me acierto porque contribuyd a solucionar muchos de los pro-
blemas.de los refugiados centroamericanoé. Cartagena, a su
vez, ha ganado no solamente el respetd y la valoracidn de

ios gobiernos de los paises afectados y de las 6rganizac10r

nes no gubernamentales, sino que ha recibido el respaldo de

los mas importantes foros internacionales y regionales. (8)

Posteriormente y en respuesta a una invitacidn he
cha por el Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Refu-
giados, en mayo de 1987, un grupo de expertos sobre refugia-

N
dosu de»}qsmcinco,paises\centroamericanos y México, se reu-
pié en anebra para discutir qué acciones coqcretas deberian
emprenderse por los Estados y el ACNUR para d&r soluciones
practicas al problema de los refugiados en la regidn. Asi
se destacaron los principales problemas entre los cuales se

seftalaron ¢

a) La persistencias de campamentos 'en América La-

tinad. p,r definicidn, los campamentos son de caracter tempo

val y carecen de los servicios e infraestructura que poseen
. 4 . .
los asentamientos. Estos tltimos son nuevos poblados cons
- . L3 .
truidos exprofeso..Los campamentos a veces son de cardcter
cerrado en tanto que la determiunacidén del pais anfitridén asi

lo precisa para mantener la -seguridad de la poblacidn recién

recibida.




Por otra parte, si bien las condiciones de asis-
" tencia son correctas, el séld hecho -de que existan nifios na
cidos en campamentos que todavia no conocen el mundo exte —
rior, es una situacidn de la mayor preocupacién. El problgm’
ma se agrava cuando "los campamentos cerrados a su vez geng

ran situaciones de gran tensidn externa o interna.’Surgen

asi problemas relacionados con la necesidad &é respeto de
los derechos humanos fundamentales de los refugiados.

"Otro de los grandes problemas sefialado es el hecho
de que practicamente en cada capital y ciudad grande de la
regidén, existen refugiados de origen urbano. Muchos de ellos
se encuentran no reconocidos, confundidos con otros migrantes
que, por m6§iles estrictamente econémicos, buscan mejorar su
situacidén. En tales circunstancias, establecer distinciones
no es facil, porque aveces la pobreza generalizada estd vin
culada con los conflictos a que da lugar la violencia genera-

lizada.

El mencionado grupo de expertos recomendd la convo
cétoria a una conferencia regionél sobre el tema de los re-
fugiados. Esta idea fue poéteriormente reforzada en Esquipu-
las II cuando en agosto de 1987, los presidentes de Costa
Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras y Nicaragua se pusie-
ron de acuerdo sobre un "PROCEDIMIENTO PARA ESTABLECER UNA
PAZ FIRME Y DURARDERA EN AMERICA QENTRAL".'Este documento

hist6érico detallaba un compromiso de trabajar por la paz de
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la regidon. Incluia la promesa efectuada por los gobiernos
implicados de que, con la ayuda de la ¢omunidad internacional,
se prestaria urgente atencidén a los problemas de los refugia-
dosy de las personas desplazadas.

| En Abril de.1988 se dio otro paso importante, cuan-
do la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobd un:
?LAN ESPECIAL DE COOPERACION ECONOMICA PARA AMERICA CENTRAL
INCLUYENDO BELICE. Al tiempo que se describe la asistencia
a los refugiados, repatriados y personas desplazadas como
una activ'dad prioritaria en el marco de la lucha por contra-
restar el impacto de la guerra y la pobreza, también se reco-
noce gque si no mejoran fundamentalmente las perspectivas de
desarrollq en la zona, las soluciones permanentes continuardn

AY

siendo escurridizas.

bk o B b

Asi el 9 %E septiembrgrde 1988, los cinco paises
centroamericanos y México invitaron a la comunid;duiﬁterna-
cional a reunirse con ellos en'la Ciudad de Guatemala del 1%_,
29 al 31 de mayo de 1989 para propoher nuevas solﬁciones al
problema de los refugiados y personas desplagadas en los pa-

ises afectados de la regidén, en la Conferencia Internacional

sobre Refugiados Centroamericanos, conocida por sus siglas,

CIREFCA.

Fruto del CIREFCA es el PLAN DE. ACCION CONCERTADO

EN FAVOR DE LOS REFUGIADOS, REPATRIADOS Y DESPLAZADOS CENTRO

v

AMERICANOS, en el cual se reconocen casi dos millones de -



centroamericanos desplazados en la regidn como resultado de
la crisis prevaleciente. Se establecen cuatro categorias de

analisis:

a) Refugiados.
b) Repatriados
c) Desplazados internos

d) Desplazados Externos

Se denominan refugiados a aquellas personas que
por razones de caracter politico, religioso, o étnico se ven
eﬁ peligro en su pais de‘origen, motivo por el cual salen de
€l y buscan proteccidn en otro pais..Costa Rica ha acogido a
41700O pefsonas, Hpnduras a 37 000, México 43 000, Belice
5 100, E1 Salvador, 500, ' Guatemala 3 000, y Nicéfagua a
7 000, Aproximadamente se considera que en Amé}ica Central
éxisten 150 000 personas reconocidas y asistidas como refugia-
das. |

Los repatriados son personas que, habiendo sido

i

refugiados con anterioridad, decidieron voluntariamente re-
gresar a su pais de origen. De acuerdo con las cifras oficia-
les exisfen i3 500 guatemaltecos, 35 Obpricaréguenses y

13 000 salvadoreiios repatriados; En el marco del CIREFCA se
considéfémié importancia de prbpiciar'la repatriacidon volun-
taria como lé solucidn por excelencia al %roblema'de la migra-
cidén forzada, por lo cual los paises implicados han acordado
generar programas derdesarrdllo' que propicien el retorno vo-

luntario para reanudar una vida normal.

e RN B o i o om s e s
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Se denominaron desplazados internos a aquellas per-

sonas:que permanecen dentro de su pais pero que han perdido
su hogar y carecen de medios de subsistencia, motivo por el

cual sa han visto precisados a dejar sus lugares de origen.

Los pfoyectos contemplados en el PLan de Accidn preven
asistencia integral para 43 000 desplazados internos en El

Salvador, 12 500 en Guatemala y 90 000 en NIcaragua.

Finalmente, se considerd desplazados externos a
aquellas personas que con indepepdencia'de si su vida, 1i-
bertad o seguridad hayan sido o nmo amenazadas por el con--
flicto, su subsistencia o la posibilidad de llevar a cabo
una vida normal han sido imposibilitadas en razdén de la
crisis. Cuando estas personas se han visto, en consecuencia
compelidas a abandonar sus hogares y a albergarse en un pa
is vecino sufriendo ademis del desarraigo, los riesgos que
ameritan proteccidn y asistencia espéc;;i;;: é;)iéﬂfo‘dﬁe
para el pais receptor se hallan:r: en situééiéﬁ.&é ilegali
dad y genefando una carga adiciogal a las comunidades donde
se encuentran. Por el momento, sdlo dos paises cuantificaron
el niimero de desplazados qﬁe albergan: Costa Rica considera

100 000 y Honduras 37 000 personas en esta situacidén. (29 )
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II. LA PROBLEMATICA GUATEMALTECA

En el capitulo anterior se afirmaba que la situa-

| cién en Centroamerica generd una migracidén forzosa que obli

[
|

g6 a miles de personas a buscar nuevos lugares en donde pre
servar la vida y la de sus familias ya fuera dentro de las
fronteras de la propia Patria o en los paises vecinos, bajo
la proteccidn de organizaciones humanitarias o sin ella, pe
ro con la firme determinacidén de sobrevivir. Se observaron
también los esfuerzos de los organismos internacionales por
afirmar sﬁ compromiso cén::"cientos de miles de refugiados
y desplazados centroamericanos, cuyo sufrimiento constituye
\
una de las mads dolorosas consecuencias de la crisis en 1la
regidén y un drama humano que es imperativo atender" (1)
En el presente capftulo se analizard con mayor deteﬁimiento
la situacidn de Guatemala, la cual ha generado un gran des-
plazamiento de miles de ciudadanos guatemaltgcos, especial-

mente indigenas provenientes de zonas rurales fuertemente

golpeados por la violencia.

Guatemala es un vegneinc nails ubicado al sureste de

Mégxico., Jon 7 453 000 habitantes, en 1934, lz2 poblacidén in-
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Guatemala es un pequeiio pais ubicado al sureéte
de-México que alberga el 30%Z de la poblacidén de Centroamé--
rica, la cual para 1984 estuvo estimada en 22 millones de
habitantes. Segiin datos del Censo de 1981, lé poblacidn de
Guatemala estaba compuesta por poco mas de 6 millones de per
sonas; sin embargo,'considerandb las cifras calculadas por

el BID y la OEA, la poblacidn de Guatemala alcanzaria 1los

7 480 000 habitantes. Asi mismo, la poblacién indigena, que

es componente fundamental de la sociedad guatemalteca se en
contraba para ese momento entre los 2.7 millones, segiin el
Censo mencionado y los 4.5 millones, segilin las estimaciones
de los organismos internacionales citados.Por lo tanto, el

componente indigena significa entre 41.2 % y el 60% respecto

~al total de la poblacién\guatemalteca;

En Guatemala ﬁﬁy'probablementé la poblacidn indi-
gena es mayoria, pero no cuenta con ningiin poder de negocia
cion politico o econdmico, sino que , al contrario, consti-
tuye el sector mas débil al respecto. Por ello las crisis y
sus consecuencias siempre acaban por recaer en: ellos. Migra
cibén estacional obligada, reacomddo.de grupos enteros, repre
sidn que llega al genocidio, indiferencia gubernamental que
conlleva el etnocidio, etcétera, han sido y todavia sdn par-
te de la vida diaria del'indio guatemalteco.

Asi pues, dede el siglo pésado, los indigenas del

Altiplano de Guatemala han migrado anualmente a México, y a

la costa guatemalteca, al trabajo asalariado ligado con las




pléntaciones de café principélmente y algoddn en segundo pla-
no. Pero esta migracidén solia ser estacional,.de poblaciones
que usualmente regresaban a sus lugares de origen (2 )

Hacia la decada de los treintas el 90% de las di-
visas brovenia de 1la éxportacién del café y casi la totali-
dad del territorio estaba ocupado por haciendas, cafetale—
ras en su mayoria. Hacia los cuarentas, a fines de la se—--
gunda guerra mundial, Centro América, en conjunto, exportaba
tan solo a los Estados Unidos el 87% de su produccidn agro-
pecuaria. Entre los afios cuarentas y cincuentas, la postgue-
rra trajo a las economias de la regidn una prosperidad par- .
cial, al divgrsificarse su sector externo e incrementar las
inversiones‘extfanjeras gifectas en la industfia manufacture-
ra, por lo que algunos sectores medios se beneficiaron. Sin
embargo, los problemas de'fondp, asi como una creciente mar
ginacidn y empobrecimiento de la mayoria de 1la poblaéién se
fueron agravando.

Por ellb, a mediados de los cincuentas,‘se intentd
desarrollar una reforma agraria.que.atent;ba contra el régi-
men hacendario y los privilegios de una minoria. El1 gdlpe
de Estado apoyado por la CIA desde Honduras en contra. del
gobierno constitucional del Presidente Jacobo Arbenz,‘én 1954
canceld esta via, al tiempo que consagrd al ej&rcito como
un grupo de poder fundamental, iniciando de esta manera el
modelo politico guatemalteco qué p;evaleciélhasta la d&cada

pasada.
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A partir de la decada de los sesentas la economia

.

guatemalteca .experimenté una dindmica de crecimiento cons-
tante, en la mayor parte del periodo por encima de la media
de las Tasqs del Producto Interno Bruto Total y Por Habitan
te para a regidén centroamericana en su conjunto ( 3), de-
bido al aumento y diversificacidén de materias primas para
la exportacidn y al inicio de un proceso de industrializa-
cidn. De esta manera, disminuyé la importancia relativa de
las actividades primarias, mientras las secundarias se in-
érementaron y las terciarias se mantuvieron en un nivel al-
to en los mismos aifios ( 4)

‘ Sin embargo; la dinamica del sectof agricola ocu-
rrid en beneficio del crecimiento de una agricultura comer-
cial y en detrimento de la produccidén de bienes para el con-
sumo interno.

No obstante, el cardcter agricola de la economia
guatemalteca estid determinado primordialmente por 1la impﬁr—
tancia de la actividad como fuente de ocupacidén.Mas del 50%
de la poblacidn ocqpada se dedica a la agricultura, ( 5).

Un diagn8stico de la evolucidn de la econémia gua-—

" En definitiva, veinte afios de crecimiento

temalteca afirmé
rdpido no han alterado las grandes caracteristicas de la e
conomia guatemalteca: lugar dominante dei sector rural en
materia de empleo, hipertrofia de_ los servicios, debilidad de

‘intercambios entre las diferentes ramas de la economia, fun

damentalmente en lo que concierne a la ragricuyltura.
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El desarrollo muy intensivo en capital de la industria y la

Loncentracién de las inversiones en este sector han llevado

1

F un crecimiento rapido de la produccidn industrial pero no

| ' . .
han permitido crear sufucientes empleos: una parte no des-

|
[preciable de la poblacidn activa se vuelca al sector infor-

[

mal o permanece en el sector rural tradicional. De ahi en-
tonces, la existencia de una desocupacidn disfrazada impor-
tante” (6 ). En efecto, mientras las actividades tradicio-

nales del medio rural han decrecido en su participacidon por

- ——
———,

centual pasando del 40% en 1970 a 35% en 1977, la ocupacifn
en el sector informal urbano se mantuvo en un nivel aproxi-
mado del 60%, para dicho periodo. Esta tendencia permanecid
atin hacia los afios ochentas, de tal manera que el aumento
\

absoluto en puestos de trabajo, segiin el registro del régi-
"men de seguridad social, fue de menos de 19 000 mientras
que a la par se estimd un ingfeso anual de 80 000 personas
a 15 fuerza de trabajo ( 7). Asi pﬁes puede afirmarse que el
aparato productivo resultd incapaz de generar la ocupacidn
que el crecimieﬁto demografico, eéfimado en uﬁ 2.9%2, vy 1la
ampliacién de la poblacidn econdmicamente activa han deman-

dado.

También 1la disparidad en la distribucidn de 1los

beneficios de la riqueza generada se ha asentuado. En el Plan

.de Desarrollo 1975-1979 se realizd una estimacidén para 1970
en la que el primer cuartil, los de menores ingresos, apenas

percibia el 6,.7% del total, mientras que el cuarto absorbia




el 66.5%, lo cual determinaba un coeficiente de desigualdad
entre ambos extremos de 1 a 10; un estudio elaborado por

V Klussman de la Universidad de San Carlos de Guatemala mos
trd que el patrén_de desigualdades también se reproduce en
los medios rural y urbano, con el agravante que en elicampo
es mayor el porcentaje de familias pertenecientes al estrato
inferior y que la afirmacién del informe dgl Banco Mundial
en 1978 acerca de la ausencia de una verdadera clase media
es particularmente correcta para los sectores no urbanos,
que por lo demds continuaban siendo mayoritarios ( 8) Asi
el proceso de concentracidén del ingreso siguid una tendencia
creciente, pues dos estiTaciones posteriores realizadas por
la Secretaria’ General del Consejo Nacional de Planifica-
cidon Econodmica estableciérén en 1976 el 20% mas rico de 1la
poblacidn percibid el 58,8% del ingreso y en 1977 el 10%
mis rico obtuvo el 38.7% del total (9 ).

No obsténte, la situacién de la mayoria de la po-
blacidn no queda suficientemente descrita.si no se hace re-
ferencia a la capacidad adquisitiva de esos reducidos ingre-
vsosl Desde 1964 y hasta 1972 el poder de compras del sala-
rio por persona no progresé.'Aﬁn mis, se inicid una tenden
cia largamente prolongada. Un estudio del Instituto.de In-
vestigaciones Econdmicas de la UNiversidad de San Carlos de
Guatemala estimaba que el pode} éhquisitivb interno del

quetzal se encontraba en 1982 por debajo del que tenia eﬁ

1672 =n an o0
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1972 en un 63.4% y que el indice del costo de vida mis que
se duplicd en el periodo al alcanzar una cifra de 270.6%
para 1981. (10)

Adicionalmente, 1la Seqrétaria General del Consejo
Nacionéi de*Planificagién Econémica,recoﬁocié que en 1980,
el 79% de la poblacidén nacional se encbntraba en una situa-
cidén que calificd de "pobreza", y que mis de la mitad de
la poblacidén total (52%), se le consideraba viviendo en
condiciones de "extrema pobreza" (11) Nétese que, tal y co
mo se sefiald en el capitulo anterior, 1980 fue alin un afio de
crecimiento en el volumen del comercio intrarregional, uno
de cuyos mayores beneficiarios fue precisamente Guatemala.

La‘mayor parte de la poblacidn que vive en condi-~

\

ciones de "extrema pobreza", tal y como la calificd la men-
cionada Secretaria, se localiza en el medio rufal y consti-
tuye aquella que carece de los medios fundamentales de sub-
sistencia,primordialmente la tierra, por lo due participa’
en el aﬁarato productivo casi exclusivamente mediante la
venta de su fuerza de trabajo a los grandes terratenientes
agroexportadores. |

La distribucidén de la tierra, en un pais que con-
tinla siendo predominantemente agricola, muestra una ten-
dehcia é acentuar las desigualdades. En el periode de 1959
1979 el 88%.de1 total de fincas tenian una extensidn menor

-

de 7 ha, En 1979 las propiedades menores de 1.4 ha. consti
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‘tutian el 54.2% de las fincas, pero abarcaban el 4.1% del

itotal de la tierra. Si a este proceso de concentracidn y a-
tomizacién de la tierra se le suma el crecimiento poblacip

nal se observa una tendencia decreciente del indicador "Tie-

j
|
 rra cultivable per capita"™, que para el total del periodo ha

i
| disminuido de 1.71 ha per capita en 1950 a 0.79 ha. per ca-

pita en 1980.Guatemala presentd para 1979 el mayor indice de
concentracidén de tierra entre todos los paises de América
Latina (12) Una de las consecuenqias'de este proceso fue
justamente la generacion de un clima de inestabilidad, poli
tica y social que desembocd en el desplazamiento de la pobla-
cibdn.

Como ya se menciond, 1la ruptura del Mercado Comﬁn‘
Centroamericano (1969) y la transformacidn obligada de sus
modelos agro—exportadores, catalizaron los intentos de refor-
ma agraria consignados; asi surge el ejército como un eje de
equilibrio entre dos'grupos econdmicos enfrentados: el "vie
jo orden" del sector terrateniente-hacendario, y el nuevo
sector .de una nueva e incipiente iﬁdustria criolla, aliada -
del capital extranjero y reﬁresentante de una tendencia mo-
dernizadora de la explotacién.agricola.

Los frustrados intentos de reforma agraria, que in-
dudablemente hébian abierto grandes espectativas en amplios
"sectores sociales, se transformaron, al cabo de los anos, en
enfrentamientos entre sectares populares y gobiernos milita-

res. A mediados de los sesentas aparecieron movimientos gue-
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rrilleros que al igual que en Nicaragua y El Salvador, pro-
tagonizan la fase mds violenta de la crisis centroamericana,
la de la lucha armada.

Los procesos de violencia que se iniciaron en Gua-
temala en la década de los seténtas ha generado un impacto
en la poblacidn sumaﬁente alto: ; 18 afios de iniciado el con-
flicto armado el balance es doloroso: 38 000 desparecidos,
mis de 200 000 nifios huérfanos de uno o de ambos padres, --
50'000 personas o mas desaparecidas y/o asesinadas, 440 aldeas
arrasadas, mds de 30 000 campesinos concentrados en Aldeas
Modelo y 500 000 en Polos de Desarrollo, desarraigados-de su
tierra; mas de 500 000 personas desplazadas a raiz de la des
truccidn de sus‘viviendas, 100 000 personas éjecutadas extra
vjudicialmeﬁte; mis de 206 000 han tenido que salir exiliadas
a refugiarse en otros paises huyendo de los enfrentamientos
entre guerrilla y ejército. (13). Tal como puede inferirse
del Censo de Viudas y huérfanos,.realizado entre 1983-1984
por la Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia dé
15 Repiiblica de Guatemala, m3s del 95% de la viudas y de los
hué}fanos totales o parciales, estan en las regiones indige-
nas, especificamente en municipios indios. Por ello, no es -
extrafio que a partir de 1981 se hayan iniciado corrientes de
migracién de refugiados a México, y que bPena parte de estos
sean indios, sobre todo de los departamentos guatémaltecos --

aledafios. ( 14) _ T
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Los indios de Guatemala pertenecen al tronco Maya-

Quiché, se dividen en cinco grupos:

Mam Chol~lacandén
Aguacateca
MAM Jacalteco CHOL .
Kanjobal
Chuj ~ Chorti
Ixil
Quiche Kekchi
Cakchiquel : Pocomchi
QUICHE , POCOMAM
Tzutuhil Pocomam
Usupanteca

Maya:mopén
MAYA Maya-lacandén

Maya —yucateco

También existe en la costa atlantica un pequeifio
grupo arawakoo, perteneciente al tronco caribe-arawakoo
sin ningiin parentesco linguistico ‘con el resto de los gru

pos mayencesde Guatemala. Finalmente, también en esta par
te hay peqﬁeﬁos grupos de negros que hablan una variépte
caribefia del inglés jamaiquino, el-chumeco.

A fin de conocer los razgos funadmentales de la
cultura tradicional y las regiones de origen, a continua-
cidén se presentari una breve descripcidn de los elementos

mds sobresalientes, especialmente aquellos aspectos coin-

o stk $ MDA 9Bt 25RO e - Ot B ot o~ bt it s tome i e oo el e b T s weh - e



cidentes de los indios guatemaltecos refugiados en la re-

gidén fronteriza sur de México.

Cuatro gruﬁos mayences abarcan al 76% de los in-
dios de Guatemala; el Quiché&, que suma el 29,.7%, el cakchi-
quel con el 18.5%, sigue el mam con el 17.2%Z y el cuarto

es el kekchi que representa el 10,9%Z. El mam colinda direc

tamente con México, los otros fresvgrupos mencionados habi
tan el altiplano occidental cercano a la frontera con nues
tro pais. (Ver mapas 1 y 2)

Acorde a la historia indigena de Américé, los in-
dios de Guatemala poseen una cultura en la que se conjugan

\

rasgos e instituciones indias prehispanicas con las impuég
tas por el gobierno espaiiol en la etapa colonial, y como
son culturas dindmicas, siguen aceptando inovaciones y cam’
bios y dando respuestas propias; Por ello, formas de go-
bierno y de tradiciones religiosas estan presentes en todos
‘los'grupos, como la cofradia o Sistemavde cargos, que con-
juga mayordomias y regidurias, pero en cada uno muestra
desarrollos propios, acorde a su propia historia. Sin em-
bargo la tradicidn cultural maya vive en ellos como un su-—
trato, y en ciertos grupos, como en los quichés, muestran
gran dinamismo cultural propio. Esté sustrafo'maya los ha-

-

ce muy parecidos a los grupos mayences mexicanos, sobre
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MAPA 1

GRUPOS QUICHE Y POCOMAN

MEXICO GRUPOS INDIGENAS NO COLINDANTES CON MEXICO

'/ 1981°--1984 '

‘DEPARTAMENTOS
1. €L PETEN
2. ALTA VERAPAZ (COBAN)
3. BAJA VERAPAZ
4. 1ZABAL
w - $. EL QUICHE
o 6. HUEHNUETENANGO
, 5 7. SAN MARCOS
MEXICO w 8. QUETZALTENANGO
é © 9. TOTONICAFAN

10. SOLOLA

1. CHIMALTENANGO
12 SACATEPEQUEZ
13. GUATEMALA

14. SANTA ROSA
15. ESCUINTLA

16. SUCHITEPEQUEZ
17 RETALHULEU
18. JALAPA

19. EL PROGRESO
20. JUTIAPA

21 . CHIQUIMULA

22 ZACAPA

@ CAPITAL

GRUPOS INDIGENAS
GRUPO QUICHE

BEEE ouicHE
[T CcAKCHIQUEL

- GRUPO POCOMAN

E== KEKCHI
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J—’ MAPA 2

GRUPO MAM Y CHOL

e ! -
‘ f : : GRUPOS INDIGENAS COLINDANTES CON MEXICO
azucl: MEXICO .
OURAS / DEPARTAMENTOS
{. EL PETEN
EL SAL RAGUA 2. ALTA VERAPAZ
VADOR h 3. BAJA VERAPAZ
g*\ o izasAL
§. EL QUICHE
COSTA RICA
6. HUEHUETENANGO
7. SAN MARCOS
w 8. QUETZALTENANGO
o 9. TOTONICAPAN
” 10, SOLOLA
w t 1. CHIMALTENANGO
@ ' 2. SACATEPEQUEZ
M E 13. GUATEMALA
] 4. SANTA ROSA
o 15. ESCUINTLA
' atl 1 6. SUCHITEPEQUEZ
1 7. RETALHULEU
18, JALAPA
19. EL PROGRESO
20. JUTIAPA
21. CHIQUIMULA
22. ZACAPA
‘ ® CAPITAL
|
GRUPO MAM GRUPOS INDIGENAS
CAMPAMENTOS
73 1. mam 1)
2. AGUACATECA
WO 3. J&CALTECA (3)
I 4. KANJOBAL (4)
NS s cnu {s)
N BT emxu (61
\ GRUPO CHOL
l EHER 7. acanoon (7}
+
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todo a los de Chiapas, y por e116, es posible encontrar
mds similitud entre un kanjobal de Guatemala y un tzotzil
de México, que entre este filtimo y un mazahua, o un oto
mi. De igual manera, un mam o un quiché encuentran rasgos,
tienen instituciones compartidas con los grupos mayas de
las tierras Altas en Chiapas, tanto como con otros grupos
del Altiplano Occidental guatemalteco. Y es que todos 1los
grupos mayences siguen una tradicidén cultural, y como ade
mas todos sufrieron los mismos procesos de dominacidn co-
lonial, su semejanza hé continuado.

Los grupos indigenas a los que se hard alusidn
son los mam, kanjobal,\quekchi. quiche, ixil, chuj,jacalte-
co y aguacateco, en tanto que la poblacidon refugiada perte-
nece en su gran mayoria a alguno de los grupos mencionados, .
a excepcidén de un pequefio grupo ladino.

’

En términos generales, los grupos indigenas men

e - B B

éionadbs RO estan unidos como grupo lingiiistico o como
grupb_étnico, de tal manera que no conforman una unidad
social, sino que cada localidad india forma un total social
que se identifica a si misma através de peculiaridades en
el vestido, en la variante dialectal, en tradiciones loca-
les comunes y hasta en fuentes de trabajo.QUe consideran -
propias. Pocas veces llegan a unifse a otros grupos indios
para presenfar un frente comiin. Mas comunmente, conforman

unidades sociales através del municipio, y es a partir de



éste que_desarrollan todas sus relaciones con el extra-
grupo: otros indios, ladinos, enganchadores, etc; y con
el intragrupo, las diversas localidades dentro del mismo
municipio.

Cada muﬁicipio estd compuesto por la_cabebera y
un niimero variable de cantones, cada uno de estos a su vez
estd compuesto por aldeas que gene}almente presentén un
tipo de asentamiento disperso.

En los municipios indios, el gobierno municipal
se conforma por el cabildo del municipio y un sistema de
cargos, de esta manera se entrelazan las funciones religio
sas y las politico~administrativas. El gobierno indigena
estd compuesto de un e;calafén de regidurias que se inter-
cala con uno de mayordomias, en un sistema de cargos cono
cido genéricamente como la cdfradia.

A manera de ejemplo, se ﬁresenta el esquema del
gobierno kanjobal:

En los seis municipios kanjobales, los cargos de
el cabildobmunicipal y del sisfema_de cargos se encuentran
entrelazados, pero el verdadero poder reside en los prin-
cipales o funcionarios que ya han cumplido‘todos los -car-
gds.”Entre los kanjobales, ademés, hay alcaldes ‘rezadores,
gque estan bajé el mando del jefe orador, considerado el -
hombre mas santo del grupo, ¥y qﬁe forma parte de los prin-

cipales.




]' Ademds hay alcaldes auxiliares y mayores auxiliares.
; .

E7£os dos Gltimos cargos, mads todos los de la cofradia y los -
aﬁguaciles o policias y mayores, son honorarios, y cada indivi
.d*o dura un aifio, cuando menos en el cargo. Los otros cargos -
sén trianuales y reciben .sueldo. El1 alcalde municipal funge co-
mp juez de paz, afin cuando el registrador municipal y el secre-
trrio del municipio (ambos con cargo pagado), sean los encarga-
dos de hacer el registro pertinente.

J _ El cabildo y los del sistema de cargos tienen la ley
ﬁradicional en sus manos, y son los que dirimen las diferencias
internas de la comunidad en asuntos como tierras, mojones de
limites, rinas familiares y vecinales, etc.

Asi mismo, tienen\bajo su cuidado"la costumbre", que
pasa de generacidn en generacidén; por ejemplo, entre los prin-
cipales de la etnia chuj, se ha encontrado el conocimiento de
un calendario maya conservado oraimehte. Ellos conservan y =--
transmiten tambien 1la historia mitica del grupo, la cual se -
compone de hechos histdricos junto cbn creenciaé sobre la --
ascendencia mitica y su relacién con las deidades duefias del
bosque, de los Arboles, de los animales, etc.

Este tipo de organizacidén de gobierno es comiin para
los grupos indigenas mencionados, teniendo cada uno alguna pe
culiaridad que no alcanza a establecer diferencias de fondo.

Sin embargo, varios'sucesoé han afectado el poder y
la integridad misma de la cofradia. Entre ellos, tenemos el de

recho al voto de los indios y la posibilidad de cabildos muni-




cipales indigenas, a partir de ia década de los cincuenta; por
lo que algﬁnos liegan a preférir el juego electoral para lle-
gar al poder, que el oneroso, largo y pesado sistema de cargos.
Otros mds no participan en la cofradia al cambiar de religién,
por lo que en los pueblos en que hay muchos conversos protes-—
tantes , la cofradia casi es inexistente o su funcionamiento
es precario y sin importancia. Un tercer caso lo representan
quiénes al salir de sus comunidades a trabajo asalariado o co-
mercio adquieren nuevas perspectivas e intereses y no quieren
participar mids en la cofradia. Sin embargo, con la violencia

y la represidén, algunas comunidades han reforzado sus cofradi-

as o sistema de cargos tradicional. Pues , una vez pasada 1la

represidén, la cofradia estd resultando la manera aceptada pa-

ra relacionarse con las autoridades ladinas, ya que es una for
ma de organizacidén permitida y qﬁe no ha podido, ser acusada

de subersiva. Por ejemplo, en la régién Quiché& la cofradia es
‘el inico drganismo que defiende a las viudas y a los huérfanos
( segiin el Censo de Viudas y Huérfanos del Min;sterio de Bie-
nestar Social, en ia regidn mencionada podrian haber alrededor
de 9600 viudas y 9100 huérfanos totales), e incluso se enfren-.
ta a las Patrullas de Autodefensa Civil_en caso de violacidn

de fiudas; y a las autoridades de las Coordinadoras Interins
titucionales cuando &stas se niegan a dar servicios‘o ayuda a

las viudas y a los huérfanos, alegando que son los parientes

de los subersivos. Las cofradias aducen que las viudas y los



huérfanos son su "mera “gepte"y que por eso ellos estdn obli-
gados a defenderlos. Con esto, en algunas poblaciones, sobre
todo en las zonas que mas han sufridb la represidon y la violen-
cia, las cofradias estéan nuevamente,ganando.importancia y po-
siciones politicas frente a los grupos indigenas.

En términos generales todos los grupos étﬁicos en
cuestidn son tradicionalmente catdélicos, sin embargo existe
una interpretacidén propia de la religiosidad y cada uno de
ellos tifie con sus creencias propias los ritos del catolicis-
mo., Ademas la falta continua de sacerdotes permite que los
rezanderos, mayordomos o "Chimanes", segiin el caso tengan ba-
jo su cuidado muchas ceremonias. En las fiestas y los domingos
es frecuente que el sacerdote esté dentro de la iglesia cele-
brando sus ritos, mientras afuera, frente a la iélesia, o den

tro en el pasillo central de la misma, estén los mayordomos

0 los rezanderos celebrando también sus propias ceremonias.

En cuanto a la vida econdémica, esta se encuentra re-—
gida por el grupo no indio. Se centra en la agricultura, el tra-
bajo asalariado, el comercio y 1as'artesanias.

Pricticamente todos estos grupos étnicos siembran ma-
iz, frijol, trigo y papa, bajo un sistema tr?dicional, con uti-
llaje manual,_sin uso de agroquimicos, en superficieé de 1 a 1.4

ha., en la mayoria de los casos, aunque se reconoce que algunos

pobiados qﬁichés llegan a poseef hasta 7ha. Sin embargo, la tie-
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rra suele ser de poca profundidad, con suelos delgados, por lo
que los rendimientos son bastante pobres: -, alrededor de 100
kg. por hectdrea, por lo cual la produccion . se destina al
autoconsumo. Complemento de la ac;iVidad agricola es el cuidado
de los péqueﬁbs huertos'familiares! en donde se cultivan arbo-
les frutales, plantas comestibles y medicinales y algunas le-
gumbres. Asi mismo, suelen criar cerdos y aves, coﬁ cuyos pro-
duqtos obtienen pequeiios ihgresos en tanto llega la temporada
del trabajo en las fincas cafetaleras 6 algodoneras. A pesar
de .que tienen que recurrir al trabajo asalariado en forma perid
dica, los indigenas de todos los grupos étnicos en cuestidén se
consideran agricultores y estdn sumamente ligados a la tierra.
Por eso, para ellos la migracidén por largos lapsos leé.es espe-—

A

cialmente dolorosa.

En cuanto al comercio, éste es mayorménte ambulante
y al por menor, en tanto que el comercio al mayoreo lo dominan
los Iadinos quienes poseen mayores capitales.

-Por lo que se refiere a las artesanias, hay textiles
trabajo de alfareria, jarcieraia, algo de carpinteria, algo de
cereria, basicamente. El utiliaje que se utiliza es sencillo,
poco mecanizado y el producto se destina principalmente al au-

toconsumo; sin embargo, pequeiios sobrantes son llevados a los

mercados locales. R

En términos generales.lé vivienda suele ser de plan-
ta cuadrangular, con techo de dos aguas, el piso de tierra y
las paredes de adobe, de carrizo o bajareque. Predomina la

v ey




cocina dentro de la casa de tal modo que en la misma habita-
cidén se duerme, cocina, come y descansa. Algunas veces también
en su interior se guardan los aperos de labranza. Sin embargo,
se suele contar con algﬁnos anexos como ellgallinero, el chi-
quero y un lugar para guardar la cosecha. En algunos casos,
debendiendo del espacio, algunos cuentan con una cocina fuera
de la habitacién. Generalmente no hay fosa séptica ni baifo
por lo que se destina un lugar para el fecalismo al aire libre.
El lavado de la ropa y el bafio personal se realiza en las po-
zas cercanas a los poblados, de donde también se acarrea el "
égua para el uso doméstico. También ha de acarrearse la leiia
para cocinar. Generalmente no cuentan con energia eléctrica,
ni con agua potable entuba&a Y en cuanto a tencidn médica se
considera que exite 1.74 camas por cada mil habitantes. Se -
ha estimado que 3 de cada cuatro\niﬁos guatemaltecos menores
de cinco afios sufren desnutricién.Especialmenté los niifios in-
vdigenas sufren de carencias nutricionales. Para ellos, la e-
duéacién bdsica se recibe en la familia: los nifios aprenden
con el padre y las nifias con la madre. A la escuela cuando mas
llegan a concurrir dos afios. No obstante se han graduado indi
genas quichés y kakchikeles de carreras como la abogacia, la
cual es ejercida en las ciudades indiasAcomp Quiché, Quetzalte
nango y Chichicastenango.

Las familias son generaleﬁhte monogamicas y el matri

monio se efectlia preferentemente dentro del mismo grupo. Al in



terior de la familia hay una divisidn de trabajo por sexos y
por edad, toca a la madre el cuidado de la casa, de los niifios
pequeiios y de la ensefianza de las.niﬁas, ademds ha de atender
la huerta familiar y a ios anima1e§ de traépatio (aves y cer-
dos), asi como el acarreo del agua y de la lefia. Es tarea de
la madre con todos los hijos, ayudar en la cqsechal El hombre
se encarga de las tareas agricolas, del cuidado del predio, de
la recoleccién de ciertos frutos del monte y.de la caza. Tam-
bién le corresponde el comercio de sus excedentes agricolas y
pecuarios. Cuando el hombre sale al trabajo asalariado, con
frecuencia lleva a su familia consigo, es &l quien se contrata
pero toda la familia participa en la recoleccidn del café o en

’ \
la pizca del algoddn.

La estructura socio-econdémica y la organizacién
politica de los ladinos es la pfedominante en Guatemala. Domi-
nan en marcado contraste a las culturas indigénas. o

-En 1la estructufa socioecondémica predomina el sistema
de clases sociales de los ladinos, y por debajo del estrato
mids bajo ladino se sitiila a los indigenas. En el sistema poli-
tico, desde el gobierno nacional hasta el municipal, el ladi-
no impone las decisiones, al margen del sistema indigena tra-
dicional de cofradias. La participacidn politica indigena se
limita a sus sistema politico—religioso; la de los ladinos,
se da a ;ravés de los partidos pqliéicos.

Se supone que los ladinos méviles, posteriormente
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los ladinos nuevos y finalmente los ladinos viejos son los que
iniciaron las actividaes de protesta y de cuestionamiento del
régimen oficial de Guatemala, ailin por medios violentos. Por
ello, loé primeros grupés armados en las régiones indias fue-
ron de ladinos, us;almente dirigidos por gente de las ciudades.
Asi al llegar la guerrilla al territorio indigena se topa con
tres actitudes. En un primer momento suponen que la lucha en-
tre guerrilleros y soldados es cosa de ladinos y que los indil
genas nada tienen que ver con.ello y se aislan. En una segunda
instancia no tienen pleno conocimiento de los que acontece,
pero sienten simpatia por los perseguidos y se sienten mis cer
canos a ellos que al ejércifd, por lo que deciden no denunciar
\
ios. Finalmente, algunos indigenas reconocieron en la cauda de
los guerrilleros su propia ééusa y se uneﬁ a ellos. Ademas,
las acciones del ejército afectaron de una manera brutal 1las
zonas indigenas por lo que estos se vieron precisados a tomar
las armas o a huir.

El caso Quiché es muy ilqstrativ&: Los quichés habi-
an participado en los sindicatos agricolas de los afios cincuen
tas, organizados por el clero cristiano, en movimientos de so-
lidaridad y de unidén campesina. Esto trajo hacia ellos la lucha
armadé y la represidén. Asi entre 1981 y 1984 1la regién quiché
se vio especialmente envuelta en la violencia.Otros grupos co-

mo los kanjobales, los chuj o los jacaltecos no habian partici

pado ni en sindicatos agricolas ni en formas de organizacidn




cooperativa, sin embargo el ejército colocé puestos estratégi

cos en la entrada y en la salida de cada poblacidén india impor

tante. Lq zona es operada como si estuviera militarmente ocﬁ—

pada y los indios fuesen la poblacién nativa "vencida".

Fn estas zonas el esquema estratégico aplicaao es

.'el .de la llamada Guerra dé baja intensidad.(GBI) que intenta

sincronizar y ampliar el efecto de los aspectos militares que

no implican grandes movilizaciones de efectivos, can los aspec

tos ecdnémicos, diplométiéos y psicoldgicos, con un novedoso

'
objetivo: no eliminar fisicamente al enemigo, sino deslegiti-
marlo, socavarlo dislarlo de su base social, y cegar sus fuen

A}

tes de apoyo y de abasto.
El blanco de la GBI e; la poblacidén ante la cual se
han combinado diferentes: técnicas: la represién masiva direc—
_ta, que paraliza y desmoraliza, con la imposicidn de la "accidn
- civica" de las "Patrullas de Autodefensa". Asi, se eliminaron
fisicamente a los ﬁue son lideres o potencialesllideres:

"hay que descabezar real o potencialmente a ia poblacidén. Prin-
cipales, catequistas; ancianos con prestigio, todos ellos fue-
ron masacrados.

Luego surgieron'los grupos paramilitares que ame-

drentan, hacen correr rumores, publican listas negras y que de

muchas maneras desinforman a la poblacidén para meterle miedo.

-

Sin embargo, lo mas cruel fueron los sucesos de efec-

to demostracién. Se llegaba a una aldea mam, quiché& o ixil, ahi

I
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se cometieron las peores atrocidades que la mente humana pue-

dla planear, procurando dejar los suficientes vivos como para
iue relaten el hecho. En la aldea siguiente, la atrocidad fue
giempre mayor,
- Asi a la devastacién de la economia, deben agregarse
os impactos poblacionales sefialados, asi como el terror crea-
%o que evita la participacidn politica de la poblacién y 1la

desvitaliza, y el desplazamiento y la salida de miles de per-

.sonas., Todo esto tiene mucho que ver en términos de salud men-—

gtal de esta poblacidén que ha sido sometida a multitud de pre-
l .

siones, de pérdidas, de duelos con un gran efecto traumitico
para ella: igualmente ha tenido que dejar su tierra, sus redes

familiares, de parentezco y amigos o se las han destruido.
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CAPITULO III: CONSECUENCIAS PSICOSOCIALES

- DEL EXILIO.

Toda migraéién implica la necesidad de realizaf
ﬁna serie de procesos de diversa indole y complejidad. Esto
es valido tanto para las familias que se trasladan en con--
junto, como para cada uno de sus miembros, o para aquellas
personas que lo hacen solas. Alin en los casos en que la de-
cisidén de migrar es producto de un proyecto de mejoria a fu-
turo ( econdémico, profesional, etc.) con tiempo para planear
y organiza; la salida, disponer adecuadamente de los bienes,
despedirse de familiares‘ y amigos. Contar con casa, trabajo
y contactos en el lugar al que se dirigen, es decir, en con-

diciones de previsidn y seguridad. Afin en las mejores condi

ciones, los migrantes deben realizar un doble e inevitable

abandono, y adaptacidén al nuevo lugar, de ser posible, una

integracidén e incorporacidn.Esto es asi, también para aque-
llos que reélizan migraciones internas, dentro del propio -
pais, o incluso de barrio a barrio.
Se pueden discriminar tres etapas diferentes den-
tro del <conjunto total de la migraciodn:
a) Elaboracidn y cristal&éacién de la decisidn de
salir (motivaciénes, acuerdos, organizacidén de

la salida).




b) Acto de migrar. (Forma, tiempo, caracteristicas
' . " - .

de la salida).
¢) Arribo e instalacién en el lugar. (Proceso de

ubicacién)

El proceso migratorio siempre implica un alto gra-

do de stress, es decir, de presidn y tensidén sobre las per-

sonas que lo realizan, y que no puede ser atendido o ali--
viado.en el momento, ya que ello pod{ia implicar la interrup
cidén u omisidon de tareas y/o funciones necesarias para lle—f
gar al objetivo.

En el caso particular de la poblacidn guatemalte-
ca refugiada en México, la migracidn realizada por ella ha
sido de caracter forzoso, precisada para librarse de la muer-
te y provocada por las situaciones sociopoliticas de su pais
las cuales como ya se mencioné,désembocaron en un estado de
violencia, por lo tanto, esta migracidn generd una magnitud
de stress tal que sobrepasa al producido por desastres natu-
rales dado que ha sido ejecutado por la mano del hombre, con
un increﬁento en el sufrimiento y en la alteracidén de la vi-
sién del mundo.

La migracidén forzada no impiica un finico suceso

L4
traumitico, sino una sucesidn de amenazas, traumas, pérdidas,
etc, que obligan a las familias y a sus miembros, asi como a
la nueva comunidad, en este caso de refugiados, a buscar --

reiteradamente formas de reequilibrarse precaria y perento-




riamente, en todas y cada una de las tres etapas mencionadas.
Es importante hacer notar que este fendmeno repercute y atra
viesa todas las zonaég de 1la ideﬁtidad: individual, famil--
liar, étnicé, etc, y que asi mismo, esta conmocidn se da tan
to respecto al lugar de origen como respecto al lugar recep-
tor.
. El caracter forzado de la migracidén y las causas

que lavprovocan, determinan que todo el proceso tenga un ca

riacter traumdtico en la medida en que atenta contra la inte

gridad fisica y emocional, la estabilidad, las posibilidadeé

de desarrollo y la seguridad de las familias .y de sus miem-—

bros, debido a que: .

a) La migracién es impuesta por elementos externos,
y agresivos. |

b) Los migrantes se dirigen a un destino y futuro
incierto y desconocido, en situaciones de précg
riedad econfémica, material y, en ocasiones aiin
fisica. |

c¢) Los migrantes han sufrido péfdida de familiares,
pertenencias, casa, tierra, etc.

d) Los migrantes han sufrido dafio en su identidad
Social, étnica. :

e) La migracidn produce rupturas y separaciones en

s .

el grupo familiar original e impide la comunica

cidn con quienes se quedaron.



f) Dﬁrante el trayecto, los migrantes siguen éx——
puestos a situaciones traumdticas o agresivas
de diversa‘indole: carencias materiales, proble
mas con las autoridades, problemas de salud. A
estos eventos reales se suma la realidad del --
stress, del temor y la incertidumbre en que aque
l1los ocurren,

g) No pocas familias debiefon mantenerse durante -
meses escondidas en la selva, antes de atrever-
se a salir a las zonas pobladas, por 1lo cual

el trayecto resulta prolongado y lleno de difi-

\

cultades.

h) Finalmente, las familias asentadas en Quintana
Roo y Campeche hubieron de dejar los sitios de
arribo a fin de buscar una situacidén mas "esta-
ble", sin embargo, este reacomodo les implicd
todo un proceso de adaptacién a las nuevas con-
diciones climatoldgicas y ambientales, asi como

una reestructuracion de la vida comunitaria.

De esta manera, la migracién forzada, sus causas y
consecuencias, son un elemento permanente de la historia y 1la

vida familiar y constituyen una constante fuente de stress a

la que se suman:

a) La modificacidén de las condiciones de vida.



b) E1 deseo del retorno, junto con el temor de re-—
gresar a la inseguridad y violencia.

c) E1 futuro como un ﬁotivo permanente de preocu-
pacidén y conflicto.

d) E1 presente lleno de retos y dificultades para
la adaptacién, como fuente de ilusiones y frustraciones per-
ﬁanentes. )

En uno de los trabajos realizados por un colectivo
dedicado al estudio y trabajo con exiliados se describe esta
situacidn con referencia a chilenos llegados a Bélgica y o-

-

tros paises europeos, descripcidén que en general resulta va-

AY

lida para otros exilios, con sus peculiares diferencias:
" En un primer momento, el de las primeras semanas
en el pais de acogida, el exiliado presenta sobre todo una
reacciéon de desconfianza frente a todo lo que le rodea. Es-
ta desconfianza no solo esti dirigida a los habitantes del
ﬂuevo pais , sino que también &l desconfia de'sus propios -
compafieros. A trévés de esta vivencia, a veces impregnada de
rasgos paranoides ( de sentirse perseguido), él siente su i-
dentidad fuertemente amenazada por el nuevo sistema de valg
res y costumbres que rigen en la sociedad‘de acogida y tam-

bién por el comportamiento y el modo de vida de los compa-

fieros que llegaron antes que él. En este periodo el recién
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llegado y su familia son inundados de un tremendo sentimien
to de soledad y temor a lo desconocido. El1 no poder comuni-
carse, por el no manejo de la lengua, cierra este dramitico
cuadro de desconfianzé, temor y soledad..

"Mas tarde, cuando el exiliado comprende qugrlas
amenazas sentidas son mds bien producto de sus propias fan-
tasias que de orden real, constatarda que comienza un perio-
do de "alivio". Esto le daré un sentimiento de bienestar,
de tranquilidad, qﬁe ie permitira eiplorar abiertamente su
medid en una biisqueda pérmanente de nuevas formas de rela-
ciones afectivas.lLa situacidn anteriormente descrita se re-
vela rdpidamente como una ”ilgsién", una "idealizacidn" sin

contenido real, que ripidamente es traida a lé realidad por
el cimulo de dificﬁltades_qpe deben ser enfrentadas.

"La sociedad de acogida corresponde a todo, menos

a la imagen de una "

madre amamantadora" que &l pudo imagi-

narse., Ella es un conjunto complejo, burocritico, dificil de
dominaf; ella es bercibida como deshumanizada, hostil e in-

cluso racista y marginalizante. El encuentro én esta fase

es menos fantasmitico, pero igual de duro. Las miltiples di

‘ferencias y choques entre el exiliado y la sociedad de aco-

gida van adquiriendo el carécter de pequeﬁbs traumas psico-

afectivos. Las dificultades linguisticas complican la situa-
cién . E1 se siente paralizado, deqepcionado; y.agresivo -

-frente a las miiltiples dificultades administrativas que &l

tiene que soportar, Las tentativas de solucidn que el pais



jofrece, le parecen como insuficientes y torpes. El sentimien
I .

to de impotencia que aparece por esta situacidn, empuja al
j,exili.ado hacia un universo que se colo;ea de angustia y de
iagresividad’depresivash (1)

/
Pudiera decirse que entérminos generales este pa-—

;
7

norama dibuja de una manera global;. la situacidn de los gua

i

i

} temaltecos asentados en el sureste mexicano. Especialmente,
( lo seifialado en este trabajo respetto al idioma, resulta suma-
. mente apropiado, con la complejidad aiin mayor de que los pro-

5 pios compafieros de exilio manejan alguna de las ocho lenguas

-f que se mencionaron en el capitulo anterior, por tanto, el a-
prendizaje de una lengua franca para el intercambio de ideas,
la elaboracidn de proyecgos, o la preSentacién de alternati-
vas a problemas comunes resultd una gran necesidad para la
comunicacidén con el intragrupo de refugiados, cuanto mas pa-
ra la comprensidén y comunicacidn tanto con las autoridades -
mexicanas, como cualquier otro funcionario que les atendiera,
asi como con 1oé moradores mexicaﬂos de'las p§b1aciones ve-
cinas.

Se ha observado en otras experiencias, que las --

formas de superacidn de este primer , aunque a veces largo,
impacto, oscilan entre dos extremos, con todas las mediacio

. nes entre ellos. E1 primero, es una iﬁtegracién'tipo ghetto

formando colectivos con sus connacionales y otros exiliados,



marginghdose de la vida del pais receptor y de sus habitan-—
tes, manteniendo de esa forma y de alguna manera las costum
bres propias, un cierto sentido de identidad, y conformando
un marco grupal; esta gituacién aﬁmenta en los casos en que,
con razdn o‘sin ella, el exiliado considera que su estadia
serd muy corta y muy pronto podrd retornar a su pais. Asi
mismo, se da en situaciones en las que el gobierno receptor
por motivos diversos, sea seguridad, control, etc., esta-
blece campamentos cerrados para albergar a la poblacidn asi-
lada, como es el caso de los campameﬁtos de salvadoreiios en
HBnduras,o bien abre asentamientos exprofeso, como es el cg.
so de Maya Tecfim y Quetzal Edzna en Campeche .y Maya Balam,
San José Los lirios y Kuchumatdn en Quintana Roo, México.
Sea que el propio exiliado decida esta forma, o bien el pas
is receptor asi lo establezca, suele presentarse que el mi
grante 'no intente construir un proyecto de yida propio, ~--
aunque sea a corto plazo, e incluso se vive en condicioneé
materiales (habitacidén) muy simples, e incluso paupérrimas,
ya que no tiene sentido gastar el poco dinero existente cuan
do 1la pefmanencia séré breve. En el caso de Quintana.Roo se
han observado casos en los que ni siquiera las condiciones -
mipimas'de la vivienda se atienden, por este sentimiento de
transitoriedad en el que se encuentran instalados.. En estos
casos las dificultades se agudizaq cuando el transcurso del

tiempo muestra que tal brevedad no es tal, o lo es menos de
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. A
Jlo considerado: comienza entonces un intento de adaptadiodn,

'a veces con culpa por el tiempo perdido, la falta de sentido

de realidad, etc.

} : El caso inverso es, obviamente, el intento de a--
| | — |

daptacidén inmediata y absoluta, incluso abandonando el coﬂ—
tacto cbﬁ otros exiliados y sus marcoé organizativos. No
pocas veces esta situacidén se presenta cuando el migrante
llega al nuevo pais con una visidn critica del proyecto po-
‘'1itico en el que participara o por derrota de éste, y tam——
bién cuando el exilio se produce sin causas reales de parti
cipacidén militante, volcdndose el odio consecuente en iﬁteg
tos de renuncia a una identidad, asi como buscando, de mane
ra que puede entenderse como maniaca, una reconstruccidn de
la misma. Pero si este camino puede verse como maniaco, por
la falsedad que esto implica, el anteriormente descrito pu-
diera verse como con rasgos psicdéticos , o sea negatorios
de una realidad ( 2 ).

En términos mis dindmicos, mucho de lo: anterior-
mente sefialado se resume en lo siguiente, tomado de un tra-
bajo presentado en un Encuentro sobre la problematica del
exilio:

"Existe siempre un resquebrajamiento de 1la identi
dad: en términos psicoldégicos una ruptura narcisistica, o
sea una pérdida del lugar como sujétb en el proceso histd~

rico, con la consecuiente biisqueda de tal lugar. Asi mismo



la presencia de una situacidn depresiva ha sido reiterada--
mente observada como para tomarla como un hecho generaliza-
do : en el exiliado siempre existe un montante de culpa,
sea por considerarse abandonante del camﬁo de lucha donde
quedan atros o dejando compafieros y/o familiares muert&s; -
desaparecidos o presos, sea porque en su lugar actual de re
sidencia tiene comodidades y oportunidades personales no sd
lo distintas a las'qué tenia antes, sino absolutamente con-—
tradictorias con las qué tienen quienes contindan el trabajo
politico en el propio pais. Esta culpa no desaparece total-
mente ante explicaciones racionales sobre la necesidad de a
bandonar el pais que, cu§nt6 mds, sb6lo la esconden ante la

conciencia.

Los problemas de identidad provocan en muchos ca-
sos dificultades de adaptacidén al pais de residencia, lo que
trata de atenuarsé con la convivencia con personas del pro
Pio pais recreando artificialmente una'isia"alejada de la
nueva realidad. En otras palabras, la identidad que en con-
diciones normales se asume con participantes @el mismo. gru-
po de pertenencia, en este caso se desplaza a quienes com-
parten cuando menos lo exterior.

"Paralelamente hay un incremento del peso del Su~

.per yo~ con la culpa mencionada- y la consiguiente pérdida

de la autoestima por fracaso o postergacidén de las tareas




asignadas por el Ideal del Yo. Ya Freud decia en Psicologia

de las masas y anilisis del Yo algo vidlido para la psicolo-

giadel exiliado: "La coincidencia del Yo con el Ideal del
Yo produce siempre una sensacidn de triunfo; el sentimien-
to de. inferioridad o de culpabilidad puede ser considerado
como la expresidn de un estado de tensidn entre el Yo y el
ideal™ (3 ) Y afirmé también en la misma obra que "siem
pre que se manifiesta . una enérgica tendencia a la formacién
colectiva se atentian las neurosis e incluso llegan a --
desaparecer" ( &4 )

Los fagtores sefialdos - con plena consideracidn d
de las diferencias individuales- toman distintos caminos no

'/ A - ’
‘8010 con base en la estructura psiquica de cada uno, sino

también de acuerdo al papel politico jugado o no,, del pre-
sente que viven en la actual residencia como, del desarro-

l1lo que tome la realidad de su propio.pgis.

De esta manera, el exilio o la migracidén producen
indefectiblemente efectos de distinto tipo y una imperiosa
reacomodacidén del sujeto a la nqe?a ;ealidad. El impacto que
se causa a lalimagen de si mismo se vincula tanto a las ==
causas de la salida como a las posibilidades due se abfen
dedesarrollopersonal en el pais receptor.

Niﬁos y adolescentes también sufren el impacto de
las migraciones'forzoéas, aunque séan inocentes de las cau-

sas que provocaron el éxodo en sus padres o hayan nacido -
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is de &stos. Si bien existen estudios en los que
ue se "encuentran relativamente bien" ( 5), es
efialar algunas dificultades observadas personal-
eradas en otros estudios (¢ )

En primgr.lugar se observa ﬁn cierto choque con
la nueva vida, especialmente los adolescéntes,
isi bien se espera que por su propia edad.se a~
dapten con cierta facilidad, esta adaptacidén no
queda libre de crisis y conflictos.

Al interior de su familia generalmente se mane
~ja el co6digo del pais de origen, miéntras que
fuera del hogar se maneja el codigo del pais -
reéeptor, genéfando con ello una situacidén ambi

N
valente y confusa.
El punto antefior se refleja mds nitidamente en

el caso del bilinguismo y requiere de una aten-

cidon especial.
El retorno plantea muchas veces posibilidades
conflictivas. He sido testigo de una familia que

no pudo ser dividida ni por el ejército, ni por

el éxodo, pero se separd en el momento de la re

patriacién. Los nifios de 8 y 10 afios se escapa-
ron en el momento en que sus padres emprendian
el viaje de retorno. Hubo de quedarse la abuela

‘ .

para cuidar de ellos.

f s o emam



En suma, la expulsién del pais de origen, con la
connotacidén de castigo que imﬁlica, es una situacidén en la
que se cortan, por imposicidén y violentamente los lazos del
mundo social, politico, afectivo y cultural que representan
el marco referencial de la identidad deliindividuo. La pro-

fundidad de la pérdida, asi como las formas en que acoﬁtece,
autorizan su definicidn en tanto sitqaciﬁn traumadtica. Asi,
el exilio en tanto trauma y los mecanismos que utiliza el -
individuo paré resarcirse se desenvielen en una etapa histd
rica determinada que es el teldn de fondo necesario para -—-

hacer un andlisis de la probleméatica.

|

;
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CAPITULO IV: LAS VICISITUDES DE LA IDENTIDAD

EN EL INMIGRANTE

Una de las consecuencias psicosociales que mids se
reiteran en la literatura sobre exiliados es la afeccidn de

|
i ‘ _
}la identidad personal y social, debido a que el desenraiza-

!

miento del lugar de origen priva a las personas de sus re-
ferentes sociales y materiales cotidianos, alterando el me
dio humano y el ambiente material en que 1a‘identidad es --—
construida.

Normalmente, el sentimiento de identidad no depen
de s6lo del mundo interno del individuo sino también de re-
laciones sociales y familiares concretas, de objetos perspo
nales externos, del medio\ambiente en general, de la geogra
fia, de factores climiticos, dietéticos, econdmicos, cultu—l

" rales, etc. Asi constituye ese sentimiento de pertenencia y
ubicacidn.

La identidad, que se va formando en una cadena de
elaboracidn y asimilacidn constante de cambios parciales,
'se tiene que enfrentar con la pérdida de Su marco referen—-—
cial externo. 'El prbceso de cambio es masivo y profundo, —--—
tanto en cantidad como en calidad y, segiin L. Grinberg, im-
plica la pérdida correspoﬁdiente dé partes del Yo. Las es-—
tructuras psicopatoldgicas, las situaciones de conflicto y

“las relaciones tempranas deiobjeto ;eciben un.iﬁpacto tal
qQue, al verse el individuo despoja&é de sus marcos de refe-
rencia y de los instrumentos cotidianos que permiten encu-

bruirlas, afloran con gran intensidad (1)
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Segilin Laura Achard ae Demaria, la situacidn en la
que se encuentra el inmig;ante es "esquizofrenizante" y "para’
noidizante”" en tanto que las relaciones que se establecen
con el nuevo mundo tienen bdsicamente las caracteristicas de
escisidén, ambiguedad Yy contradiccidén. Y esto es asi bisica-
mente por la novedad del nuevo mundo al que han arribado; en
el caso que nos ocupa de los refugiados guatemaltecos en =--
Qﬁintana Roo se observa en un primer momento, cdmo habia una
gran necesidad de mantenerse en una §ituac16n»de diferencia,
eh la cual no hay elementos comunes con los campesinos de lgs
alrededores, con grandes dificultades para establecer comuni=
cacioén deﬁido a la carencia de un cd6digo comiin que le permita
expresar claramente sus preocupaciones o plantear sus alterna
tivas.

Sin embargo esta situacidén se va modificando en la
medida en que se van elaborando los duelos por todas las pér
didas sufridas: los objetos externos, el horizonte en el cual.
existian, las idéntificaciones establecidas, las partes del -
Yo que no fue posible rescatar, Este duelq es‘singular debido
a que, fﬁera de los familiares muertos, los otros elementos -
'no estédn muertos sino quevsigueh existiendo en el lugar aban
donado, mas sinembargo seguirin sus pfopios procesos que ha-
ran que no permanezcan inmutables. DE ahi'que el trabajo del
duelo incluyan una serie de acciones tendientes a aceptar la
pérdida y a permitir’la readaptacién del Yo frente a la nue

va realidad que se le ofrece. Asi este proceso tiene dos ca-
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‘racteristicas escenciales:
~a) La identificacidn con aspectos de la patria per
dida, principalmente con aspectos socio-culturales; y

b) E1 ajuste a las paupaé de conducta del nuevo --
pais '

NO obstante para que este proteso se inicie y se
desarrolle de una manera saludable habrdn de desnudarse los
aspectos idealizados de la situacidn original a fin de apre-
ciarlos sin la pauperizacidn propia de toda idealizacibdn, vy
asumir nuevas pautas en un proceso de integracidon critico.

Siguiendo el pensamiento de M. Klein se expondrén
a continuacidn los principales mecanismos de defensa vistos
a partir de la situacidn del exiliado. Se usard también el

\
concepto de posicidén, el cual hace réferencia a una ubica--
cidn determinada del sujeto dentro de una situacidn objetal
compleja. Posicidn es un .tipo dé,ordenamiento de la realidad
psfduica y objetiva que se lleva a cabo comb respuesta a
una anguétia especifica (W, Baranger)

POSICION ESQUIZO-PARANOIDE

"~ Se caracteriza envbase a la angustia persecutoria,
y a la relacidn del objeto parcial.

En el exiliado, existe una sensacidn de extraiieza,
deéconfiénza y agresividad en la percepcidpn del nuevo mundo,
no ha perdido todos los  contenidos de su experiencia ante-—
rior y apenaé se inicia en el conoé&hiento de los nuevos ele-
mentos. Esta etapa es propia de los primeros momentos del exi

liado en el pais receptor.




j" Los principales mecanismos de defensa que funcionan
’ , ’ > - -~ v
n esta posicidn son:

a) Identificacidn introyectiva.~ Existen dificulta

:

j

Fes para el sostenimiento de relaciones.objetales, especialmen
ﬁe cuando existen difergncias idiomiticas, sin embargo, cuan-
.do coinciden en idioma, esto no garantiéa el facil estableci-~
miento de éstas en tanto que el inmigrante introyecta el nug
}vo ambiente como hostil, por ser desconocido, subrayando los
[aspectos negativos. Asi mismo, desvaloriza los nuevos elemen-
gtos en aras de una idealizacidn de la tierra madre y las. vi-

W vencias alli obtenidas.

b) Identificacidn proyectiva.— El1 inmigrante proyec-
ta objetos desvalorizados y persecutorios en el nuevo mundo
¥ objetos idealizados en la patria. Esto complementa la iden-
tificacién introyectiva, estableciendo un circulo vicioso.

La identificacidn = proyectiva de aspectos persecutorios in-
ternos provoca el temor y la culpa por la sepafacién y cual-
quier otro dafio real o fantaseado inflingido.

En ambos mecanismos juegan un papel importante tanm
fb la disociacion como la negacidn ya que ambos contribuyen
a discriminar los aspectos y sentimientos persecutorios e i~
dealizadores, vivenciados como parciales de un mismo objeto
eral. La angustia del exiliado no le permite apreciar la
ambigudad de la realidad. La valoracién del pais en el cual
estd viviendo estd siempre afectada por 1a disociacidn en 1la

cual se atribuye la hostilidad a la tierra extrafia y no a la
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la patria.

POSICION DEPRESIVA.

La ﬁosicién anterior sgiresﬁelve al disminuir la -
intensiaad y la calida& de la angustia pefsecutoria y de los
mecanismos de defensa tempranos, preseﬂtandose también un -
predominio de los objetos totales sobre los parciéles.

La angustia depresiva, caracteristica de esta posi
cién , es fruto de los'daﬁos fantaseados o reales provocados
por los impulsos destructivos del propio sujeto. En el caso
de los inmigrantes, cuando su desplazamiento estd ligado a
ciertas participaciones politicas, ademds del comin denomina
dor, el abandono de la patria, se presentan fuertes sentimien

: \
tos de culpa. El proceso de identificacidn introyectiva con
el objeto dafiado y el juicio de realidad fortalecen los sen-
timientos reparatorios e inhiben las fantasias agresivas. El
mejor conocimiento del nuevo mundo disminuye ia calidad y can
tidad de‘sus aspectos persecutorios; hacen que ya no se vea
tan hostil y emerjan sentimientos de gratitud hacia é&1.

~Los mecanismos de defensa que se presentan en esta
posicidn son basicamente los mismos que en la posicidn ante-
rior pero difieren en su naturaleza:

a) Identificacidn introyectiva.-.El Yo empieza a ~+
introyectar objetos totales.‘Los'sentimientos son mids benévo

v

los pero mezclados con hostilidad y'desconfianza. Esta des-




confianzé persistird por largo tiempo y es caracteristrica
del inmigrante. Se seguird dando de modo casi independiente
a la bondad o moldad del objeto.

b) Identificacién proyeﬁti&a.~ El inmigrante se i-
dentifica proyectivamente con las partes valiosas. de su YO,
de su aservo y de sus nuevos objetos. Obtiene respuestas mas
gratificantes y &stas refuerzan los aspectos sanos de lo pro
yectado. No logra eliminarse la ambivalencia y una cierta an
siedad persecutoria, pero en una situacidén mucho menos tensa.
No deja de proyectar aspectso negativos, pero el estabieci—
miento de vinculos buenos despierta una respﬁesta del mimo -
tipo, propbrcioﬁando una carga emocional gratificante para -
ambas partes.

¢) Control Omnipotente.— El1 control omnipotente de
los objetos internos y externos és utilizado para evitar la
frustracidén, mantener controlada 1la angustia represiva é
impedir la agresién.

Los mecanismos de disociacifm: y neéacién actﬁan
ahora de manera diferente: en cuanto a la disociacién ésta
se aplica dividiendq en viejo y nuevo mundo, en donde existe
iun intercambio acelerado y arbitrarié de la valoracidén posi-

L)
tivq—negativo. En cuanto a la negacidén, ésta se da mis en ac-
titudes de desconocimiento e indiferencia a fin de preservar-
se de la angustia.

El individuo que se sobrepone a la experiencia .des
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garradora de la pérdida del marco referencial, de la aniqui
laéién de sus vinculos objetales externos, de la desorganiza
cidn de su identidad, de la destruccidén de sus pautas de con-
ducta, de la ruptura de la racionalidad de su mundo, si llega
a configurar y a afirmar su identidad nuevamente, adquiere
sin duda una riqueza inmensa. Si el Yo es tran fuerte que --
consigue retener sus objetos e incrementar su aservo con las
nuevas experiencias, seguramente alcanzara un grado de madu-
rez muy significativo. La gran tarea_psiquiba es llegar a vi
venciar positivamente la nueva situacién manteniendo su iden
tidad en transformacidn.

Como ya se habia sefialado en el capitulo anterior,
las dificultades adaptativas tendrdn en cada una de las perso
‘nas diferencigs segﬁn la estructuracidn de caﬂa uno, su pasa-
'do, las condiciones de sﬁipresente y las posibilidades a futu

ro que alcance a vislumbrar.




TERCERA PARTE: ESTUDIO EXPLORATORIO




CAPITULO .V: LOS REFUGIADOS GUATEMALTECOS

EN QUINTANA ROO.

Como ya se menciond en el primer capitu}o, 1980 \
marca el inicio de grandes flujos de centroémericanos que - —<Q
buscan afanosamente la frontera mexicana para librarse de

la violencia generalizada que priva en sus paises de ori-
gén: guatemaltecos y salvadorefios principalmente, pero tam-
bién nicaraguenses y hondureiios.

El caso de los guatemaltecos fue muy singular,
ya que a diferencia de otros flujos migratorios particular-
mente compuesto por personas de origen urbanb, éste se in-
tegraba por campesinos indigenas, con una gran heterogenei
dad_ en su composicidén cultural.,

En un primer momento, el gobierno mexicano no con
siderd pertinente asilarlos puesto que sus'caracteristicas
no calificaban dentro de lo previsto por nﬁesfra legislacibn,
asi fuefbn deportados gran niimero de guatemaltecos; sin em-
bargo, esta medida no fremnd el éiodo, por lo que a partir de
1982 se les reconocid de factum como refugiados, afin cuando
se les proporciond un documento migratoriJ en el que se les

da la calidad de trabajadores migratorios agricolas, ya que

México, por diversas razones -de cardcer politico no es fir




mante dej11Convenc16n de 1950, en la cual se establece que
el estatuto de refugiado se aplica a aquellas personas que
" debido a fundados temores de ser perseguida por motivos
de raza, religion, nationalidad, ﬁerfenencia a determinados
grupo social u opiniones politicas, se encuentra fuera del

pais de su nacionalidad y no pueda o, a causa de dichos te-

'

mores, no quiera acogerse a la proteccidn de tal pais."(d)

A pesar deylas dificultades legales sefialadas,

y al observar que la estancia de estos migrantes no seria --
breve, y acelerada por las miiltiples incursiones armadas que
desde el territorio guatemalteco se lanzaban contra los refu
giados el gobierno mexic;no tomd la desicidén de reubicar a
esta poblacidén a fin de darle una mayor proteccidén y procu-
rar las condiciones para soluciones duraderas a sus proble-
mas de seguridad y de autosostenimiento. Asi 43 mil refugia-
dos guatemaltecos debian ser reubicados en asentamientos --
pérmanentes en los estados vecinos de Campechg y Quintana Roo,
elegidos por ser los de menor densidad @e-ﬁoblacién,,cercanos
a la frontera sur y por posibilitar la adquisicidn de tierras
que facilitaria la incorporacidpn productiva de esta pobla-
cidén sin violentar su vocacién laboral original.

Es necesario explicitar que para el gobierno mexi-
cano, asi como para el ACNUR, la répatriacién es la solucidn

por excelencia al problema de los refugiados, sin embargo, 1la
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necesidad de buscar soluciones alternés se da pbrque los con-
flictos que prévocaron la migracién no han sido resueltos.
Esta aclaracién es muy importante, porque en estas condicio-
nes, para los migrantes la reubicacidn no fue sino otro golpe
mds a los ya recibidos, pues muchos entendieron que con esta
medida el gobierno mexicano mostraba su deseo de desalojarlos
nuevamente. No habia un lugar tranquilo para ellos, en el que
fueran aceptados. Ademds, al oir constantemente que la solu-
cidén mads adecuada es la repatriacidn, esta reubicacidn no fue
claramente entendida por todos, por lo cual solamente 17 mil
aceptaron ‘la reubicacid quedando hasta la fecha una cantidad
similar en el estado de Chiapas.

Durante 1985 1la COMAR continud con la labor de pro
mocidén de 1la reubigacién'éntre los refugiados, encontrandose
con una respuesta negativa por parte del resto del grupo a
ser trasladado fuera del Estado de Chiapas, por lo que el
gobierpo de México decidié mantener programas de asistencia
y, sobre todo, la proteccidn de los refugiadps en esa enti
dad fronteriza.

Con el reasentamiento de 12 500 refugiados en Cam-
‘peche y 6 OOO en Quintana Roo se inicid el programa de inte—

gracidn productiva, que implicaba un plan de desarrollo so--—

cial, fisicoespacial y productivo, para lo cual se construye

ron asentamientos con los servicios minimos indispensables

‘de salud, educacidén, vivienda, vias de acceso, agua potable,

[ ” y .




etc., en un nivel equiparable a aquel del que dispone la po
:blacidén mexicana circunvecina.
; Paralelamente, se iniciaron proyectos productivos

?agricolas, pecuarios, artesanales y de trabajo asalariado, a
i : . A
}fin de lograr en el menor lapso posible la autosuficiencia e-

[

condémica de esta poblacidn.

En 1985 fueron establecidos 1los asenfamientos de
Maya TEcum y Quetzal Edzna, en Campeche y Los Lirios y Maya
Balam en Quintana Roo, habiendo puesto a disposicidn de los
refugiados més de 20 000 ha. para uso agfopecuario.

Hoy, a cinco afios de distancia, Quintana Roo alber-
ga 7 361 refugiados, de los cuales 1 713 son nacidos en te-
rritorio mexicano, y por derecho de suelo mexicanos. Estos ni
fios tienen entre O y 5 afios y con los 191 nacidos en territo

.rio guatemalteco constituyen la nueva generacidn. Estas
dos cantidades nos indican que los.flujos de refugiados sigueﬁ
arfiﬁando a territorio nacional, aunque en niimeros menores y
que, si bien 1la repatriacién voluqtaria ya se. ha iniéiado, B
esta no alcanza los niveles del crécimiento demografico natu
ral, y |

En su gran mayoria,vlos’habitantés de los cuatro -
asentamientos para refugiados en Quintana Roo son indigenas
tampesinos acostumbrados a una agricultura de_subsistencia y

a ;a venta de su fuerza de trabajo durante dos o tres meses



al afio para complementar el ingreso familiar,.

La conformacidén de la poblacidn de los cuatro
asentamientos, Los Lirios, Maya Balam, Kuchumatan y La Lagu
na, es bastahte heterogenea: kanjqbales,Bé%, mam 31%, -
kekechi 21%, quiché 5%, jacaltecos 4%, ﬁestizos 4%, cakchi-
kel 2%, chuj 0.5% e ixil 0.5%.

‘ El 50.9% del total de la poblacidén son hombres y
el 49.1% son mujeres. E1 56% de la poblacidén es menor de 15
afios, el 427 conforma la péblacién ecbnémicamente activa y
el 2% restante son ancianos mayores de 60 afios.

La familia promedio estd compuesta por cinco miembros
aunque no son pocas las familias de hasta 12 personas; sin
embargo la mayoria de las familias es de caracter nuclear.
Los huérfanos se han integrado en forma esponténea debido a
que en sus lugares de origen la mayoria de ellos vivia en
comunidades pequeiias en las que se compartia con la familia
extensa., De esta manera se encuentran, por ejemplo hermanos

con sus respectivas familias, si alguno de ellos hubiera muerto en
Guatemald'o durante el trayecto a México, éus hermanos toma-—
ran a su cuidado a la viuda y a los hijos. En Quintana Roo se
esFima que el 8.1%Z de las familias estd encabezado por viudas,
y el 5.2% por hombres con alguna incapacidad temporal o defi-
nitiva para el trabajo ya sea por tuberculosis, invalidez o
alguna otra enfermedad que no permita el desarrollo de acti-

vidades fisicas. Algunos grupos de viudas y de ancianos se
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?én reunido para establecer proyectos productivos entre gru-

T .
os de iguales; de esta manera existen tiendas y sociedades

orcicolas que al unirse logran rebasar los obstaculos para
i
isostenerse a si mismos 'y a sus familias. '
Los asentamientos estdn ubicados en areas rurales,

i

en el Municipio Othdén P. Blanco. Estidn rodeados de poblados

y ejidos, a unos 50 km de Bacalar. En cada uno de los asen-

tamientos existe una escuela, una clinica médica de primer

En tres asentamientos existen

nivel, y una zona comercial.

g tiendas rurales auspiciadas por Conasupo, las cuales se mane
j jan al estilo cooperativa;El asentamiento mayor, Maya Balam,
tiene capacidad para albergar hasta 7OQ familias y el menor,

Los Lirios 30. La variedad étnico-cultuaralde cada uno de los
asentamientos, asi como su patrdn de organizacidén es mas pa-
recido a una ciudad que a una de las aldeas de origen de los
guatemaltecos. En ellas han tenido que reaprender a vivir, ya
que la mayoria de ellos no habia habitado tan cerca de sus -
vecinos, aunque parece ser que si habian labofado con perso-—
nas de ﬁtras lenguas indigenas y convivido en las fincas ca
fetaleras y algodoneras; sin embargo para todos ha sido nece

sario fortalecer su manejo del espafiol, pues los malos enten

didos han ocasionado diversas dificultades a la hora de em--

prender tareas colectivas. '

Al interior de cada uno de los asentamientos se han

conformado grupos comunales con un niimero variable de familias
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:desde 10 hasta mds de 100. Estos grupos tienen la funcién de aglu

‘tinar a las familias para fungir como base de organizacidn y

representacidén tanto para las tareas que ellos mismos se im-

fpongan como para negociar alguna dificultad con las autorida

| _ .
!des mexicanas. Eligen de entre los jefes de familia o los jo

venes mias destacados a dos que durante un periodo de un aifio
asista a las reuniomes con los representantes de cada uno de

i
‘ los grupos. En estas reuniones se ventilan dificultades inter
} nas, se organizan trabajos, se establécen normas; . se asignan

;castigos por conductas inaceptables al interior del grupo, etc.

¥
'

_§ Luego, pone al tanto a su grupo comunitario de los acuerdos,o

" bien les pide opinidén, segiin sea el caso. Esta forma de pro-
ceder permite una consulta permanente de la voluntad de las

familias aunque aveces resulta un proceso lento y en no pocas

ocasiones, se presta también a la manipulacidén de los propios

lideres de la comunidad.

A partir del afio pasado, 1989, se dio inicio a un
programa de desarrollo, pionero en su tipo, en cuanto a que ~--
prefende através de un proceso prodﬁctivo intensivo, llevar a
la comunidad refugiada al logro de su autosuficiencia dejando
de esta manera de depender de los dpnativos que la comunidad -
internacional les destina através del ACNUR. Este programa, de
desarrollo e integracidn permitird que los refugiados obtengan
ﬁn nivel de vida al menos similar al -de las comunidades mexica-

nas vecinas, ypropiciando la tan ansiada estabilidad. . -~
: -~




CAPITULO VI:LA NINEZ REFUGIADA.
ESTUDIO EXPLORATORIO DE LA

IDENTIDAD

|
|
[ . Una de las dificultades a la que todo nifio refugiado se enfren

ta es a la formacidén de una identidad social saludable que le

permita ubicarse como persona y funcionar libremente.

por

Hay grandes conflictos que tiene que resolver:
una parte se encuentra con la presién familiar por mantener

la manera de hacer y de pensar a-

I
i
! las costumbres, el idioma,

cordes con el lugar de origen, aquella tierra que los padres

A}

llevan en su fantasia y a la que en la mayoria de los casos,

"anhelan retornar; en contraposicidén, estan las costumbres y

los modos propios del sitio de acogida, en funcidén a la nece
sidad: de adaptarse. De manera muy especial, los adolescentes

y jévenes adoptan una "identidad artificial" que es el fruto

de una idea preconcebida de lo que "son" sus anfitriones.

Incluso distintos paises mantienen opiniones diver-

sas respecto a modo de adaptacidén a su sociedad de los recién

llegados. Algunos creen en la asimilacidn, es decir, piensan

que los refugiados deben adaptarse progresivamente a la cultu

‘'ra del pais receptor. México mantiene una politica de respeto

a los valores culturales y a la identidad étnica de los refu




giédbs, lo que significa que se les anima a que se integren
en la vida econdmica y social mexicana, pero manteniendo y -
disfrutando al mismo tiempo, su identidad social de origen,
A .

en tanto que las condiciones para garantizar su repatriaciodn
se dan en su pais.

Como podri observarse mis adelante, existe en los
nifios una idea limitada e incluso disforsionada de 16 que
significa el ser mexicano. En primer_lugar-por la falta de
contacto abierto y frecuentg con los vecinos, dado que al
habitar en un poblado exclusivo para refugiados,. los nifios
reciben imagenes parciales y las mas de las veces, estis son
reinterpretadas conforme a las experieﬁcias, ansiedades y te

: . ,
‘'mores de los adultos con quienes conviven.

El estudio que se‘presenta buscd responder a la -
pregunta como se conforma la identidad social de los niifios
guatemaltecos en el refugio.

Para resolverla se revisd en la literatura distin
tas metodologias que ayudaran a esclarecer el-probiema de 1la
identidad y que a la vez permitiefan obtener la informacién
sobre los grupos de contacto, QUe en este caso soﬂ los de -~
los mexicanos de los poblados vecinos a 1los aéentamientos,
Se observd que algunos instrumentos serian no muy bien acep
tados por los nifios en tanto que implican una situacidn no
veﬂosa y estructurada; como es el daso del TST,"Twenty

Staments Test", en la que se solicita a cada persona que

conteste 20 veces seguidas a la pregunta @Quién soy Yo? ,




oo/el Inventario de la Identidad‘Social, de Zavalloni, en el
que el sujeto responde con lo primero que le viene en mente
cuando evoca élos miembros de un grupo al que pertenece pen
sando "Nosotros los...'" o bien "Ellqs los ..." (1)

Considerando que la mera presencia de un aplicador
extrafio inhibiria las respuestas de los nifios, dado el carac
ter retraido ya observado, se prefiridé una técnica que utili
zara una actividad ya conocida y bien acepfada por los niifos,
asi se considerd pertinente la aplicacidn de un test de di-
bujo eﬁtanto que la mera actividad resulta gratificante para
los pequeiios y facil de sdlicitar através de sus propios ma-
estros.

A

En este dibujo se les solicitdé simplemente que lo
hicieran de dos personas, una de las cuales seria guatemal-
teca y la otra mexicana. Postefiormente, escribirian una
historia sobre ambos.

Posteriormente se hizo un andlisis de contenido -
de las historias y se cuantificaron los elémeptos recurren-—

tes.

: }
Elizabeth Kopitz, en su libro El1 dibujo de la Fi-

gura Humana en los nifios, K sefiala c¢émo en la historia de 1los

tést-de dibujos infantiles, la cual se rempta al siglo pasado,
se han presentado pruebas controversiales en cuanto a su va-

lidez. Sin embargo, coincido con ella en que son fascinantes

o oAb B - b




Sin embargo, el interés de este estudio no se -
centra en el dibujo sino en la historia. Esto es, el dibujo
es un instrumento para ﬁue el nifio proyecte de manera verbal
sus propios conceptos-sobre si mismo y sobre el otro con el
qué delimita su lugar.

NO se conocen investigacioneé en las que esté ins-—
trumento haya sido utilizado de esta manera-para investigar
sobre la identidad social. Aunque hay Que reconocer que la
idea se presentd después de revisar el Test de la Dos Peréonas
de Bernstein, sistematizado por Renafa Frank de Verthely, Sa-
ra Baringoltz de Hirsch y Mérica Guinzﬁéurg de -BRaude (1984).

Se evitaron los\aspectos clinicos para centrase en

los aspectos mAs objetivos de los relatosencontrdndose los

siguientes resultados.

1. Descripcidn de la muestra.

Se obtuvieron 110 dibujos de alumnos de las escuelas
primarias de los cuatro asentamientos. Solameﬁte se solicita
ron a los grupos de 22 a 62 dado que los nifios de ler. grado
afin no son capaces de expresarse por escrito dado que estan
iniciando su proceso de aprendizaje de la iecto—esc;itufa.

DE esta manera se proporcionaron:

20 dibujos de 22 grado: 11 hombres, 9 mujeres.

52 3er grado: 30 hombres, 22 mujeres.
19 4° grado: 14 hombres, 5 mujeres.
10 ' 5% grado: 7 hombres, 3 mujeres

9 - . ‘62 grado: 7 hombres-y 2 mujeres.

e e L i a4
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2., Aspectos significativos graficos.

En este rubro se considerarontres aspectos:tipo de

pareja, edad de las figuras y presencia de atuendo tipico.
| En cuanto a; ﬁrimer aspecto se oﬁservé que el 81%

dg los nifios dibujaron efectivamente dos personas,el i9% -

restante dibujd mds de dos personas, o solo una persona.

Ligeramente poco mis de la mitad (56%) dibujé pare
jas heterosexuales,'en'las que predonina la pareja guatemal-
teco y mexicana.

En cuanto al segundo aspecto, el 83% de los nifios - .
dibujaron figuras que representan nifios también. S6lo el 5%
dibujd figuras de adultos\yAel 12%restante no asigna edad a
.sus dibujos, ¥ en el texto hablan genéricamente diciendo "el
"mexicano” o "el guatemalteé&".

Es notorio que los nifios de sexto afio, practicemen
te la mitad,son quienes mads frecuentemente asignan roles de
adultos a sus’ diBujQ§. Esto se explica porque en sus grupos
de origen los nifios de sus edad son ya inféraﬁtes de la fuer-
za de trabajo que sostiene a la familia, por lo cual sus res
ponsabilidades son de adultos.

Finalmente, el 31% de los nifios dibuja sus figuras
con élgﬁn razgo del traje tipico, especialmente resﬁlta signi
ficativa la proporcidn entre los nifios de grados superiores
en los que practicamente la mitad &istinguevlas figuras guate-

maltecas con razgos de traje de la etnia mam,
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3.Categorias.

Al hacer el andlisis de las historias escritas por
los nifios se ohservd que los temas a los que se refirieron
fueron: |

a) Actividad u ocupacién.

En 99 ocasiones los nifios hablaron de las a;tivi—
dades a las que se dedicén las figuras dibqjadas, generalmen
te la figura guatémélteca tenia mejor definida su actividad
que lé mexicana, pues ei 60%Z de los trabajos mencionados co-
rrespondia a la figura guatemalteca y el 40%Z a la figura me-.
xicana;

A la figura gua;emélteca se le asigéh las labores de
estudio en un 40% de 1as-oc§siones, igualmente que el dedicar
'se a estudiar y trabajar. y en un 20%Z los nifios dicen que
el o la guatemalteca se dedican excluysivamente a trabajar,
ya sea directamente en las labores agricolas o a labores pro
pias &é los niﬁos-como acarrear agua o leifia.

En cuanto a la figura mexicana, ; esta se le asigna
preferentemente al estudio.Del total de mengiones de activi-

"dad para la figura mexicana el 62% se.refigren al estudio{
20% al trabajo y el 18 % relatan que se dedica exclusivamen-
te a trabajar. Como ya se indicd, la gran mayoria de los di-
bujos corresponde éniﬁos, asi que }os alumnos nos estan refle-

‘jando un elemento importante de su vida cotidiana: el tiempo

Tm— s eyt s e e e o v Sy ————




e . - sreme oy i ) Germen

compartido entre el estudio y el trabéjo. Como se seiiald en

el primer capitulo,en las zonas indigenas de Guatemala no es
frecuiente encontrar escuelas, por lo que muchos de estos ni
fios asi como sus padres no estaban habituados a asistir a la
escuela, incluso muchos de ellos manifiestan que es méds inte
resante acompaiiar a su padre a las labores del campo que ir
a la escuela; pero por otra parte, al -contraponerse con los

mexicanos encuentran queAsus'situacién es desventajosa, Yy se
flalan en sentido de queja que el niﬂd mexicano tiene mas fa-
cilidades para la actividad escolar sea por creerlos més ca-

"expriencia", con mds habilidad o con mas re-

paces, con mas
cursos”., Aqui es donde, al establecer comparaciones, sienten
que se encuentran en desventaja y desprovistos. Solamente un
nifio dice "el nifio guatemalteco es muy listo" y otro seiala,
‘"los dos son muy bien educados"

Ademis se sefiala que mientras los nifios guatemalte
cos tienen que trabajar si quieren estudiar, los nifios mexica
vnOS-se.ﬁueden dedicar integramente al estugio,sin conocer que
en el campo, independientemente de la nacionalidad, la incor-
poracién del nifio a las labores de la agricultura es uno &e
los aspectos mas fuertes de la educacidén familiar, asi como
el que la nifia colabore con la madre en laé 1abores_domésti-
cas.

También sefialan en 58% dg'}os dibujbs la actividad

familiar, la cual, en el caso de la familia de la figura gua

temalteca es en un 99,9% la agricultura,pero notablemente en
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el caso de la familia de 1la figura mexicana, los niflos consi-
deran que se dédican a muy-diversas labores: ser médicos, cho
feres, obreros, atender comercios, farmacias, talleres meca-
nicos, dar clases,etc.S3lo en el 15% de las menciones a la
actividad familiar, se dice que ésta sea la agricultura.Ade-
mis consideran que sea cual sea la actividad que realicen, -
siempre obtienen mucho'dinero, los padres de los nifios mexi-
canos son ricos. Tienen mucho dinero y no trabajan tan duro -
como los campesinos guatemaltecos, lqs cuales son muy pobres.
' Nuevamente se presenta un sentimiento del si mismq
disminuido; pero, éQué nos estédn diciendo estos nifios QUe -

fueron la envidia de los ocho ejidos aledafios porque a ellos

"todo se les da", segiin opinidén de algunos ejidatarios mexi-

canos?
Obsérvese como ejemplo esta redaccidn:

"El nifio mexicano, su nomb- "La nifia de Guatemala, su nombre
bre es Bernabe Matias Pérez, es Lidia Gonzilez Perez, tiene
nacid en la Ciudad de Chetumal 8 afios y su papa es Juan Sales
y el nombre de su papa es An- Jerénimo y el papid es un campe
selmo Bernabé y &l es un hombre sino, su trabajo es en el campd,
que tiene tres potreros, y tiene su trabajo es de sembra frijol
300 ganados y €1 es muy rico y ©  y maiz. Ya. Solamente,gracias.

solamente. Gracias.

Elidia Ordofiez L.« 22 grado Kuchumatan.




0O esta otra:

Nifio Guatemalteco. . Nifia mexicana
"El nifio pobre y su papé-es pobre, La nifia mexicana corre y estd en

Su trabajo es sembrar una hectirea de la escuela y estudia en sexto

calabaza y su hijo en la escuela es- grado y su papa es un buen rico,
tudia en Cuarto grado y es campesino trabaja en una fabrica donde se
Su comida es pura hierba, zanahoria, fabrica azlicar y tiene mucho dinero,

rabano y repollo."

_Abel 42 grado.

Si bien hay que reconocer que los nifios subrayan el caracter

no campesino de sus vecinos mexicanos, también es necesario -
observar que esta situacidn no es absoluta. Hay nifios que men
cionan las actividades de sus padres como paralelas a las de

los padres de los nifios mexicanos, como en el siguiente ejem-

plo:

«e.." su papd de Domigo se llama " "ueo " y su papd es un trabaja
Cruz Jerdnimo que es un trabajador dor ganadero" (hablando del
ganadero" (hablando del nifio guate— niﬁ§ mexicano)

malteco)

Desiderio. 42 grado

Es interesante observar que, en lo que se refiere

a la actividad, son principalemnte los alumnos de tercer grado




quienes utilizan esta categoria en sus redacciones, juntamente
con los alumnos de 42 y 5?2 grados; mientras que los ma3s peque-—
fios de segundo grado solamente en un 20%Z hacen mencidn del te-

ma y los mayorcitos de sexto grado'omiten el asunto en un 70%.

b) Dieta.

Este es otro de los temas preferidos por los alumnos
de 22 y 3er grados, prdcticamente no considerado por el resto
de los alumnos de los grados superiores.

Existe en un 65% de las redacciones de lés alumnos
de 22 grado y en un 69% de' las de los alumnos de tercero, la
comparacién de la alimentacidn de los nifios de una y otfa na-
cionalidad, considerando en un 90%Z de estas redacciones que
la alimentacidn del niio mexicano:esté compuesta mayormente de
"proteina animal, mjientras que la de los nifios guatemaltecoé
se compone principalmente de verduras y vegétales y solo muy
ocasionalmente con carne.

Resulta curioso que afin los "alimentos chatarras",
golosinas para ambos nifios, son generalmente asignados a los
nifios mexicanos, por el mismo féctor: éllos tienen dinero.

L

Obsérvese este ejemplo: ..




i
'
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ﬂEl nifio mexicano come huevo,

éirne, pescado, zanahoria, cebolla,
pollo brujo (*). Su papa trabaja en
la fabricas; elznifio™ estd en 49,

¢l nilo se 1lama Marcos Quintanilla®

(i)Pbllo Brujo: Pollo asado véndido en

algunos restaurantes de la
ciudad de Chetumal.

Obsérvese esta otra:

La nifia guatemalteca

:La nifia se 1lama Magdalena Mateo

La nifia siembra maiz, frijol, pla-

. a ver

tano y sandia." .

"El nifio guatemalteco nacid en
Santa Maria, se llama Moisés y su
papa cultiva la tierra. El nifio
estd en 52 grado y su papd cultiva
la tierra y el nifio come frijol,
arroz, huevo y come queso sandia y

papaya.”

Santa Ortiz Pérez 3er grado.

El Nifio mexicano
El nifio se 1lama Antonio Pedro Lopez
El nifio no siembra maiz y firjol

y comen carne uva platano.

Isabel Mateo Pascual 20 grado

Uno de los dos nifios de cuatro grado que si mencionan el aspec

to de la alimentacidn escribe:

"Nifio mexicano,rico

El nifio de ﬁéxico no come hierba.
Eéte nifio se llama su papa René
Garcia Lopez y trabaja su papa en
fabrica y saca mucho dinero y su
familia tranquilo a comer en su
casa y después de comer vatazir~.

pelicula y pasear."

‘Niﬁa de guatemalteca

Pobre Virginia. La nifia Virginia
es de Guatemala, nacid en el de-
partamento de Quetzaltenango, su
papa esti pobre, no tiene mucha
ropa ni tampoco tiene mucho dine—
TO y se llamg su papa Pablo Lucas
Hernandez y la VIrginia va a ir
a buscar hierbamora para comer y

después de comer a dormir. Gracias

Elsa Claudio Fabidn. 42 grado.

POy
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j" Como se habrd notado, también en este aspecto los
S _ .
ifios se sienten en desventaja ante los mexicanos. No son

nicas las comparaciones de tono negativo, pues también exis-

| . _
Fen unas cuantas que al menos sejfialan igualdad de circunstan-—

jcias haciendo ver que ambos nifios "comen lo que siembran", pe-

ro como ya se seiiald es una muy pequeiia proporcidn. (10%)

! ¢) Atuendo

Este tema es preferido por los alumnos de 49, 52 y

62, aunque tambidn una pequefia porcidén de los alumnos de ter-
cer grado hace mencidn al respecto.Aunque aqui es interesante
notar que mientras los nifios de tercero fijan su atencidn en
las condiciones y la calidad de las prendas de vestir,.los ni-
fios mayorcitos los hacen distinguiendo las costumbres en el -
modo de vestir. Ademds mientras los mas pequeiios comparan -
apreciando mis las condiciones de los mexicanos que las pro-
pias, los nifios mayorcitos hacen mencidn a la diferencia de
costumbfes, sefialando preferencias y condiciones para que se
den determinadas costumbres en el vestido.
Obsérvese estos ejemplos:

" . . ; _ .
Este nifio es mexicano, tiene "Esta nifia es de Guatemala, tiene za-
' : " ' . .

buenos zapatos y camisa patos rotos, y. vestido sucio y pelo

no es peinado"

v .

Juana Pedro Francisco 3er grado




"La nifia guatemalteca.

Yo soy una nifia guatemalteca, sé
tejer mis trajes o sea mis ropas
sé trabajar, tengo trajes como -
la costumbre de mis familias, —~
tengo blusa de color rojo porque
soy todosanto(*). También tengo

corte negro"

_75—

"La nifia mexicana es muy trabaja-
dora y vive en la ciudad, esta
en la escuela secundaria, esti ——
muy bonita la ciudad. Hay muchas
cosas diferentes que en el campo
como por ejemplo con la nifia gua-

temalteca de cada una es mas

“Manuel Cardona Hernandez 5° grado

"Las mujeres de mi pueblo usan tra-

jes tipicos y se cubren con mucha

ropa porque es el clima frio asi

se

usa la ropa porque hace frio ponen

\
sus cortes y todas se ven muy boni-

tas y van a la escuela ya casi no

‘tanto pueden hablar el espefiol por-

que tiene idioma indigena"

"Los nifios mexicanos usan vestido

y no usan otra calse de ropa, po—

nen zapatos y van a la escuela
hablan bien el ‘espafiol y todos
son iguales no hay diferencia en

tre ellos , ni nosotros 1los ni-
fios guatemaltetos porque nosotros

ya usamos vestidos"

Manuela Mateo Pascual 62 gradp

"El nifio guatemalteco y ellos saben

utilizar sus trajes como los todosantos(¥)

ellos no pueden perder sus trajes y

"Los nifios mexicanos no son igual
como los guatemaltecos tienen

otro tipo de trajes y de costum—

siguen teniendo sus costumbres y tienen o5 utilizan de cualquief tipo

diferentes a los mexicanos, como

de ropa y se encolochan su cabe-—

ellos utilizan camisas tejidas, pantalén 37, y pantalén de seis bolsas ca-

tejido y camisas de manga larga"

(*) todosanto. De la etnia mam.

misas de manga corta."

OLivio Cluadio Fabidn 59 grado
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- 7% -

i

j Como puede notarse en los ejmplos anteriores, los nifios expre- ,

R <
tan de didtintas maneras el valor y el aprecio que tienen hacia sus cos-
umbres, pero me parece notar en el ejemplode Manuela que a ella no le a-

érada tanto sentirse diferente: trata de negar la diferencia haciendo
ﬁer que "ya usamos vestidos", sin embargo el decir que las mujeres de su

%ueblo se ven bonitas se percibe la aceptacidn de sus costumbres,

Es importante destacar que en no pocos casos de pér
dida de elementos distintivos en el atuendo personal se ven =
en la necesidad de modificar debido tanto a las dificultades
‘éconémicas para adquirir los materiales originales, como, en
jei caso particular de los guatemaltecos en México, al cambio

‘}climético. Quintana Roo tiene una temperatura minima constante
l dug}nte el afio de 252C, por 1lo que el gtuendo original resulta

inadecuado para el lugar.\Se conserva principalmente para los

dias de fiesta y domingos, aunque hay algunas personas que si

suelen portarlo todo los 'dias del afio.

d) Lengua.

Nuevamente, en esta categoria los nifios mayores se

destacan por incluir este elemento en sus redacciones, ya en

los ejemplos dados en el inciso anterior se observa que 1o in

cluyen en sus redacciones.

Es interesante notar que se nombran cuatro de las

pcho lenguas indigenas, debido a que, muy probablemente sea la
lengua materna de los nifios escritores. Hay que sefialar que -

entre el mam y el kanjobal abarcan a mds del 70%Z de la pobla-

cidn residente en Quintana Roo.




Es interesante notar que en su conocimiento del en-

torno también se encuentra el haber detectado el idioma maya

poseido por algunos de los ejidatarios vecinos.

Si bien la cuestidén del idioma s6lose menciona en

un 20% de los trabajos, es muy importante su presencia’ es--

pecialmente entre los nifios mayores.

También es notable que no se mencione con mayor fre

cuencia cuando se nota la dificultad que tienen para redactar

en espafiol que es su segunda lengua para la gran mayoria.

Nétese en la siguiente redaccidn el célracter festivo

y de autoaceptacidén de este nifio de 3er grado:

La muchacha mexicana

"La muchacha tiene 14 afios y le

gusta bailar en la fiesta como la .

‘nochebuena y vive en un ejido y
habla maya y estudia en la escuela
y pasa en su poema y por eso se
acostumbrd a bailar en las cumbias
y baila él son de las miisicas y

le gusta mucho pasear en la calle
y va en la iglesia a celebrar su

oracidén para que los muchachos le

sgustan a ella y su nombre se llama

Angelina Camilo"

La muchacha gudtemalteca

"La muchacha guatemalteca se 1lla-
ma Guadalupe Pérez Calmo y tiene
traje tipico y su dialecto es
Quiché y le gusta trabajar en el
campb cuando quiere ayudar a su
papa. y baila al son de la marimba

estudia en la escuela Monja Blanca

y tiene 12 afios y vive en Kuchuma-

tadn Quintana Roo y come hieramora y

platano."

Nazario Gutiérrez Osorio,
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e) Situacidn econdmica.

Como se.puede inferir de los primeros dos incisos, hay una
reiterada mencidén a la situacidn de carencia y desposecién de parte de los
nifios guatemaltecos, se menciona muy repetidamente el ser pobre, el no te-
ner y el carecer de tierras..

En el 65% de los trabaqu se observan comparaciones
en este tono. Véanse los siguientes ejemplos:

’ -

"Elnifio guatemalteco no puede tener todas las cosas lo que el nifio mexica-
no puede tener pues que el mexicano puede tener toda clase porque tiene li
bertad estd en su pais, en cambio un guatemalteco s6lo esti refugiado por-
que no es el duefio del pais. No son iguales"

Raiil Garcia Calmo 52 grado

"El nifio mexicano, su forma de .+ "Nosotros los nifios guate-
vestir es muy diferente al del - maltecos tenemos muy poco a-
guatemalteco y los mexicanos . " vance en el estudio porque-—
tienen mis estudios avanzados salimos de nuestro pais y cuan

porque estdn en su pais y las
escuelas estadn muy cerca de donde
viven y este nifio que esta di-
bujado se llama Fredi esti estu-

diando sexto grado porque le

pregunté cuando fui en la ciudad.'

do llegamos en México, alli
fue donde nosotros estudiamos
Este nifio que estid dibujado

se llama Juan y esti estudian-
do en Quinto Grado en este aifo
y el otro afio va a estudiar
otra vez y pasaria al grado que

sigue" .

José Mejia domingp 52 grado.




"Este nifio vive en Chetumal y estudia "Los nifios guatemaltecos aunque
52 grado los nifios mexicanos tienen quieran estudiar otro estudio no
mds posibilidades de estudiar cualquier 1lo pueden hacer por falta de dine-
estudio que un guatemalteco que apenas ro o por otra situacién"

tiene para vestirse y no tiene lo que un

mexicano tiene"

José Mejia Domingo 52 grado.

£) Vinculo

Resulta muy notable que entre las historias solamente en ocho
se encuentran integra=dos los nifios en una situacién comiin.
Muy probablemente'debido a que poco conviven con nifios no gua-
;emaltecos en tanto que dentro del mismo asentamiento tienen
los servicios ecesarios eri’ donde podrian coincidir don otros

nifios y tener un mejor conocimiento de sus vecinos.

Es muy interesante esta historia en la que se mues:-—
tra que el idioma impide el entendimiento y c6émo se sufren 1las
consecuencias en una situacidn de aislamiento:

"Un dia, un guatemalteco salid a pasear en una ciudad grande y el guatemal-
teco no gabia hablar se encontrd un mexicano y el mexicano le saludd y el
guatemalteco le contestd con su idioma y el mexicano- le preguntd de "dénde
venia lo mismo le contestd con su mismo idioma y por no poder hablar se lo
llevaron a la cércel. |

Yo me 1lamo Manuel Jiménez Alvarado yo soy medio bravo y no tan bravo"

v .
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Felizmente hay también otras historias en las que
los nifios expresan su deseo de establecer relaciones amigables
y de ayuda a quien lo necesita:

"La nifia es de Guatemala, el nifio es de México, ahora ya estédn jugando
con la nifia, ya estan conociendo, porque la nifia salid porque mataron a
muchas personas y ella tiene mucho miedo y también mataron a su mami

y ella estd muy triste porque salid en México, porque en México, ya cuan—=

do salid entrd en la escuela en México."”

. Isabela Jerdnimo 3er grado.

"El nifio guatemalteco fue en una ciudad grande y le encontrd un me-
xicano dijo el mexicano vamos ahi en mi casa te voy a regalar un zapato
el tuyo esti roto ya y estan entrando los ratones adentro”

\

Guillermo Diego 3 er grado.

g) Salida de Guatemala.

Finalmente, alin se presentan en los escritos de los
nifios recuerdos muy tristes sobre las experiencias vividas y
las situaciones que motivaron su sélida, como el que ya se
presentd anteriormente. Constituyen un 20% de los relatos aun
que se observa en un 10% mis algunas mencioneé a su sitﬁacién
emocional, como "esta“asustado" o "estad triste" y aunque no se
hable precisamente de la salida si sé menciona la carencia de

los padres o la afioranza de la tierra.
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i
?bservese los siguientes relatos:
8

Nosotros somos refugiados somos muchacos, Yo soy una mujer de mexicano,
!

¥ el otro yo soy un chavo de GUatemala yo soy una mujer tengo tierra

i . . .

yo soy pobre no tengo tierra solo prestada"

» Ofelia Matia Lopez 3er grado

I"El nifio de Guatemala esti calentandose en el fuego porque tiene frio y

salieron en Guatemala porque son pobres y refugiados también tienen hambre

. porque nadie le dan de comer y no tienen tierra que sembrarlo y son po-

]

! bres y también no son ricos.

]

!

N Oscar Lucas Gémez 3er grado

Es triste observar que su situacidn de refugiados
los ha 1llevado a interiorizar el término al grado que se sefia

la como una de las razones de la salida: "salieron de Guatema-

la ﬁorque son pobres y refugiados",

Como se sefialaba en el primer capitulo, es preocupan
te el que los niﬁos crezcan con una conciencia tan de&alorada
de si mismos, pero mds es que las mismas cbndiciones ya no las
&e e} tiempo de refugio, sino las aqteriormeﬁte vividas en Gua-
temala han llevado a los adultos ﬁambién a hablar de si mismos

de manera despectiva, o poco aprecio por si mismo.
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PALABRAS FINALES
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En este estudio exploratorio se buscaron catego
rias generales que ayudaran a definir el concepto que de
su propia identidad social tienen los niﬁbs guatemaltecos
refugiados, asentados én Quintana Roo, bajo la considera-
cién de que en los materiales entrégados por 110 alumnos
de las. escuelas primarias de los asentamigntos, no se en
cuentra una personalidad bésica estatica, sino el reflejo
de una serie de circunstancias por las que estdn atravezan
do en un momento dado, bajo una situacidn particular. |

Esta aclaracidén es pertinente en tanto que no se

pretende definir de ninguna manera la personalidad de estos

nifios, sino reconocer cuiles son los elementos que mas han

" estado influyendo en ellos al conformar ciertas actitudes

hacia si mismos y hacia los demis.

También es importante recalcar que las condicid
nes socioecondmicas y politicas han conformado una red su-
mamnete complicada que, siendo inocentes de cualquier
evento social o politico, los ha colocado a ellos en una
posicidn nada envidiable: desterrados, violentados

En estas condiciones, se observd que los nifios
se encuentran preocupados por su situacidn de extranjeria,
"apesar de la atencidn de los ofganismoé internaéionales y

nacionales, se sienten desposeidos, con dificultades para

insertarse en el proceso educativo y con responsabilidades




P,

!péra conseguir el alimento.

| Preocupados también per mantener sus caractristi
lcas distintivas de su pertenencia étnica, pero con dificul
%tades para relacionarse adecuadamente con su entorno.

} DEsean establecer amistades, pero no se sienten
muy confiados pues aiin sienten miedo, permanece el susto,
ain queda la tristeza.

Sin embargo. como nifios que son tienen alegria

tam,bién y juegan, bailan y cantan, no quieren perder, se

saben listos, desean ser campeones.

Habran de debatirse entre la lealtad étnica y la

asimilacién que les propone el mundo ladino.

AY

Por lo que respecta al instrumento, se le consi
dera valioso para propiciar la expresidn libre del nifio ya
que fue posible obtener los aspectos mis trascendentes de

la valoracidn que el nifio tiene de su grupo de pertenencia.

TT— LRSSt



NOTAS
" CAPITULO 1
1. "E1l Exodo en América Central”. Editorial. Refugia-—
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